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Dijous 26 de febrer

18 h-Cooperativa 70

Taller “Cuina Probiotica.

Prepara el teu Kéfir a casa”, a carrec de
Maryna Tsiumentsava.

Dissabte 28 de febrero

17.30 h—Cinemadel Centre
Cicle familiar (infants a partir de 7 anys).
“Salvatges”.

CINEMA DEL CENTRE
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TOT Caldes, en cap cas, no respon del contingut
dels articles i missagtes comercials de I'edicid.
Solament els seus autors en s6n responsables, i
per aix0, s’han d’enviar signats, amb DNI i Telefon.
Resta prohibit reproduir total o parcialment els
articles i/o els anuncis d’aquesta publicacié.
No s’admeten articles sota pseudonims.
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Diumenge 1 de mar¢

18 h-Teatre del Centre

34a Edicié del TACA'M. “La visita d’'un
inspector” a carrec de I'Ass. Art. Teatral
“El Centru”de Canet de Mar.

Dimecres 4 de marc¢

19 h—Salade les Cuines
Conferencia “El cinema i I'antic Egipte”
A carrec d'Albert Beorlegui, llicenciaten
Dretitecnic de comunicacio. Org. Aules
d’Extensio Universitaria.

Dies 3i 17 de mar¢

De 8a 13 h—Aparcament carrer Escoles
Pies

Hi haura instal.lada la Deixalleria Mobil
amb camié amb contenidors de recollida.

Dissabte 7 de mar¢

12 h-Casino

Joves musics grans concerts, amb Julia
Auba.

18 h-Dia Internacional de la Dona.
Portes obertes a I'Espai dis Catifaires del
Carme. Presentacio, visita guiada als

&

Electra Comercial esta especialitzada

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

Electracomercial.com

espais i punt de trobada. Xocolatada i
celebracio. Org Accio Civica Calderina.

20 h-Av.PiiMargall, 138

Concert en directe, entrada gratuita.
Tribut a Creedence Clearwater Revival,
amb “The cross Tie Walker Band.

Diumenge 8 de mar¢

19 h-Casino

Inauguracié de I'exposicio internacional
d’art femeni “Dones en complicitat VIII”
en reconeixement a lartista calderina
Dolors Molina.

20 h-Davant Casino
Col.laboracié dels Castellers de Caldes
amb un pilar de dones.

20.30 h—Balneari Broquetas
XXVI Sopar de dones al salo Margarites
i fi de festa.

EXPOSICIONS

Del 8 de marc al 6 d’abril

Espai d’Art Casino

VIII Exposicié Internacional Dones en
complicitat.

l’electra

comercial

e 900181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902 23 20 22
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 93 865 03 73
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93 115 10 66
Centre de Salut 93 865 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 B65 20 02
Escola Bressol La LLuna 93 862 75 96
Escola Mpal. Mdsica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 865 1226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 865 46 55
IES Manolo Hugué 93 B65 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Jutjat de Pau

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21




Actualitat

Caldes se suma a la xarxa de grups
locals de Plataforma per la Llengua

per activar I’us del catala

lataforma per la Llengua ha posat en

marxa un nou grup local de
voluntaris a Caldes de Montbui amb
I'objectiu de fer créixer I'activisme
linguistic i consolidar espais de trobada
que promoguin I'is social del catala en
la vida comunitaria i els ambits
quotidians. La presentacio oficial del
grup va tenir lloc el dijous 19 de febrer, a
les 18.30 h, a la Sala de les Cuines de
Can Rius, en un acte obert a tota la
ciutadania interessada en la llenguai la
cultura.

-

Lacte va consistir en una conversa entre
el filoleg i activista Gerard Furest i el
coordinador d’Activisme de Plataforma
per la Llengua, Eloi Planas, acompan-
yats pels membres del nou grup local.
Al llarg de la xerrada es van abordar
reptes, oportunitats i estratégies per re-
forgar la preséncia del catala en tots els
ambits socials i culturals, i per explicar
de primera ma com s’organitza i funciona
el voluntariat de I'entitat.

Durantla conversa, Furest va alertar que
la inércia de “no fer res” pot conduir el
catala al cami de la desaparicié, com ja
ha passat amb centenars de pobles i
comunitats linglistiques, i va defensar
la necessitat de ser proactius en la
defensa de la llengua. Davant d’un
conflicte linguistic, va subratllar laimpor-
tancia de no cedir ni canviar de llengua,
recordant que la majoria de persones
entenen el catala, especialment en el
context de les llenglies romaniques, que

presenten una alta intercomprensio.
Segons ell, cal reivindicar els drets
linguistics “perqué ningu no ho fara per
nosaltres”.

Per la seva banda, Eloi Planas va posar
el focus en I'evolucid sociolinglistica
del catala al llarg del darrer segle. Va

una oportunitat per articular accions al
territori vallesa, detectar amb més
proximitat les vulneracions dels drets
linguistics i contribuir a dinamitzar I'is
del catala en diversos ambits de la vida
quotidiana. El nou grup s’afegeix a una
xarxa creixent de grups de voluntaris
repartits arreu del pais que treballen de

—_—

recordar que I'any 1900 practicament el
100% de la poblaci6 era parlant de
catala, molts d’ells monolingules,
mentre que avui el percentatge de
parlants se situaria al voltant del 30%,
una tendéncia que considera preo-
cupant.

Planas va assenyalar el bilingtisme, la
pérdua d’ambits d’Us i el trencament de
la transmissié linglistica de pares afills
com a principals causes de la regressio
d’una llengua, i va remarcar que
Plataforma per la Llengua fa anys que
parla d’“emergencia linguistica”.

Des de I'entitat s’entén la creacié del
grup local de Caldes de Montbui com

manera coordinada per donar resposta
als reptes actuals de la llengua.

Tal com ja passa en altres municipis, les
converses i activitats que organitza
Plataforma per la Llengua volen
esdevenir espais per al dialeg i la
reflexid critica sobre la situacio del
catala, basats en dades actuals i en
I’experiéncia directa de I'activisme
linguistic al territori. A Caldes, el nou grup
local neix amb la voluntat de ser un
agent actiu i proper en la defensa dels
drets linguistics i en la promoci6 d’'un
us més ampli i normalitzat del catala en
tots els ambits.
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Actualitat

La Taula de Turisme consolida el
posicionament de Caldes de Monthui
com a vila termal de referencia

a Taula de Turisme de Caldes de

Montbui s’ha reunit el dilluns 16 de
febrer per revisar I'estratégia de
promocio turistica del municipi i reforcar
el seu paper com a vila termal de
referéncia a Catalunyai al sud d’Europa.
La trobada, celebrada al Museu
Thermalia, ha servit per analitzar
resultats, compartir bones practiques i
establir noves linies de treball conjunt
entre administracié i agents del sector.

Durant la sessié s’han presentat els
resultats de I'Estudi d'impacte econo-
mic del Mercat de Nadal 2025, que ha
tancat amb xifres molt positives: 60.000
visitants i un impacte economic total de
més de 5 milions d’euros (5.098.010
euros).

LAjuntament ha valorat aquestes dades
com una prova del dinamisme del
comerg local i de la capacitat del muni-
cipi d’atraure turisme de qualitat.

La Taula també ha posat en relleu la
consolidacio del Museu Thermalia com
a porta d’entrada i centre divulgatiu de
la vila, amb prop de 16.000 visitants
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anuals, aixi com el creixement dels
banys termals publics El Safareig, que
ja superen els 30.000 usuaris I'any.

Campanyes i cooperacio
publicoprivada

LAjuntament ha exposat la nova
campanya de promocié del termalisme
calderi, centrada en els valors del
benestar, la salut i la connexié amb la
gastronomia i el patrimoni. Segons la
regidoria de Turisme, la col-laboracio

S : - A A/

entre actors publics i privats ha estat clau
per crear un clima de cooperacid i definir
estratégies conjuntes de promocié.

En aquesta linia, Caldes continua
participant activament en xarxes i entitats
com I’Associacié de Viles Termals
Catalanes, 'Associacié de Balnearis de
Catalunya, 'Associacié de Viles Termals
Historiques d’Europa i el projecte
europeu THERMECOWAT. Aquest treball
en xarxa consolida la vila com un
referent del termalisme, fruit del bon
funcionament dels equipaments
publics i de I'excel-lencia de 'oferta
privada.

Casos d’éxit locals i recerca cientifica
Entre els exemples destacats del sector
privat, s’han mencionat I'Hotel Balneari
Termes Victoria, el camping El Pasqualet,

Rosa dels Vents i Pastes Sanmarti —tots
reconeguts per la seva qualitat i
capacitat d’innovacié. A més, Caldes
reforca el seu lideratge europeu en el
camp del termalisme en ostentar la
vicepresi-dencia de I’Associacio
Europea de Viles Termals i Historiques i
la presidéncia de I'Associacio de Viles
Termals de Catalunya.

El municipi també participa activament
en projectes de recerca, com el

THERMECOWAT, dedicat a estudiar
impacte del canvi climatic en les ai-
gues termals i el potencial de la geo-
térmia, amb la col-laboracio de I'Institut
Cartografic de Catalunya. Paral-lela-
ment, s’ha presentat un estudi conjunt
amb I'Hospital del Mar i el Balneari
Termes Victoria, que ha obtingut resu-
[tats prometedors en el tractament termal
per a dones supervivents de cancer de
mama.

Perspectives per al 2026

De cara als propers mesos, una de les
cites més esperades sera el Mercat de
I'Olla Calderina, que se celebrarael 14
15 de marg. A més, Caldes harebut els
distintius Biosphere per la seva gestio
turistica sostenible i ha anunciat
millores en la senyalitzacio turistica per
facilitar 'experiéncia dels visitants.
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L’AJUNTAMENT VOL
QUE S’INCLOGUI CALDES
AL VALLES ORIENTAL

Recentment, I'’Ajuntament ha creat una comissié formada per
representants de tots els partits presents al Consistori, per fer
possible que al llarg del debat al Parlament de Catalunya de la Llei
d'Ordenacio Territorial de Catalunya, s'aprovi la inclusié del
nostre terme municipal dins del Vallés Oriental.

Els motius de sol.licitar el canvi de comarca s’on de tota mena,
per les relacions en I'ambit de la sanitat, de I'Educacid, dels Jut-
jats, de les relacions laborals, del comerg, etc.

Tot i que el projecte de Llei dificulta aquest canvi esperem que la
logica acabi per imposar-se.

CADA SETMANA Dol 27 d'obril al 3 de maig 1987
A LA VOSTRA BOTIGA H° b0 oistriBucio cratuita

‘Benwingudo la 6° Edicié de lo Fira™  24.25.26 dAbril 1987

T 5 NOVA DIRECCIO
Un intim i LA cAvA
bell raco =
dintre de
Caldes,
Carrer Avel.li
Xalabarder, 12.

NOMENAMENT D'ALCALDE PEDANI PER SANT SEBASTIA DE MONTMAJOR

“‘ : Com ja és costum, cada vegada que s'inicia un nou mandat municipal I‘Ajun-
\e“\e LDESE’% tament nomena Alcalde Pedani de St. Sebastia de Montmajor. S'ha elegit per

OE MONTBELU

segona vegada el Sr. Josep Coll i Tort (conegut com el Sr. Pepet de St. Sebastia)

i com a substitut a N'Enric Basté i Solé.
Aquestes persones es cuiden de fer arribar a I'Ajuntament de caldes les ne-
cessitats d'aquest sector del terme municipal tot vigilant aquest pefit paradis

arquitectonic i forestal.

WeaLpgs

<Z>"  CADA SETMANA Del 4 ol 10 de maig 1987

N T T —
A LA VOSTRA BOTIGA N° 8] pistriBucio cratuira

Montbui, Excma. Diputacid d:

“Inauguracié de la Plaga Catalunya el dia 20 d'abril de 1987."
Foto: ROVIRA.
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Actualitat

Caldes renova la senyalitzacio turistica

L’ Ajuntament de Caldes de Montbui

ha renovat i millorat la senyalitzacio
informativa del patrimoni i dels serveis
turistics de la vila. Aquesta actuacio, que
abasta el centre historic i els seus
voltants, ha comportat la intervencio en
més d’'una cinquantena d’elements
informatius i una inversié d’'uns 9.000
euros.

Lobjectiu de la iniciativa és oferir una
millor experiéncia a les persones
visitants i facilitar el recorregut pels prin-
cipals espais patrimonials del municipi.
La millora inclou la restauracio dels
plafons informatius del pont romanic,
aixi com plaques i cartells vinculats als
monuments més emblematics de
Caldes, com les termes romanes, els
safareigs, el Museu Thermalia o la
muralla medieval.

A més, s’han incorporat noves lamines
d’indicacio direccional per ajudar els
vianants a orientar-se amb més facilitat
dins del nucli antic.

La nova senyalitzacio substitueix la que
esvainstal-lar 'any 2018.

Concert de gospel
amb dues corals a
I’'Stage

aldes de Montbui vibrara amb

musica gospel el dissabte 28 de
febrer ales 19h, quan Tot Cor Gospel de
Caldes i Di-Versions de Castellar del
Vallés es reuniran a la Sala d’Actes de
I'STAGE (carrer FolchiTorres, 50) sota el
lema “Dues corals, un sol batec”.

Lespectacle combinara classics del
gospel amb peces contemporanies,
oferint una vetllada plena d’energia,
emocio i ritme que connectara public i
intérprets en un esperit comunitari.

Lentrada sera lliure amb taquilla inversa
—aportacio voluntaria minima de 5
euros—, i es poden reservar places per
WhatsApp al 676 49 00 54. Les dues
corals conviden tothom a compartir
aquesta celebracié musical.
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Inauguracié
_ diumenge 8 de marg de 2026, a les 19:00 h.
CONSTRUCCIO D'UN PILAR DE DONES a carrec dels Castellers de Caldes de Montbui

O ’-: BOMANDRA OBERTA DEL
..:...CE =] 8 de marg al 6 d"abril
Con Lanouin [ | | ot 2026

.‘:%; ] =" e Espai d'Art :::lru
R = Casino ©1 18.00 4 20,00




Actualitat

Lenquesta “Com valores el teu municipi?”
tanca amb 845 respostes

L’ enquesta de valoracio de serveis
del projecte Caldes 2032: Horitzo
compartit ha tancat el periode de
resposta amb un total de 845
participacions, la majoria de persones
d’entre 36 i 64 anys. Diumenge 22 de
febrer vafinalitzar el termini per contestar
el questionari, que demanava a la
ciutadania la seva opini6 sobre diferents
aspectes del municipi i la qualitat dels
serveis i equipaments.

Aquesta consulta forma part de la fase
de recollida de dades per a I'elaboracio
del document de futur Caldes 2032:
Horitzé compartit, que ha de servir per
definir quin model de desenvolupament
vol el municipi en termes de
sostenibilitat social, ambiental,
economica i democratica. LAjuntament
preveu generar diversos espais de
participacio per recollir reflexions i

aportacions de veins i veines, entitats,
agents socioeconomics i personal
tecnic municipal.

Lenquesta va estar activa del 9 al 22 de
febrer i ha estat la primera de les dues
grans accions d’interpel-lacié directa a
la ciutadania. Hi han participat 845

persones: 598 d’entre 36 i 64 anys, 123
d’entre 161 35 anys, 113 d’entre 65i 85
anys i 2 de més de 85 anys. En els
propers dies, el treball se centrara a
analitzar les respostes recollides i a
preparar la segona acci6 oberta, que
preveu oferir espais de participacioé tant
virtuals com presencials.

Qa

it -

Caldes 2032: Horitzo compartit

Procis participatiu per definir el poble que volem

Quant a aquest procés

Com valores el tes municipi? Participaa

lenguests

ESCOLA SANT

GERVASI

COOPERATIVA
Q
¢

PREINSCRIPCIO

WWW.SANTGERVASIL.ORG

demaneu visita personalitzada
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Actualitat

Caldes de Montbui s’endinsa en la

novel-la negra amb la primera edicio

de “Caldes Criminal”

L a Biblioteca de Caldes de Montbui
es convertira els dies 27 128 de febrer
de 2026 en I'epicentre de la literatura
negra i criminal amb la celebracio de la
primera edicié de “Caldes Criminal”,
unes jornades que reuniran autores i
autors, professionals del sector i lectors
en un espai de trobada i debat al voltant
del genere. La proposta, presentada
aquest dimecres, té per objectiu donar
visibilitat al genere negre a la vila termal
i consolidar un nou espai cultural
vinculat al territorii ala comunitat lectora.

Les jornades arrencaran divendres 27 a
les 18 h amb l'acte inaugural, presidit
per la regidora de Cultura, Laia Cusc9,
a la mateixa Biblioteca de Caldes de
Montbui. A partir de les 18.30 h, el
programa comengara amb “Parlem de
crims a Caldes de Montbui”, una
conversa amb Julia de la Fuente, Eva
Castafio i Abril Quesada, autores del
treball de recerca “Un viatge a la ment
dels assassins de Caldes de Montbui”,
que posara en valor el talent jove i la
mirada local sobre el génere criminal.

Els actes amb escriptors i escriptores
s’encetaran divendres ales 19.15hamb
una conversa amb els autors locals
Benjami Recacha (“Dias de arafias,
buitres y ovejas”) i Nil Kandel (“Les
flames de I'odi”). El programa es com-
pletara amb converses, presentacions,
taules rodones, una conferéncia final i
moments de proximitat amb els creadors
i especialistes del génere, aixi com
actuacions musicals en directe a carrec
de Claudia Garcia Cervera.

Dissabte 28, en horari de mati i tarda, la
biblioteca acollira una amplia nomina de
veus de lanovel-la negraicriminal: Joan
Carles Libori (“Corda de canem”), Ariel
Mufoz (“El silencio de Santa Rita”, “La
sombra de Alejandro”), Josep Maria Pri6
(“Lorb abominable i altres contes
obscurs”), Rosa Olsa (“Deu annexos en
la mort d’Alicia Pin6s”), Eva Arasa
(“Lanima separada del cos”), Anna
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Segimon (“Els marges de la riera”),
Susana Hernandez (“Secrets ofegats”),
Montse Sanjuan (série “La sergent Anna
Grimm”), Raquel Gamez-Serrano
(“Alguns callen, altres maten”), Juan

.y

El tancament de “Caldes Criminal”,
dissabte ales 19.15 h, anira a carrec de
lajutgessa i escriptora Graziella Moreno,
que oferira la conferéncia ‘Justicia i
vulnerabilitat”. En aquesta sessio,

Vicente Sampedro (“La patrona de
Barranquilla”), Nacho Zubizarreta (“Niun
instante de paz”), Gloria Sabaté Marin
(“Mort al palau”), Nuria Pradas
(“Benvolguda senyora Christie”), Oriol
Canals (“Divi”), Empar Fernandez (“El
instante en que se encienden las
farolas”) i Graziella Moreno (“La hora de
la fuga”). Tots aquests noms configuren
un programa coral que vol ressaltar la
diversitatilariquesa del génere.

| l..,

Moreno reflexionara sobre el paper de
la justicia com a eina de cohesié social,
la importancia de conéixer els drets
propis i les vies per fer-los valer, i el
funcionament del sistema judicial,
especialment pel que fa a les persones
més vulnerables. La ponéncia es
planteja com un espai de didleg obert,
en qué el public podra intervenir amb
preguntes i comentaris al llarg de tota la
xerrada.




Actualitat

Els Mossos de CGaldes participen en una
operacio contra un grup que revenia
per internet objectes robats a Ponent

Is Mossos d’Esquadra han desman-

tellat un grup criminal que es
dedicava a cometre robatoris a la
demarcacio de Lleida i posteriorment
venia els objectes sostrets a través de
plataformes de compravenda per
internet. En I'operatiu hi ha tingut un
paper clau la comissaria de Caldes de
Montbui, que ha col-laborat activament
amb la Unitat d’Investigacio de Molle-
russa en la localitzacio i detencio dels
sospitosos, veins del Valles Oriental.

Entre'11iel 16 de febrer, els agents van
detenir tres homes i una dona, d’entre
22 i 35 anys, com a presumptes inte-
grants del grup, als quals s’atribueixen
almenys cinc robatoris comesos des del
gener de 2024 a Arbeca (les Garrigues) i
a Lleida, malgrat que el grup tenia el
domicili al Vallés Oriental.

La investigacio es va iniciar a mitjan
2025, quan els Mossos van tenir indicis
que en un pis d’Arbeca hi vivia un home

que cometia robatoris a la zona, mentre
que la seva parella es dedicava a vendre
els objectes sostrets per internet. El
primer robatori vinculat a la banda es
remunta a principis de gener de 2024,
quan es vaforgar la porta del magatzem
d’una explotacié agricola d’Arbeca i
se’n va sostreure una motocicleta i
diverses eines.

Tres mesos més tard, agents de la
comissaria de Lleida van detectar un
nou robatori en una nau industrial on
dies abans s’havia desmantellat una
plantacio de marihuana; en aquest cas,
els lladres es van endur quadres
eléctrics i lampades de led. Lagost del
mateix any, un vei d’Arbeca va
denunciar un altre robatori amb forca al
seu domicili, d’on van desapareixer
eines, joies i 800 euros en efectiu.

Ja el 2025, el grup hauria sostret un
vehicle a Arbeca que posteriorment va
apareixer incendiat en un aparcament

public de les Franqueses del Vallés, en
un foc que va afectar altres vehicles
estacionats al costat; els investigadors
sospiten que el van cremar per evitar que
s’hi poguessin trobar proves incrimina-
tories. Pocs dies després, I'ultim robatori
que se’ls atribueix va tenir lloc de nou a
Arbeca, on van sostreure una furgoneta.

Paral-lelament, els investigadors van
constatar que molts dels objectes robats
es posaven a la venda en un portal de
segona ma, fet que va permetre vincular
dues de les persones del grup amb la
gestio directa de les vendes. Un cop la
investigacié va quedar tancada, agents
de la comissaria de Caldes de Montbui
van practicar les quatre detencions al
Vallés Oriental.

Els detinguts van passar a disposicio
del jutjat d’instruccio en funcions de
guardia de Granollers, acusats de
pertinenca a grup criminal i diversos
delictes contra el patrimoni.

La Policia Local de Galdes renova la flota
amb dos nous Kia Niro hibrids

a Policia Local de Caldes de

Montbui ha incorporat dos nous
vehicles a la seva flota: dos turismes Kia
Niro 1.6 micro hibrid de benzina amb
141 cavalls i canvi automatic, que
completen la renovacio iniciada el juny
passat. Aquests vehicles incorporen la
nova imatge corporativa i equipament
similar al afegit fa vuit mesos durant
I’Escaldarium, com el sistema eléctric
per a controls d’alcohol i drogues, con-
nexié de llums parcials i major poténcia
luminica per a la visibilitat nocturna.

Amb aquestes adquisicions, es dona
per finalitzada la modernitzacié de la
flota operativa, que inclou previament
un Ford Kuga i una motocicleta BMW,

tots amb caracteristiques més eficients
mediambientalment i practiques per al
servei diari, incloent-hi 'equip DEA.

A més de la renovacié vehicular, el cos
policial ha implementat recentment el
teléfon d’emergéncies 092, que agilitza
larecepcié de trucades i millora I'atencio
propera a la ciutadania des de la
centraleta.

=

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
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Actualitat

Una placa recorda I’antic balneari
Termas La Salud al centre historic

o n actualment hi ha les escales que
connecten les places de la Font del
Lleé i de 'Onze de Setembre, fins al'any
1997 s’hi aixecava un establiment termal
amb origens al segle XVI. Es tracta de
I'antic balneari conegut al segle XX com
aTermas La Salud, una pecga destacada
de la historia termal calderina que, des
d’ara, queda recordada amb una placa
informativa instal-lada a 'accés ala placa
de I'Onze de Setembre.

Segons consta a les escriptures, I'any
1997 'Ajuntament de Caldes de Montbui
va adquirir 'establiment termal situat a la
placa de la Font del Lleo, just al costat de
I'antic edifici consistorial, per un import
de 300 milions de pessetes. Amb aquesta
operacio, la propietat de I'edifici, els drets
de l'aigua termal i la marca Balneario
Termas La Salud van passar de Rai-
mundo Garcia-Carrera i M. Pilar Garcia-
Carrera al patrimoni municipal.

Aquesta compra va ser clau per a la
transformacié urbanistica de la zona.
D’una banda, va permetre construir
l'actual placa de 'Onze de Setembre,
ubicada als antics jardins del balneari.
De l'altra, va facilitar el desenvolupament
de projectes com els banys termals El
Safareig o el popular caldo termal, que
es beneficien del dret d’us public de
aigua termal.

La iniciativa per mantenir viu el record
d’aquest espai historic va sorgir I'any
2025, quan el calderi Alex Bardaji va
proposar a la regidoria de Patrimoni i
Memoria Local incorporar algun element
que expliqués I'existéncia del balneari,
documentada des del segle XVI. Fruit
d’aquesta proposta, des d’avui una
placa patrimonial explica aquest retall
d’historia al'entrada de la plaga de 'Onze
de Setembre, des de les escales de la
placa de la Font del Lled.

Per donar a conéixer la nova placa i
posar en valor lamemoria oral vinculada
a I’espai, I'alcalde Isidre Pineda i la
regidora de Patrimoni i Memoria Local,
Carme Germa, acompanyats per Alex

10 | [[Ticaldes £

Bardaji, s’han trobat amb el darrer
propietari del balneari, Raimundo
Garcia-Carrera.

Garcia-Carrera, vei del centre historic i
reconegut per la seva tasca de
recuperacié de documentacio i fets

e —— +

historics locals, va néixer al mateix
establiment, a’habitacié nimero 16, el
29 de febrer de 1944. Lainstal-lacié de
la placa és també un gest de reconeixe-
ment a la seva dedicacio altruista per
preservar la memoria col-lectiva de
calderins i calderines.

La placa instal-lada al centre historic
recorda que els antecedents del
balneari es remunten a ’hostal d’En
Viceng, datat del segle XVI, i a
I'establiment de Banys Garau, que amb
diverses ampliacions van acabar

configurant un sol conjunt termal.

Amb el pas del temps, una part de les
instal-lacions es va convertir en
consistori de la vila, mentre que l'altra
va ser adquirida I'any 1920 per Julian
Garcia Aguaron, que la va gestionar sota

gy ovre

el nom de Termas La Salud. El balneari
va mantenir aquesta denominacié fins
al 1997, any en que el consistori en va
formalitzar la compraien vatransformar
els jardins enl'actual plaga de 'Onze de
Setembre.

Lultim propietari va ser Raimundo
Garcia-Carrera, autor de nombroses
publicacions sobre la historia local, i una
figura clau en la preservacié del
patrimoni i la memoria de Caldes de
Montbui.



LAjuntament informa

Eleccions Agraries 2026
El 27 de febrer de 2026 se celebren les
eleccions agraries a Catalunya.

Els membres designats per constituir la
mesa s’han de presentar el mateix dia a
les 8 h al col-legi electoral que estara al
vestibul de l'auditori de I'IRTA a la Torre
Marimon.

Més informacio al web del Departament
d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i
Alimentacié de la Generalitat

Sant Jordi 2026.
Sol-licituds de parades
per Sant Jordi

Les persones interessades en participar en
la Diada de Sant Jordi posant una parada ja
podeu sol-licitar-ho omplint el formulari que
trobareu a caldescultura del 24 de febrer
fins al 22 de marg.

Xip-Xap Safareig, una
nova experiéncia termal

per ainfants i families

Els infants de 3 a 12 anys poden accedir
de manera gratuita als Banys Termals El
Safareig els dimecres de 177 a20 hi els
diumengesde 10a 14 h.

Imprescindible la preséncia d’'un adult per
cada 2 infants.

Feu la reserva al web del Banys Termals
El Safareig.

Afectacions per les obres
del BRCAT-C59 entre
Caldes de Montbuii
Palau Solita i Plegamans

Consulteu les afectacions previstes per
les obres del BRCAT-C59 entre Palau-
Solita i Plegamans i Caldes de Montbui al
web municipal.

Xerrada «Fisioterapia

respiratoriainfantil»

Les escoles bressol municipals
conjuntamentamb el CDIAP organitzen una
xerrada, el dia4 de mar¢g ales 17.30 h, a
les Cases dels Mestres, sobre fisiologia
respiratoria en infants.

Inscripcions obertes a través del formulari
que trobareu al web de I'ajuntament o a
través de l'enlla¢ https://forms.gle/
KLFkgAU3gVTmddxM9

Exposicio “Els retrats

expressius d'Ana Garde”,
del 27 de febrer al 15 de
marg, ala Sala Delger

La Sala Delger (c/ del Forn,8) acollira del
27 de febrer al 15 de mar¢ de 2026,
I'exposicio “Els retrats expressius d’Ana
Garde” , una exposicié que convida el
visitant a endinsar-se en un univers intim i
emocional a través del retrat con-
temporani. Lacte d'inauguracio es fara el
divendres 27 de febrer, a les 19 h,
amenitzada amb violi i amb un pica-pica
especial. La mostra es podra visitar:

e Els dissabtes i els diumenges: de 10 a
21h

e Elsdimecres:de 18.30a21h

e Eldijous 12 de marg: de 18.30a21h

e Elsdivendres:de17a21h

La deixalleria mobil
s'instal-lara els dimarts
3i17demarg,de8a13h

La deixalleria mobil s’instal-la a dins de
I'aparcament del carrer de les Escoles Pies.
La visita mensual del cami¢ adaptat amb
contenidors de recollida es repetira, mentre
durin les obres de la deixalleria, cada primer
i tercer dimarts de mes

Millores en la
urbanitzacio del poligon

industrial LaBorda

A partir del 9 de febrer alguns carrers del
Poligon Industrial La Borda quedaran
afectats per les obres de millora en la
urbanitzacio del poligon. Es tracta d’'unes
actuacions per millorar els paviments de
les voreres, calcades i part del clave-
gueram existent. Consulteu les afectacions
al transit a www.caldesdemontbui.cat

o CALDES
CRIMINAL

Jornades literaries del génere criminal

Data Lloc
27198 DE FEBRER BIBLIOTECA DE CALDES DE MONTBUT

www.caldescriminal.cat

i

@ | e T

www.caldesdemontbui.cat

Serveid'Ocupacio
Borsade Treball

Llista d'ofertes de feina actualitzades el:

13/02/2026

Num. Oferta

387115 Cambrer/a (jornada completa)

387052 Cambrer/a

386933 Administratiu/va (jornada parcial)

386885 Auxiliar de geriatria

386856 Tecnic/a de mostreig

386903 Monitor/a de menjador (supléncia)

386850 Auxiliar de maquina
(fabricaci6 i magatzem)

386842 Netejador/a (escola)

386705 Cambrer/a

386662 Dissenyador/a graficamb
Marqueting digital

386320 Aux. administratiu/va amb
coneixements comptables

386253 Cambrer/a

386227 Mosso/a magatzem

386167 Paleta

386169 Muntador/a estructures
metal-liques

385866 Tecnic-alT/ Desenvolupador-a.

385861 Programador/a d'automatismes
técnics

385867 Tecnic-a Mecatronic-a/IT

385860 Administratiu/va comptable

385528 Carretoner/a

385520 Aux. administratius/va

385116 Carnisser/a

384801 Mosso/a magatzem i cap
de magatzem (sector recanvis
automocio)

Consulta les novetats i inscriu-te a les
ofertes de la Borsa de Treball de Caldes de
Montbui al web www.caldesdemontbui.cat/
ofertesfeina

Podeu consultar i inscriure-us també a
altres ofertes del territori al web:
www.xaloc.diba.cat/ofertes-de-feina

Des del Servei d'Ocupacié es recorda que
és molt important revisar periddicament
les ofertes penjades per tal de no perdre
I'oportunitat de formar part dels processos
de seleccio que siguin d'interés per a les
persones que cerquen ocupacio.

Ofertaformativade
l'Escola d'Adults
Municipal El Roure Gros.

Matriculaoberta

LEscola d’Adults Municipal El Roure Gros
ofereix els seguents cursos que
comencaran el mes de febrer: “Dones
artistes” (dilluns a les 17.15 h) i “La terra,
tot un mén” (dimarts a les 17.15 h).
Informacid i inscripcions a:
eadults@caldesdemontbui.cat

Ajuntament de
Caldes de Montbui

) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui
© @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

ot
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Salut

+{ FARMACIES

ABB
¢/ Montserrat, 30 —Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 —Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lle6
c/Forn,5-7-Tel.93131 8822

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

RH
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Sarda
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183

Tel. 93865 49 96
CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

‘LCgIA ‘

PSICOLOGIA | LOGOPEDIA
677353249

€/ John Lennon, 39 bx 3 Sentmenat
Cf Colon 31 Valls (Tarragona)

LOGOPEDIA

Trastorns del llenguatge

Retards de la parla i del llenguatge
iy Especialistes en Autisme y TDHA

Reeducacions ...

PSICOLOGIA

Terapies personalitzades
Terapies grupals

[Ter&pies amb animals (hores Iimimdes).' >

ARRIBEM A SENTMENAT
Sol.licita la teva entrevista gratuita
Volem ajudar-te.
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Com preparar-se per
una cursa popular

P er a participar en una cursa popular cal preparar-se bé si volem gaudir-la i
evitar lesions. Tant si és la teva primera cursa com si ja en tens experiéncia,
alguns consells basics poden marcar la diferéncia.

1. Planifica el teu entrenament

Abans de la cursa, és important establir un pla d’entrenament adaptat a la distancia
i al teu nivell fisic. Comenga amb sessions curtes i augmenta gradualment la
duradaila intensitat. Alterna dies de correr amb dies de descans o activitats més
suaus com caminar, nedar o fer bicicleta.

2. Cuidal'alimentacié

Una alimentacio equilibrada és clau per tenir energia. Inclou carbohidrats
complexos, proteines i fruita i verdura. Evita menjars pesats abans d’entrenar i
hidrata’t bé durant tot el dia, especialment els dies previs a la cursa.

3. Escalfamenti estiraments

Abans de correr, dedica uns minuts a escalfar els musculs amb una caminada
rapida o trotar suaument. Després, fes estiraments suaus per prevenir lesions i
preparar el cos per I'esforg.

4. Equipament adequat

Porta roba comoda i transpirable i unes sabates adequades per a correr, que evitin
fregaments i donin suport al peu. També és important portar roba adequada a la
temperatura i condicions del dia.

5. Escolta el teu cos

No et forcis si et sents cansat o tens molésties. Es millor reduir el ritme o descansar
un dia extra que arriscar-se a una lesio. Durant la cursa, regula la respiracio i el
ritme, i recorda que I'objectiu principal és gaudir i arribar fins al final.

6. Recuperacio després de lacursa

Un cop acabada la cursa, dedica uns minuts a caminar i fer estiraments. Hidrata’t
bé i menja algun aliment ric en nutrients per ajudar els musculs a recuperar-se.
Dormir prou també és essencial per recuperar energia.



Salut

Envelliment saludable:
claus per viure meés anys i
amb millor qualitat de vida

s egons I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), I'envelliment saludable
consisteix a desenvolupar i mantenir la capacitat funcional que permet el
benestar en la vellesa. Aixd inclou la salut fisica, mental i social. No es tracta
d’evitar completament les malalties, sind de conservar 'autonomia, la mobilitat, la
capacitat de decisid i les relacions socials.

1. Alimentacio equilibrada

Una dieta variada i rica en nutrients és fonamental per prevenir malalties
cardiovasculars, diabetis o osteoporosi. El patré de la Dieta mediterrania és un
dels més recomanats:

. Fruitai verdura diaries

. Llegums i cereals integrals

. Peix blau i fruits secs

. Olid’oliva verge extra

. Consum moderat de carn vermella i productes processats

2. Activitat fisica regular

El moviment és clau per conservar forga, equilibri i flexibilitat. No cal fer exercicis
d’alta intensitat; caminar cada dia, nedar, practicar ioga o fer exercicis de forca
adaptats ja ofereix grans beneficis. Lactivitat fisica:

. Redueix el risc de malalties croniques

. Millora I'estat d’anim

. Ajuda a prevenir la pérdua muscular

. Afavoreix un millor descans

3. Salut mental i emocional
Envellir també implica adaptar-se a canvis vitals: jubilacié, canvis familiars o
pérdues. Mantenir una bona salut mental és essencial. Per a aix0, cal:

. Estimular el cervell amb lectura, jocs o aprenentatge continu

. Mantenir relacions socials actives

. Demanar suport professional si cal

4. Prevencid i revisions médiques

Fer controls periddics permet detectar precogment possibles problemes de salut.
Vacunacions, revisions cardiovasculars, control de la pressio arterial i de la densitat
ossia formen part d’una estratégia preventiva.

La prevencio és una eina poderosa per mantenir la independéncia durant més
temps.

A - psicplo_gia )
ol . infantil, juvenil
sauc i adults
PSICOLOGIA o psicologia
www.saucpsicologia.com de I’esport

Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avelli Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES

Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

Dra. MARIA XALABARDER SAGALES

. Medicina familiar i comunitaria
. Dietes de prescripcié meédica
. Centre d'obtenci6 de mostres de laboratori

¢/ Aparici nam. 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

Tel. 617592132 - mariaxalabarder@gmail.com

ClinicaDental
Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net

FARMACIA FONT DEL LLEO

NOU HORARI
9h-20h
de dilluns a divendres

Dissabtes
de 9h a13:30h

@ farmacia_font_llea 'lq-) 625.771.356 9 Forn 7, 08140, Caldes de Montbui

[liCaldes 2
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Gastronc

Tipus de patates i quines son
les millors en cada cas

a patata és un dels ingredients més

versatils de la cuina catalana i medi-
terrania. Tot i que sovint comprem
“patates” sense més detalls, en realitat
n’existeixen moltes varietats, cadas-
cuna amb unes caracteristiques propies
que les fan ideals per a usos culinaris
concrets. Conéixer aquests tipus ens
permet millorar textures, sabors i re-
sultats finals als plats.

1.Patates de carn ferma

Son patates amb poca fécula i textura
compacta. No es desfan facilmenti man-
tenen la seva forma durant la coccid.
Varietats habituals:

. Red Pontiac

. Kenebec

. Charlotte

Millor per a:

. Amanides de patata

. Guisats on la patata no s’ha de desfer
. Truita de patates amb textura més ferma
. Bullides o al vapor

Per que?

La seva estructura molecular conté
menys midd, cosa que impedeix que
la patata s’esmicoli durant la coccio.
Son perfectes quan busquem peces
definides i textura consistent.

2.Patates de carn tova o farinoses
Aquestes patates tenen un contingut alt en
mido i una textura més esponjosa.En cou-
reles, tendeixen a desfer-se lleugerament.
Varietats habituals:

. Monalisa

. Agria

. Russet

Millor per a:

. Purés cremosos

. Patates al forn

. Croquetes i masses amb patata

. Fregides molt cruixents

Per qué?

El seu alt contingut en fécula afavoreix
una textura lleugera i airejada quan es
tritura, i dona una crosta més cruixent
quan es fregeix. Per aixo son les reines
de les patates fregides professionals.

3. Patates de coccié universal o
semitoves

Soén un punt intermedi entre fermes i
farinoses. S’adapten bé a moltes prepa-
racions, fet que les converteix en les més
habituals a les llars.

Varietats habituals:

. Kennebec

. Desirée

. Yukon Gold

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E KI N

A DOMICILIO

i PARA LLEVAR
Tels.93 862 63 99
938654009 )
Mentideldia 11,95 i 13,95euros T :
c/ Aparici, 4 - CALDES
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CANSALADERIA
XARCUTERIA

CA UAMALIA 1917
Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

Millor per a:

. Cuina diaria variada

. Guisats

. Freqits i truites

. Fornigratinats

Per qué?

Equilibren estabilitat i suavitat: mantenen
la forma suficient perquée no es des-
facin, pero també tenen prou mido per
resultar meloses. Son ideals quan es vol
una patata “per tot”.

4.Patates noves

No sén una varietat, siné un estat de
maduracié. Es cullen abans d’arribar a
la maduresa completa.
Caracteristiques:

.Pell fina

. Gust més dolc i fresc

. Baix contingut en mido

Millor per a:

. Amanides

. Guarnicions lleugeres

. Bullides amb pell

Per qué?

La sevatextura és fermai humida, cosa
que les fa perfectes per menjar senceres
o tallades amb precisio. A més, la pell
es pot menjar facilment.

5.Patates velles

També anomenades patates de guarda.
Caracteristiques:

. Pell més gruixuda

. Gust més intens

. Alt contingut en midé

Millor per a:

. Purés

. Fregits

. Estofats tradicionals

Per qué?

La seva concentracié de mido afavoreix
textures més cremoses o cruixents
segons la técnica de coccid.

EL PA TORRAT

@

938654078

¢/ Bellit, 5 - Caldes de Montbui

Vi _25 I

elpatorratdecaldesdm@gamail.com €@ El Pa Torrat de Caldes




Serveis

i®
ag @ Albert
CA ES RuiSan ) > — Jardiner Autonom_
Des de 1982 Assessors [ 649 715 506
~ L’Agro Caldes RUISAN ASSESSORS, S.L.
3 - Assessorament d'Empreses
- Productes pel jardi, I'hort i les mascotes * Assessorament Fiscal, laboral i comptable e
| - Proximitat, conelxementltraﬁgw » Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil Gent de Caldes pel mon
-~ * Declaracié rendes El procés per participar al projecte "Gent
@ @agrobotigadecaldes © SIS E EOE CE TRl ERE de Caldes pel mon" estara vigent fins el
Avinguda de Pii Margall, 138 Asﬁe_stsct:rament de la seva 15 de marc. Hi poden participar les
Avelli Xalabarder, 1 activiiat sense compromis . P
' persones nascudes, que hagin residit
Q936599503 /538 650 411 of Sant Pall, 94 - 95865 4825 o tinguin algun vincle amb galdes de
Caldes de Montbui ) g

Montbui i que hagin viscut o estiguin
vivint a I'estranger. Podeu ampliar tota la
informacio i consultar les condicions a

ODENA FUSTERS | www.caldesdemontbui.cat/

Cuines, Portes, Mobiliari gentdecaldespelmon
Qualitat a mida

- RAMON PICANYOL
H’%—? Instal.lador Autoritzat
A BCS d’'Aigua, Gasi
= Electricitat

¢/ Montserrat, 20 Grup de conversa en catala
Caldes de Montbui Tel. 6102502 53 Caldes de Montbui - T.617 11 81 10 P

www.odenafusterses @ @odena tusters | @ |a Biblioteca Municipal de

Caldes de Montbui
RGﬂGXIOnS A_ partir del 15 d’octubre, tots els
dimecres de 18.30 h a 19.30 h, la
Biblioteca ofereix unes sessions de
= conversa en catala adrecades a
Ets Important persones que necessitin millorar el
“Beneit ets Tu, Senyor nostre Déu, Rei de I'univers, que no em vas fer catala. Cal inscripci6 prévia a
dona”. caldes@cpnl.cat,

T’imagines escoltar aquesta oracié en un ambient religios? Aquesta era

una pregaria que els fariseus recitaven diariament a 'epoca de Jesus; no Xerrada «Fisioterapia
va haver de ser facil per a les dones d’aquell temps trobar-ne el seu valor

quan fins i tot els seus propis liders espirituals les menyspreaven resplratorla infantil»

d’aquesta manera. Les escoles bressol municipals
Potser avui també has sentit el rebuig dels altres pel fet de ser dona. conjuntament amb el CDIAP organitzen

Potser lhas arrlbatt a penstar que no ﬁtsilmpor:[jant ni valuosa,. pe(rjg J$§us una xerrada, el dia 4 de marc a les

e e o oo 1 A1 | 17,300, als Gases del Meste,sobre

A9 : o ’ fisiologia respiratoria en infants on

va defensar i les va fer part fonamental de la seva obra; Maria Magdalena, Sexplicaran estrateqies per aiudar als
Marta, la dona samaritana i moltes més van ser testimonis del Seu amor ) P . . g : P l .

infants a respirar millor i mantenir les vies

i poder. o erE .
Si alguna vegada has sentit que no ets suficient recorda aixo: el teu valor respiratories superiors netes.
és tan gran que JesUs va vessar la seva sang per tu; no ets un error, no £:11 & mocS™?

Fl $eu Till 1< 1%

FiSioter&fi$ RF.;S iratoria
nfanti

ets invisible, no ets menor, ets meravellosament creada.
HCJB - Quito -

Diumenge: 11 mati: Adoracié i comunio

11.30h: Escola Dominical Dimecres & de marg

per a nens i nenes _ 1";:::;:"8 Ales 17:30 b
c/ GEORGE LAWRENCE, 10 | v i el
- CALDES DE MONTBUI - S ——
'arlarem sobre rentats nasals, gestionar els moes,
I com prevenir cbstruccions, mites i realitats, ete.
PROGRAMES DETELEVISIO: | ! ;@
.Néixer de Nou: darrer diumenge ' OBERTS A DEU e ,;7*,% ¥ X
de mes a partir de les 10h a TV3. DOERSRLENRLE o "
. . DES DE 1880 Mol\lseT:rrels d‘ui’arm
L] Buenas Notlclas TV: ¥ Organitza:

CDIAP de Caldes da Montbul
&' Escoles Bressol Municipals de
Caldes de Montbui
Ajuntament de Caldes de Montbui

Cadadiumenge a les 9,30h per La 2.

[MicaldesZ | 15
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Tenim la tarifa’
de gas ideal n
per a tu!

Tarifa domestica, preu fixe
i 3 trams per a queé puguis
adaptar-te segons el teu
consum anual.




