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Antigona a l'asfalt

Dijous, 24 de juliol de 2025 a les 20:30h

A carrec del grup del taller de teatre experimental del Centre.
En el Mirador Elisabeth Eidenbenz (Puigdomi).

Antigona a I'asfalt és una adaptacié contemporania de la
coneguda tragédia grega de Sofocles. Revisem el classiciens
adonem de com ressonen actualment les paraules escrites a

Tebes al s.442 aC.

Labsurditat de la guerra, I'abus de poder dels qui governenila

—.-\.A.r

justicia del cor
com a arma
de defensa.
Okupem l'es-
pai public del
nostre poble
per cridar als
quatre vents
aquesta his-
toria.

8% Adaptacio i

creacio: Nurla Adan, Carme Ortega, Cristina Tolosa, Josefa
Palomero, Patricia Giménez Font, Marc Calvo, Montse Arseda,
Montserrat Miré, Marta Tauleria, Xénia Angli, Lola Rascon.

Cal portar el mdbil amb auriculars i tenir lector de QR.

illiCaldes &

Edicié i direccio:
Jonatan del Amo Banyuls

Teléfon: 93 865 17 21
Publicitat: 609 328 986
totcaldes@revistatotcaldes.com
www.revistatotcaldes.com

Distribucié:
Caldes de Montbui i rodalies
D.Legal:B-7110-1986

TOT Caldes, en cap cas, no respon del contingut
dels articles i missagtes comercials de I'edicid.
Solament els seus autors en s6n responsables, i
per aix0, s’han d’enviar signats, amb DNI i Telefon.
Resta prohibit reproduir total o parcialment els
articles i/o els anuncis d’aquesta publicacié.
No s’admeten articles sota pseudonims.
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Pivendien 25 de juflio
W00 H PINTACARES | JOCS INFRATILS
20:00 KARADKE

Biugnengue 11 de Juftel

10:00 ESHORZAR OE FORGUILA
20:00 BINGD
100 SOPAR A LA FRESCA Yinw @ rvmorrnr wea batifurr aml sangetea®
SOPAREM TOTS JUNTS FENT UN SOPAR DE
509 10¢ DENT 1200 KOLLT FESTIVAL | FESTA D°AIGUA

Piaable 2t de juficl
1:00 TORMEIG DE PETANCA

TH00 TORNEIG D FUTBOLN

1100 TORNEIG DE FUTBOL INFANTIL

12:00 TORNEIG DE PING-PONG
1200 ACTIVITATS INSFANTRLS
.00 DINAR POPULAR

Apwrilal all bai o all convey,
andotiacioelfanellagmail.com

Lnacipciony Ciny al 22 de Juliol

1700 EL LOCAL SOCIAL ESTARA OBERT PER DISFRUTAR DE

LES ACTIVITATS

19:00 TORNEIG FUTBOL GRANS

1000 BINGO

TH00 ES FARA LA ENTREGA DEL PREMIS
100 SOPAR A CARREC DE LA YANET

LS HORARIS S0M OREENTATIUS PODEN SORGE! CAMBIS.

22:00 EL DI MANTTS ENS AMENITZARA LA VELADA
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Electra Comercial esta especialitzada
en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
que permetin un aprofitament optim de l'energia.

Electracomercial.com

Ajuntament de 8
aldes do Montbul

Ajuntament
Ambulancies

Bombers Generalitat
Biblioteca municipal
CEIP El Farell

CEIP Montbui

CEIP El Calderi

Escola Pia

Esc. adults Roure Gros
Centre de Salut

Creu Roja

Correus

Deixalleria

Electra Caldense
Enher (avaries)

Escola Bressol Gegant Pi
Escola Bressol La LLuna
Escola Mpal. Mdsica
Església Evangélica
Gas Natural Urg.
Hospital de Granollers
Hospital de Mollet

El Toc Punt Informacié
IES Manole Hugué
Institut Pic del Vent

93 865 56 56
902 23 20 22
n2

93 862 67 56
938650373
93 865 08 33
93 866 52 27
93 865 03 33
9311510 66
93 865 44 55
9386510 01
93 865 02 49
937442121
93 865 0133
900770077
93 865 20 02
9386275 96
93 865 4977
938651226
900 75 07 50
93 842 50 00
93 576 03 00
93 865 46 55
93 865 37 62
93 862 77 26

Jutjat de Pau

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 865 17 21




Actualitat

El SonaTeca arriba per dinamitzar
les nits d’estiu amb gastronomia
I musica en directe

c aldes de Montbui estrena aquest
estiu una nova proposta d’oci
nocturn: el SonaTeca, un cicle de sopars
a la fresca amb musica en directe que
tindra lloc als mesos de juliol i agost en
sis restaurants del municipi.

La iniciativa, impulsada per I'Oficina de
Turisme de I'Ajuntament i els establi-
ments de restauracié calderins, pretén
oferir una experieéncia que combini la
gastronomia local amb una seleccié
d’actuacions musicals variades.

SonaTeca

Dijous, 24 de juliol - 21h
SWING GOLLEGTIVE

BIG BAND

Revetlla de Santdgume amb ball

Robert de Nola =

po. del Remei, 50 : .
Reserves: 83 86540 47 g\%‘

+ Www.robertdenola.cat . <y

La presentacio oficial del SonaTeca es
va fer aquest dimarts, 15 de juliol, amb
la presencia de la regidora de Turisme i
Termalisme, Carme Germa, acom-
panyada de representants dels
restaurants participants i d’alguns dels
artistes que actuaran en el cicle.

Els restaurants que acolliran el
SonaTeca soén: Rosset, Robert de Nola,
El PaTorrat, La Canya de Caldes, Masia
Can Pasqualet i el restaurant Origens
del RVHotels Broquetas.

Cadascun d’ells oferira un sopar
maridat amb musica en directe en una
vetllada pensada per gaudir de I'estiu
en un ambient distés i acollidor.

Per assistir-hi, cal reservar préviament
directament amb I'establiment, ja sigui
per teléfon o a través del seu web.

SonaTeca

Sopars a a fresca amb masica en directe
Dissabte, 26 de juliol - 20n
ANNATRIAS

| NURIA-GOROMINES

Versions aclstigues

El Pa Torrat:

. Bellit, 5
Reserves: 93 865 40 78
@elpatorratdecaldes

Swa mewein  Misinformacio a visiteucaldes.cat

Calendari dels sopars-concert del
SonaTeca:

* ok e Mt

Dissabte 19 de juliol, 20 h

Restaurant Rosset (c/ AsensiVega, 1 -
Tel.93 865 35 31)

Musica: Discjoquei El Inmigrante

Dijous 24 de juliol, 21 h - Revetllade
Sant Jaume amb ball

Robert de Nola (Pg. del Remei, 50 - Tel.
938654047)

Musica: Swing Collective Big Band

SonaTeca

Dissabte, 2 d’agost : 21.30
AKUSTIKD

Versions acustiques

La Ganya de Caldes

¢. del Forn, 22
Reserves: 644 0155 19
@lacanyadecaldes

Més informacid a visiteucaldes cat

Dissabte 26 de juliol,20 h
El PaTorrat (c/ Bellit, 5-Tel. 93 865 40 78)
Musica: Anna Trias i Nuria Coromines
(versions acustiques)

Dissabte 2 d’agost, 21.30 h

La Canya de Caldes (c/ del Forn, 22 —
Tel.644015519)

Musica: Akustico (versions acustiques)

Dissabte 9 d’agost, 22 h

Masia Can Pasqualet (Ctra. BV-1243, Km
0,3-Tel.93 865 46 95)

Musica: Cristian Totta (versions)

Dissabte 16 d’agost, 21 h

Restaurant Origens del RVHotels
Broquetas (PI. Font del Lle6 —Tel. 93 865
0100)

Musica: Aaram Marquez (cantautor de
rock i pop).

SonaTeca

Dissabte, 9 d’agost - 22h
GRISTIAN T0TTA

Versions acustigues

Masia El Pasqualet

ctra. BV-1243.a Sant Sebastia
de Montmajor km 0,3

Reserves: 93 865 46 95
www.elpasgualet.com

[[icaldes | 3



Actualitat

Nou sistema per controlar la
processionaria del pi amb trampes
de feromones

J Ajuntament de Caldes de Montbui
ha posat en marxa, per primera
vegada, un innovador sistema per
combatre la plaga de I'eruga processio-
naria del pi.
La iniciativa consisteix en la instal-laci6
de trampes amb feromones sexuals als
pins de les zones verdes urbanes i
periurbanes del municipi, amb 'objec-
tiu de reduir-ne la proliferacio.

Aquest métode es basa en I'Us de
feromones femenines per atraure els
mascles, impedint aixi la seva
reproduccio i, per tant, trencant el cicle

SonaTeca

Dissabte, 16 d’agost - 21
AARAM MARQUEZ

Cantautor Reek'i Pop

Restaurant Origens
RVHotels Broquetas Spa Termal

nl. Font del Lied

Reserygs: 93 865 01 00
@origenscaldes

&ws wEwms  Mbs informacid a visiteusaldes.cat
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reproductiu de I'insecte. Aquestes
accions es duen a terme durant els
mesos d’estiu, quan les papallones
emergeixen i és més efectiu actuar, com
a pas previ a la campanya hivernal de
retirada de nius.

El consistori preveu avaluar I'eficacia del
tractament a partir de la disminucié del
nombre de nius localitzats a I'hivern. Si
els resultats son positius, es plantejara
la seva continuitat en proximes tem-
porades.

il

Un perill ambiental i de salut

La processionaria del pi és una arna
nocturna autoctona de Catalunya,
coneguda pel seu impacte negatiu tant
en 'ecosistema com en la salut publica.
Les erugues s’alimenten de les fulles de
pins i cedres, debilitant greument els
arbres, especialment en contextos de
sequera i altes temperatures com els
viscuts recentment.

A més, els seus pels urticants poden
provocar reaccions al-lergiques greus
en persones i animals, amb afectacions
que van des d’irritacions oculars fins a
complicacions respiratories.

El cicle vital de la processionaria

El cicle vital d’aquest insecte comenca
alatardor, quan les erugues surten dels
ous i s’alimenten de les acicules dels
pins. A l'hivern, construeixen nius en
forma de bosses blanques per protegir-
se del fred.

Amb l'arribada de la primavera, es
produeix el fenomen més visible: les
processons d’erugues que baixen en
fila per enterrar-se i formar els capolls.

Després d’'un periode de dormicid, si
les condicions soén favorables, les
papallones emergeixen a I'estiu. En
només un dia de vida mitjana, es
reprodueixen i inicien un nou cicle vital.

I_Il“."_I

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
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Actualitat

Caldes guardonada amb un Premi
Solidari ONCE pel seu compromis amb
Pacollida de persones nouvingudes

Is projectes Servei de Primera

Acollida i Mentoria, impulsats per
'Ajuntament de Caldes de Montbui per
afavorir la inclusio de persones
migrades, han estat reconeguts per
I'ONCE Catalunya amb un dels Premis
Solidaris 2025. El guardo destaca la
tasca d’integracid i suport que es
desenvolupa al municipi, tant amb
persones adultes com amb infants i
joves recent arribats.

Ledicio 2025 dels Premis Solidaris
ONCE Catalunya reconeix també altres
iniciatives i figures destacades del
territori com la Fundaci6é Xana, el
projecte ‘Cup of Tea’ de Betevé,
'empresa Torrons Viceng i I'exsindica de
greuges de Barcelona, M. Assumpcio
Vila.

Els premis es lliuraran el proper
dimecres 17 de setembre, ales 18.00 h,
en un acte al Teatre Principal de Terrassa,
on es fara entrega de I'escultura
Solidaris als guanyadors. El jurat ha
estat format per representants de
'ONCE, entitats socials, la Generalitat de
Catalunya i mitjans de comunicacio.

Bones practiques en acollida
reconegudes institucionalment

Tant el Servei de Primera Acollida (S1A)
com el projecte Mentoria han estat
reconeguts previament com a bones
practiques a la guia institucional “Fer una
nova ciutadania des del mén local”,
publicada el 2020 pel Departament de
Treball, Afers Socials i Families de la
Generalitat.

Des de I'any 2015, 'Ajuntament ofereix
el S1A a persones adultes nouvingudes.
Aquest servei ha atés prop de 200
persones en una dotzena d’edicions i
permet obtenir el certificat oficial
d’acollida, facilitant el coneixement de
lallengua, el marc legal i el funcionament
de la societat d’acollida, aixi com la
descoberta de I'entorn local.

Mentoria: una eina de transformacié
comunitaria

El projecte Mentoria, actiu des de 2013
liderat per I’Ajuntament en col-laboracio
amb Caldes Solidaria, és una iniciativa
d’acompanyament personalitzat a
infants i joves d’entre 11 i 16 anys que
acaben d’arribar al municipi a través de
reagrupaments familiars.

PR

Persones mentores voluntaries esta-
bleixen vincles amb els nois i noies du-
rant un minim d’'un any, oferint suport
emocional, orientacié i ajudant-los a
desenvolupar el seu potencial. En total,
s’han format 106 parelles amb joves

2y, e

procedents de 20 paisos. Durant el curs
2024-2025, el programa ha comptat amb
13 parelles actives amb joves arribats
de Mali, Algéria, Perd, Hondures, Co-
[dbmbia, Marroc i Equador.

Un municipi compromeés
amb la diversitat
Caldes de Montbui és actualment la llar

de persones procedents d’'una setan-
tena de paisos diferents. Amb iniciatives
com el Servei de Primera Acollida i
Mentoria, el municipi referma el seu
compromis amb una societat cohesio-
nada, intercultural i inclusiva.

[iicaldes2 | 5



Actualitat

Quatre persones s’incorporen a
PAjuntament de Caldes a traves
dels Plans Locals d’Ocupacio

J Ajuntament de Caldes de Montbui
ha donat la benvinguda a quatre
noves persones treballadores que
s’incorporen a la plantilla municipal
gracies als Plans Locals d’Ocupacio, un
programa impulsat des de La Piqueta i
subvencionat per la Diputacié de
Barcelona amb I'objectiu de promoure
la reinsercio laboral de persones en
situacio d’atur.

Lalcalde Isidre Pineda i la regidora
d’Empresa, Promocié Econdmica i
Treball, Roser Xalabarder, han rebut les
noves incorporacions en un acte
institucional ala Casa de laVila, on han
remarcat el valor d’aquest programa com
a eina per fomentar la cohesié sociali el
dret al treball.

Les contractacions —tres auxiliars
administratius i un operari de brigada
d’esports— tenen una durada de 12
mesos, del 2 de juny de 2025 fins a I'1
de juny de 2026.

Tres de les persones contractades son
majors de 50 anys (dues dones i un
home), i la quarta és un jove menor de
35 anys. Totes elles donaran suport a
diferents serveis municipals com
contractacio, habitatge, promocio
economica i esports.

A més de laformacié especifica en pre-
vencio de riscos laborals, el programa
incorpora una formacio obligatoria de
15 hores en competéncies transversals.
Abans de finalitzar el contracte, també

6 | MIicaldes 2,

es realitzaran sessions de teécniques de
recerca activa de feina per facilitar la
transicio cap al mercat laboral ordinari.

Financament del programa

Els Plans Locals d’Ocupacié estan
financats per la Diputacio de Barcelona
através del fons de prestacio del Plade
cooperacié ‘Xarxa de Governs Locals
2024-2027’, que destina 71.166,84
euros anuals a I'Ajuntament de Caldes
per als exercicis 2025, 2026 i 2027.
Lajut es concedeix per via directa i
permet preveure noves contractacions
en futures edicions del programa.

Aquesta modalitat de suport, basada
en contractacio laboral amb formacio
associada, es dirigeix especialment a
col-lectius amb dificultats d’insercio:
persones aturades de llarga durada,
majors de 45 anys, dones, joves o
persones amb limitacions de salut.

Accions formatives del Servei
d’Ocupacio

El programa s’emmarca en una
estratégia més amplia de promocié de
I'ocupaci6 local.

Durant el primer semestre de 2025, el

Servei d’Ocupacié ha organitzat diversos
tallers i pindoles formatives orientades a
millorar 'ocupabilitat de les persones
desocupades.

Les accions han inclos formacié en
competencies digitals, transversals i
d’ocupabilitat, aixi com dues formacions
especialitzades en 'ambit logistic: una
sobre activitats auxiliars de magatzem
(125 hores) i una altra de conduccio de
carretons elevadors (24 hores).

En total, 70 persones han participat en
aquestes accions formatives, moltes
d’elles combinant diferents cursos dins
d’'un mateix itinerari.

Segon semestre: nous itineraris

i qualificacié professional

El Servei d’'Ocupacio continuara aquesta
linia de treball al segon semestre del
2025, amb nous tallers destinats a
millorar I'orientacié professional i la
projeccio laboral de les persones en
recerca activa de feina. A més, esta
prevista I'obertura d’un certificat de
professionalitat en Neteja d’espais i
mobiliari en edificis i locals, una
formacié que ampliara les sortides
laborals per a persones en situacio
d’atur.



Actualitat

Accio Civica Calderina, protagonista
en la candidatura internacional
de les catifes d’art efimer a la UNESCO

§ art efimer de les catifes florals esta
a punt de fer un salt historic cap al
reconeixement mundial.
La Coordinadora Internacional d’En-
titats de Catifaires d’Art Efimer (CIDAE),
presidida per la Federacié Catalana, ha
anunciat 'aven¢ de la candidatura
conjunta presentada el 2024 per
Espanya, Belgica, Italia, Malta i Méxic
per tal que aquesta expressio artistica
sigui reconeguda per la UNESCO com
a Patrimoni Cultural Immaterial de la
Humanitat.

Entre les entitats impulsores destaca
amb forca Accio Civica Calderina, de
Caldes de Montbui, que ha tingut un
paper actiu i constant des dels inicis del
projecte. Aquesta entitat ha col-laborat
de manera decidida amb les diferents
comunitats portadores d’arreu del mén
per impulsar el reconeixement d’un art
que uneix tradicid, creativitat i parti-
cipacio ciutadana.

A "

Ei'
=
\
:

‘@ Maontserrat
1025|2025

La practica de confeccionar catifes d’art
efimer—amb flors, serradures tenyides,
encenalls, fulles, arenes de colors, sals
o altres materials naturals— és una
manifestacio cultural amb una llarga
trajectoria i una forta carrega simbolica.
Leventual reconeixement de la UNESCO
suposaria un impuls decisiu per
preservar aquesta tradicié viva i fer-la
coneixer a escala internacional.

A més, contribuiria a assegurar-ne la
soste-nibilitat, promovent el dialeg
intercultural i la difusio de valors com la
pau, la convivéncia i el respecte per la
diversitat cultural.

Anem al Casino

le-

ANYS
Casino de Caldes
des de 1864

Fes-te soci d’una entitat emblematica!

iiicaldes2 | 7



Consells perque les plantes sobrevisquin
a les vacances

uan marxem de vacances, sovint

oblidem que les nostres plantes no
poden fer el mateix. Per sort, hi ha
diverses solucions per evitar que es
ressequin durant la teva abséncia.
Si no pots comptar amb ningu que les
regui, una opcio és fer servir el metode
del cordd: col-loca un extrem dins d’un
recipient amb aigua i l'altre enterrat a la
terra. Aixi 'aigua pujara per capil-laritat.
També pots enterrar una ampolla amb
petits forats al tap, que deixara anar
l'aigua a poc a poc.
Una alternativa més precisa son els cons
de terracota, que alliberen aigua
gradualmentipoden durarfins a 10 dies.
També hi ha gels de reg que es van
desfentihidraten laterra a poc a poc, tot
i que poden evaporar-se més rapid si
les plantes son a I'exterior.
El sistema més efectiu, perd també més
car, és el reg per degoteig amb progra-
mador, que reparteix 'aigua gota a gota
segons I'horari establert.

A més, pots agrupar les plantes perqué
generin un microclima més humit i
col-locar-les en zones amb llum filtrada.
Finalment, cobreix la terra amb escorca
0 pedres per retenir la humitat més
temps.

Amb aquests consells, les teves plantes

podran resistir fins que tornis. | sitot falla,
almenys tindras I'excusa perfecta per
afegir-ne alguna de nova ala col-leccié.
Les vacances acaben, perd 'amor per
les plantes continua — i tornar a casa i
trobar-les verdes i saludables també pot
ser part del plaer del retorn.

- k n

Gaudir de la platja amb el teu gos:
tot el que cal tenir en compte

ompartir una jornada de sol i mar

amb el teu gos pot ser una
experiéncia fantastica, perd cal seguir
unes normes basiques per garantir la
convivénciai el respecte a I'entorn.
Abans de tot, assegura’t que la platja on
vols anar admet animals. No totes ho
permeten, i incomplir la normativa pot
comportar sancions.
Habitualment, els municipis exigeixen
que el gos estigui identificat amb
microxip. Aixo facilita la seva localitzacio
en cas de perdua. Durant I'estada a la
platja, mantingues-lo sempre controlat
per evitar fugides o conflictes amb altres
animals. Sila zona no esta degudament
tancada, és recomanable fer servir la
corretja quan sigui necessari.
Un aspecte clau és la higiene. Recull els
excrements del teu gos de manera
immediata, utilitzant bosses tancades, i
llenca-les als contenidors.

8 | [[iicCaldes 2

Pel que fa als orins, es recomana diluir-
los amb aigua per evitar molésties i
males olors. Aquesta petita accio
contribueix al bon estat de I'espai
compartit.

—

Recorda també que les dutxes publi-
ques de la platja no sén per banyar els
animals. Utilitzar sab6 en aquests punts
esta prohibit, ja que poden provocar
obstruccions o problemes d’higiene. Si
vols esbandir-lo, fes-ho a casa o en
espais habilitats per a aquest Us.
Durant I'estona de bany, vigila que el
teu gos estigui comode, especialment
si no hi esta acostumat. Evita les hores
de maxima calor i assegura’t que tingui
sempre aigua dolca per beure. Porta una
ombrel-la o una zona d’ombra per pro-
tegir-lo del sol.

Finalment, respecta la resta de banyistes
i animals. Una actitud civica i respon-
sable és la millor manera de garantir que
tothom, amb o sense gos, pugui gaudir
de la platja. Amb seny i respecte, passar
un dia amb el teu company pelut pot ser
tot un plaer.



Allotjar-se en cabanes de hosc

a Catalunya

ormir en cabanes del bosc és una

experiéncia magica que combina la
connexié amb la natura amb la
comoditat d'un allotjament singular.
Aquest tipus d'estada és ideal per a
aquells que busquen desconnectar de
la rutina i gaudir d'un entorn natural
sense renunciar a certes comoditats
modernes.

Catalunya ofereix una gran varietat
d'opcions per gaudir d'aquest tipus
d'allotjament.

A continuacid, t'expliquem com fer-ho i
et proposem alguns llocs increibles, tot
i que no son els unics.

Per a organitzar una estada en una
cabana, cal:

Seleccionar la ubicacio: Abans de
reservar, decideix quin tipus de paisat-
ge prefereixes: muntanya, valls bosco-
ses, o fins i tot prop del mar. Catalunya
té una gran diversitat geografica que et
permet escollir segons les teves
preferéncies.

Consultar les instal-lacions: Moltes
cabanes ofereixen serveis com banys
privats, calefaccid, electricitat i fins i tot
jacuzzi. Altres, perd, opten per un estil
més minimalista, perfectes per als
amants de l'aventura.

Reservar amb antelacié: Aquest tipus
d'allotjaments solen ser molt sol-licitats,
especialment durant els mesos d'estiu i
tardor. Per assegurar-te la millor opcio,
fes lateva reserva amb temps.

Respectar I'entorn: Recorda que moltes
cabanes es troben en espais naturals
protegits. Cuida el medi ambient, evita
deixar residus i segueix les normes
establertes pels propietaris.

Algunes de les propostes destacades
per a aquesta experiéncia unica son:

1. Cabanes als arbres de Sant Hilari
Sacalm (La Selva)

Situades en ple cor de les Guilleries,
aquestes cabanes ofereixen una vista

espectacular dels boscos que envolten
la zona. Cada cabana esta equipada
amb tot el necessari per gaudir d'una
estada confortable, incloent esmorzar
amb productes locals servits directa-
ment a la cabana.

2.Forest Days (Solsonés)
Envoltades de camps i boscos, aques-
tes cabanes ofereixen una experiéncia

IS s ik,

més propera al glamping. Sén ideals per
a parelles o families que vulguin gaudir
de la natura amb un toc de luxe.

Els visitants poden fer senderisme pels
voltants o simplement relaxar-se al
porxo.

3. Cabanes Artalies (Alt Emporda)

Aquestes cabanes de disseny soste-
nible estan situades prop de la Serra de
I'Albera. Ofereixen una combinacio
d'ecoturisme i relaxacio, amb espais
confortables i vistes increibles. Perfecte
per explorar la natura i gaudir del silenci.

4. Les Cabanes de I'Oller del Mas
(Bages)
Aquestes cabanes estan ubicades en

un entorn vinicola i ofereixen experien-
cies comtastos de vinsi activitats a l'aire
lliure. Les cabanes sén modernes i
disposen de serveis com calefaccio,
bany privat i terrasses amb vistes.

5.LaVileta de Rupit (Osona)

Prop del pintoresc poble de Rupit,
aquestes cabanes es troben en un
entorn natural unic. Sén ideals per

combinar una escapada al bosc amb
visites culturals i gastronomiques.

Entre els beneficis de dormir en una
cabana, trobem:

Connexié amb la natura: Allotjar-te al mig
del bosc et permet gaudir de la tran-
quil-litat i la bellesa de I'entorn.

Desconnexi6 digital: Moltes d'aquestes
cabanes no disposen de Wi-Fi, cosa
que fomenta el descans i la reflexio
personal.

Sostenibilitat: Molts establiments
aposten per la sostenibilitat, amb cons-
truccions respectuoses amb el medi
ambient i I'Us d'energies renovables.

iHiCaldes2 | 9



Inimaginable el que estem vivint (2a part)

orld Weather Atribut-
- tion esta format per
% investigadors, com us deia
I'article de la primera part,
, format per diversos centres
de referencia mundial. Al Centre de Politica
Ambiental de I'lmperial College han trobat
que a Barcelona, a Madrid i, de fet, a
moltes altres ciutats —gairebé a totes—
les onades de calor i la taxa d'escalfa-
ment local sén de 2 a 3 vegades més
rapides que la mitjana de I'escalfament
global. I aix0o, evidentment, no té cap
intencio aturar-se.
Des de I'lmperial College de Londres,
explica que han observat que I'efecte de
la calor a Barcelona és molt més intens
sobre la mortalitat que a Madrid. En aquest
sentit, 'estudi mostra, per exemple, que
una proporcid meés gran de la poblacio i
dels habitatges unifamiliars sén més
vulnerables que a Madrid. Ara bé, no afecta
a totes les edats de la mateixa forma. Les
persones a qui meés ha afectat és a les
que tenen més de 65 anys, amb pato-
logies previes. | com que aquesta onada
de calor ha arribat tan d'hora, la poblacio
encara no estava aclimatada a les
temperatures d'estiu.

—Perdoni senyor, el gos
també pujara amb voste al
Jeep?

—Si, és clar. Les vacances
son per tots dos. | al santuari
Maia hi anem tots dos.

—Esta al dia de vacunes?

—Si, m’he vacunat de tot.

—No, emrefereixo al gos. |... porta la cartilla
medica a sobre? La del gos, vull dir.
—Ah! Si, esta al dia de vacunes i porto la
seva cartilla.

—Digui'm el seu nom, si us plau.
—Zeus.

—No, el del gos no. Volia dir el seu.

—Si, jo em dic Zeus. El gos es diu Ricard.
—Ahl...Voste perdoni.

—Zeus... que més?

—Cases Bonet.

—NMolt bé. El seu Jeep és el numero dos.
Li he fet un val pel gos. Els hi haura
d’ensenyar tots dos al xofer.

En aquell moment va sonar una botzina
anunciant la sortida. En Zeus va fer un bot
i va sortir corrents, tant, que es va deixar el
gos i el seuval, que 'empleat es va quedar

&

o
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Important destacar a més a més aquest
aspecte, els investigadors qualifiquen les
onades de calor d'assassins silenciosos
perque, generalment, les xifres oficials
triguen mesos a apareixer en els informes
de defuncions. Un bon exemple d’aixd sén
les contundents temperatures del
trimestre estival del 2022, juny, juliol i agost.
Tot just sortiem de la pandémiai els valors
enregistrats van ser record en molts
casos en aquell moment. També hi va
haver grans calorades al juny. Doncs be,
el 2024 varem saber que aquell trimestre
del 2022 havia estat el de més mortalitat
per qualsevol causa, des que hi ha
registres sistematics a Espanya. Aixo0 és
des de mitjans dels anys 50 del segle
passat.

El World Weather Atributtion a més a més
ha fet el que més sap, treure el “soroll” de
la crisi climatica quan fa numeros dels
episodis meteorologics i deixar-hi només

Enric 1 Zeus

subjectant a la ma. El quisso, un golden
retriever, va ser rapid, li va prendre dels
dits i va correr darrere el seu amo. A fora,
ja hi havia dues cues de turistes que
anaven pujant als Jeeps. Quan en Zeus
es va adonar de l'oblit, va fer el gest de
sortir de la fila, perd va veure el seu gos a
I'altra cua.

—Ricard, vine cap aqui!

Perd en Ricard no es movia. Continuava
assegut amb el seu val a la boca, fent cua
per pujar a I'altre Jeep. Una senyora es va
girar cap al vailet que estava darrere seu.
—EIl teu pare et crida, Ricard. Sigues
obedient i no el facis enfadar.

—Senyora, ni aquell home és el meu pare
ni jo em dic Ricard.

—Perdoni senyor —va dir el xofer del Jeep
numero 1 aen Zeus. Avoste litoca el Jeep
numero dos. Veu aquell gos? Doncs és
aquella la cua que li correspon a voste.
En Zeus va anar cap a I'altra filera de gent
i es va posar al costat del seu gos.

—Ets un traidor, m’has deixat abandonat
—liva etzibar.

el funcionament natural del clima, sense
la influéncia humana. El resultat és
inequivoc: sense la crisi climatica, les
onades de calor serien poc freqlents. Els
cientifics han fet servir models
epidemiologics per estimar la mortalitat
relacionada amb la calor en ciutats com
Mila, Barcelona o Paris durant el periode
en qué es va perllongar I'dltima onada de
calor; i ho han comparat amb un hipotetic
escenari en qué no haguéssim escalfat
el planeta amb les activitats humanes. El
culpable clar i també inequivoc, I'Us de
combustibles fossils, un Us que el que ha
fet és afegir 4 graus més a la darrera onada
de calor en algunes ciutats europees. La
doctora Friederike Otto, professora de
Ciencia del Clima al Centre de Politica
Ambiental de I'Imperial College de
Londres, fundadora del WWT ens diu
categoricament: la causa principal és la
crema de combustibles fossils i també la
desforestacio al planeta. A més a més,
lamenta que no es lligui prou amb la
necessitat urgent de reduir les emissions
dels gasos d'efecte hivernacle.

Francesc Mauri
Meteoroleg

En Ricard va pensar que hi havia molt a
discutir sobre qui havia abandonat a qui.
A I'hora de pujar, una altra calamitat; en
Zeus no trobava el seu val.

—Dona’'m el teu! —Faré veure que em dic
Ricard.

Va haver d’estirar amb forga perque el
quisso no el volia deixar anar. Finalment,
el gos va canviar de parer i va cedir. Sense
val no el van deixar pujar, pero li va clavar
una queixalada a la bossa dels entrepans,
els quals van caure rodolant, mentre en
Zeus pujava al Jeep, sense ni adonar-se’n.
En Ricard va decidir que havia de canviar
d’amo; en Zeus I’havia tornat a abandonar.
Perd, qui volia anar a veure unes pedres
velles, si podia aprofitar el temps omplint-
se la panxa?!

Després ja es preocuparia de I'altre tema:
trobar la bruixa que li va fer I'encanteri i el
va intercanviar amb el seu gos per
escarmentar-lo. Ara ja havia apres la lligo.
Tractaria el seu gos amb tota con-
sideracid!

Mercé Jorba



LAjuntament informa

La deixalleria mobil
s'instal-lara el dimarts 5
d'agost,de8a13h

La deixalleria mobil s’instal-la a dins de
I'aparcament del carrer de les Escoles
Pies. La visita es repeteix cada primer
dimarts de mes.

Fidel'estacionament
quinzenal al carrerde

PompeuFabra

A partir del 16 de juliol I'estacionament
del carrer de Pompeu Fabra deixa de ser
quinzenal i s’'ubica de forma permanent a
la part dreta de la via, en sentit ascendent.
Amb la mesura es guanyen places
d’aparcament i s’eviten molésties per
descuits en els dies de canvi de quinzena.

Crida a les entitats per a
'elaboracio del programa
de I'11 de Setembre 2025

Entitats i 11 de Setembre: si organitzeu
una activitat amb motiu de la Diada
Nacional de Catalunya i voleu que
aparegui al programa que edita
I’Ajuntament, envieu un correu a
comunicacio@caldesdemontbui.cat
abans del 24 d’agost. Si voleu fer ofrenes
florals el mateix dia 11, escriviu al mateix
e-mail, fins el 5 de setembre

Modificacions horaries
d'equipamentsiserveis
municipals a l'estiu 2025

Consulteu els horaris dels equipaments i
serveis municipals amb motiu de les
vacances d’estiu a:
www.caldesdemontbui.cat

A

Un cop de ma. Rumiai
encerta-la. Juliol 2025

El Centre de Normalitzacié Linguistica
publica de forma mensual un questionari
linglistic breu on s’han d’omplir buits, triar
opcions i escriure solucions.

Podeu accedir al questionari d’aquest mes
a través de I'enllag que trobareu al web
cpnl.cat

SonaTeca, unaproposta
estiuenca que uneix

gastronomla I musica

Impulsada per l'ajuntament i pels
establiments de restauracio6 calderins, el
SonaTeca és una proposta que combina
musica en directe i gastronomia i que es
porta aterme a sis restaurants de Caldes:
Rosset, Robert de Nola, El Pa Torrat, la
Canya de Caldes, Masia El Pasqualet, i el
restaurant Origens del RVHotel Broquetas.

Cada un d’aquests establiments ofereix
un sopar alafresca amb musica en directe
durant els mesos de juliol i agost,
concretament entre el 19 de juliol i el 16
d’agost.

Per assistir-hi cal reservar al restaurant.
Més informaci¢ a visiteucaldes.cat

Procés selectiu per cobrir
definitivamentunaplaca
de técnic/ade comercg

i consum

LAjuntament informa del procés selectiu
per cobrir de manera definitiva una placa
de técnic/a de comerg i consum.

Presentacié de sol-licituds del 18 de juliol
al 14 d’agost de 2025.

Consulteu les bases de la convocatoria a
www.caldesdemontbui.cat

HORARI D’ESTIU

EQUIPAMENTS
- MUNICIPALS

Consulteu la informacio a
www.caldesdemontbui.cat/actualitat/avisos

Ajuntament de
Catdes de Monsbul

www.caldesdemontbui.cat

© @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

@3 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Serveid'Ocupacio
Borsade Treball

Llista d'ofertes de feina actualitzades el:
18/072025
Num. Oferta
19745412 1 plaga de Técnic mitja de
comerg i consum
379564 Carretoner/a
379560 Fisioterapeuta
379554 Operari/aria de produccio
379545 Auxiliars de gerontologia
(serveis en domicilis)
379520 Farmaceéutic/a titulat/da.
379460 Monitor/a de menjador
(infants de 0 a 3 anys)
379441 Técnic/a o auxiliar en farmacia.
379436 Cuidador/a persona gran
(At. sociosanitaria)
379435 Cuidador/a de persona amb
dependéncia
379367 Repartidor/a amb petit camio
379366 Ajudant de cuina (ambit industrial)
379259 ADMINISTRATIU/NVA ]
(SECTOR CONSTRUCCIO)
379164 Recepcionista (feina d'estiu)
379093 Xarcuter/a (posicio estable)
378999 Monitor/a de menjador
378972 Administratiu/va de Logistica
378863 Mosso/a magatzem (mesos estiu)
378817 Técnic/a de Manteniment
industrial (sector alimentacio)
378816 Operari/aria fabrica - sector
alimentacié (torns rotatius)
378815 Aux. at. sociosanitaria per
residéncia
378636 Responsable de restaurant
pizzeria
378628 Cambrer/a d'habitacions
(neteja sector hoteler)
378461 Operari/aria (diverses posicions)
378402 Oficial 1a coordinador/a obra
378383 Gruista amb carnet
378273 Monitor/a xofer
(conduccié de furgoneta)
377960 Dependent/a de carnisseria
377467 Cambrer/a sector hoteler
(de juliol a octubre)
377279 Auxiliar de neteja per menjador
escolar (15 a 19h)

Podeu consultar i inscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina
Per qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencio
directa 93 862 70 25. Per via telematica,
no dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seglents:
borsatreball@caldesdemontbui.cat
clubfeina@caldesdemontbui.cat
clubfeina16@caldesdemontbui.cat
pfo@caldesdemontbui.cat
Des del Servei d'Ocupacio es recorda que
és molt important revisar periodicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre la oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d'interés
per ales persones que cerquen ocupacio.

Ajuntament de

Caldes de Montbui
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Salut

*t FARMACIES

ABB
¢/ Montserrat, 30 —Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 —Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lle6
c/Forn,5-7-Tel.93131 8822

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

RH
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Sarda
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183
Tel.93 86549 96

CLINICA DENTAL

Enric Vidal i Regard

&

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

LO!GIA .

PSICOLOGIA | LOGOPEDIA
677353249

€/ John Lennon, 39 b anat
C/ Colon 31 Valls [an Gl]l:m(]

LOGOPEDIA

Trastorns del llenguatge

Retards de la parla i del llenguatge
Especialistes en Autisme y TDHA
Reeducacions ...

PSICOLOGIA

Terapies personalitzades
Terapies grupals

[Teréipies amb animals (hores Iimitudes).

ARRIBEM A SENTMENAT
Sol.licita la teva entrevista gratuita
Volem ajudar-te.
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Exercicis per a tonificar
glutis que pots fer a casa

s i vols fer exercicis per enfortir els glutis a casa, compartim 3 exercicis que
podras fer amb una cadira.

1. Elevacio de glutis.

Col-loca un coixi a la cadirairecolza't boca avall, mentre aguantes amb les teves
mans les potes de la cadira. Estreny fortament el teu abdomen i eleva les teves
cames al nivell de la cadira. Primer una cama, després altra. Procura fer pressio
en el gluti mentre puja i mantenir 'abdomen contret per a ajudar-te a pujar. Realitza
3 repeticions de 30 exercicis.

—

2.Ponts a sobre de la cadira.

Dins dels exercicis per a tonificar glutis que
existeixen, els ponts son els preferits. Per
adur-los aterme, hauras de recolzar lateva
esquena sobre la teva cadira, amb molta
cura obre les teves cames a l'altura de les
teves espatlles i baixa els teus glutis a deu
centimetres del sol. Puja lentament i, en fer-
ho, conteu el gluti. Repeteix aixo durant 30 vegades i fes 4 repeticions.

B ==

3. Esquats amb cadira.

Recolza lateva cadira en alguna paret, col-loca't d'esquena a ellaiposa les teves
mans en el seient, baixaras el teu cos com si volguessis asseure't sobre una
cadira petita flexionant els teus bragos cada com que baixes. Procura que els
teus glutis no toquin el terra. Per a aix0, necessitaras contreure lI'abdomen i
estrenyer els teus glutis. Quan estiguis a baix, torna a pujar. Faras aixo 30 vegades,
amb 2 repeticions.

Que pot fer la IA per la
salut?

L aintel-ligéncia artificial (IA) esta revolucionant el camp de la salut amb diverses
aplicacions que milloren la deteccid, el diagnostic i el tractament de malalties.
La IA pot analitzar grans quantitats de dades médiques, incloent-hi histories
cliniques, resultats de proves i imatges mediques, per identificar patrons i signes
primerencs de malalties.

Aquesta capacitat permet una deteccié preco¢ de malalties com el cancer, les
malalties cardiovasculars i les malalties neurodegeneratives, millorant les
possibilitats de tractament efectiu i augmentant les taxes de supervivéncia.

Una de les aplicacions més prometedores de la IA en la salut és la creacio de
tractaments personalitzats. Mitjangcant 'analisi de dades genétiques, biomarcadors
i altres factors individuals, la IA pot ajudar els metges a dissenyar plans de
tractament que s’ajustin a les necessitats especifiques de cada pacient.

Els assajos clinics sén fonamentals per al desenvolupament de nous tractaments,
perod sén costosos i requereixen molt de temps. La IA pot optimitzar aquest procés
identificant els pacients adequats per als assajos, preveient els resultats i analitzant
les dades de manera més rapida i precisa.



Salut

La sindrome dels cabells
impentinables

L a sindrome dels cabells impentinables, també coneguda cientificament com
a "sindrome dels cabells espinosos”, és una condicié genética molt poc
frequent que afecta principalment els infants.

El seu nom, que pot semblar anecdotic o fins i tot humoristic, descriu de manera
forga precisa el principal simptoma de la malaltia: uns cabells molt fins, clars,
encrespats, i de textura rebel que no es poden pentinar facilment.

Les persones amb aquesta sindrome presenten un cabell de color ros o grisenc,
sovint sec i que es disposa de manera radial des del cuir cabellut, donant un
aspecte "esponjat" o "electrificat". Malgrat la seva aparenca peculiar, aquests
cabells no son fragils ni cauen amb facilitat; de fet,no esta associat a problemes
capil-lars greus.

!

A mesura que els infants creixen, els cabells pot tornar-se més manejable amb
I'edat i adoptar una aparenca més "normalitzada”, tot i que no sempre desapareix
completament.

Aquesta sindrome és causada per mutacions en gens com el PADI3, TGM3 o
TCHH, implicats en la formacio de la queratinai I'estructura dels cabells. Aquestes
mutacions alteren la forma de la fibra capil-lar, fent que adopti una seccio
transversal triangular, irregular o en forma de ronyd, en comptes de la forma rodona
habitual.

Aquesta forma inusual impedeix que els cabells s'alienin o es puguin pentinar
com és habitual.

La sindrome pot apareixer de forma autosdmica recessiva, és a dir, cal heretar
dues copies del gen alterat (una de cada progenitor) perque la condicié es
manifesti.

No hi ha untractament curatiu, perd tampoc és necessari en la majoria dels casos,
ja que la condicioé no és dolorosa ni perjudicial per a la salut. Sovint es recomana
evitar productes agressius o pentinats forgats, i es poden utilitzar productes
hidratants i suaus per millorar 'aspecte i la manejabilitat dels cabells.

L . .
g L :pswplo_gla .
ol . infantil, juvenil
sauc i adults
PSICOLOGIA o psicologia
www.saucpsicologia.com de I’esport

Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avelli Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES

Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 # 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

Dra. MARIA XALABARDER SAGALES

. Medicina familiar i comunitaria
. Dietes de prescripcié meédica
. Centre d'obtenci6 de mostres de laboratori

¢/ Aparici nim. 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

Tel. 617592132 - mariaxalabarder@gmail.com

—_ ClinicaDental
Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Monica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinic | les.net

net | www.clinic

FARMACIA FONT DEL LLEO

NOU HORARI
9h-20h
de dilluns a divendres

Dissabtes
de 9h a13:30h

@ farmacia_font_lleo @ 625.771.356 9 Forn 7, 08140, Caldes de Montbui

[liCaldes 2
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Gastro

Pizza de verdures

Ingredients (per a 2-3 persones)

Per alamassa:

250 g de farina de forga

150 ml d’aigua tébia

10 g de llevat fresc (0 5 g de llevat sec)
1 cullerada d’oli d’oliva verge extra

1/2 culleradeta de sal

Per al farcit:

100 g de salsa de tomaquet natural

1 carabasso petit, tallat a rodanxes fines
1/2 pebrot vermell, tallat a tires

1/2 alberginia, tallada a rodanxes fines
1/2 ceba morada, tallada a lamines

6 xampinyons frescos, laminats
Mozzarella ratllada (quantitat al gust)
Orenga

Sal

Pebre al gust

Oli d’oliva verge extra

Preparacio

1. Prepara la massa:

En un bol gran, barreja el llevat amb
l'aigua tébia fins que es dissolgui.
Afegeix-hilafarina, la salil'oli, i barreja
fins a obtenir una massa homogénia.

Posa la massa sobre una superficie
enfarinada i pasta durant 8-10 minuts,
fins que sigui suau i elastica.

Cobreix-la amb un drap i deixa-la
reposar durant 1 hora o fins que dobli
el seu volum.

2. Preescalfael forn:
Preescalfa el forn a 220 °C (amb calor a
dalti a baix).

3. Estirala massa:

Un cop lamassa ha llevat, estira-laamb
un corro fins a aconseguir la forma i el
gruix desitjats.

Col-loca-la sobre una safata de forn
amb paper vegetal.

4. Afegeix els ingredients:

Unta la base amb salsa de tomaquet.
Afegeix-hi la mozzarella i reparteix les
verdures de manera uniforme: carbasso,
alberginia, pebrot, ceba i xampinyons.
Amaneix amb un rajoli d’oli d’oliva, una
mica de sal, pebre i orenga.

5. Cou la pizza:

Enforna la pizza durant 15-20 minuts o
fins que la massa estigui daurada i les
verdures lleugerament rostides.

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N

A DOMICILIO
i PARALLEVAR
Tels.93 862 63 99
938654009 3
Ment del dia 9,90 11,95 euros fFElt" =
c/ Aparici, 4 - CALDES

r o CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

Consells

Pots variar les verdures segons la
temporada: carxofes, esparrecs,
tomaquets de cirerol, etc.

Si prefereixes una versio vegana,
substitueix la mozzarella per formatge
vegetal o prescindeix-ne del tot.

Afegeix un toc de ruca fresca o alfabrega
abans de servir per aportar frescor.

[/ .t_.-PT.{( v

® EL PA TORRAT

938654078

¢/ Bellit, 5 - Caldes de Montbui

 25a:

elpatorratdecaldesdm@gmail.com (@ El Pa Torrat de Caldes
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Serveis

[N

A
Assessors

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

¢ Declaracié rendes
¢ Canvis de nom de vehicles

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Caldes de Montbui

“Av. Pi i Margall,

. P 138 agrobotiga@agricaldes.com
Caldes de Montbui

Tel.: 936 599 503

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil

- RAMON PICANYOL
— —= Instal.lador Autoritzat
A BCS d’'Aigua, Gasi

it Electricitat

Es busca cambrer/a
pels caps de semana.
Ideal estudiants.

Tel. 93 864 89 41

c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui Tel. 6102502 53

Reflexions

El poder de la bellesa

Fa uns anys la meva dona i jo miravem com el sol es ponia sobre el Gol de
Méxic. Estavem envoltats per una multitud que s’havia reunit a la platja per
observar aquest ritual nocturn. Quan el sol va desapareixer del tot a I'horitzo,
tots van aplaudir.
Per qué la gent fa coses aixi? Jo diria que és el poder de la bellesa! . La
bellesa ens parla al cor com poques coses poden fer-ho. No només ens
atrau, sind que ens revela alguna cosa transcendent. En ultima instancia, pot
apropar-nos una mica més al Creador de la bellesa. Lantic autor d’Eclesiastés
deia: “En el seu moment, Déu tot ho va fer bonic” (3:11).
Absorbim la bellesa a través dels sentits que ens va donar el nostre Creador
i podem trobar-la gairebé a qualsevol lloc. Podem veure-la en un capvespre o
en un mantell de neu fresca. La sentim a la nostra obra musical favorita i la
palpem al pelatge suau d’una mascota. El nostre cor pot percebre-la en les
paraules amoroses d’un amic. Podem olorar-la a 'aroma d’una tassa de cafée
acabat de fer o veure-la a les pinzellades del quadre d’un artista.
Tots necessitem diariament la bellesa. Es un regal de Déu que ens renova i
infon vida a la nostra anima.

Jeff Olson

Que gaudeixis d’un feli¢ dial

Diumenge: 11 mati: Adoracié i comunio
11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO
.Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes a partir de les 10h a TV3.
.Buenas Noticias TV:
Cadadiumenge ales 9,15h perLa 2.

OBERTS A DEU,
OBERTS AL POBLE

DES DE 1880

Farriol

Arquitectes

www.farriolarquitectes.com - 6197451464
C. Sant Ramon 28, local, Caldes de Montbui

Caldes registra el
juny de 2025 la xifra
d’atur meés baixa
des de 2008: nomeés
611 persones
aturades, un 6,47%

Latur continua en descens al Vallés
Oriental i se situa al juny de 2025 en el
seu nivell més baix dels darrers disset
anys. Segons dades publicades per
I’Observatori-Centre d’Estudis del
Consell Comarcal, la comarca registra
17.433 persones desocupades, una
reduccio de 246 persones respecte al
maig passat (-1,39%).

Perd el que realment destaca és el
descens interanual, amb 849 persones
menys inscrites a I'atur respecte al juny
de 2024, cosa que representa una
caiguda del 4,64%. Aquesta xifra situa
Iatur al nivell més baix des del juny de
2008, quan la comarca comptava amb
17.253 persones aturades, una xifra
practicament igual a I'actual.

Caldes de Montbui, entre els municipis
amb millor comportament

Un dels municipis que presenta millors
indicadors és Caldes de Montbui, que
tanca el mes de juny amb només 611
persones aturades, fet que representa
una taxa d’atur provisional del 6,47%.
La variacié intermensual és especial-
ment positiva, amb una davallada del
0,97%. En termes interanuals, el
municipi ha aconseguit reduir I'atur en
69 persones menys que ara fa un any,
consolidant una tendéncia a la baixa
sostinguda.

Aquestes dades situen Caldes com un
dels municipis amb millor evolucié del
mercat laboral al llarg del darrer any, en
un context comarcal favorable on la taxa
d’atur provisional del conjunt del Vallés
Oriental se situa en el 8,07%.
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& Ilelectra

ENERGIA

A

/

" Som la teva
energia!

Escull entre les
nostres tarifes de llum:
PlaFIX, PIaFLEXAZ2

i PlaFLEXAS3.

. 900 1@1@ | electracaldenseenergia.com



