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| L’Ajuntameht de Caldes és distingit
per destinar el 0,7% a la cooperacio

ClinicaDental
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Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Monica Morales

Cirurgia oral
Implants | Protesis
Ortodoncia infantil i adults
Emblanquiment dental
Radiologia digital

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27 -1r -1a
08140 Caldes de Montbui

|
Amon .....-‘ ol - z
i< s T, &
= - e
' 5 -
§c _— e
/o
o T——
;i .

_E . |
Sar =)
s . S i,
caldes@clinicamorales.net o r r > 2
Fhies 5 Alfons Sola g
www.clinicamorales.net —7 = Qs g pey
! r d'Homs Companys »



Dijous 20 de mar¢

18 h-Biblioteca

Dijous de conte. Espectacle de titelles
“Witika, filla de lleons”.

21.30 h-Restaurant Robert de Nola
Actuacié6 de Georgina Quintet.
Reserves: 93 8654047.

Divendres 21 de mar¢
16.15 h—Fundacio Santa Susanna
Vine a la festa amb el JordiYayo DJila
seva musica.

De 18 a20 h-Biblioteca

Activitat familiar “Taller de llibre objecte
il-lustrat”.

20 h-Casino

Fluor Party. Makeup Fluor Dj Regals.
Preu: 10 euros

Dissabte 22 de mar¢

8 h-Pl.De'Angel

Sortida de carretera de 'Esport Ciclista
Calderi.

A- Les Piscines de Calders 110 km
B- Tibidabo 80 km
C- Santa Maria de Palautordera 75 km

illiCaldes &

Edicié i direccio:
Jonatan del Amo Banyuls

Teléfon: 93 865 17 21
totcaldes@revistatotcaldes.com
www.revistatotcaldes.com

Distribucio:
Caldes de Montbui i rodalies
D.Legal:B-7110-1986

TOT Caldes, en cap cas, no respon del contingut
dels articles i missagtes comercials de I'edicié.
Solament els seus autors en sén responsables, i
per aix0, s’han d’enviar signats, amb DNI i Telefon.
Resta prohibit reproduir total o parcialment els
articles i/o els anuncis d’aquesta publicacio.
No s’admeten articles sota pseudonims.

Membres associats de:
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10 h-Les Cremades

Rugby & Touch. Jornada lliga catalana
de touch.

11.30 h—Museu Thermalia

Itinerari “La guerra civil a Caldes de
Montbui”, a carrec de Marta Barceld i
Lupe Prades.

12 h-LAgrobotiga de Caldes
Showroom, col-leccié Yaonoi a preus
irresistibles, des de 6 euros la peca.

18 h-Teatre cel Centre

“El peix irisat” obra a carrec de Tanaka
teatre. Preus: 8/9,50 euros.

20 h-Casino

Nit de bojus. “Quanta dignitat” amb Magi
Garcia“Modgi”.

Diumenge 23 de mar¢

17 h-Casino

“Historia del Paral-lel, molt més que
cupletsi cupletistes” amb Xavier Alberti,
music i home de teatre. Preu: 5 euros.
18.30 h-Casino

XVI Cicle Musicasino. Gran espectacle
de cabaret Sicaliptiques, amb Mont
Plans i Le Croupier.

Preu: 13/15 euros.

&

Electra Comercial esta especialitzada

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

Electracomercial.com

18h -Teatre del Centre

33é Concurs de Teatre Taca’'m amb 'obra
“Maria Rosa” d’Angel Guimera, a carrec
del grup de teatre ACR (Fals).

Dimarts 25 de marc
18.30 h-Biblioteca
Documental del mes “Bye bye Tiberias”

Dimecres 26 de mar¢
9 h-Placa Catalunya

Caminada a la bascula.

Org. Caminades de 'Esplai.

Dijous 27 de mar¢

18.30 h—Biblioteca

Presentaci6 del llibre “Dones i musica”
de Sandra Soler, professora de la UB,
presenta el seu que és una reflexio
sobre el paper de la dona en la musica i
els reptes del segle XXI.

21.30 h-Restaurant Robert de Nola
Actuacio de Lluis Coloma (blues, jazz &
boogie woogie).
Reserves:Te.938654047.

l’electra

comercial

e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902 23 20 22
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 93 865 03 73
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93 115 10 66
Centre de Salut 93 865 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 B65 20 02
Escola Bressol La LLuna 93 862 75 96
Escola Mpal. Mdsica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 865 1226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 865 46 55
IES Manolo Hugué 93 B65 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Jutjat de Pau

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 865 17 21




Actualitat

Caldes de Monthui rep el Segell del 0,7%
als governs locals

L, Ajuntament de Caldes de Montbui
ha estat distingit amb el Segell del
0,7% als governs locals, un reconeixe-
ment atorgat pel Fons Catala de
Cooperacio al Desenvolupament a
aquelles administracions que han
assolit aquest compromis durant el
2023. L'acte de lliurament va tenir lloc en
la primera edicié de La Nit del Fons,
celebrada el passat dimecres 12 de marg
al Paranimf de la Diputacié de Barcelona.

Caldes de Montbui ha estat un dels vint
municipis catalans que han rebut
aquest segell com areconeixementala
seva contribucié a la cooperacié al
desenvolupament. L'esdeveniment,
conduit per la periodista Txell Feixas,
va comptar amb la preséncia destacada
de Gloria Cuartas, exalcaldessa
d’Apartadd i directora de la Unitat per a
la Implementacié dels Acords de Pau a
Coldombia, qui va visitar la localitat el
dimarts anterior.

Sota el lema "Compromis local per un
futur de pau i justicia", La Nit del Fons
va posar en valor el paper del munici-
palisme en la construccié de la pauiva
servir de punt de partida per a una
campanya del Fons Catala de Coopera-
cid per reforcar aquest compromis a
nivell local.

Una trobada per la justicia global

Més de 300 municipis compromesos
amb la justicia global es van reunir en
aquest esdeveniment, que va aplegar
representants politics, entitats socials i
experts en cooperacio. La presidenta de
la Diputacié de Barcelona, Lluisa Moret,
va inaugurar l'acte destacant la impor-
tancia del paper de les administracions
locals en la cooperacid. Per la seva

banda, Jordi Cuadras, president del
Fons Catala, va remarcar la solidaritat
municipalista com a clau en les accions
de I'entitat en més de 90 paisos al llarg
de gairebé 40 anys.

El compromis del 0,7%

Lentrega dels segells va comptar amb
la participacio de l'alcalde de Caldes de
Montbui i vicepresident del Fons
Catala, Isidre Pineda, que va destacar
el paper de les administracions locals
en el compliment d'aquest compromis.
L'Observatori de Cooperacié Municipa-
lista del Fons Catala avalua anualment
els recursos destinats a I'’Ajuda Oficial
al Desenvolupament (AOD) per verificar
quins municipis arriben al 0,7%.

Entre els 20 governs locals que han
assolit aquesta fita figuren, a banda de
Caldes de Montbui, Barcelona, Castell-
bisbal, la Garriga, Igualada, Rubi, Sant
Boi de Llobregat, Sant Cugat del Vallés,
Santa Coloma de Gramenet, Vilafranca
del Penedésiiles diputacions de Barce-
lona i Girona, entre altres.

L'acte va comptar també amb la
presencia del president del Parlament
de Catalunya, Josep Rull, la secretaria
d’Estat de Cooperacié Internacional del
govern espanyol, Eva Granados, i el
conseller d’Uni6 Europea i Acci6 Exte-
rior de la Generalitat de Catalunya, Jaume
Duch. Tots tres van reafirmar el compro-

mis de les seves administracions per
assolir el 0,7% en cooperacio al
desenvolupament.

La pau com a eix central

Un dels moments destacats de la
vetllada va ser la conversa entre Txell
Feixas i Gloria Cuartas, qui va reflexio-
nar sobre el paper de I'educacid i la cul-
tura en processos de pau. Cuartas va
recordar la seva experiéncia com a
alcaldessa d'Apartadd, subratllant la
importancia de destinar recursos als

-Segells del 0'7% 2023
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mestres i no a la seguretat armada, i va
posar en valor la col-laboracié entre
municipis en contextos de conflicte.

Coincidint amb la Nit del Fons, el
Parlament de Catalunya va aprovar la
reforma de la Llei de Foment de la Pau,
reforcant I'aposta institucional per la
cultura de pau i el municipalisme com a
eina de transformacio.

Premis de la Nit del Fons

A banda del lliurament dels segells, es
van concedir els Premis de la Nit del
Fons, destinats a recongixer iniciatives
destacades en cooperacio i solidaritat.
Els guardonats van ser Pallassos sense
Fronteres per la seva trajectoria
internacional, la Garriga Societat Civil pel
seu impacte a nivell nacional i el Forum
pour un Développement Durable
Endogene (FODDE) com a projecte
emblematic.

El Consell Assessor del Fons Catala,
integrat per representants d'entitats com
JusticiaiPau, CIEMEN i LaFede.cat, va
valorar aspectes com la innovacio, la
participacié ciutadana i l'impacte
transformador de les candidatures.

[Micaldes2 | 3



Actualitat

AraCaldes obre el seu segon cicle
de conferencies amb una xerrada
sobre les refugiades palestines al Liban

L es Cases dels Mestres van acollir el
passat 12 de marg la primera sessio
del Segon Cicle de Conferéncies
Divulgatives d’araCaldes, centrada en
la situacié de les persones refugiades
palestines al Liban. La conferéncia,
titulada "Les refugiades palestines al
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Liban", va comptar amb la participacio
de la Delegacio Sabrai Shatila 2024 ila
col-laboracié de I'Associacio Catalana
per la Pau.

BLUES, JAZZ & BOOGIE WOOGILE
27 DE MARC 21,30H

OBERT DE NOLA

r e s t a u a n t
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Les ponents Verdnica Blazquez, Aitor
Molina, Julia Garrell i Eulalia Millaret van
exposar les seves experiéncies i conei-
xements sobre la realitat dels camps de
refugiats al Liban, on milers de perso-
nes viuen en condicions de precarietat i
amb accés limitat a drets basics com la

ES

salut, 'educacio i 'habitatge. Durant la
ponéncia, es va abordar la historia del
desplacament del poble palesti, la seva
situacié actual i el paper de la comunitat
internacional en la gestioé d’aquesta crisi
humanitaria.

Unade les idees clau de la sessio va ser
la necessitat de visibilitzar aquesta
realitat i reforcar la cooperacio interna-
cional per garantir els drets fonamentals
de les persones refugiades.

Els ponents també van destacar latasca
de les organitzacions de solidaritat i van

reflexionar sobre com la ciutadania pot
contribuir a generar canvis reals.

Lacte va finalitzar amb un torn de
preguntes en qué el public va mostrar
un gran interes per aprofundir en la
tematica i explorar possibles vies

d’accid i suport.

Des d’araCaldes es fa una valoracio
molt positiva de la trobada, reafirmant
el seu compromis amb la divulgacio de
questions socials i la creacié d’espais
de reflexio critica.

La proxima conferéncia del cicle tindra
lloc el dimarts 1 d’abril, ales 19:15 h, a
les Cases dels Mestres. Sota el titol
"Oportunitats, reptes i riscos de la
mobilitat al Valles", estara a carrec de
Toni Altaié i Morral, membre de la
Campanya Contra el Quart Cinturd i
FADENC.

=] CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
c/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
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Actualitat

Tanaka Teatre porta "El Peix Irisat"
al Teatre del Centre dins la iniciativa
""Cap Butaca Buida"

| proper dissabte 22 de mar¢ de

2025, a les 18:00 h, el Teatre del
Centre de Caldes de Montbui acollira la
representacié d'El Peix lIrisat, un
espectacle infantil i familiar a carrec de
la companyia Tanaka Teatre. La funcio
s’emmarca dins de Cap Butaca Buida,
una iniciativa que busca omplir els
teatres de Catalunya en una jornada de
celebracio de les arts escéniques.

Lobra adapta el conte infantil de Marcus
Pfister, que narra la historia d’'un peix
amb escates brillants que, malgrat la
seva bellesa, es troba sol per la seva
actitud egoista. A través d’una aventura
submarina, el protagonista aprén el valor
de compartir i ajudar els altres. La
posada en escena combina actors i
titelles, transportant el public a un
univers visualment magic que ressalta
valors com I'amistat i la generositat.

Tanaka Teatre s'ha consolidat com una
companyia de referéncia en I'escena
familiar catalana. El Peix Irisat ha estat
seleccionat en festivals com el Festival
Internacional de Titelles de Gava i el
festival literari Mon Llibre de Barcelona,
demostrant la seva qualitat escénicaila
seva capacitat de captivar el public.

Les entrades per alafunciéjaes poden
adquirir de manera anticipada per un
preu de 9,5 euros (8 euros per a socis
del Centre) a través del web
centredemocratic.cat i a la llibreria Joc
de Paraules. El mateix dia de la funcio
també es vendran a taquilla per 10,50
euros (9 euros per a socis).

La campanya Cap Butaca Buida, que
coincideix amb el Dia Mundial del Teatre,
busca posar en valor la cultura escénica
i fomentar I'assisténcia als espectacles
enviu. El Centre convida les families de
Caldes de Montbui i rodalies a participar
en aquesta jornada i gaudir d’una
experiéncia teatral en directe.

El mercat setmanal de Galdes estrena
una iniciativa per reduir els plastics

I mercat setmanal de Caldes ha estat

'escenari de I'estrena de la cam-
panya “Mercats setmanals sostenibles -
Adeu als plastics d’un sol us!”, una
iniciativa impulsada per la Diputacié de
Barcelona per fomentar la reduccié dels
envasos d’un sol Us i promoure el
comer¢ sostenible.
Aquest projecte té I'objectiu d’estendre’s
progressivament a tots els mercats
setmanals de la provincia de Barcelona.

Durant la jornada, una parada informa-
tiva situada a la cantonada de I'avinguda
de Pii Margall amb el carrer del Rector
Alemany ha ofert informacio i activitats
per sensibilitzar la ciutadania sobre
impacte ambiental dels plastics d’un
sol us. A més, s’han distribuit bosses
de reixa i de tela com a alternativa
sostenible per substituir els tradicionals
envasos plastics en les compres.
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Actualitat

LEscola Montbui i PInstitut Escola
de Caldes creen cooperatives solidaries

A questdimarts, 11 de marg, 'alumnat
de cinqué curs de 'Escola Montbui
i de I'Institut Escola de Caldes de
Montbui va presentar els seus projectes
de cooperativa en un acte celebrat a la
sala de plens de 'Ajuntament.

La iniciativa s’emmarca dins del
programa Cultura Emprenedora a
I’Escola (CUEmE), impulsat per la
Diputaci6 de Barcelona.

Durant latrobada, les juntes rectores de
cada cooperativa van exposar el procés
de seleccié dels seus membres, els
meétodes de presa de decisions i els
objectius de cada projecte. A més, van
detallar els productes que dissenyaran,
com posa gots, clauers, escultures i
punts de llibre, aixi com la destinacio
dels beneficis recaptats.

Lacte va comptar amb la preséncia del
regidor d’Educacié, Jaume Balart Cla-
pés, i la regidora d'Empresa, Promocid
Economica i Treball, Roser Xalabarder
Sagalés, que van coneixer de primera
ma els tres projectes emprenedors que
es desenvoluparan aquest curs.

Tres cooperatives amb finalitats aldes de Mor
solidaries

LEscola Montbui participa en el

programa per segon any consecutiu i M@&@@@EDM F
haimpulsat dues cooperatives: CEM17, @ 0

integrada per 'alumnat de cinqué A, i JD @@@@ﬂ
TECO2017, de cinqué B. Els beneficis

de totes dues iniciatives es destinaran a
I’'entitat Caldes Animal.

Per la seva banda, 'alumnat de cinqué “
de l'Institut Escola de Caldes de Montbui

ha creat la cooperativa Calderins de (sense consumicit)
Cor, que donara els seus guanys a g o s

I’Associacio Espanyola Contra el
Cancer.

>> de 20H a 22H <<
Després de la presentacio, les juntes 21 Marg} 2025
rectores van procedir al registre oficial CASINO DE CALDES DE MONTBUI
dels seus projectes a 'OAC. Un cop
formalitzat el registre de la cooperativa, | TICKETS
lalumnat iniciara la produccio dels seus . .
articles artesanals. Quan la documenta- bit.ly/CasinoCaldes

cio acreditativa, podran comencar la
comercialitzacio dels seus productes.

6 | [[icCaldes 2,
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Maria, 65 anys, veina de Matard

Treballem perque el 90% dels casos
s’atenguin en un termini maxim de 48 hores.
Més atencio i menys esperes.
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Actualitat

La FUMH acull una conferencia sobre
ciberseguretat a carrec de Bruno Pérez

L a Fundacio Universitaria Marti 'THuma
(FUMH) - Aula Universitaria de
Caldes va organitzar el passat 13 de
marg la conferéncia "Ciberseguretat, un
atac que no et pots permetre", a carrec
de Bruno Pérez Junca, périt judicial
informatic forense i col-laborador en
diversos mitjans de comunicacio.

Lacte es va estructurar en tres eixos
principals: la prevencié contra el
ciberassetjament, la realitat dels atacs
informatics i les eines per protegir-se.
Bruno Pérez vainsistir en laimportancia
d’adoptar una actitud preventivaid’auto
proteccié davant les amenaces digitals.
Segons el ponent, la seguretat és un
concepte dinamic que requereix una
adaptacio constant, tenint en compte la
rapidesa amb qué evoluciona la
tecnologia.

Durant la seva intervencid, va alertar
sobre com els cibercriminals aprofiten

els sentiments personals més estesos
en la societat actual, com la solitud i la
pérdua de privacitat, per generar en-

ganys i estafes. També va remarcar que
el pas d’'usuaris a grans consumidors
de tecnologia ha ocorregut sense una

formacié adequada en competéncies
digitals, fet que facilita 'accés dels
hackers a la nostra informacio.

Pérez va exemplificar diverses amena-
ces a les quals estem exposats, com
les estafes per correu electronic i Whats-
App, les criptomonedes fraudulentes,
el bullying digital o la sextorsid. A més,
va oferir recomanacions clau per
minimitzar riscos, com no compartir
massa informacio a les xarxes, canviar
sovint les contrasenyes i no respondre
ni clicar en enllagos dubtosos.

La conferéncia va concloure amb una
reflexié grafica: malgrat que la seguretat
absoluta no existeix, per protegir-se en
'entorn digital és essencial seguir els
consells basics de la infantesa, com no
perdre les claus, desconfiar dels
desconeguts i anar ben preparat davant
possibles riscos.

La Flama Taronja i Anna Verdaguer s'uneixen
a La Cursa per la Vida per recaptar fons per
a la investigacio de I'esclerosi multiple

L, equip de Touch Rugby de El Centre,
Ateneu Democratic i Progressista de
Caldes de Montbui, conegut com La
Flama Taronja, i l'activista Anna
Verdaguer, han llangat una iniciativa
solidaria per participar a La Cursa per la
Vida, un esdeveniment anual que
celebra 25 anys recaptant fons per a la
investigacié i el suport a les persones
afectades per I'esclerosi multiple.

Les curses, organitzades per la
Fundacié Esclerosi Mdultiple, tindran lloc
el proper 29 de marg al Circuit de
Barcelona-Catalunya.

Aquest emblematic espai seral'escenari
d'una jornada que reunira corredors
amb un mateix objectiu: moure's per
I'esclerosi multiple.

L'equip de Touch Caldes i Anna
Verdaguer han llangat un repte solidari
amb |'objectiu de recaptar 500 euros per
a la Fundacié Esclerosi Multiple.

Amb aquest proposit, fan una crida a
tota la comunitat esportiva de Caldes de
Montbui perqué s'uneixi a la causa i
doni visibilitat a la lluita contra aquesta
malaltia.

Els interessats a participar poden
inscriure's a la cursa presencial al
Circuit de Barcelona-Catalunya, optar
per la versio virtual des de qualsevol lloc
o fer un donatiu a través del dorsal 0.

Totala informacio es pot trobar a l'enllag
seguent: https://encr.pw/mou-te-
touchcaldes-anna.

Els organitzadors animen a clubs i
esportistes del municipi aimplicar-se en
aquesta causa solidaria. “El moviment
és essencial, tant en I'esport com en la
vida. Fem una crida a tothom per correr
amb nosaltres”, afirmen.

Aquesta accio també té com a objectiu
sensibilitzar sobre l'esclerosi multiple,
una malaltia neurodegenerativa que
afecta més de 9.000 persones a
Catalunya.

Anna Verdaguer, qui viu amb aquesta
condicio, utilitza les xarxes socials per
sensibilitzar la societat sobre la malaltia
i subratlla laimportancia de la solidaritat:
“Lesport i la solidaritat van de la ma.
Junts podem fer que la veu de l'es-
clerosi multiple arribi més lluny”.



Actualitat

La risoterapia omple Gan Rius en una
jornada dedicada al benestar femeni

a Sala Cuines de Can Rius va ser

I’escenari, aquest dimecres a la
tarda, del taller de risoterapia "Riure per
ser lliures", una activitat impulsada per
la secretaria de feminisme d'Esquerra
Republicana de Caldes dins la progra-
macio del Dia de la Dona. Conduit per
Montse Galobardes, el taller va comptar
amb una participacio entusiasta i va
esdevenir un espai de trobada, cohesio
i benestar per a les assistents.

Lobjectiu de la sessié era oferir a les
dones un moment de cura personal i
col-lectiva a través del riure, utilitzat com
a eina terapéutica per millorar I'estat
d’animi enfortir els vincles entre les par-
ticipants. Segons I'organitzacio, aques-
tes iniciatives son fonamentals per crear
i consolidar espais on les dones puguin
compartir experiéncies, reforcar la seva
autoestimai gaudir d’activitats que fomen-
tin la salut emocional i la cohesio social.

1a Convocatoria per al reconeixement
dels treballs de recerca
“Francina Torras”
dels centres de batxillerat de Caldes

Exposicié dels treballs -a_nl"'-;.._'
de I'Institut Manolo Hugué g™ =

Dijous 27 de marg, ales19h
a la Sala Noble de Can Rius. Entrada lliure.

“Estudi de cas - Analisi del civisme al municipi de Caldes
de Montbui”, per: Noelia Salmerén Pérez

“Lasoledat en les persones grans”, per: Gisela Manzanilla
Moreno, Gisela Gutiérrez Barnadas i lvet Garcia Simarro

Més informacié:
A la seu de la FUMH (C/Figueral, 59 de la Garriga), al teléfon 83 860 50 60 o a info@fumh.cat

Organitza: Aula Universitara FUNDACIO
’ @ Chldes a6 Nortbu UNIVERSITARIA
MARTI LHUMA

Patrocinadors:
. Botary Club
| L=

@ A=

Termes Victoria ) Caldas - et

RECAM LASER

Amb la col-laboracié de:

i Caldes & Pixela :-‘-""'f{_. e | g w
B oo @ommon @ calderi \ 7% = 4ngs

INK 0UT

ELIMINACION B TATGAJES
ESDE 206

Parets del Valles
Palau solita i Plegamans



Actualitat

El Mercat de I'Olla reparteix 7.000 racions
de llegums i 10.000 de brou termal

c aldes de Montbui ha tornat a con-
vertir-se en epicentre gastronomic
amb la 13a edicio del Mercat de I'Olla,
celebrada aquest cap de setmana.

Lesdeveniment ha congregat 15.000
visitants, que han pogut degustar 7.000
racions de llegums cuits en aigua termal.
D’aquestes, 1.000 han estat de llenties
pardinesi6.000 de I'Olla Calderina, la no-
va proposta gastronomica del municipi.

A més, s’han elaborat 3.000 litres de brou
termal calderi, del qual s’han repartit
10.000 racions, mantenint viu el
patrimoni culinari de la vila.

Malgrat I'éxit de la convocatoria, la
jornada de diumenge va haver de
suspendre’s a mitja tarda a causa de la
pluja. Tot i aixd, molts assistents van
poder tastar les especialitats del mercat
abans del tancament.

Un mercat amb tradicié i sabor termal
El nucli antic de Caldes de Montbui es
va omplir d’activitat amb una vuitantena
de parades d’artesania, alimentacio,
antiguitats i gastronomia.

Els espais centrals del mercat van
incloure les places de I'Església, U
d’Octubre, de la Font del Lle6 i de Can
Rius, aixi com els carrers del Forn,
Samsé i del Pont.

ROBERT DE NOLA
PRESENTA

SE MARC 21,30H

ROBERT DE NOLA

[ 5 t a u r a
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La programacié ha comptat amb
activitats per a tota la familia, amb tallers,
espectacles i atraccions, oferint un cap
de setmana ple d’entreteniment per a
petits i grans.

LOlla Calderina: la gran novetat de
edicio

Enguany, el mercat ha presentat com a
novetat I’Olla Calderina, una nova
recepta de cuina termal creada en el
marc de la distincié de Catalunya com
a Regio Mundial de la Gastronomia. La
seva elaboracio hainclds productes de
proximitat com 165 quilos de cigrons,
90 quilos de falda de vedella, 35 quilos
de costella de porc, 65 quilos de
papada, 65 quilos de caretai 105 quilos
de peus de porc

Les jornades gastronomiques “Se’ns en
val'olla” s’allarguen fins al 23 de mar¢
El Mercat de I'Olla continuara amb les
jornades gastronomiques “Se’ns en va
l'olla” fins al 23 de marg.

En aquest programa, 11 restaurants de
la vila ofereixen plats especials basats
en la gastronomia tradicional i termal:

. Café del Centre Cooperativa:
Mandonguilles casolanes de pollastre
ecologic amb xiitakes i ceps.

. 911 Restaurant: Ramen de muntanya
amb miso, ou i galets de Caldes.

. Camping El Pasqualet: Fricando6 de
vedella amb moixernons.

.RV Hotels Broquetas Spa Termal: Mari
muntanya.

.El PaTorrat: Pizzatermal.

. Robert de Nola: Estofat de cua de bou
amb olives negres.

.El Remei: Peus de porc amb bolets fets
ala cassola.

. Rosset: Suquet de peix.

. Fika Brunch: Cassoleta de lafira (estofat
de cigrons amb verdures de temporada

!il i &

IIIJ

._BAL EARI BROQuems

DB

La coccid amb aigua termal i foc de
llenya ha conferit a aquest plat el
caracteristic sabor fumat que distingeix
la cuina tradicional calderina i atrau cada
any un gran nombre de visitants.

"‘“‘ BN i > A & B

i xiitake).

.La Rectoria: Peus de porc a la cassola
fets a foc lent de llenya.

. La Taperia: Bomba farcida de rostit
casola.



LAjuntament informa

Crida per formar partde
'estudi sobre els efectes
del'aigua termalen
pacients amb cancer de

mama

L'Ajuntament de Caldes de Montbui i
I'Institut de Recerca de I'Hospital del Mar
col-laboren en un estudi que analitzara els
efectes de l'aigua termal en pacients amb
cancer de mama. Per aquest motiu, fan
una crida a persones candidates per
formar part de I’estudi. En I’assaig
col-laboren la Diputacié de Barcelona i
I'’Associacié Balnearia de Catalunya. Les
persones que compleixin els requisits per
formar part de I'estudi poden enviar la seva
sol-licitud a www.caldesdemontbui.cat/
estudicancermama.

Homenatge per als veins
i veines de Caldes que
compleixen 100 anys

LAjuntament fa una crida a les families
calderines amb avis o avies centenaris/
aries que estiguin interessades en fer-los
un homenatge. Contacteu amb Alcaldia
trucant al nimero de telefon 938627027 o
bé adrecant un correu electronic a
alcaldia@caldesdemontbui.cat

Tallers anualsi cursos
trimestrals d'abril a juny
del Taller d'Art Municipal

Manolo Hugué

El Taller d’Art ofereix uns tallers anuals de
fotografia i uns tallers trimestrals de
ceramica creativa, de fotogravat i pa d’or,
d’aquarel-la, d’escultura, de fotografia, de
serigrafia, de gravat i de joieria i encastat
de pedres per a adults. Inscripcions al
Centre Civic a partir del 17 de marg.

L'OAC mobil

a les Cases dels Mestres
L'Ajuntament ofereix un punt @
de tramitacid i d'atencid
ciutadana a la consergeria de
les Cases dels Mestres

oA

Sant Jordi 2025.
Sol-licituds de parades
per Sant Jordi.

Les persones interessades a participar en
la Diada de Sant Jordi posant una parada ja
podeu sol-licitar-ho omplint el formulari que
trobareu a caldescultura fins el 23 de marg.
Per altra banda, si sou d’una entitat o
associacio que organitzeu alguna activitat
cultural al voltant de la diada de Sant Jordi,
entre el 22iel 27 d'abril, i voleu que aquesta
surti en el programa general, cal que ompliu
un formulari que també trobareu a
caldescultura abans del diumenge 23 de
marg, inclos. Per a notificar més d'una
activitat, caldra que ompliu de nou el
formulari.

Eldocumental del mes

de marg de la Biblioteca
de Caldes de Montbui

és “"Bye bye Tiberias"

Cada ultim dimarts de mes a les 18,30
hores la Biblioteca projecta “El Documental
del Mes”. Lobjectiu d’aquesta proposta és
apropar el génere documental d’alta
qualitat a la ciutadania. La projeccio és
gratuita i 'accés lliure fins a omplir
'aforament. El documental del mes de
marg¢ és “Bye bye Tiberias”, es projectara
el dimarts 25 de marg i és una pel-licula
dirigida per Lina Soualem.

Jornadade portes obertes
a l'Escola Municipal de

Musica Joan Valls

LEscola Municipal de Musica Joan Valls
obre les seves portes els dies 1i 2 d’abril
per a tothom que vulgui conéixer I'escola.
Lescola ofereix horaris amb diferents
agrupacions i conjunts que es poden
escoltar durant aquests dos dies.
Consulteu horaris al web municipal.

Tramits destacats:

* Registre d'entrada de documents.

* Padré municipal d'habitants.

* Expedicid de certificats digitals IDCAT.

» Expedicid de carnets de jubilacid.

= Recepcid | trasllat de queives, suggeriments | avisos.

* Gestid de La cita prévia per ala rencvacis del DNI

» [nformacid | derivacid als servels | trimits especifics de 'Ajuntament.

www.caldesdemontbui.cat

© @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

ot

@3 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina

actualitzadesel:
14/03/2025

Num. Oferta

373980 AJUDANT DE MARBRISTA
(TALL DE PEDRA)

373955 EMPAQUETADOR/A

373951 AJUDANT D'OBRADOR

373728 AJUDANT DE CUINA

373505 CAMBRER/A D'HABITACIONS
(NETEJA) .

373504 MONITOR/A SERVEIATENCIO
DOMICILIPER APERSONA AMB
DIV.FUNCIONAL

373417 CUIDADOR/A DE PERSONA
DEPENDENT
(CAPS DE SETMANA) ]

373395 OPERARI/ARIA DE PRODUCCIO
(SECTORTEXTIL- DIVERSES
POSICIONS)

373365 CAMBRER/A (SECTORHOTELER)

373315 INSTAL-LADOR/A ELECTRICITAT,
AIGUAICLIMA
(TAMBE PERFIL AJUDANT)

372974 MOSSO/A MAGATZEM

372622 MONITOR/A LLEURE
(CASALD'ESTIU)

372549 CAMBRER/A (CAFETERIA)

372546 AJUSTADOR/A OPERARI/ARIA DE
MAQUINES EINA

371121 DEPENDENT/A DE CARNISSERIA

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per a qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencid
directa 93 862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seglents:
borsatreball@caldesdemontbui.cat
clubfeina@caldesdemontbui.cat
clubfeinal6@caldesdemontbui.cat
pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d'Ocupacié es recorda que
és molt important revisar periddicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre l'oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d'interes
per a les persones que cerquen ocupacio.

Presentacio del llibre
Dones i musica

de Sandra Soler

La Biblioteca municipal organitza la
presentacio del llibre Dones i musica de
Sandra Soler, el proper dijous 27 de marg, a
les 18.30 h.

Sandra Soler, professora de la UB, presenta
el seu que és una reflexié sobre el paper de
la dona en la musica i els reptes del segle
XXI. Laccés és lliure fins a omplir
I'aforament.

Ajuntament de

Caldes de Montbui

[fiicaldes | 11



Salut

+{ FARMACIES

ABB
¢/ Montserrat, 30 —Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 —Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lle6
c/Forn,5-7-Tel.93131 8822

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

RH
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Sarda
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183
Tel.93 86549 96

CLINICA DENTAL

Enric Vidal i Regard

&

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

També servei a do

1610039 474

LO!GIA ‘

PSICOLOGIA | LOGOPEDIA
677353249

€/ John Lennon, 39 bx 3 Sentmenat
Cf Colon 31 Valls (Tarragona)

LOGOPEDIA

Trastorns del llenguatge
; Retards de la parla i del llenguatge
s Especialistes en Autisme y TDHA
Reeducacions ...

PSICOLOGIA

Terapies personalitzades
Terapies grupals

[Teréipies amb animals (hores Iimitudes)‘

ARRIBEM A SENTMENAT
Sol.licita la teva entrevista gratuita
Volem ajudar-te.

12 | [[icCaldes 2

Per que percebem la
temperatura de manera
tan diferent?

- s habitual que en un mateix ambient, mentre algunes persones es queixen de

fred, d’altres sentin calor. Aquesta diferéncia en la percepcio de la temperatura

té diverses explicacions basades en factors fisiologics, genétics, ambientals i
psicologics.

Factors fisiologics i genétics

Cada individu té un metabolisme unic que influeix en la manera com genera i
dissipala calor. Les persones amb un metabolisme més rapid tendeixen a produir
més calor corporal, fet que pot fer que percebin menys fred. A més, el percentatge
de greix corporal i la massa muscular també tenen un paper fonamental: el greix
actua com un aillant térmic, mentre que els musculs generen calor quan es
contrauen. També hi ha una influéncia genética: algunes poblacions acostumades
a climes freds o calids han desenvolupat adaptacions que condicionen la seva
tolerancia alatemperatura.

Ledat i el sexe també compten

Ledat és un altre factor important. Els nadons i les persones grans tendeixen a
perdre calor més rapidament, mentre que els adults joves solen regular millor la
seva temperatura corporal. A més, les diferéncies hormonals entre homes i dones
també poden afectar la percepcio térmica. Per exemple, els canvis hormonals
durant el cicle menstrual poden influir en la sensibilitat al fred o a la calor.

Habits i adaptacié ambiental

Lexposicio prolongada a determinats climes pot modificar la percepcid térmica.
Les persones acostumades a viure en climes freds solen desenvolupar més
tolerancia a baixes temperatures, mentre que aquelles que viuen en llocs calids
s’adapten a suar més per refredar el cos. Els habits quotidians, com el tipus de
roba que es porta o la dieta, també poden influir en la sensacié térmica.

Aspectes psicologics i emocionals

La percepcio de la temperatura no només depén de factors fisics, sind també de la
nostra ment. Lestrés i 'ansietat poden afectar la sensacioé térmica: les persones
nervioses poden sentir calor més facilment a causa d’un augment de la circulacio
sanguinia. Per contra, la fatiga o la depressio poden fer que es percebi més fred.



Salut

Com depurar 'organisme
de manera natural

c ada dia el nostre cos esta exposat a toxines provinents de I'alimentacio, la
contaminacio i I'estrés. Per mantenir una bona salut i sentir-nos amb més
energia, és important ajudar el nostre organisme a eliminar aquestes substancies
perjudicials.

.Beumolta aigua

Es essencial per eliminar toxines a través dels ronyons i millorar la digestié. Es
recomana beure entre 1,51 2 litres d’aigua al dia. També pots incorporar infusions
depuratives com el te verd, la dent de lleé o el fonoll.

. Augmenta el consum de fruites i verdures

Els aliments rics en antioxidants ajuden a combatre els radicals lliures i a netejar
Forganisme. Fruites com la llimona, la pinya i el kiwi sén especialment beneficioses,
aixi com verdures com els espinacs, la pastanaga i la remolatxa.

.Redueix els aliments processats i els sucres
Els productes ultraprocessats contenen additius, greixos no saludables i sucre
en exces, que sobrecarreguen el fetge i dificulten la seva funcioé depurativa. Opta
per aliments naturals i cuina de manera més saludable.

.Incorpora aliments rics en fibra

La fibra facilita el transit intestinal i ajuda a eliminar residus acumulats. Aliments
com la civada, les llavors de xia, el Ili, els llegums i els cereals integrals son
excel-lents opcions per millorar la digestio.

. Fes exercici regularment
Lactivitat fisica afavoreix la sudoracié, un dels mecanismes naturals del cos per
eliminar toxines. Caminar, correr, fer ioga o qualsevol activitat que activi la circulacio
sanguinia sera beneficids.

.Dorm béiredueix I'estres

Un descans adequat permet que el cos es regeneri i elimini toxines de manera
eficient. A més, controlar I'estrés mitjancant técniques com la meditacié o la
respiracio conscient pot ajudar a mantenir I'equilibri intern.

.Prova cures depuratives naturals

De tant en tant, pots fer una cura detox basada en sucs naturals, brous vegetals o
dietes riques en aliments frescos i ecologics. Sempre és recomanable consultar
un professional abans d’iniciar qualsevol pla de desintoxicacio estricta.

A - psicplo_gia )
ol . infantil, juvenil
sauc i adults
PSICOLOGIA o psicologia
www.saucpsicologia.com de I’esport

Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avelli Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES

Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

Dra. MARIA XALABARDER SAGALES

. Medicina familiar i comunitaria
. Dietes de prescripcié meédica
. Centre d'obtenci6 de mostres de laboratori

¢/ Aparici nam. 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

Tel. 617592132 - mariaxalabarder@gmail.com

ClinicaDental
Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net

FARMACIA FONT DEL LLEO

NOU HORARI
9h-20h
de dilluns a divendres

Dissabtes
de 9h a13:30h

- oy
@ farmacia_font_lleo (%) 625771356 9 Forn 7, 08140, Caldes de Montbui

[liCaldes 2

busca'ns a

Instagrom
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Gastrono

Utensilis imprescindibles per als amants

de la cuina

era aquells que gaudeixen passant

temps a la cuina, tenir I'equip
adequat pot marcar la diferéncia entre
una tasca dificil i una experiencia
culinaria satisfactoria.
En aquest article et presentem un
conjunt d'utensilis imprescindibles que
tot entusiasta de la cuina hauria de tenir
en la seva cuina.

Ganivets de qualitat: Un bon joc de
ganivets és essencial. Inverteix en
ganivets esmolats de diferents
grandaries per a tallar, picar i filetejar.
Un ganivet de xef versatil i un ganivet
per a pa son fonamentals.

Taula de tallar: Protegeix les teves
plaques de coccid i ganivets amb una
taula de tallar duradora. Opta per una
taula de fusta o plastic d'alta qualitat,
facil de netejar i resistent als bacteris.

Paelles antiadherents i d'acer
inoxidable: Una bona selecci6 de
paelles és essencial. Les paelles
antiadherents sén ideals per a ous i
aliments delicats, mentre que les d'acer
inoxidable son perfectes per a daurar i
cuinar a altes temperatures.

Olles de diverses grandaries: Des de
sopes fins a salses, assegura't de tenir
olles de diferents grandaries que
s’adaptin a cada necessitat. Una olla
gran per a pastaisopesiuna petita per
a salses son basiques.

Espatules i cullerots: Tant per aremoure
ingredients com per a servir, espatules
i cullerots son essencials. Opta per
utensilis de silicona o nilé6 que siguin
resistents a la calor i facils de netejar.

Batedor i varetes: Per a batre ous i
barrejar salses, un batedor i varetes son

imprescindibles. Assegura't de tenir tant
batedors de ma com eléctrics.

Termometre de cuina: Per a garantir que
els teus plats estiguin cuits a la
perfeccid, un termometre de cuina és
essencial.

Aix0 és especialment util a I'hora de
cuinar carns.

Pelador i ratlladora: Facilita la preparacio
d'ingredients amb un pelador de
verdures i una ratlladora. Utils per a
verdures, fruites, formatges i més.

Taula per mesurar: La precisi6 en la
cuina és clau. Assegura't de tenir una
bona taula de mesurament que inclogui
tasses, culleres i escales.

Com afilar be els ganivets

Tria la pedra adequada: Existeixen
diverses pedres d'afilar amb diferents
graus de granularitat. Per ganivets poc
desgastats, és millor utilitzar una pedra
més gruixuda, mentre que per a
ganivets amb un tall ja definit, es
recomana una pedra més fina.

Preparar el ganivet: Abans d'iniciar el
procés d'afilar, és imprescindible
netejar el ganivet. A més, cal assegurar-
se que la fulla estigui totalment seca
per evitar qualsevol oxidacio.

Angle adequat: Mantenir un angle
constant és clau per a un tall uniforme.

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N

A DOMICILIO
iPARA LLEVAR
Tels.93 862 63 99
93 8654009
Menu del dia 9,90i11,95 euros |
c/ Aparici, 4 - CALDES

CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

Per ala majoria dels ganivets de cuina,
un angle d'aproximadament 20 graus
ésideal.

Moviments constants: Quan s'afila el
ganivet, és important mantenir movi-
ments constants i uniformes. Es pot co-
mencar amb moviments llargs i suaus,
i anar reduint la pressié a mesura que
s'arriba a la part final de la fulla.

Comprovar el tall: Després de passar
el ganivet per la pedra unes quantes
vegades, és bo comprovar el tall. Aixd
es pot fer amb una fulla de paper o
amb un tomaquet.

EL PA TORRAT

@

938654078

¢/ Bellit, 5 - Caldes de Montbui

aniversari

elpatorratdecaldesdm@gmail.com (@ El Pa Torrat de Caldes
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Serveis

L]
B Farriol
@ -
Arquitectes
4
S www.farriolarquitectes.com - 6197451464
RUISAN ASSESSORS, S.L. C. Sant Ramon 28, local, Caldes de Montbui
Assessorament d'Empreses
* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil La Sala Delger acull
* Declaracié rendes y = =z gpemepps
¢ Canvis de nom de vehicles I eXpOSIGIO Tl"lng Roots
{0 Assessorament de la seva and seedsu de JO Milne
" o el - i activitat sense compromis - .
Av. Pi i Margall, 8 agrobotiga@agricaldes.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25 sobre patrlmonl cultural
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503 Caldes de Montbui - - - -
i biodiversitat
Del 14 al 23 de marg, la Sala Delger de
o RAMON PICANYOL Es buscarenta plats Caldes de Montbui sera I'escenari de
e Instal.lador Autoritzat i ajudant de cuina I'exposicié "Tilling Roots and Seeds.
S d S'g‘;‘?' ft;qts' pels caps de semana Lhort: identitat, diversitat i memoria del
eciriciia per restaurant patrimoni cultural", una proposta
¢/ Montserrat, 20 ) artistica de Jo Milne que combina
Ides de Montbui Tel. 6102502 53 Tel. 93 864 89 41 . .
Ca . . fotografia i recerca sobre larelacié entre

la natura i la identitat cultural.
i i & ™ L T

Reflexions

Algunes preguntes, una unica resposta

Grans masses lluminoses a la volta celeste, tan lluny de nosaltres, extenses galaxies,
qui va fer-les?; qui les sosté en la seva inacabable cursa? Estan subjectes a lleis
invariables que regulen el seu curs, pero, qui va formular aquestes lleis? La mostra s’'inaugurara el divendres 14
La meravellosa disposicio de I'Univers, no tindria un intel-ligent autor, qui va concebre, de marg ales 19 h i es podra visitar els

calcular, arreglar tot i, tanmateix, posar-ho tot en moviment? . . h h
Qui va cobrir i va adornar la terra amb plantes i arbres de centenars de milers dissabtes i diumenges de 12 h a 18 h.

d'espécies? Lexposicio presenta el treball fotografic
Qui va formar les flors de midltiples colors i perfums? Qui va fer produir als arbres els desenvolupat per l'artista Jo Milne
milers de fruits amb aspectes i sabors tan diferents? | qué pensar dels innombrables (www.jomilne.com) en col-laboracio

animals que poblen els mars i tots els continents?
Qui produi la llum? Qui va donar la vida? Qui va crear I'ésser huma?
Una Unica resposta s'imposa als nostres meravellats esperits: Hi ha un Totpoderos

amb els participants del taller Botanica
compartida i creacié col-laborativa,

Creador, un Déu ple de saviesa i de bondat que “tot ho ha fet apropiat al seu moment” celebratel 15 de juny de 2024 ales Hortes
(Eclesiastés 3: 11). de Baix de Caldes de Montbui.

Qui va cobrir i va adornar la terra amb plantes i arbres de centenars de milers

d’especies? - .
Com no procurarem coneixer a un Déu tan gran? Per f| ho hem aconsegl“t
Com no sentirem el desig d’agrair-li la seva bondat i, tanmateix, donar-li gloria pel i .

Seu Poder? Després de molt batallar el Partit Popular

de Caldes de Montbui, hem aconseguit
que es posés llum a l'escala del
parquing de les eres, una peticio de fa
molt de temps ens van fer molts veins
delazonaila veritat és que tenen molta
rao, ja que utilitzar aquesta escala a la
nit era un veritable perill per als usuaris
un altre objectiu complert en benefici
dels nostres veins.

Diumenge: 11 mati: Adoracié i comunio
11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DETELEVISIO: \I/ollem donar les grécie_s als tecnics de
.Néixer de Nou: darrer diumenge OBERTS A DEU, 'Ajuntament el que hagin portata terme
de mes a partir de les 10h a TV3 e aquesta nstal lacio.

P . ’ DES DE 1880
.Buenas Noticias TV: Xavier Suarez

regidor i portaveu del PP
a I'Ajuntament de Caldes de Montbui

Cadadiumenge ales 9,15h perLa 2.

iflicaldesZ | 15
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