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Dijous 24 d'octubre

18 h-Biblioteca

Dijous de conte "La mentida" a carrec de
Nuria Alonso.

Per a infants a partir de 4 anys.

19 h - El Centre, Ateneu Democratic i
Progressista

La cultura popular com a projecte artistic
autofinancat. Dones en acci6 per Berta
Mayol Dotu.

21.30 H - Restaurant Robert de Nola
Sopar i actuacié de blues & woogie amb
Lluis Coloma (piano) i Kid Carlos (guitarra).
Reserves al tel. 93 865 40 47

Divendres 25 d'octubre

16.15 h - Fundacié Santa Susanna
Vine a la festa amb el Manel i I'Albert.
Org. Fundaci6 Sta. Susanna.

18 h-Biblioteca
Presentacio plel llibre "Historias de un
costurero" d'Angeles Fons.

19 h - Nou cinema del Centre
Cicle Gaudi "Mamifera".

20 h-Casino
XVII Cicle de Teatre de Tardor amb I'obra
"La balada dels tres innocents", a carrec
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del Grup Escénic Casino. Preu: 9/10/13
euros.

Dissabte 26 d'octubre

18 h - Nou cinema del Centre
Cicle Gaudi "Upon Entry".

De 10 a 21 h - Miré Garden Organic
Ecofira de Caldes. 1a edici6o. Fira
foraestocks de planta i complements,
mercat de productes ecologics i artesans,
xocolata amb melindros i sorteig de 2
paneres, cicle de ponéncies d'ecofilosofia
i permacultura, foodtrack ecologic i vega
amenitzat amb musica en directe, festa i
copa de vi.

Diumenge 27 d'octubre

11 h- Nou cinema del Centre
Cicle Gaudi "Robot Dreams".

18 h - Aula 1 del Centre

Presentacio del llibre "Maquina Quinta-
esencia Underground". Org. Universitat
Popular de Caldes de Montbui.

Dimecres 30 d'octubre

8 h — Placa Catalunya

Caminada a Can Duran. Org. Caminades
de I'Esplai.

&

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

Dijous 31 d'octubre

20.30 h - Les Cases dels Mestres
Celebracié de la Castanyada. Org. L'Esplai.

Dimecres 6 de novembre

19 h - Sala de les Cuines

Conferéncia "L'ambient i el seu impacte
en la nostra salut: a que ens afrontem”, a
carrec d'Elena Codina Sampere, nefrdloga
pediatre Hospital Sant Joan de Déu. Org.
Aules d'extensié universitaria "Delfi
Dalmau i Argemir" de Caldes de Monbui.

Dijous 7 de novembre

19 h -El Centre, Ateneu Democratic i
Progressista

Conferéncia "Dones en accio: dones TIC,
a carrec de Blanca Pérez Uno.

Exposicions
Fins al 27 d'octubre

"L'anima de la fruita" de Marien Moreno. A
I'Altell del Centru.

Exposici6 d'obres del Taller d'Art
d'autoretrat infantil "Petits grans artistes".
A I'Altell del Centru.

Fins al 30 de marc de 2025

Exposicio "Anita Gispert, la fotografa de
Caldes". Al Museu Thermalia.

l’electra

comercial

e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902 23 20 22
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 93 865 03 73
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93 115 10 66
Centre de Salut 93 865 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 B65 20 02
Escola Bressol La LLuna 93 862 75 96
Escola Mpal. Mdsica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 865 1226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 865 46 55
IES Manolo Hugué 93 B65 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

Jutjat de Pau

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 865 17 21




Caldes celebra una Festa Major dinamica
amb musica, espectacles i cultura popular

a Festa Majorila Capvuitada de Cal-

des de Montbui han conclds des-
prés de deu dies intensos de celebracio,
del 11 al 20 d’octubre, amb més de 80
activitats programades, des de concerts
fins a espectacles per a totes les edats.
Aquest any, la festivitat ha recorregut
diferents espais del municipi, marcada
per I'energia de les entitats locals, la
musica i les actuacions. Una de les
novetats més destacades ha estat la
Sound Truck, que va acompanyar
diverses activitats itinerants, portant la
festa als carrers i places de la vila.

Entre els moments més memorables,
destaca el concert del grup Figa Flawas,
que va reunir més de 3.000 persones a
I'envelat del parc de Can Rius, aixi com
la Festa ltinerant Jove amb la DJ Natura,
que va animar la festa pels carrers amb
musica en directe. També va sobresortir
'espectacle infantil "Zeppelin", que va
portar magia i diversio a diferents
ubicacions.

La cultura popular també va tenir un
paper central, amb la Diada Castellera,
on els Castellers de Caldes de Montbui
van descarregar el seu primer 7 de 7,
acompanyats pels Minyons de Terrassa
i els Xics de Granollers. Els Gegants,
Bastoners, sardanesi els versots i Corre-
foc, tant 'adult com l'infantil, a carrec del
Ball de Diables, van omplir els carrers
d'energia i tradicio.

La Festa Major va concloure amb un
espectacular “Nit, llum i pals” dels Bas-
toners, el pilar caminat dels Castellers i
la tradicional encesa del campanar i
corretraca del Ball de Diables, aquest any
en mans del calderi Ramon Solé.

La Capvuitada també va destacar amb
’Aplec del Remei, una jornada que va
acollir una mostra de vehicles classics,
la trobada de puntaires, una ballada de
sardanes amb la Cobla Genisenca, i
altres activitats com el Torneig d’Escacs
i la Fira d’antiquaris. Entre les novetats,
cal esmentar I'espectacle innovador
“Llegendes de llum i d’aigua”, a carrec
dels Bastoners, ila performance itinerant
de la sarsuela d’Anselm Clavé, culmi-
nant amb una representacio al Casino.

Espectacle familiar “Planeta Violeta” de la cia. Els Atrapasomnis. Fotos: JDB
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Ballada deIsGeéants, encesa del campanar i Diada Castellera.

Caldes i Taunusstein renoven el seu
agermanament en un emotiu acte

I diumenge 13 d’octubre, en el marc

de la Festa Major, les poblacions
de Caldes de Montbui i Taunusstein
(Alemanya) han celebrat un retrobament
institucional i popular ala Sala de Plens
de I'Ajuntament per renovar el com-
promis d'agermanament que uneix els
dos municipis des de fa 35 anys. L'acte
va estar presidit pels alcaldes Isidre
PinedaiJoachim Reimann, i va comptar
amb la participacié de Nuria Carné,
tinenta d'alcaldia i regidora d’Europa i
Projeccié Exterior, aixi com dels
presidents de les entitats que promouen
'agermanament, Emma Patsi i Michael
Wolf.

Durant la cerimonia, es van intercanviar
regals institucionals i es van compartir
desitjos per ala continuitat d’una relacio
d’amistat i col-laboracié que perdura
des de famés de tres décades. Un dels
moments més destacats va ser el comiat
emotiu dEmma Patsi, qui deixa la
presidéencia del Cercle d’Amics de
Taunusstein en mans d’Axe Fersen. La
trobada va concloure amb un concert
de corda, interpretat per tres musics de
I'Escola de Musica de Taunusstein.
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Lagermanament entre Caldes de
Montbui i Taunusstein ha estat font
d’incomptables intercanvis culturals i
institucionals, amb la implicacié
d'entitats com I'Escola Municipal de

‘ I

Musica Joan Valls, Creu Roja i diverses

associacions de cultura popular i
esportives.

Aquest vincle ha enfortit les relacions
europees i ha permés una rica col-la-
boracié entre les dues comunitats.

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui

Brs
l'j
r

4
aBE




| equilibri

% perfecte

Gaudiri ~
protegir

Ala natura, els actes
incivics no hi caben.

Descobreix I’'equilibri entre gaudir i protegir a
espaisnaturals.cat

MM\ Generalitat
LY de Catalunya




Actualitat

Retro Caldes 2024 reuneix mes de 200
vehicles classics en una jornada d’exit

| passat 6 d'octubre, el Club de

Vehicles Classics de Caldes de
Montbui (Classics Caldes) va celebrar
la sisena edicié del Retro Caldes,
consolidant-se com una de les trobades
de vehicles historics més importants de
Catalunya. Tot i coincidir amb altres
concentracions a la comarca del Vallés
Oriental, 'esdeveniment va comptar
amb 201 vehicles inscrits, destacant per
la gran diversitat i qualitat dels models
exposats.

Lesdeveniment, que inclou seccions
dedicades a automobils, motocicletes,
vehicles industrials i bicicletes classi-
ques, va oferir al public una mostra im-
pressionant de vehicles de diferents
epoques, incloent-hi exemplars de prin-
cipis del segle XX. Tractors, camions i
ciclomotors van compartir espai amb
cotxes historics, posant de manifest
I'aposta del club per preservar i difondre
aquest patrimoni cultural.

Com ja és tradicio, el Club va habilitar
un autobus classic Pegaso per facilitar
el transport gratuit entre la zona d’ex-
posicio i el centre de Caldes de Mont-
bui, oferint una experiéncia unica als
assistents.

La cerimonia de lliurament de premis va
estar presidida per les regidores de
Cultura i Turisme, Laia Cuscé i Carme
Germa. Entre els reconeixements, el
premi al vehicle més antic va ser per a
un ciclomotor Corporation de 1915,
mentre que el guardo al vehicle més
llunya va anar a parar a un Land Rover
Sl de 1959, procedent de Casserres.
El premi al vehicle de més valor historic
va ser atorgat a un Volkswagen Beetle
Estandar de 1950, i el premi del public
se’l va endur un Volkswagen Sedan
1200 de 1956.

Durant la jornada, també es van orga-
nitzar proves d’habilitat mecanica, amb
premis ilots per als guanyadors, conso-
lidant aixi una trobada que, any rere any;,
és considerada una de les millors del
panorama de vehicles classics a
Catalunya.
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Actualitat

El PP demanara als pressupostos
de la Generalitat millores a la C-59

| diputat del Partit Popular (PP) al

Parlament de Catalunya, Pau Ferran,
ha anunciat que el seu grup parlamen-
tari presentara una esmena als pressu-
postos de la Generalitat per incloure la
millora de la carretera C-59. Ferran,
acompanyat pel regidor del PP a Caldes
de Montbui, Francisco Javier Suarez, ha
destacat la necessitat d’actuar en aques-
ta via, especialment en la interseccié
que connecta la urbanitzacié de Can
Valls.
“El PP treballa pels problemes reals dels
ciutadans, i per aix0 ens desplacem al
territori per conéixer de primera ma allo
que els preocupa”, ha afirmat Ferran,
qui ha remarcat que el seu partit es
presenta com l'alternativa al govern
actual de Catalunya, liderat per partits
d'esquerres amb suport independen-
tista. "Estem aqui per construir aquesta

alternativa al carrer i al territori, com en el
cas de la C-59", ha afegit.

El diputat ha lamentat que cap altre partit
del Parlament s’hagi compromés amb
aquest projecte i ha fet una crida a la
resta de grups parlamentaris perquée

b Sl e 5 A
donin suport a la proposta del PP. Ferran
harecordat que des del 1997 els veinsii
les plataformes veinals reclamen una
millora d’aquesta via, i ha destacat que

17a EDICIO

L'AVENTURA DE CREAR HISTORIES

en el passat ja va ser gracies al Partit
Popular que es van fer algunes millores.
No obstant aixd, ha subratllat que cal
una nova adequacio davant lI'augment
de la circulacio i de la sinistralitat a la
zona.

> 4 el
“Lluitarem perqué aquesta obra sigui
unarealitat el 2025”, ha conclos Ferran,
reiterant el compromis del PP amb
aquesta reclamacio historica dels veins.

FEM DE LESCRIPTURA

UN JOC...

Si ets alumne de 3r 0 4t d'ESO, Batx. o CFGM.
Inscriu-te fins al 29 de gener de 2025 a:

www.amicficcions.cat

Participa i guanya!

WO00O®

PlayStations

iPhones

Auriculars

iPads

Amb la col-laboracié de:

EDITORIAL BARCING

m r D

FUNDACIO////CARULLA
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Actualitat

Els alumnes de PInstitut Escola
de Caldes de Montbui descobreixen
I’Spiribol, un esport solidari i innovador

| passat 2 d'octubre, els alumnes de

IInstitut Escola de Caldes de Montbui
van participar en un taller esportiu on
van tenir 'oportunitat de descobrir un
esport innovador i solidari: I'Spiribol, un
esport alternatiu de pales unic.
Durant tot el mati, estudiants de 3r de
primaria a 2n d'ESO van passar per dife-
rents activitats i dinamiques dissenya-
des per l'associacioé Spiribol. Aquestes
propostes s'han creat amb l'objectiu
d'oferir una alternativa de qualitat dins el
curriculum escolar, treballant aspectes
com la coordinacio, I'agilitat, els esports
alternatius, la innovacid, els valors i la
cohesio.
L'Spiribol no només és una forma di-
vertida de mantenir-se en forma, sind
que també trenca amb les dinamiques
dels esports més tradicionals, promo-
vent la participacio de tots els alumnes,
independentment del seu nivell d’ha-
bilitat. A més, permet barrejar grups de
diferents edats, afavorint la col-labo-
racié intergeneracional, on els més

grans aporten experiéncia i consells,
mentre els més joves contribueixen amb
energia inoves idees. Aquestintercanvi
crea un entorn social enriquidor basat
en el respecte mutu i I'aprenentatge
compartit.

A més de ser una experiéncia esportiva
i educativa, el taller també té una dimen-
sio solidaria. Part dels fons recaptats per
'escola es destinaran al projecte solidari
Spiriman i a la Fundacié UAPO, que
dona suport als pacients oncologics

Lobra d’Esther Tenedor guanya un premi
en el 10e Geoje International Art Festival

§ artista calderina Esther Tenedor ha
estat reconeguda amb el Premi a

I'Excel-léncia al 10th Geoje International
Art Festival, celebrat al Museu de
Haegeumgang, a Corea del Sud.
Aquest guardd, que ha obtingut per
segon any consecutiu, destaca entre
les contribucions de 332 artistes de 60
paisos. Aquest any, la seva obra ha estat
seleccionada pel jurat espanyol Albert
Insa.
El festival, que es celebra de I'1 de
setembre al 25 d'octubre de 2024,
commemora el seu 10¢ aniversari amb
el tema "Llengua de convivéncia, art", i
ha esdevingut un referent internacional
en l'intercanvi cultural i I'art contem-
porani.
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Actualitat

La gran pantalla torna a Galdes
de la ma del Centre

quest mes d'octubre s'inaugura el

Cinema del Centre, un projecte
popularimpulsat des del Centre, Ateneu
democratic i progressista, que pretén
recuperar l'experiéncia col-lectiva que
oferia la sala de cinema de poble -
desapareguda del nostre municipi fa
molts anys- i proporcionar una oferta
cinematografica de qualitat als habitants
de Caldes sense que hagin de despla-
car-se a ciutats veines.

Inauguracié del Cinema del Centre el
25,26 i 27 d'octubre amb la projeccié
detres pel-licules del Cicle Gaudi

El Cinema del Centre obrira les portes
els dies 25, 26 i 27 d'octubre de 2024,
amb un cicle inaugural de tres pel-licules
de produccié nacional: Mamifera de
Liliana Torres, Upon Entry de Juan
Sebastian Vazquez i Alejandro Rojas i
Robot Dreams de Pablo Berger i
comptara amb la preséncia d'alguns
dels seus creadors, per tal d'oferir la
possibilitat als assistents de poder-hi
dialogar, després de les respectives
projeccions. Les sessions se celebraran
el divendres 25 ales 19 h (Mamifera), el
dissabte 26 a les 18 h (Upon Entry) i el
diumenge 27 a les 11 h del mati amb
una sessié per tota la familia (Robot

Dreams) al nou teatre del Centre, Ateneu
democratic i progressista, que s'ha
equipat técnicament per poder-se
convertir en una sala de cinema quan
ho necessiti, d'ara endavant.

Casa en Flames, Segundo Premio,
Upon Entry, Mamifera, Robot Dreams...
les millors pel-licules nacionals de I'any
en pantalla gran a Caldes de Montbui

El Cinema del Centre oferira en el seu
primer any de vida (octubre, novembre

- —_
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i desembre de 2024 i tot I'any 2025) una
sessio mensual, el tercer dissabte de
cada mes, projectant pel-licules del
Cicle Gaudi. De moment, podem
anunciar que la pel-licula de novembre
sera Casa en Flames de Dani de la
Ordenila de desembre Segundo Premio
d’Isaki Lacuesta i Pol Rodriguez,
pel-licula candidata a ser nominada als
Oscars. Pero la intencié del Cinema del
Centre és, a la llarga, poder projectar
moltes més pel-licules, implicar els
veins de Caldes en la programacio de
la sala i convertir-se en un espai de
trobada i de dialeg amb el cine com a
tel6 de fons. I, perque no, que el Cinema
del Centre acabi convertint-se en una
sala amb una programacio regular i
estable. Perd, per aix0, primer cal
comprovar que hi ha un public que vol
participar d'aquesta experiencia, que la
demanda existeix.

Es per aixd que el Cinema del Centre
convida a tots els habitants del municipi
a omplir la sala I'ultim cap de setmana
d'octubre per celebrar que el cinema ha
tornat a Caldes de Montbui i per desitjar-
li llarga vida.
https://ciclegaudi.cat/sales/caldes-de-
montbui/

La Fira Outlet omple el carrer Montserrat
amb comercos i activitats familiars

L a Fira Outlet de Caldes de Montbui,
celebrada el passat diumenge 6
d'octubre al carrer Montserrat, va reunir
un gran nombre de comergos locals.
Organitzada per la Uni6é de Comerciants
i Industrials de Caldes (UCIC), I'esde-
veniment va comptar amb diverses
parades de negocis del municipi.
Durant el mati, els més petits van poder
participar en l'activitat infantil "Fes la teva
estrella mexicanal!", a la qual s'accedia
de manera gratuita amb un tiquet
obtingut als establiments de Caldes
Centre Comercial.
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LAjuntament informa

Eldocumental del mes
d'octubre de laBiblioteca
de Caldes de Montbui és
"El que em queda de tu"

El documental del mes d'octubre és "El
que em queda de tu", es projectara el
dimarts 29 d'octubre, ales 18.30 h. Es una
pel-licula dirigida per Zara Zerny iila sessio
sera dinamitzada per la Fundacioé Santa
Susanna. En aquest documental, persones
de 80, 90 anys i fins i tot centenaris
reflexionen sobre I'amor, la soledat, el dol,
la vida i la mort amb una profunditat
sorprenent. El film ens ofereix una mirada
intima i commovedora sobre els temes
universals de I'existéncia humana.

La projeccio és gratuita i I'accés lliure fins
a omplir I'aforament.

Visitade l'equip de la
Sindicade Greuges a
Caldes de Montbui

El 31 d'octubre, I'equip de la Sindica de
Greuges atendra a les persones que vulguin
fer consultes o presentar alguna queixa.
Podeu demanar hora 900 124 124-
citaprevia@sindic.cat o a través del web
https://visita.sindic.cat

Ofertaformativade
Formacio Ocupacional:
"Aplicacio del full de

calcul excel"

El Servei de Formacié Ocupacional ofereix
la formacio "Aplicacio del full de calcul
excel" (nivell inicial) que s'iniciara
previsiblement el 28 d'octubre. Inscripcions
a pfo@caldesdemontbui.cat.
Més informacio a La Piqueta.

Grup de tertiilia en catala
del programa "Voluntariat
perlallengua”

A partir del 16 d'octubre, tots els dimecres
d'11 h a 12 h, la Biblioteca ofereix unes
tertulies en catala adrecades a persones
que necessitin millorar el catala.

Cal inscripcio previa a caldes@cpnl.cat

Oberturad'establiments
comercials en festius
durant l'any 2025

Els dies on és permesa l'obertura
comercial a Caldes de Montbui I'any 2025
son: 5 de gener, 16 de marg, 6 de juliol ,1 i
30 de novembre, 6, 7, 14, 21 i 28 de
desembre.

Presentacio del llibre
Historias de un costurero
d'AngelesFons

El divendres 25 d'octubre, ales 18 h, tindra
lloc a la Biblioteca Municipal de Caldes de
Montbui la presentacio del llibre Historias
de un costurero, d'Angeles Fons.

La presentacié anira a carrec de l'autora.
L'accés és lliure fins a omplir I'aforament.

Un cop de ma. Rumiaii
encerta-la. Octubre 2024

El Centre de Normalitzacio Linguistica
publica de forma mensual un questionari
lingtiistic breu on s'han d'omplir buits, triar
opcions i escriure solucions. Podeu accedir
al questionari d'aquest mes a l'enllag que
trobareu al web cpnl.cat

Procés de seleccio d'un/a
oficial de manteniment
pel serveide l'aiguade
I'empresa Gestio
Municipal de Serveis SA
(GMSSA)

L'empresa de Gestid Municipal de Serveis
SA obre el procés de contractacié d'un/a
oficial de manteniment pel servei de l'aigua.
Presentacié de sol-licituds del 16 al 31
d'octubre a GMSSA.

Informeu-vos a GMSSA: T. 93 865 48 47

Servei de Mediacio
Ciutadana

L'Ajuntament ofereix a la ciutadania un
servei de mediacié per a la resolucié de
conflictes. Si voleu iniciar un procés de
mediacié, empleneu el formulari que
trobareu a I'apartat de tramits del web de
I'Ajuntament.

També podeu adregar directament un
correu a mediacio@caldesdemontbui.cat

EL DOCU DEL MES 'T»&"‘E

EL QUE EMQUEDA DETU

Dimarts, 29 d'octubre
De 18:30 a 20:30 h.

*Acces lhure fins a omplir aforament

TS —
Barcaions | Mo

cultura.cat

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

@) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina

actualitzadesel:
18/10/2024

Num. Oferta

367694 MONITOR/A MENJADOR

367644 TRANSPORTISTA
(CARNETC+CAP)

367616 EMPLEAT/DA DOMESTIC/A

367444 DEPENDENT/A DE COMERGC
ESPECIALITZAT EN VENDA DE
VINS

367365 MONITOR/A MENJADOR

367291 CUSTORMER SERVICE
(ANGLES C1- PERFIL JUNIOR)

367290 DEPENDENT/A DE CARNISSERIA

367144 NETEJADOR/A

367032 PEO PRODUCCIO
(NITS OTORNS ROTATIUS)

366758 MARMITO/ONA

366693 ADMINISTRATIU/VA
(SUPORT ARH)

366348 AUX.SOCIOSANITARIO SIMILAR
(AT.APERSONES AMB
DIVERSITAT FUNCIONAL)

366167 AJUDANT DE CUINA

366163 NETEJADOR/A DOMESTICA

365825 PEO DE CONSTRUCCIO O PERFIL
OFICIAL.

365728 AUX. NETEJA
(MENJADORESCOLAR)

365540 NETEJADOR/A SAD

365497 CAMBRER/A .

365443TREBALLADOR/A PER RESIDENCIA

GENT GRAN

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencio
directa 93 862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seguents:

. borsatreball@caldesdemontbui.cat

. clubfeina@caldesdemontbui.cat

. clubfeinal6@caldesdemontbui.cat

. pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d'Ocupacio es recorda que
és molt important revisar periddicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre I'oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d'interes
per a les persones que cerquen ocupacio.

Accions formatives
d'interés empresarial
enl'ambitd'innovacio

L'Ajuntament organitza la sessio formativa
de "3 receptes per una transformacio
digital a la teva mida: optimitzar,
sistematitzar i automatitzar", que es fara
al Centre d'Iniciatives Empresarials els
dies 30 d'octubre i 6 de novembre, de 9.30h
a13.30 h. Inscripcio en linia. Informeu-vos
alaPiqueta.

Ajuntament de

Caldes de Montbui
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Salut

+{ FARMACIES

ABB
¢/ Montserrat, 30 —Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 —Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lle6
c/Forn,5-7-Tel.93131 8822

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

RH
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Neus
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183
Tel.93 86549 96

CLINICA DENTAL

Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

2.'¢®

PSICOLOGIA | LOGOPEDIA
677353249

€/ John Lennon, 39 bx 3 Sentmanat
C/ Colon 31 Valls (Tarragona)

LOGOPEDIA

Trastorns del llenguatge
Retards de la parla i del llenguatge

l == Especialistes en Autisme y TDHA
e . Reeducacions ...

PSICOLOGIA

Terapies personalitzades
Terapies grupals
[Tertipies amb animals (hores Iimitcdes)‘

ARRIBEM A SENTMENAT
Sol.licita la teva entrevista gratuita
Volem ajudar-te.

12 | [[icCaldes 2

L'Acromatopsia:
la ceguesa al color

J acromatopsia és una malaltia rara que es caracteritza per la incapacitat de
veure els colors. Les persones que pateixen aquesta condicié perceben el
mon en tonalitats grises, blanques i negres, i experimenten altres problemes visuals
importants. Es un trastorn congenit, és a dir, que es manifesta des del naixement,
i té unimpacte significatiu en la vida quotidiana de les persones afectades. Es deu
a una alteracio en les cél-lules de la retina, concretament en els cons, que son les
cél-lules responsables de percebre els colors i el detall fi. En condicions normals,
la retina conté tres tipus de cons que son sensibles a la llum vermella, verda i
blava. Les persones amb acromatopsia tenen una disfuncié en aquests cons, fet
que els impedeix detectar qualsevol tipus de color.

A més de la ceguesa als colors, les persones amb acromatopsia presenten altres
problemes visuals significatius, com ara:

. Fotofobia: Una de les caracteristiques principals de I'acromatopsia és una
sensibilitat extrema a la llum, que provoca molésties o fins i tot dolor en entorns
lluminosos. Aix0 fa que moltes persones amb aquesta condicié necessitin portar
ulleres fosques o ulleres de sol gairebé sempre que estan a I'exterior, fins i tot en
dies ennuvolats.

. Nistagme: Es tracta de moviments involuntaris i repetitius dels ulls. Aquest
simptoma és comu en persones amb acromatopsia i pot dificultar la seva capacitat
per fixar la vista en un objecte.

. Agudesa visual reduida: Les persones amb acromatdpsia també solen tenir una
visio central borrosa o reduida. Aixo significa que, a més de no poder veure els
colors, tenen dificultats per veure amb detall, fet que pot limitar la seva capacitat
per llegir, reconéixer cares o veure objectes a distancia.

.Visié reduida en condicions de llum intensa: A causa de la disfuncié dels cons,
les persones amb acromatopsia sovint depenen més dels bastons, que son les
cel-lules de la retina responsables de la visio en condicions de poca llum. Aixo fa
que la seva visi6é empitjori en entorns amb molta llum, mentre que poden veure
millor en condicions de llum ténue o de foscor parcial.

L'acromatopsia afecta de manera significativa la vida diaria dels qui la pateixen.
Les persones amb aquesta condicié poden tenir dificultats en tasques que
requereixen la percepcio del color, com ara distingir senyals de transit, triar roba o
reconeixer aliments madurs. A més, la seva fotofobia pot limitar les seves activitats
a l'aire lliure, especialment en dies assolellats.

Tanmateix, amb suport adequat, com ara I'us d'ulleres especials per reduir la llum
i dispositius d'ajuda visual, les persones amb acromatopsia poden dur una vida
relativament normal. Tot i aix0, actualment no hi ha cura per a I'acromatopsia, i el
tractament se centra en la gestio dels simptomes. E.R.



Salut

Els perills de I'amiant

§ amiant, també conegut com a asbest, és un conjunt de minerals fibrosos
naturals que han estat ampliament utilitzats durant décades en la construccio,
laindustria naval i diversos altres sectors per les seves propietats aillants, resistents
al foc i duradores. Tot i aix0, el seu Us ha estat associat amb greus riscos per a la
salut, fins al punt que molts paisos han prohibit el seu Us en les darreres décades.

El principal problema de I'amiant és que les seves fibres, en ser inhalades, poden
quedar atrapades als pulmons i altres drgans. Aquestes fibres son microscopiques
i, per tant, facilment respirables, cosa que fa que la seva inhalacié sigui
imperceptible. Els problemes de salut associats amb I'exposicio a I'amiant solen
trigar anys o fins i tot décades a manifestar-se, fet que sovint dificulta establir la
relacio directa entre I'exposicio i la malaltia.

Entre les malalties més greus que es poden derivar de l'exposicié a I'amiant es
troben:

. Asbestosi: Una malaltia pulmonar cronica causada per la inflamacid i cicatritzacio
dels pulmons a causa de l'acumulacio de fibres d'amiant. Aquesta condicio
dificulta la respiracié i pot empitjorar amb el temps.

. Cancer de pulmé: L'exposicié prolongada a I'amiant augmenta el risc de
desenvolupar cancer de pulmd, especialment en persones fumadores.

. Mesotelioma: Un tipus rar de cancer que afecta la pleura, el revestiment dels
pulmons, i altres membranes protectores dels organs interns. El mesotelioma es
considera una malaltia molt agressiva i sovint es diagnostica en estadis avancats.
. Altres cancers: A més del cancer de pulmé i el mesotelioma, I'amiant s'ha associat
amb altres tipus de cancers, com els de laringe i els gastrointestinals.

L'amiant va ser ampliament utilitzat a Europa i altres parts del mén durant gran part
del segle XX, especialment en la construccid, com a aillant térmic i acustic, aixi
com en teulades, paviments i canonades.

No obstant aix0, ja a mitjan segle XX, van comencar a sorgir proves que
relacionaven l'exposicio a I'amiant amb greus problemes de salut.

Totila prohibicio del seu us, encara avui existeixen molts edificis i infraestructures
que contenen amiant, especialment en les construccions anteriors als anys 2000.
El procés de desamiantatge, o eliminacié de I'amiant, ha de ser realitzat per
empreses especialitzades que compleixin amb la normativa vigent. Les persones
no qualificades no haurien de manipular materials que puguin contenir amiant,
perqué poden alliberar fibres perilloses a I'aire. EVA REMOLINA

A - psicologia
ol . infantil, juvenil
auc i adults
PSICOLOGIA o psicologia
www.saucpsicologia.com de I’esport

Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avelli Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES

Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

Dra. MARIA XALABARDER SAGALES

. Medicina familiar i comunitaria
. Dietes de prescripcié meédica
. Centre d'obtenci6 de mostres de laboratori

¢/ Aparici nam. 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

Tel. 617592132 - mariaxalabarder@gmail.com

ClinicaDental
Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Mdnica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net

FARMACIA FONT DEL LLEO

NOU HORARI
9h-20h
de dilluns a divendres

Dissabtes
de 9h a13:30h

@ farmacia_font_llea 'l/\; 625.771.356 Q Forn 7, 08140, Caldes de Montbui

ifliCaldes &

busca'ns a

Instagram
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Gastro

L'origen dels xurros

na de les teories més acceptades
sobre l'origen dels xurros és la seva
possible influéncia de la cuina xinesa.

Durant el segle XVI, els mariners
portuguesos van introduir a Europa
una massa fregida anomenada "you
tiao", un tipus de pastisset allargat i
cruixent que els xinesos consumien
tradicionalment per esmorzar.

Els cuiners europeus podrien haver
adaptat aquesta recepta, substituint els
ingredients tipics xinesos per altres més
comuns a Europa, com la farina de blat,
i donant lloc a la forma dels xurros tal
com els coneixem avui.

Una altra teoria, més local, atribueix la
creacio dels xurros als pastors es-
panyols. Aquest grup de treballadors
rurals, que passava llargues tempo-
rades a la muntanya cuidant el bestiar,
va desenvolupar una recepta senzilla
de massa fregida a partir d'aigua, farina
i sal, ja que aquests ingredients eren
facils de transportar i d'utilitzar.

Els pastors fregien la massa en focs
oberts, creant un aliment consistent i
facil de preparar en condicions
rudimentaries.

El nom de "xurro" podria derivar de la

raga d'ovelles "churra", que té unes
banyes enroscades que recorden la
forma tradicional d'aquest dolg.

Tot i els seus origens incerts, els xurros
es van popularitzar rapidament a Es-
panya i a altres regions del mon.

Amb la colonitzacié espanyola a Ame-
rica, els xurros van travessar I'Atlantic i
es van estendre per diversos paisos
llatinoamericans, on es van adaptar ales

cultures locals amb noves versions, com
els xurros farcits de dolcos de llet o altres
ingredients com la crema pastissera.

A l'estat espanyol, els xurros es van
convertir en un menjar popular per
esmorzar o berenar, especialment a les
ciutats.

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E KI N

A DOMICILIO
i PARALLEVAR
Tels.93 862 63 99
93 865 40 09
Mendu del dia 9,90i 11,95 euros ¢
c/ Aparici, 4 - CALDES

CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

Les "xurreries", petits establiments es-
pecialitzats en la preparacié d'aquest
dolg, van sorgir arreu del pais.

A Madrid, per exemple, és molt comu
menjar xurros amb una tassa de xoco-
lata calenta espessa, un costum que ha
perdurat fins als nostres dies.

Perd no sén comuns nomeés a I'estat
espanyol. A América Llatina, Méxic, és
un dels paisos on els xurros gaudeixen

de gran popularitat, sovint venuts en
parades de carrer.

A més, els xurros han trobat lloc a les
pastisseries i cafeteries de molts paisos,
amb versions que inclouen xurros amb
cobertures de sucre, canyella, xocolata,
ofinsitot farcits amb ingredients dolgos
i salats.

@ EL_PA TORRAT

938654078

¢/ Bellit, 5 - Caldes de Montbui

259 ;

elpatorratdecaldesdm@gamail.com €@ El Pa Torrat de Caldes
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Serveis

[N

A
Assessors

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
¢ Declaracié rendes

¢ Canvis de nom de vehicles

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

v. Pii M arga " 1 agrobotiga@agricaldes.com

3 _ ¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 4825
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503 Caldes de Montbui
) RAMON PICANYOL Es busca renta plats
= _ Instgl.lador A(l;noritzat i ajudant de cuina
Qs 'Aigua, Gasi
o Electricitat pels caps de semana
¢/ Montserrat, 20 per restaurant.
Caldes de Montbui Tel. 6102502 53 Tel. 93 864 89 41.

Reflexions

Nobel de la Pau

Fa seixanta anys, el 14 d'octubre de 1964, Martin Luther King fou guardonat
amb el Premi Nobel de la Pau per la seva resisténcia no violenta a la
discriminacié racial als Estats Units. La seva lluita per la justicia no pot
deslligar-se del seu compromis cristia. Com a pastor evangelic havia de
donar-li importancia a la Biblia i buscar-hi el contingut dels seus missatges.
Per aixd no estranya trobar en la seva obra pensaments com aquest:
"Retornar odi per odi multiplica I'odi, afegeix una foscor més profunda a una
nit ja desproveida d'estrelles. La foscor no pot expulsar a la foscor: només la
llum pot fer aixo. L'odi no pot expulsar I'odi: només I'amor pot fer aixo."
Aquests son ensenyaments de Jesus. No es pot combatre I'odi amb més
odi, com no s'apaga el foc amb més foc. Només I'amor, com la llum, pot
erradicar l'odi del cor i I'entorn de I'ésser huma. Quan rebem I'amor i la llum
que venen de Déu, acceptant el sacrifici que Crist va fer per nosaltres i rebent
el seu perdod, és quan comenga una nova vida en el nostre interior que ens
impulsa a estimar-lo a Ell i a reflectir aquest amor cap als altres.

Que tinguis un feli¢ dia!

Diumenge: 11 mati: Adoracié i comunio
11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DETELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge : OBERTS A DEU,
de mes a partir de les 10h a TV3. ' ”“;g;‘:[ix“
.Buenas Noticias TV:

Cadadiumenge ales 9,15h perLa 2.

Es lloga aparcament

per a moto al costat

del parc de ’Ametlier.
Tel. 609 32 89 86

La mirada d'Anita Gispert
Vila, la fotografa del poble

Thermalia ha inaugurat aquesta Festa
Major I'exposicio titulada "Anita Gispert
Vila, la fotdgrafa de Caldes de Montbui".
Per aquest motiu, la Sala Sebastia Badia
es trasllada a principis del segle XX,
s'omple d'imatges de persones i espais
que van ser immortalitzats per l'artista,
vesteix les parets del relat de la seva vida
i reserva un raco on disfressar-se amb
peces de robai complements de la seva
epoca i fer-se fotografies al costat de la
silueta d'Anita.

En I'exposicio del Museu d'aquest octu-
bre es respira la implicacié de la familia,
qui va fer la donacié del Fons de
fotografia Anita Gispert a I'Arxiu Historic,
i de les families calderines que han cedit
fotografies que va fer l'artista. A més, el
comissariat ha anat a carrec de la seva
besneta, Mar Gimeno Lumbiarres, qui
ha sabut traslladar a la mostra la forga i
I'esperit d'aquest dona que va trencar
motlles i va desafiar els limits d'una
professio reservada als homes.

Gimeno va inaugurar l'exposicio
acompanyada de la seva mare,
Elisabeth Lumbiarres, de 'alcalde Isidre
Pineda, de la regidora de Patrimoni i
Memoria Local, Carme Germa i de les
directores del Museu Thermalia, Anna
Monledn, i de I'Arxiu Historic Municipal,
Esther Sanchez.

Podeu visitar aquesta exposicié fins el
30 de marg de 2025. | també podeu fer el
recorregut urba d'espais de Caldes de
Montbui fotografiats per Anita Gispert,
on s'han instal-lat codis QR per poder
comparar el racé en l'actualitat amb el
raco fotografiat per ella.
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Ielecira

ENERGIA

Saps que a
I'Electra Energla
tambe
comercialitzem
gas?

Truca'ns

al telefon gratuit

| resoldrem qualsevol
questio que tinguis.

900 181 776

electracaldenseenergia.com

Y  ¥le| @l




