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Cada dimarts i dijous

19 h—Museu Thermalia

Microvisites. Breus i intensos recorre-
guts pels principals atractius turistics del
poble termal i pels fragments de l'artila
vida de Picasso, Manolo Hugué i
Sebastia Badia.

Dissabtes, diumenges

i festius d’agost

Visita guiada circuit termal

De la ma d'un guia especialitzat
visitarem les antigues Termes Romanes
definals del segle llaC, laFontdel Lled,
que dona aigua a 74° de temperatura, el
menjador modernista de I'antic balneari
de Can Rius, el safareig termal de la
Portalera, on encara avui es rentalaroba,
el safareig termal dels malalts i el Moli
de I'Esclop. Dissabtes, diumenges i
festius, ales 12 h/Dissabtes, ales 18 h
(excepte setembre, ales 17 h).

Del 31 d'agost a I'1 de

setembre

De 09.00 h a22.00 h - Pavell6 Torre Roja
Torneig 4x4 Patins de Foc
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Torneig de hoquei base entre equips de
diferents poblacions
Informacié:4x4patinsdefoc@gmail.com,
tel: 600932010

Organitza:Club Hoquei Caldes

Preu per equip: 100 euros | samarreta: 4
euros.

Diumenge 8 de setembre
De10ai14ide17a21 h-Les Cases
dels Mestres

Campanya de donacié de sang.

11 h-Museu Thermalia

Visita guiada al museu Delger

De la ma d'un guia visitarem una casa
del segle XVIII, convertida en museu pel
seu ultim propietari, mossén Delger.
Podreu veure dues plantes de la casa
on s'evoquen els aspectes més
quotidians de la vida d'una familia de
classe mitjana al llarg de més de dos
segles.

Dimarts 10 de setembre
10 h—Museu Thermalia

Una aventura familiar al cor del patrimoni
local de Caldes de Montbui. Descobreix

&

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

Caldes de Montbui a través d'un joc.
Una experiéncia Unica per explorar els
racons més fascinants de la nostra
localitat i les seves aigles termals. Tots
els dies excepte dilluns i diumenge
tarda

Fes la teva reserva al teleéfon 93 865 41
40 o al correu electronic:
thermalia@caldesdemontbui.cat

Dimarts 10 de setembre
21.30 h-Placa 1 d'Octubre

Diada Nacional de Catalunya. Sardanes
amb la cobla Ciutat de Terrassa. Org.
Agrupacié Sardanista Calderina.

Dimecres 11 de setembre
10 h-Placa Onze de Setembre
Cantada 11 de setembre.

Concert participatiu. Cantarem el Cant
de la Senyera i Els Segadors. Com a
novetat d'enguany farem I'estrena d'una
obrainedita molti molt especial. Participa
de 3 assajos i del dia del concert.

Org. Vocalic.

Seguidament participacio dels partits
politics de Caldesii el pilar de la senyera
amb els castellers de Caldes.

l’electra

comercial

e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902 23 20 22
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 93 865 03 73
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93 115 10 66
Centre de Salut 93 865 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 B65 20 02
Escola Bressol La LLuna 93 862 75 96
Escola Mpal. Mdsica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 865 1226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 865 46 55
IES Manolo Hugué 93 B65 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

Jutjat de Pau

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 865 17 21




Actualitat

L'Ajuntament convoca ajuts escolars
pel curs vinent del 3 al 27 de setembre

D esprés que el ple del passat mes de
juny aprovés les bases de la convo-
catoria per a l'atorgament d'ajuts
escolars a l'alumnat calderi amb ne-
cessitats educatives especifiques pel
curs 2024/2025, la Junta de Govern ha
aprovat les dates i condicions de presen-
tacio de les sol-licituds en el periode que
vadel 3 al 27 de setembre.

Les bases aprovades al juny regeixen
la convocatoria per a I'atorgament d'a-
juts escolars, a lI'alumnat empadronat a
Caldes de Montbuii matriculat a centres
publics o privats concertats d'educacio
infantil, primaria i secundaria, que es
trobin en una especial situacio familiar
amb necessitats socials i/o econdomi-
ques i estigui reconegut com a alumnat
amb necessitats educatives especifi-
ques derivades de situacions socioeco-
ndmiques o socioculturals (NEE B), pel
departament d'Educacio de la Generalitat
de Catalunya.

Des de l'any 2016, I'Ajuntament atorga a
I'alumnat calderi ajuts de materialillibres,
i colonies i credits de sintesi per facilitar
l'accés a I'ambit escolar en termes
d'igualtat, ja que no existia cap linia
d'ajut econdmic per aquest concepte
per part de la Generalitat. Una situacio
que en els darrers anys ha canviat, ja
que el Departament d'Educacié del
Govern catala ha incorporat diverses
linies d'ajuts econdmics per diferents
conceptes que se solapaven.

En aquest sentit, el 2021, el Govern va
aprovar el Decret 11/2021, de 16 de
febrer, que estableix que per escolaritzar
equilibradament l'alumnat, el Departa-
ment d'Educacid de la Generalitat de
Catalunya ha de garantir els recursos
per atendre infants i joves amb ne-
cessitats educatives especifiques, de la
programacio de I'oferta educativa i del
procediment d'admissio en els centres
del Servei d'Educacio de Catalunya.

Per donar resposta a aquesta necessitat,
el Departament d'Educacié de la Gene-
ralitat, va impulsar les motxilles escolars,
una dotacié econdomica que reben
directament els centres educatius que

s'orienten a promoure i garantir 'accésii
la participacié de I'alumnat en situacié
socioeconodmica i sociocultural desafa-
vorida en les activitats complementaries
i en les activitats escolars curriculars.

Aquesta mesura, que es va posar en
funcionament el curs 2022/2023 i s'estén
en el curs 2024/2025 als nivells d'I3, 14, i
15, i 1r, 2n i 3r d'ESO, en els cen-tres
educatius del Servei d'Educacio de

Catalunya, implica la disminucié del
costi, en alguns casos, la gratuitat, del
material escolar i de les sortides dels
alumnes d'aquests nivells que tinguin
el reconeixement de necessitats especi-
figues derivades de situacions socio-
econdmiques o socioculturals.

Tanmateix, durant el curs 2023/2024 la
Generalitat de Catalunya va atorgar a
totes les families amb infants que
estudien educacié primaria en una
escola publica o privada concertada, un
val de 100 euros per a material es-colar
per bescanviar per llibres, diccio-naris,
elements de papereria i escriptura,
calculadores, motxilles i jocs educatius.
Pel curs 2024/2025, aquest val escolar
s'estén també a l'alumnat de secundaria
i es redueix a 60 euros.

Donat que l'article 63 del Decret 11/2021,
de la programacio de I'oferta educativai
del procediment d'admissié en els
centres del Servei d'Educacio de Cata-
lunya, determina que “el Departament,
en col-laboracio, si escau, amb les
administracions locals, promou la
participacio de l'alumnat en situacio
socioecondomica i sociocultural desfa-
vorida”, I'Ajuntament de Caldes de
Montbui ha valorat la necessitat de

revisar i redefinir les bases dels ajuts
escolars municipals, amb la finalitat de
complementar i no duplicar els ajuts
destinats a les families pel concepte
d'ajut escolar.

D'aqui sorgeixen els nous ajuts munici-
pals, estimats aquest 2024 en uns
40.000 euros, dels quals uns 13.500 euros
ja s'han destinat a financgar les colonies
d'aquest curs 2023/2024 que ja s'ha
acabatiuns 26.500 euros es destinaran
a ajuts escolars pel curs 2024/2025 que
comencara aquest setembre.

Les sol-licituds pels ajuts escolars
municipals a I'alumnat amb necessitats
educatives especifiques pel curs vinent
s'han de presentar entre el 3 i el 27 de
setembre a I'Ajuntament fisicament o
telematicament.
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Actualitat

Xenia Matas es proclama campiona
d’Europa d’Hoquei Patins sub 17

L a calderina Xénia Matas es proclama
campiona d'Europa d'hoquei patins
amb la seleccidé espanyola femenina sub-
17 a Olot. La final es va guanyar contra
Portugal a la tanda de penals en un partit
molt ajustat (0-0).

La jove jugadora d'hoquei, Xénia Matas,
va iniciar la seva trajectoria esportiva al
CH Caldes amb només dos anys, on va
jugar fins als 14. Després, va continuar la
seva carrera al Martinelia Manlleu, on va
estar durant dos anys fins als 16. Ha estat
integrada al primer equip del Martinelia
Manlleu, competint a I'OK Lliga.

07 ]
Durant aquest temps, Xénia ha estat
convocada per participar en la Supercopa
d'Espanya, la Copa de la Reina i la Copa
d'Europa, on ha debutat. A I'OK Lliga, ha
aconseguit marcar tres gols. Recentment,
ha canviat d'equip i formara part del Solideo
Sant Cugat.
La Xénia ha aconseguit diversos titols en
la seva carrera:
e Campiona de Catalunya Fem 13 amb el
CH Caldes.
e Campiona de Catalunya Fem 15 amb el
Martinelia Manlleu.
e Campiona de Catalunya Territorial amb
la seleccio de Barcelona.
* Doble campiona d'Espanya de selec-
cions aut. amb la Seleccié Catalana.
e Campiona de I'Eurockey Fem 15 amb el
Martinelia Manlleu.
e Campiona de I'Eurockey Fem 17 amb la
Seleccié Espanyola.
e Campiona d'Europa Fem 17 amb la
Seleccié Espanyola.
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Actualitat

La Fundacio Universitaria Marti I'Huma
valora el primer cicle de conferencies

| passat mes d'octubre, I'expresident

de la Generalitat, Quim Torra, va
inaugurar el cicle de conferéncies de la
Fundacié Universitaria Marti I'Huma -
Aula Universitaria de Caldes, que s'ha
convertit en un dels esdeveniments més
importants de I'any. Aquest cicle ha
reunit personalitats de diversos sectors,
oferint una amplia perspectiva sobre
temes actuals i d'interés general. La
clausura va estar a carrec d'Oriol
Junqueras, el discurs del qual va marcar
una cloenda significativa per aquesta
serie de xerrades.

Quim Torra va donar inici al cicle amb
una conferéncia al voltant de la seva
presidéencia durant la pandémia, Torra va
atreure un public divers que va escoltar
amb atencio el relat del President.

Les ponéncies van seguir, a raé d'una
mensual, amb ['historiador Agusti
Alcoberro que ens va parlar sobre la

cacera de bruixes al segle XVII a Ca-
talunya, el periodista i historiador Enric
Calpena, sobre els origens de Cata-
lunya, el aleshores eurodiputat Jordi
Soler que ens va parlar del paper a
Catalunya en l'escenari europeu, va se-
guir amb la cuinera Carme Ruscalleda,
sobre la importancia de I'alimentacid,
l'oncoleg Josep Tabernero, el Major del
cos de Mossos Josep Lluis Trapero,
sobre la policia del futur, va seguir Eloi
Cordomi, meteoroleg i la clausura va ser
a carrec de l'exvice-president de
Generalitat Oriol Junqueras que va parlar
sobre la historia del republicanisme a
Catalunya.

Des de la junta de I'Aula Universitaria de
Caldes considerem que aquest cicle de
conferéncies que ha estat un éxit
rotund, no només per la qualitat dels
ponents, sind també per la diversitat de
temes tractats. Des de la politica i la
historia fins a la ciéncia i la gastronomia.

Lluitem

Bona diada!

per un pais lliur

Cada intervencio6 ha contribuit a enriquir
el debat public i a fomentar una major
comprensio de la realitat social catalana.
La participacié de figures tan desta-
cades ha garantit que aquest cicle quedi
en la memoria col-lectiva com un esde-
veniment enriquidor per a la societat
catalana.

Des de la Fundacié Universitaria Marti
I'Huma, Aula Universitaria de Caldes,
volem agrair a tots els socis, més de
cent, per la seva assisténcia i suport a
aquest primer any de funcionament, aixi
com a tots els col-laboradors i patroci-
nadors que, sense el seu ajut, no hauria
estat possible.

Aprofitem l'ocasié per comunicar que
el proxim mes d'octubre inaugurarem
el segon cicle de conferéncies amb el
President de la Generalitat Artur Mas,
cicle que seguira amb vuit conferéncies
més.

Et convidem a participar

en ’Ofrena floral

Placa 11 de Setembre
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Actualitat

Nova campanya per promoure
el patrimoni historic de Galdes a traves
de videos i falques radiofoniques

| Museu de I'Ajuntament de Caldes

de Montbui, en col-laboracié amb
Radio Caldes, ha llangat avui una nova
campanya per donar a coneixer el ric
patrimoni historic del municipi i destacar
curiositats de la seva historia. Aquesta
iniciativa es materialitzara en una série
de capsules de video i falques
radiofoniques que es distribuiran per
diverses plataformes.

Sota el lema "Sabies que?", lacampanya
es difondra a través de les xarxes
socials oficials de Thermalia, 'Ajunta-
ment i Radio Caldes. Les capsules es
podran veure a Instagram, Facebook,
Twitter iYouTube, mentre que les falques
s’emetran per Radio Caldes.

L'objectiu principal d’aquesta iniciativa
és fomentar el turisme de proximitat,
posant en valor els espais més signifi-
catius de la vila, aixi com els monu-
ments i personatges emblematics que
formen part del seu llegat historic. A
través d'aquestes capsules informa-
tives, es pretén apropar els residents i

visitants a la riquesa cultural de Caldes
de Montbui, destacant fets curiosos i
poc coneguts de la seva historia.

Segons els responsables municipals,
aquesta campanya permetra continuar
potenciant I'atractiu turistic de la vila,
oferint continguts interessants i

educatius que reforcaran la identitat
cultural del municipi i estimularan
l'interés dels visitants per descobrir-ne
mes.

Per seguir les noves publicacions,
podeu visitar els perfils de Thermalia a
les diferents xarxes socials: Instagram,
Facebook, Twitter i YouTube.

:g] =
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il ~ OFICINA DE TURISME
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L'artista Samuel Salcedo fa un curs
d'escultura al Taller d'Art de Caldes

u na desena d'alumnes han participat
en el curs d'escultura per a adults
impartit per l'artista Samuel Salcedo,
molt reconegut en els circuits d'art
internacionals i que actualment viu i
treballa a Caldes.

Durant el curs, que ha tingut lloc la
primera setmana de juliol, s'ha treballat
el retrat amb la tecnica del modelatge
amb fang.

Com atancament del curs, el darrer dia

I'alumnat ha fet una visita al taller de
l'artista.
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Samuel Salcedo (Barcelona, 1975) va
estudiar Belles Arts a la Universitat de
Barcelona i a la Universitat Metropo-
litana de Manchester (Anglaterra).
Exposa la seva obra tant en galeries
com en fires nacionals i internacionals
des del 1998.Ha participat en fires d'art
contemporani com Art Madrid, Frank-
furt Art Fair i Art London.

Les seves obres escultdriques, que
mostren una excel-lent técnica, apun-
ten ala naturalesa de I'ésser huma.

A més del fang, Salcedo utilitza diver-
sitat de materials (resina, fusta, alumini
i bronze) que integra amb la pintura.




Actualitat

Informe del Punt Lila de I'Escaldarium:
354 intervencions i una actuacio
per agressio masclista

a Fundacio Assisténcia i Gestio

Integral (AGI) ha presentat I'informe
d'avaluacio del Punt Lila de I'Escal-
darium 2024, revelant un total de 354
intervencions durant les nits de la festa
del foc i de l'aigua. Aquestes interven-
cions es van realitzar tant a la carpa com
mitjancant la parella itinerant, amb la
majoria d’actuacions centrades en la
sensibilitzacid.

L'informe destaca una intervencio
significativa la nit del 12 al 13 de juliol,
quan es va notificar al personal de la
carpa una agressié masclista. Els
agents de seguretat van respondre
rapidament, expulsant I'agressor del
recinte. L'equip del Punt Lila va atendre
les persones afectades i va recollir la
informacio necessaria per donar suport
alavictima. Durant la segona nit, del 13
al 14 de juliol, no es van registrar
incidents d'assetjament ni agressions
masclistes o LGTBIQ+ fobiques.

Gran afluéncia al Punt Lila durant
I'Escaldarium

La nit amb més afluéncia de persones
va ser la de dissabte, 13 de juliol, quan
I'Escaldarium es va celebrar a la placa
de la Font del Lleé. Aquella nit, 210
persones es van apropar al Punt Lila
(123 dones, 80 homes i 7 persones de
génere no binari), mentre que la parella
itinerant va atendre 29 persones (22
dones i 7 homes). La nit de divendres,
12 de juliol, van visitar el Punt Lila 88
persones (44 dones i 48 homes) i 27
persones van interactuar amb la parella
itinerant.

L'informe subratlla un canvi significatiu
enlafranjad'edatigénere dels visitants.
Divendres 12 de juliol, la majoria eren
homes d'entre 17 i 25 anys, mentre que
dissabte 13 de juliol van predominar les
dones d'aquesta mateixa franja d'edat,
aixi com un nombre considerable
d'homes i persones d'entre 26 i 35 anys,
a més de menors de 16 anys.

Coordinacio i millores:

clau per un Escaldarium segur
Les agents del Punt Lila han destacat la
coordinacié amb els agents de segu-
retat com a clau per a la celebracio d'un
Escaldarium segur. També han valorat
positivament la difusio de la preséncia
del Punt Lila a través de les xarxes
socials, fet que ha facilitat que moltes
persones s'apropessin a la carpa.

L'informe proposa millores com I'am-
pliacié del material de sensibilit-zacio,
especialment preservatius, degut a la
gran demanda. També es recomana reu-
bicar els lavabos per evitar incomo-
ditats causades per la proximitat entre
els descoberts i els tancats, especial-
ment en moments de gran afluéncia.

A més, es suggereixen accions comu-
nicatives per informar sobre la pre-
séncia del Punt Lila durant la festa, com
la difusié de falques radiofoniques
abans, durant i després de l'esdeveni-
ment, tant a la plaga de la Font del LIe6
com al parc de Can Rius.

Sensibilitzacié i suport:

elrol del PuntLila

El Punt Lila té la missi6 d'informar i
sensibilitzar les persones que s'apropen
a la carpa, aixi com intervenir i asses-
sorar en cas de detectar violéncies
masclistes o LGTBI-fobiques. Aquest
any, el servei ha comptat amb 4 pro-
fessionals, amb 2 persones a la carpa i
2 en tasques itinerants.

Les funcions de la carpa inclouen la
visibilitzacié del material, tasques de
sensibilitzacio, coordinacié amb la téc-
nica de cultura i els organismes de
seguretat, aixi com 'acompanyamenten
casos d'agressions. La parella itinerant
distribueix material de sensibilitzacio,
detecta comportaments estranys i
espais insegurs, i intervé si és ne-
cessari.

Aquest any s'ha ampliat I'horari del
servei, cobrint de 23.30 a 5.30 hores tant
divendres com dissabte, responentala
necessitat de garantir la seguretat durant
tota la durada de la festa.
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Com motivar la lectura a P’estiu
durant les vacances

estiu és una época de descans,

perd també és una excel-lent
oportunitat per fomentar I'habit de lectura
en els més petits, fins i tot quan estan de
vacances fora de casa. A continuacio,
et presentem alguns consells practics
per encoratjar els nens a gaudir de la
lectura durant les seves escapades
estivals.

1. Escullllibres lleugers i facils de portar
Quan es tracta de motivar els nens a
llegir durant les vacances, la seleccid
de llibres adequats és clau. Tria llibres
que siguin lleugers i facils de portar. Els
llibres de butxaca o els e-books son
ideals per a viatges. A més, tria
tematiques que siguin atractives per a
ells i que estiguin relacionades amb el
lloc de vacances. Per exemple, si van a
la platja, un llibre sobre aventures
marines pot ser molt encoratjador.

2. Integra la lectura en les Activitats
Diaries

Una manera eficag d’animar a llegir és
integrar la lectura en les activitats diaries
de les vacances. Pots proposar als nens
llegir una estona abans de dormir o
durant els trajectes en cotxe. També pots
aprofitar els moments de relaxacio, com
les hores ala piscina o ala platja, per fer
una mica de lectura

3.Participa activament

Els nens imiten el comportament dels
adults. Si et veuen llegir, és més probable
que ells també vulguin fer-ho. Porta
sempre un llibre amb tu i dedica uns
minuts al dia a llegir al seu costat. A més,
pots llegir amb ells en veu alta.

4.Creareptesijocs

Fer de la lectura un joc pot ser molt
motivador. Pots crear reptes de lectura
amb premis, com ara completar un
nombre determinat de pagines o llibres
durant les vacances. També pots
organitzar una “cacga del tresor literaria”,
on els nens han de trobar pistes en
diferents llibres per arribar a un premi
final. Aquest tipus d’activitats fa que la
lectura sigui divertida i emocionant.
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5.Visita bibliotequesii llibreries locals
Encara que estigueu de vacances, visita
biblioteques i llibreries locals. Sovint,
aquests llocs tenen seccions especials
per a nens i activitats interessants com
contacontes o tallers de lectura.

6. Relaciona la lectura amb les
experiéncies

Ajuda els nens a veure la connexi6
entre el que llegeixen i el que
experimenten durant les vacances.

I_“-"I|_I

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
* Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres - E
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
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Actualitat

El "Mulla't" recapta prop de 1.000 euros
a Caldes de Montbui

| passat dilluns 29 de juliol al maties perqué es va superar amb escreix la Un esdeveniment, per tant, que es vol
va fer oficial I'import total recaptata distancia inicialment prevista, assolint- consolidar al calendari calderi en els
Caldes de Montbui, el diumenge 14 de se els 30.000 metres nedats. propers anys.
juliol, dia de celebracié del "Mulla't", A
organitzat per la Fundacié Esclerosi
Multiple arreu de les piscines de
Catalunya.

A Caldes, la iniciativa encapgalada per
I'AnnaVerdagueriel CN Caldes a través
del repte "5.000 m per I'Esclerosi
Multiple - Dona el teu relleu" i que va
aplegar prop de 40 participants, ha
aconseguit recaptar un total de
936,68 euros, entre els donatius
particulars al web del repte, 416,68
euros entre entrades i donatius recollits
el mateix dia a les instal-lacions del CN
Caldes i un donatiu de 500 euros
entregat per part del Rotary Club de
Caldes - Cingles de Berti.

Unaxifra que per part dels organitzadors
es considera tot un éxit, i no només pels

diners recaptats que aniran destinats Roc Lleixa, president del CN Caldes, Anna Verdaguer, impulsora de I'esdeveniment
integrament a la FEM, sin6 també i Pere Barrios, president del Rotary Club - Caldes Cingles de Berti.

Aixi era la festivitat de Santa Susanna
I'any 1919 a Caldes de Monthui

J Arxiu Historic de Caldes de
Montbui presenta una fotografia de

la festivitat de Santa Susanna, datada
de l'any 1919. La imatge, que pertany al
fons de I'Anita Gispert Vila, mostra la
celebraci6 de la festa en honor a Santa
Susanna, patrona de I'Hospital dels
pobres, que es commemora I'11 d'agost.

A Caldes de Montbui, les actes del Ple
de I'Ajuntament de la década dels anys
vint recullen informacio relativa a la
celebracid d'aquesta festivitat, que era
organitzada per I'Hospital de Santa Su-
sanna, i on convidava a tot el consistori
a participar-hi. Els actes que s'organitza-
ven des de I'Hospital consistien en una
processo i, posteriorment, la celebracio
d'una missa.

iHiCaldes2 | 9



Les pluges de fang

cabo de rentar el cot-

xe, plou i a sobre ho
fa acompanyat de fang!!!
Aquesta afirmacio I'hnem
sentit i fins i tot patit alguna
vegada. Entre el dia 19 i
20 de juny varem tenir un episodi. El cel
havia perdut el color blau i tenia un color
entre blanquinds i marronés. Perd com
s'origina aquesta pluja empipadora?
La génesi d'aquesta pluja es troba en
I'arrossegament per part de les gotetes
de pluja de pols en suspensio que hi
pugui haver damunt nostre. Aixd passa
sovint, perd normalment no ens
n‘adonem massa. Si, en canvi, aquesta
pluja de fang és vistosa quant arrossega
pols en suspensio procedent de la zona
desértica de I'Africa.

A Catalunya ens trobem relativament a
prop del desert africa del Sahara. Quan
hi ha a les capes altes atmosferiques
vents procedents del sud, la pols de la
zona és arrossegada cap a casa nostra.
Es aquell cel d'aspecte groguenc que,
de vegades, podem observar. Si tenim
pluja amb aquestes condicions de pols

en suspensio, les gotetes d'aigua
“capturen” la pols i acaba plovent fang.
En funciéo de la quantitat de pols,
aquesta pluja pot ser més o menys
aparatosa. Algunes vegades, el
contingut és tan alt que deixa tot ben
marronos, d'altres vegades només son

VL

precipitacions sempre han existit, ja que
hi ha croniques de fa segles on es fa
referéncia a les "pluges de sang",
doncs, de vegades, la vermellor

gotes que taquen lleugerament com va

passar ara fa 5 i 6 dies. Aquestes

d'aquesta precipitacié era més que
evident, amb un to relativament proper
al color de la sang. Normalment, aquest
fenomen es produeix als voltants del
Mediterrani tot i que si la circulacié del
sud és extensa i marcada poden viatjar
forca més al nord. Hi ha constancia
d'algunes pluges d'aquest tipus que

han arribat fins a Alemanya, Polonia i el
sud de Russia. De fet, amb les intrusions
d'aire calid més frequients i extenses des
de fa uns vint anys, s'han acostat a la
zona escandinava.

El parc eolic experimental de la costa brava

| Golf de Roses és I'Unic indret de

Catalunya on el Govern Espanyol
autoritza la construccio de parcs edlics.
A una distancia entre 16 km (Cap de
Creus) i els 24 km de gran part del Golf
i entorn. Queda lluny, l'intent d'edlica
marina de la costa del Golf de Sant Jordi
a les Terres de I'Ebre de fa forga anys.
La batimetria del fons mari ho faria molt
complexa. De fet, la justicia territorial
respecte a les comarques del sud es
podria equilibrar si tira endavant el Parc
del Golf de Roses. Ara mateix, Tarragona
subministra, amb numeros arrodonits,
el 70% de l'energia eléctrica de Cata-
lunya, Barcelona el 17%, Lleida el 12% i
Girona una mica més d'1%.

Davant d'A Corunya seria una altra zo-
na, davant de Vigo, d'Asturies, de Mala-
ga i, un raconet entre Malaga i Almeria.
Les Canaries també.

El conjunt de les tres zones explotables
del Golf de Roses podrien abastir un
150% les necessitats de les comarques
de Girona. El primer parc dels tres,
I'anomenat Parc Tramuntana, seria el
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que hauria d'estar en funcionament el
2.030 (data molt justa) i del que ens
arriba la dada que donaria I'equivalent
al consum del 45% d'energia eléctrica
de les comarques de Girona.

El Govern Catala és el que té les compe-
tencies al territori perd no, mar endins.
Per tal de traslladar l'energia produida a
terra ferma es faria una linia soterrada.

. -l
Per tot plegat i, per tal de veure els
avantatges i inconvenients reals i sobre
el terreny, es vol construir el primer parc
eolic experimental de tot el mar Medi-
terrani. La idea és crear la plataforma
d'R+D+i en Energies Marines de Cata-
lunya (PLEMCAT) liderada per I'Institut
de Recerca en Energia de Catalunya

(IREC) i amb el suport del Departament
d'Accié Climatica, Alimentacio i Agenda
Rural de la Generalitat de Catalunya.
Aquest Parc Experimental es vol iniciar
el 2025 amb 3 aerogeneradors i una linia
de 16 km completament soterrada i a
terra ferma. De les 254 finques afecta-
des amb linia que aniria soterrada en
camins i vorals, només 13 es veurien
afectades amb una llargada d'1,5 km
també soterrada amb recuperacié de les
funcions agricoles posteriorment.

Diversos pagesos, algun col-lectiu i
alguns ajuntaments s'hi oposen.

L'afectacié hi és, el col-lectiu pages és
I'ase dels cops fa anys/décades i page-
sos i ramaders, necessiten comprensio
i ajuts per part del Govern i, sobretot
més important la Societat.

Ara bé, en aquest cas, la negativa a una

linia soterrada amb I'afectacié més im-

portant i real d'1,5 km aturi el PLEMCAT
no ho veig.

Francesc Mauri

Meteoroleg



LAjuntament informa

Afectacions viaries per les
obres de l'Institut Escola
Pic del Vent-El Calderi

A partir de dilluns 29 de juliol hi haura
afectacions al transit degut a les obres de
I'Institut Escola Pic del Vent-El Calderi (C.
Maria Aurélia Capmany). Les obres afecten
el pas per la vorera adjacent a l'institut
escola i 'accés de vehicles i vianants a
I'esplanadaial cami de Les Brugueres (Torre
Marimon). La circulacié des del cami de Les
Brugueres es desviara pel ramal del Tint.

Ajuts escolars pel curs
2024/2025

El periode de presentacié de sol-licituds
dels ajuts escolars a lI'alumnat calderi amb
necessitats educatives especifiques pel
curs 2024/2025 s'obre el 3 de setembre i
s'allarga fins al 27 del mateix mes.
Consulteu les bases a:
www.caldesdemontbui.cat

Serveide Salut perajoves.
Properescites:
12i26 de setembre

L'Espai Jove ElToc acull el Servei de Salut
per a joves amb l'objectiu d'informar i
assessorar sobre drogues, sexualitat,
alimentacio i habits saludables. Aquest
servei és gratuit i és dirigita joves de 12 a
30 anys, familiars i professionals que
estiguin interessats en assessorament.
L'atencio es realitzara a I'Espai Jove El
Toc (C.FontiBoet 4) el segoni quart dijous
de cadamesde 17 hales 20 h. Qualsevol
persona interessada pot fer les seves
consultes, bé fisicament al propi
equipament, o de forma confidencial a
través de Whatsapp o mobil -Tel. 93 865
46 55/674 32 35 78-, Instagram -@eltoc -
o0 email -eltoc@caldesdemontbui.cat-, en
el mateix horari establert del servei.

La deixalleria mobil
s'instal-lara el dimarts 3
de setembre,de8a13h

La deixalleria mobil s'instal-la a dins de
l'aparcament del carrer de les Escoles Pies.
La visita mensual del cami6 adaptat amb
contenidors de recollida es repeteix cada
primer dimarts de mes.

Firad'antiquarisi
brocanters de setembre

El proper diumenge 15 de setembre tindra
lloc la Fira d'antiquaris i brocanters de
Caldes de Montbui que se celebrara a
l'avinguda de Pi i Margall, a I'algada del
carrer del Mestre Gregori Montserrat, entre
el carrer Geograf Aparici i Santo Domingo,
entreles 10 hiles 14 h. Lafira és oberta a
tothom i s'hi poden trobar tot tipus d'objectes
antics, de brocanters, i de col-leccionistes
procedents d'arreu de Catalunya.

Oficina de Memoria
Democratica
de Caldes de Montbui

L'Oficina de Memoria Democratica de
Caldes de Montbui ubicada al Museu
Thermalia esta a disposicio de la ciutadania
afectada per I'espoli franquista al municipi.
Adreceu-vos a l'oficina trucant al telefon
93865 41 40 enviant un correu electronic a:
memoriademocratica@caldesdemontbui.cat

Servei d'Assessoria
Juridica per aDones.

Propera cita: 16 de setembre
El Servei d'Assessoria Juridica per a Dones
té la seva propera cita el dilluns 16 de
setembre. Les dones que vulguin fer
consultes, han de demanar hora trucant al
telefon 93 865 54 20

13 de setembre de 2024

Participeu en la votacié popular
del 2 a 8 de setembre

Més informacié: www.caldesdemontbui.cat/nitdelesport

www.caldesdemontbui.cat

@) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Nova prorroga

per alapresentacio de
sol-licituds de subvencio
per alarehabilitacio
d'habitatgesincloses

en el Next Generation

El termini de presentacio de sol-licituds de
cadascun dels programes per actuacions
de rehabilitacio energetica residencial
finalitzara el 31 de desembre de 2024.
Aquestes linies d'ajut van adrecades en
general a propietaris d'immobles, persones
fisiques o juridiques (propietaris,
usufructuaris o arrendataris); administra-
cions publiques i entitats de dret public,
empreses publiques i societats mercantils
participades. Per als ajuts a la rehabilitacio
d'edificis o per als ajuts per al llibre de
I'edifici també a comunitats de propietaris;
agrupacions de comunitats de propietaris i
societats cooperatives.

Descomptes als Banys

Termals El Safareig

Del 20 de maig i fins al 29 de setembre
(excepte el mes d'agost), si compreu una
entrada als Banys Termals El Safareig, te'n
regalem una altra. Consulteu les condicions
i més informacio a:
https://safareigtermal.cat/

Grup de tertulia en catala
del programa "Voluntariat
perlallengua”

A partir del 24 d'abril, tots els dimecres
d'11 h a 12 h, la Biblioteca ofereix unes
tertulies en catala adregcades a persones
que necessitin millorar el catala. Cal
inscripcio prévia a caldes@cpnl.cat

Ofertes formatives

de Formacio Ocupacional

El Servei d'Ocupacié de I'Ajuntament de
Caldes de Montbui, ofereix les seglents
ofertes formatives, adrecades priorita-
riament a persones treballadores desocu-
pades inscrites al Servei d'Ocupacio de
Catalunya com a demandants d'ocupacio:
"Aplicacio del full de calcul excel" (nivell
inicial)

"Alfabetitzacio informatica: Informatica i
Internet"

L'inici de les formacions esta previst a
I'octubre, en horari de matins de dilluns a
divendres, a Les Cases dels Mestres. Les
inscripcions i consultes: per correu
electronic a pfo@caldesdemontbui.cat o
per telefon 93 862 70 25

Ajuntament de

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

@ bull, Caldes de Montbui

[Micaldes 2 | 11



Salut

+/ FARMACIES

ABB
¢/ Montserrat, 30 —Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 - Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lle6
c/Forn,5-7-Tel.93131 8822

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

RH
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Neus
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183
Tel.93 86549 96

CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

També servei a domicili
Tel
A0bil: 610 039 474

Cada setmana
els consells més saludables!
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La Sofrologia Caycediana:
Un cami cap al benestar
interior

L a sofrologia és una disciplina que cada vegada guanya més adeptes per la
seva capacitat de promoure el benestar fisic i emocional a través de técniques
simples i efectives. Tot i que potser no és tan coneguda com altres practiques
terapéutiques, la sofrologia ofereix una eina poderosa per gestionar I'estrés, millorar
la concentracio i augmentar la consciéncia de nosaltres mateixos.

La sofrologia és una disciplina que combina técniques de relaxacio, respiracio,
visualitzacié i meditacio. Va ser creada el 1960 a Franca pel professor de medicina
i psiquiatria Alfonso Caycedo, a qui li va interessar explorar les técniques orientals
de relaxacio i meditacio per aplicar-les en I'ambit de la salut mental i emocional.

En el seu sentit més basic, la sofrologia es basa en I'entrenament de la consciéncia
i la relaxacio per aconseguir un estat de serenitat i equilibri. A través de diverses
practiques, els practicants aprenen a connectar amb el seu cos i les seves emocions
de manera més conscient.

Les sessions poden ser individuals o en grup, i generalment es realitzen en una
posicio comoda, asseguts o estirats. Els exercicis de respiracio son fonamentals,
ja que permeten calmar la mentirelaxar el cos.

Durant una sessio tipica de sofrologia, es poden incloure diferents exercicis, com
la relaxacid progressiva dels musculs, la visualitzacié d'imatges positives, la
concentracio en les sensacions corporals i la meditacio guiada. Aquests exercicis
tenen com a obijectiu principal ajudar les persones a connectar amb el moment
presenti a alliberar-se dels pensaments negatius i I'estrés acumulat.

Els beneficis de la sofrologia son diversos i poden afectar positivament diferents
arees de la vida de les persones. Entre els avantatges més destacats es troben:

Reduccio de I'estrés i I'ansietat: Les técniques de relaxacid i respiracio ajuden a
calmar la ment i a gestionar millor les situacions estressants.

Millora de la concentracié i la memoria: La practica regular de la sofrologia pot
augmentar la capacitat de concentracio i millorar la memoria.

Augment de l'autoestima i la confianca: Les visualitzacions positives i les
afirmacions permeten reforgar la confianca en un mateix i potenciar una actitud
positiva davant la vida.

Millora del son: Les técniques de relaxacio ajuden a induir un son més profund i
reparador.

Gestio de dolors i malestars: La sofrologia pot ser Util per reduir la intensitat dels
dolors cronics i altres malestars fisics.



Salut

Els efectes de la llum
blava per la salut

L’ exposicio prolongada a les pantalles blaves, provinents dels dispositius

electronics com ara teléfons intel-ligents, tauletes, computadores i televisors,
pot tenir diversos efectes en la nostra salut. Aquests sén alguns dels principals
efectes negatius associats amb la llum blava que les pantalles provoquen en
nosaltres.

Alteracions en el somni: L'exposici6 a la llum blava pot interferiramb la produccio
de melatonina, una hormona que regula el cicle de somni-vigilia. L'us de
dispositius electronics abans de ficar-se al llit pot dificultar agafar el son i afectar
la qualitat d'aquest, la qual cosa pot provocar insomni i trastorns de la son a llarg
termini.

Fatiga visual: Mirar fixament pantalles durant llargs periodes de temps pot causar
fatiga ocular, sequedat ocular, irritacio, visio borrosa i maldecaps. Aixd es deu a
I'esfor¢ addicional que realitzen els ulls per a enfocar-se i a la reduccio del
parpelleig, la qual cosa condueix a una menor lubricacié ocular.

Impacte en I'estat d'anim: L'exposicié excessiva a la llum blava també pot afectar
I'estat d'anim i el benestar emocional.

Risc de trastorns metabolics: L'exposicié nocturna a la llum blava pot interferir
amb el ritme circadiari i la produccié d'hormones relacionades amb el
metabolisme, com la insulina.

Per tal de mitigar aquests efectes negatius, es recomana limitar I'exposicio a
pantalles blaves abans de ficar-se al llit, especialment durant la nit, reduir la lluentor
de les pantalles, utilitzar filtres de llum blava o aplicacions que ajustin la temperatura
del color de la pantalla cap a tons més calids en les hores nocturnes, aixi com
prendre descansos freqlients per descansar els ulls durant I'is prolongat de
dispositius electronics.

S - psicologia
. infantil, juvenil
Sauc i adults
PSICOLOGIA - psicologia
www.saucpsicologia.com de I’esport

Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

\)) Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avelli Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES

Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

Dra. MARIA XALABARDER SAGALES

. Medicina familiar i comunitaria
. Dietes de prescripcié meédica
. Centre d'obtenci6 de mostres de laboratori

¢/ Aparici nam. 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

Tel. 617592132 - mariaxalabarder@gmail.com

ClinicaDental
Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net

FARMACIA FONT DEL LLEO

NOU HORARI
9h-20h
de dilluns a divendres

Dissabtes
de 9h a13:30h

fa] farmacia_font_llea :L: 625.771.356 Q Fom 7, 08140, Caldes de Montbui

ifliCaldes &

busca'ns a

Instagram
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Gastronc

Quants comensals mengen d'una paella
d'arros segons el seu diametre?

apaella, aquest plat tan emblematic

de la gastronomia valenciana i
catalana, té moltes variants i secrets per
preparar-la, perod una de les preguntes
més freqlents és: quants comensals
pot alimentar una paella d'arrds segons
el seu diametre? A continuacid, et
donem una guia aproximada per
ajudar-te a calcular-ho.

Calcul de les racions segons el
diametre

La paella és de metall, ampla i poc
profunda. El diametre de la paella és
un factor clau per determinar la
quantitat d'arros que pot contenir i, per
tant, per a quants comensals és
adequada.

Aquesta és la taula orientativa:
Paella de 30 cm: 2-3 persones
Paella de 34 cm: 3-4 persones
Paella de 38 cm: 4-5 persones
Paella de 42 cm: 5-6 persones
Paella de 46 cm: 6-7 persones
Paella de 50 cm: 7-8 persones
Paella de 55 cm: 9-10 persones
Paellade 60 cm: 11-12 persones
Paella de 65 cm: 12-14 persones
Paella de 70 cm: 14-16 persones

Cal tenir, en compte pero, algunes
consideracions addicionals:

. Grossor de l'arros: La paellaideal té
una capa fina d'arrds, normalment d'un
maxim de 2 cm de gruix. Aixo garanteix
una coccié uniforme i la creacio del
desitjat socarrat (la capa lleugerament
torrada de l'arrds al fons de la paella).
. Tipus d'arros: Es preferible utilitzar
arros de gra rodd, com el bomba o el
sénia, que absorbeixen millor el brou i
mantenen una textura adequada.

. Proporcio d'aigua: Normalment, la
proporcid d'aigua o brou per a una

paella és d'aproximadament el triple que
la quantitat d'arros. Tot i aix0, aquesta
proporcid pot variar segons el tipus
d'arrds i la intensitat del foc.

. Ingredients: La quantltat i varietat

d'ingredients pot influir en la quantitat
de comensals que pot servir una paella.
Una paella amb molts ingredients (carn,
marisc, verdures) pot ser més generosa
que una paella més senzilla.

Varietats d'arrossos

Arros Bomba: Una de les varietats més
conegudes i utilitzades a Catalunya.
L'arrds Bomba és ideal per a la paella,
ja que té la capacitat de mantenir la seva
estructura i no es passa facilment. Té
un alt poder d'absorcié de liquids, la
qual cosa fa que els plats tinguin més
sabor.

Arros Carnaroli: Aquesta varietat
italiana és la preferida per a fer risotto.
Els seus grans alliberaran mid6 durant
la coccid, resultant en una textura
cremosa. A més, el Carnaroli té una alta
resisténcia a passar-se, mantenint una
bona consisténcia.

Arros Senia: Es una varietat tradicional
de les Terres de I'Ebrei el Delta de I'Ebre.
Es caracteritza per tenir una bona capa-

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E KI N

A DOMICILIO
i PARALLEVAR
Tels.93 862 63 99
93 865 40 09
Menu del dia 9,90i 11,95 euros
c/ Aparici, 4 - CALDES

CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

citat d'absorcié de sabors i és ideal
per a arrossos caldosos i melosos.
Arrds Basmati: Originari de I'india,
aquest arros de gra llarg té una aroma
caracteristica i una textura esponjosa.
Es ideal per a plats asiatics i amanides.
Arros integral: Aquesta varietat
conserva el sego, la capa exterior del
gra, i per aixd és més nutritiu que
I'arros blanc. Té un temps de coccio
més llarg, perod és una bona opcié per
a una alimentacié més saludable.
Arros salvatge: Tot i que técnicament
no és un arrds, sind la llavor d'una
planta aquatica, I'arros salvatge té un
sabor distintiu i una textura cruixent.
Sovint es mescla amb altres arrossos
per donar varietat de textures i sabors
als plats.

EL PA TORRAT

@,

938654078

¢/ Bellit, 5 - Caldes de Montbui

 25a:

elpatorratdecaldesdm@gamail.com €@ El Pa Torrat de Caldes
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Serveis

i Es lloga aparcament
Q per a moto al costat
p del parc de ’Ametlier.
e Tel. 609 32 89 86
RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses
* Assessorament Fiscal, laboral i comptable

* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil Prol ecte « Mentorla”,

¢ Declaracié rendes

e Canvis de nom de vehicles acompanyament d Illfal'lts
Assessorament de la seva i joves nouvn‘guts
ATHL h % activitat sense compromis
ByGAREA L G s aagricald es.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25 Caldes Solidaria, a través del Punt de
= ol | RS0 R0 Caldes de Montbui voluntariat i entitats, fa una crida a la
ciutadania interessada en col-laborar en
el projecte "Mentoria", una eina
== RAMON PICAN.YOI' E? b.usca renta p'lats d'acpolli::ia al municipi per als infants i
g Instal.Jador Autoritzat i ajudant de cuina persones joves que acaben d'arribar de
LY ' Ai i
o d'Aigua, Gasi pels caps de semana lestranaer
Electricitat : ger. y

¢/ Montserrat, 20 per restaurant. S'ofereix a tote:sl_famllles que reagrupen
Caldes de Montbui Tel. 61025 02 53 Tel. 93 864 89 41. els seusfills. Sit mtergssa aquesta crida
puntual de voluntariat o tens alguna

consulta adrec¢a't al Punt de Voluntariat

. o bé ala Regidora de Nova Ciutadania,
Reﬂ eX| O nS (mentoria@caldesdemontbui.cat)
tel. 938655420.

El meés fort Caldes Solidaria necessita voluntariat
en el grup d'alfabetitzacio
Les Cataractes del Iguagu, a la frontera entre Argentina i Brasil, és un Tasca: Ensenyament/practica oral i
espectacular conjunt de salts d'aigua amb 275 cascades en una extensié escrita de la llengua catalana i/o
de 2,7 km del Riu Iguacu. Del costat brasiler, gravades sobre un mur, castellana.
estan les paraules del Salm 93:4: "El Senyor, a les altures, es mostra Dedicacio: dimecres de 19 ha 21 h.
poderos: més poderos que el brogit de les moltes aigies, més que les Contacte: info@caldessolidaria.org

imponents onades del mar". Sota aquest text, apareixen aquestes
paraules: "Déu sempre és major que tots els nostres problemes".
Per més altes que siguin les ones i furioses les inundacions, el Senyor

segueix sent major que tot. EVA
Estem en temps de vacances, de descans del nostre estrés diari. Una CASABAYO
ocasié molt bona per a reflexionar sobre Déu. Considerem que sent Ell CODINA

tan gran i poderds, creador i sustentador de tot I'Univers, es digna estimar-

nos a nosaltres fins al punt de baixar al nostre agitat moén per a salvar- 11 anys sense tu.

nos. N .
"Déu ha estimat tant el mén, que ha donat el seu Fill tnic perqué tot el qui Recordem una gran dona, mare i
creu en Ell no es perdi, sind que tingui vida eterna". (Joan 3:16) esposa que ens va deixar per anar

a la casa del Pare, on ens
retrobarem. Al cel no hi ha dolor,
nomeés felicitat, i alla ens esperes
amb el Pare. Vas ser una mare
excepcional, treballadora i plena
d'amor que ho donava tot pels
seusfills. Aratens quatre besnets
més que no has arribat a coneixer,
perd que saben de tu i de I'amor
i que tenies per tots nosaltres.
PROGRAMES DETELEVISIO: Sempre estas amb nosaltres, i el

.Néixer de Nou: darrer diumenge  oBeRISADEL, ' teu buit mai ningd no 'omplira.

de mes a partir de les 10h a TV3. DAL o . .
Buenas Noticias TV: DES DE 1880 T'estimem, els teus fills, nets i

: : - besnets.

Cadadiumenge ales 9,45h per La 2.

Pensa-ho, i que tinguis un felic temps de vacances!

Diumenge: 11 mati: Adoracié i comunio
11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

21 d'agost de 2024
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Ielecira

ENERGIA

Saps que a
I'Electra Energla
tambe
comercialitzem
gas?

Truca'ns

al telefon gratuit

| resoldrem qualsevol
questio que tinguis.

900 181 776

electracaldenseenergia.com

Y  ¥le| @l




