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Dijous 16 de novembre

18 h-Biblioteca

Recital "Fandango d'oOlibes, escabetx
d'espases" a carrec de Josep Pedrals.
Activitat per a adults dins les celebracions
de Picasso (1973-2023).

19 h - El Centre , Ateneu Democratic i
Progressista

Per les poétiques (poesia femenina). Curs
a carrec de Monica Caro Carretero.

Dissabte 18 de novembre

De 10 a 14 h - Sala Noble de Can Rius
la trobada d'intercanvi de plaques de cava.
Org. Coral del Centre amb motiu del seu
centenari.

12 h-Biblioteca

Narracié de contes per a petits lectors,
amb "Sense mots", per a infants a partir de
3 anys.

20 h-Casino

Nit de bojus. Monolegs amb Gabriel
Cérdoba i alumnes de Stand Up Academy
Barcelona. Preus: 9/12 euros.

Diumenge 19 de novembre
De 10 a 14 h - Av. Pi i Margall

Fira d'antiquaris i brocanters.

18.30 h - Casino

XVI Teatre de Tardor, amb I'obra "Angle
mort" de Roc Esquius i Sergi Belbel,
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interpretat per Berta Bahr, Ramon Godino,
Alberto Lozano i Rafaela Rivas.

20 h - El Centre, Ateneu Democratic i
Progressista

Els coloms.

Comedia, drama; LA VIDA. LART, el teatre,
aquelles representacions quotidianes,
burlesques, naturalistes...

Fins el 19 de novembre

Sala Delger
Exposicio de pintures "Visié Onirica" de
Nuria Rabaneda.

Dimecres 22 de novembre

9 h - Placa Catalunya

Caminada als Saulons i a la Font dels
Enamorats. Org. Caminades de I'Esplai.
18 h - Espai Jove El Toc

25N. Taller "Relacions Sanes" a carrec de
Carla Fernandez Pedrosa. Org. Ajuntament
de Caldes.

19 h - Sala de les Cuines de Can Rius
Conferencia "El noucentisme i l'intent de
construir un pais", a carrec d'Antoni
Dalmases, llicenciat en Filologia
Hispanica, UB.

Preu no soci: 7 euros.

Org. Aules d'Extensio Universitaria "Delfi
Dalmau i Argemir" de Caldes de Montbui.

R

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

Dijous 23 de novembre

19 h - El Centre, Ateneu Democratic i
Progressista

25N. Conferéncia "Camins a Roma".

Org. Universitat Popular de Caldes.

Divendres 24 de novembre

19 h - El Centre, Ateneu Democratic i
Progressista

Projeccié i col-loqui "Amb la boca petita”,
amb Julia Mur Barzano (productora), Mor
C. Dulcet (directora) i altres membres.
20.30 h - Les cases dels Mestres

Sopar ball. Org. L'Esplai.

22 h-Casino

Nit de bojus amb Soko Comedy: El Sevilla,
la vida es rocanrol.

Dissabte 25 de novembre

11 h-Placa de la Font del Lle6

25N. Lectura del manifest institucional.
Org. Ajuntament de Caldes.

17.30 h - Placa de la Font del Lle6

25N. Teatre "Elles! — Coses nostres.

Org. Ajuntament de Caldes.

18.30 h - Casino

Espectacle "La flauta magica" versio per
I'ensemble Flaustaff.

19.30 h - Sala Noble de Can Rius
Concret del 40¢é aniversari de la Coral
Guisla i celebracié de Santa Cecilia.

l’electra

comercial

e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902 23 20 22
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 93 865 03 73
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93 115 10 66
Centre de Salut 93 865 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 B65 20 02
Escola Bressol La LLuna 93 862 75 96
Escola Mpal. Mdsica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 865 1226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 865 46 55
IES Manolo Hugué 93 B65 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Jutjat de Pau

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 865 17 21




Actualitat

Els Escaldats celebren la seva diada
recuperant el 3 de 7 amb agulla
despres de 6 anys de no descarregar-lo

Is Escaldats, els Castellers de

Caldes de Montbui, van tancar la
temporada el passat diumenge 12 de
novembre. La placa de I'Església va ser
I'espai escollit per celebrar la seva diada,
acompanyats per les colles castelleres
de Castellar del Vallés, el Prat del Llobre-
gati Sant Andreu de la Barca.

" AETY R AR

La setmana de la diada de la colla va
comencar amb assajos oberts al public,
el dimartsi el dijous, un assaig conjunta-
ment amb els Castellers de Castellar del
Vallés el divendres, uns actes de tarda i
un sopar al local el dissabte.

El diumenge va ser el dia gran de la
diada, amb una cercavila, l'actuacio
castellera i un dinar de colles amb festa
i musica a I'Escola Pia.

Durant la jornada de diumenge, els
Castellers de Caldes van descarregar
el 2pd4, id4d7a, 4d7a, 3d7a, 4d7 i vd5.
Els Escaldats es van mostrar especial-
ment contents d'haver recuperat el 3 de
7 amb agulla que feia 6 anys que no
descarregaven.

Amb declaracions al Tot Caldes, el cap
de colla Pau Dudekula Grau, va fer un
balan¢ de temporada molt positiu,
recuperant els castells de 7 amb certa
regularitat, portats a diferents places,
incloent-hi una jornada a Manacor
(Mallorca).

Segons Pau Dudekula, enguany s'ha
pogut rotar molta gent a posicions
noves dins dels castells, descarregant
el segon 4 de 7 amb agulla de I'any i el
quart de la historia.

Malgrat que la temporada regular ha
finalitzat, durant el desembre i el gener
es faral'Escola de Castells, que son uns
assajos orientats per a la gent nova que
vol experimentar de manera didactica
que és ser casteller.

La colla també fara el tradicional sopar
de gala, el pilar de la Maraté i el Quinto
de Nadal.

La seglent temporada comencara a
finals de gener amb els assajos re-
gulars i una seglent actuacio a finals
de febrer.

Qualsevol persona que estigui inte-
ressada a coneixer la colla, pot anar als
assajos els dimarts de 19.30 ha22h i
els divendres de 20 h a 23 h, i que tot i
que ara fan una aturada, els podeu
escriure per les xarxes socials o através
de la web de la colla i us informaran.

JDB
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Actualitat

L’inici de ’11e Curs d’Acollida per a
les persones nouvingudes coincideix
amb Pentrega dels Certificats d’Acollida

quest dilluns 6 de novembre ha

comencat oficialment la 11a edicio
del “Curs de Coneixement de la Societat
Catalanaiel seu marc juridic”. Es tracta
d’una formacio que ofereix el Servei de
Primera Acollida de I'’Ajuntament a les
persones estrangeres que han arribat
durant el 2023 a Caldes de Montbui. El
curs, organitzat per 'Ajuntament, t¢ com
a objectiu fer una presentacio de la
realitat catalana i del municipi als nous
veins i veines. Per aix0, durant el curs
s’aborden diferents aspectes que tenen
a veure directament amb el seu dia a
dia.

Per primera vegada, l'inici del curs ha
coincidit amb I'entrega dels Certificats
d’Acollida de les persones que han
acabat satisfactdoriament totes les
formacions necessaries per a poder-lo
obtenir. Aquest any s’han entregat els
certificats a 9 persones, procedents de
Colombia, Argentina, Marroc, Hondu-
resiel Perd.Lentrega dels certificats s’ha
dut aterme ala sala Noble de Can Rius
i ha anat a carrec de I'alcalde, Isidre
Pineda.

Un curs per conéixer el municipi, les
normatives vigentsii els serveis publics
En aquesta edici6 del curs hi participen
17 ciutadans que han arribat procedents
de Cuba, Colombia, Argentina, Mali,
Peru, Venecuela i 'Equador. Precisa-
ment, la regidora de Drets, Voluntariat i
Atencio a la Ciutadania, Laia Cuscé, ha
estat 'encarregada de fer la presentacio
del curs i donar la benvinguda als
participants.

El Curs d’Acollida esta organitzat en 5
sessions que es duran a terme fins el
10 de novembre ala Sala de Cuines de
'Espai Can Rius. Aquesta formacio és
gratuita i la duen a terme els técnics
municipals de diferents arees. Les
sessions permeten fer una presentacio
dels drets i deures de la ciutadania en el
context local, aixi com també a fer una
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aproximacio a la normativa legal vigent
en matéria de seguretat i estrangeria.
Durant les diferents sessions, també es
parlara de les normatives en el mén
laboral, en materia de salut publica i
medi ambient. De la mateixa manera, el
curs també permet presentar tot el cataleg
de serveis publics que hi ha disponibles
des de I'Ajuntament. Aixi, també permet
als participants conéixer millor Caldes,
el seu patrimoniila histdria del municipi.
En aquesta edicio s’ha programat una
visita a les instal-lacions de la Biblioteca
Municipal, una novetat de I'edicié de
I’any passat que va tenir molt bona
acollida entre els participants. A banda
d’aquesta, també esta prevista una visita
al Museu Delger i una ruta guiada pel
Circuit Termal de Caldes.

El Curs d’Acollida te com a objectiu
promoure l'autonomia i la igualtat
d’oportunitats a les persones estran-
geres que arriben al municipi i és una
de les tres formacions necessaries (a
banda dels coneixements de llengua i
del mercat de treball) per a poder obtenir
el Certificat d’Acollida que ofereix la
Generalitat de Catalunya als nouvinguts.

Servei de Primera Acollida

LAjuntament de Caldes de Montbui
ofereix des de 2015 el Servei de Primera
Acollida (S1A) a totes les persones

N e

estrangeres que acaben d’arribar al
municipi. En les 11 edicions del curs
que s’han durant aquests anys hi ha
participat unes 180 persones. |, fins
aquest any, s’han lliurat 84 certificats
d’acollida a les persones que han
finalitzat el procés formatiu dels 3
moduls.

A Caldes de Montbui hi ha veins i
veines procedents de 70 paisos. Per
aixd, I'’Ajuntament, a través de la
regidoria de Nova Ciutadania, ofereix
dos projectes dirigits especificament a
les persones que acaben d’arribar d’'un
altre pais. D’una banda, el Servei de
Primera Acollida destinat a persones
adultes. D’altra banda, el projecte
Mentoria destinat a infants i joves

reagrupats, que es duu a terme en
col-laboracié amb Caldes Solidaria.
Lobjectiu dels dos programes és
acompanyar aquestes persones en el
procés d’inclusio lingulistica, social i
cultural. Els dos projectes formen part
de la Guia «Fer nova ciutadania des del
mon local: propostes per a la inclusio,
la interaccio i la diversitat», editada el
2020 pel Departament de Treball, Afers
Socials i Families de la Generalitat de
Catalunya, on es recullen experiéncies
positives en 'ambit de les politiques
migratories i d’acollida.



Actualitat

Arrenca la campanya comercial
per il-luminar el Nadal a Caldes

Is llums de Nadal i la megafonia

s’encendran el divendres 24 de
novembre a les 18.30 h. Com en anys
anteriors, es fara amb un acte des de la
placa de la Font del Lled durant el qual,
també s'il-luminara 'arbre de Nadal. Els
encarregats d’encendre el Nadal a
Caldes de Montbui seran, un any més,
tres infants d’entre 6i 12 anys escollits a
través de la campanya de promocié del
comer¢ de proximitat “Llums, Nadal i
Shop in Caldes”.

Des de dilluns 30 d’octubre fins el diu-
menge 19 de novembre, les persones
que comprin a algun dels 200 establi-
ments adherits a Shop in Caldes podran
participar ala campanya “Llums, Nadal i
Shop in Caldes”. Per participar, s’ha
escanejar el codi QR que hihaura a cada
establimentiemplenar les dades. Es pot
participar tantes vegades com es vulgui,
i nomeés cal ser major d’edat.

Les persones guanyadores seran les
que assignaran els infants que encen-
dran I'enllumenat.

El dilluns 20 de novembre es fara el
sorteig entre totes les persones que
hagin participat a la campanya i
s’escolliran les tres persones
guanyadores que hauran de proposar
un infant d’entre 6 i 12 anys perqué
participi a 'encesa de la il-luminacié
nadalenca. El nom de les persones
guanyadores es donara a conéixer a
través de de les xarxes socials de
'Ajuntament i de Shop in Caldes, des
d’on es contactara amb elles. Els infants
proposats i els representants dels
comerc¢os que han recollit les butlletes
guanyadores seran els encarregats de
prémer el polsador que encendra les
llums de Nadal de Caldes de Montbui.

Laplaca de la Font del Lleo, 'epicentre
delencesadelesllums

El divendres 24 de novembre ales 18:30
h, 'encesa dels llums de I'arbre de
Nadal que, com cada any s’instal-laala
placa de laFontdel Lled, i dels llums de
la plaga donara el tret de sortida del
Nadal a Caldes de Montbui, amb la
il-luminacié nadalenca i 'ambientacio
musical als carrers del municipi.

=]l CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany * Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
c/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui

Lacte d’encesa de [I’enllumenat
nadalenc es fara des de la placa de la
Font del Lled, seraretransmés per Radio
Caldes (107.8FM) i es podra seguir
també per la megafonia instal-lada als
principals eixos comercials del municipi
i que ofereix ambientaciéo musical al
carrer.

Pel que faalail-luminacié, s’instal-laran
a: carrer Forn, carrer d’Asensi Vega,
carrer Major, avinguda de Pi i Margall,
avinguda de Josep Fontcuberta i carrer
de Montserrat.

Lavetde 7,5 m d’alcada s'instal-lara ala
placa Font del Lled i la bola de Nadal
transitable de 5 m s’ubicara a la plaga
de I'Església

També s’instal-laran les llums amb forma
d’olla al balcé de I'Ajuntament, a les
Termes Romanes, a les entrades del
municipi i en espais emblematics del
centre historic.

La il-luminacio de Nadal estara encesa
cada dia, a partir del 24 de novembre i
fins el 6 de gener, entreles 17.30iles 00
h. En tots els casos, es tracta de llums
LED de baix consum..

En relacié a I'ambientaciéo musical als
carrers, funcionara també a partir del 24
de novembre a la tarda i fins el 5 de
gener. Lhorari de la megafonia que
ambientara musicalment els carrers del
municipiserad’11:30a13hide17a20
h. Els dies 25 i 26 de desembre, iI'1i 6
de gener no funcionara.

El cost total de la il-luminacié i de la
megafonia és d’'uns 30,000 euros que
assumeix integrament 'Ajuntament.

Monica Sanchez

C/Santa Teresa, 6
( jontoul

646 19 40 07
93 03147 43

00
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Actualitat

Artistes calderins premiats en el
Festival Internacional d’Art de Geoje

Is artistes calderins Quim Das-

quens, Xavier Mallol, Ferran
Fontanals i Esther Tenedor van rebre
diversos premis a I'excel-lencia durant
la cerimdnia especial, celebrada a
Calafell, del IX Festival Internacional
d'Art Geoje.

L'alcalde de Calafell, Ramén Fere, la
vicealcaldessa Helena Rubio Pérez,
i la regidora de Relacions Publiques
de I'Ajuntament de Calafell, Monica
Trepat Saura, van assistir a I'acte, que
va comptar no només amb artistes
locals siné també artistes actius de
tot I'Estat.

Aquest acte, celebrat al 'Cinema Iris'
del Centre Civic de Calafell, va ser
conduit per Gloria Grau Ruiz, que va
exercir com a cap del jurat del Festival
Internacional d'Arts Geoje.

Els artistes que van participar al
Festival Internacional d'Art de Geoje
2023 'Life is Art' van guanyar elogis i
premis a l'excel-lencia. Va ser una
oportunitat per atorgar medalles i
trofeus als participants.

El 9¢ Festival Internacional d'Art de
Geoje, organitzat pel Museu Haegeu-
mgang, va oferir oportunitats per a la
cultura artistica als residents locals
culturalment i artisticament margi-
nats, va promoure l'apreciacio cultural
i la comprensié mutua entre artistes
de cada pais i va oferir un lloc per a
I'harmonia. La majoria dels esdeve-
niments nacionals es van completar
amb éxit i I'exposicié finalitzara a
finals d'aquest mes i es fara una
exposicié itinerant addicional per als
jutges i obres excel-lents.

Gloria Grau Ruiz va dir: "L'art com a
mitja de construccié de pau és una
manera de celebrar i enfortir els ideals
de pau a totes les nacions. Aquest
festival ho demostra. Els ciutadans
estan rebent activament educacié
per la pau a través de l'art".
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Teatre Diuamenge 19
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20273 MILLOR ESPECTA
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Lloc: Sala gran
Hora: 18.30 h
Preu: 9 - 13€
Under 35: 11€
Under 20: 8€
EAM el Roure
Gros: 9€

de Roc Esquius | Sergi Belbel
dirigida per Lluis Elias amb
Berta Bihr, Ramon Godino
Antonio del Valle | Rafaela Rivas.
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MES DE 30.000 SERVIDORS PUBLICS AL TEU COSTAT.

" Mossos d’ Esquadra, Bombers de la Generalltat, Agents Rurals, Policies Locals,
Protecci6 Civil i el 112 vetllen per la teva seguretat per terra, mar, aire i ciberespai.

AN Generalitat Per la teva segureta ’
Y de Catalunya - sempre endavant




Actualitat

Agusti Alcoberro parla de la cacera
de bruixes a Catalunya

| passat dia 2 de novembre a la Sala —

Noble de Can Rius, va tenir lloc la \ : | A@AAZ::F%TT
conferéncia de I'Aula de la Universitat a ' R
I'Abast de la Fundacié Marti 'Huma "La = =
Cacera de Bruixes a Catalunya" per
I'historiador Agusti Alcoberro, premi
Lola Anglada i Premi Sant Jordi.
Després de visitar el Passatge de les
Bruixes a Caldes i davant d'una setante-
na de persones va explicar la cacera de
les bruixes que va tenir lloc a Catalunya
especialment durant el segle XVII.
Especial mencio per la cacera a Caldes,
que juntament amb Viladrau, va ser una
de les poblacions on va haver un nom-
bre més gran de dones executades per
la Inquisicio per considerar-les bruixes.
Es va acomiadar l'acte amb un torn de
preguntes per part del public assistent.

El Casino celebra el concurs de pintura i d’escultura

| passat diumenge 12 de novembre

es va organitzar el 10& concurs
nacional d'escultura "memorial Sebastia
Badia" i el 21& concurs nacional de
pintura rapida, organitzats pel Casino
de Caldes.
El primer premi en la categoria de pintura
va ser per Josep Plaja, el segon premi
va ser per Narcis Sala i el tercer per
Antonio Darias. En la categoria
d'aquarel-la, el primer premi va ser per
Antonio Darias, el segon per Oriol Olivé
i el tercer premiva ser per Nestor Sanchis.
El guanyador del concurs d'escultura
va ser el calderi Jaume Gonzalez.

Una colla de calderins de celebraclo pels 70 anys

iumenge passat es va organitzar un
dinar al restaurant Robert de Nola per
tal de celebrar el 70 anys dels nascuts i
nascudes l'any 1953.
Un bon dinar de germanor amb moltes
persones que feia anys que no es veien,
recordant amb nostalgia els anys
d'escola i joventut, bufant el pastis amb
les 70 espelmes, iamb ganes de tornar-
se aretrobar d'aqui 5 anys.
La festa va acabaramb musicaiballala
bodega del restaurant.
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Actualitat

El Valles Oriental compta amb gairebe
8.000 llocs de treball mes que abans
de la pandemia

egons un estudi elaborat per la

Cambra de Comerg de Barcelona,el
Vallés Oriental té resultats oposats en el
tancament del tercer trimestre. Mentre
que la xifra de llocs de treball i d'afilia-
cions registra dades historiques, la cre-
aci6 d'empreses es redueix lleuge-
rament.
En concret, la comarca compta amb
190.945 afiliats/ades a la Seguretat
Social, una dada historica, i 155.465
llocs de treball, la segona xifra més
elevada des del 2008. Unes dades que
si es comparen amb les registrades
abans de I'impacte de la pandémia
(setembre del 2019) es tradueixen amb
un creixement del 7% en termes
d'afiliacions, 12.499 més, i del 5,4% en
llocs de treball, 7.958 més.

Laindustriaredueix a la baixa el nombre
d'empreses

El nombre d'empreses (comptes de
cotitzacio) ala comarca registra 11.738
a finals de setembre de 2023, un -0,3%
respecte a l'any anterior (30 empreses
menys); aquesta evolucio és oposada
alaregistrada pel conjunt de Catalunya
(+0,8%).

Per sectors, el teixit empresarial ha
augmentat respecte a l'any anterior
nomes a la construccio (2,0%), mentre
que als serveis i laindustria ha disminuit
(un -0,2% i un -1,6%, respectivament).
Segons la grandaria, el nombre
d'empreses ha crescut entre les petites
(de 10 a 49 treballadors), un 0,6%, i les
mitjanes (de 50 a 249 treballadors), un
3,7%, i s'ha mantingut entre les grans

empreses (de més de 249 treballadors).
En canvi, el teixit empresarial a les
microempreses (fins a 9 treballadors) —
que representen el 80,1% del total— ha
disminuit un 0,6%.

El nombre de llocs de treball registra
unadada historica

El nombre total de llocs de treball
(afiliacions a la Seguretat Social segons
seu de l'empresa al regim generali al re-
gim especial de treballadors autdbnoms)
a la comarca ha augmentat un 0,8% el
30 de setembre de 2023 respecte a un
any enrere, fins als 155.465, la segona
xifra més elevada des del 2008.
Aquest creixement és menys notable
que el registrat pel conjunt de Catalunya
(3,6%).

ik W o9
ECRESGRER "¢
uPEUPEE N

SOLER TESELEN SL

POLIGON LA BORDA, C/ JOSEP BONASTRE, 3
08140 CALDES DE MONTBUI

BLACHK FRIDAY

DEL 20 AL 30 DE NOVEMBRE

Regalem

oo

Regal a escollir entre varies opcions

Compra minima de 50€
Mo acumulable a altres descomptes
Vendes al comptat

93 86278 00
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Festa Verge del Quinche 2023

quest any hem celebrat el catorze

aniversari de la Verge del Quinche
de I'Equador, una festa consolida al
nostre municipi de Caldes de Montbui,
és una de les festes més importants per
a la nostra comunitat Equatoriana
resident a Catalunya, que any rere any
esperem amb molta il-lusié aquesta
celebracid.

Aquest any hem tornat a realitzar aquesta
festivitat els dos dies, com féiem abans
de la pandémia i hem notat un clar
augment de persones assistents, a

-s'1_-.j.

&

comparaci6é de anys passats.

Com deia abans, hem tornat a fer "las
visperas" al barri Bugarai, on vam
comencar amb focs artificials donant el
tret de sortida a les festes, vam fer el
tradicional "canelazo" una beguda tipica
calent feta amb fruita tropical, canyella,
vam fer la xocolatada per als nens i
nenes, havia també els tradicionals plats
tipics de I'Equador, danses, artistes,
banda de poble, pallassos que repre-
senten l'alegria, de la celebracid, un dels
artistes, com I'Edison "el Faraén de la
musica Equatoriana” resident a Suissa,
va vindre exclusivament només per
participar en aquest esdeveniment.

El divendres vam comptar amb l'assis-
téncia de l'alcalde Isidre Pineda, el
consol de I'Equador a Barcelona,
Patricio Garcés, i també l'assisténcia de
la regidora de Cultura, Laia Cuscb.
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Aprofito per agrair a tota la gent que ens
va acompanyar el divendres a la
celebracid, especialment als veins i
veines del barri Bugaraiiala sevajunta
que també van assistir.

El dissabte es va omplir I'església Santa
Maria i la processo va tornar a ser un
exit, el pavello Torre Roja va completar
I'aforament, on vam comencar la
celebraci6 escoltant les notes de I'himne
nacional de la Republica de I'Equador i
tot seguit, també vam escoltar I'nimne
de Catalunya, el nostre alcalde Pineda,
va obrir la festa dirigint-nos unes

paraules de benvinguda, també ens va
acompanyar el Sr. Jaume Balart regidor
d'educacio, Participacié ciutadana i
barris.

Com a Fundadora i coordinadora
d'aquesta festa religiosa cultural i en
representacio dels membres de I'entitat
de la Verge del Quinche de I'Equador a
Caldes de Montbui i dels priostes 2023,
que soén els padrins de la Verge i que
aporten econdOmicament aquesta festa,
volem agrair a totes les persones que
es van donar cita a Caldes de Montbui,
l'alcalde Isidre Pineda, regidors, al

Consol de I'Equador a Barcelona, a
I'església Santa Maria, al mossen
Alejandro Cantero a tots els i les patrtici-
pants, danses, artistes patrocinadors, i
a totes les persones que han posat el
seu granet de sorra perqué aquesta
festareligiosa cultural s'hagi dut a terme
un any mes.

La finalitat de la celebracié d'aquesta
festa és compartir i transmetre la nostra
cultura, costums i tradicions de la nostra
estimada patria I'Equador, perqué com
sempre ho dic, les arrels mai no s'han
de perdre perque les arrels son la

identitat de les persones, d'un poble,
d'un pais o d'una nacié.

Activitats com aquestes ajuden a tenir
una millor inclusio social a la nostra terra
d'acollida com és Catalunya i
especialment al nostre poble de Caldes
de Montbui, un poble divers, acollidor,
solidari, amb una gran riquesa cultural.
Moltes gracies, calderins i calderines
per acollir aquestes festes com una
festa més del nostre poble.

Angeles Llive Cruz.
Fundadora i membre de I'entitat



LAjuntament informa

Firad'antiquaris
i brocanters

del mes de novembre

El proper diumenge 19 de novembre tindra
lloc la Fira d'antiquaris i brocanters de
Caldes de Montbui que se celebrara a
l'avinguda de Pi i Margall, a I'algada del
carrer del Mestre Gregori Montserrat, entre
el carrer Geodgraf Aparici i Santo Domingo,
entreles 10 hiles 14 h. Lafira és obertaa
tothom i s'hi poden trobar tot tipus d'ob-
jectes antics, de brocanters, i de col-leccio-
nistes procedents d'arreu de Catalunya.

Conversem sobre el dol

"Ve Nadal i tu no hi ets"

El 20 de novembre, a les 17.30 h, tindra
lloc ala Biblioteca, la xerrada "Ve Nada i tu
no hi ets", a carrec de Manuela Castro i
Clara Gomis, professionals del servei
d'atencio al dol i pérdues de la Fundacio
Sociosanitaria Santa Susanna. Trobada on
es comparteixen experiéncies, sentiments
i recursos per comprendre i gestionar el
dol de la millor manera possible. L'accés
és lliure fins a omplir I'aforament.

Servei d'Assessoria
Juridica per aDones.
Properacita:

20 de novembre de 2023

El Servei d'Assessoria Juridica per a Dones
té la seva propera cita el dilluns 20 de
novembre. Les dones que vulguin fer
consultes, han de demanar hora trucant al
telefon 93 865 54 20. Aquest servei, dut a
terme per advocades, és absolutament
confidencial i ofereix la possibilitat de consul-
tar sobre qualsevol dubte o problema que
afecti les dones: drets familiars, violéncia
de génere, conflictes per propietats, drets
laborals, assetjament, maternitat, etc.

Procés selectiu perala
constitucio d'unaborsa
detreball de técnic/a

auxiliar d'informatica

L'Ajuntament informa del procés selectiu
per a la constitucié d'una borsa de treball
d'un/a técnic/a auxiliar d'informatica.
Presentacio de sol-licituds de I'11 al 30 de
novembre de 2023.

Consulteu les bases i com presentar la
documentacio a www.caldesdemontbui.cat

Narracio de contes per
a petits lectors. Petits,

petits: Sense mots

El 18 de novembre, de 12 h a 13 h, tindra
lloc a la Biblioteca Municipal de Caldes la
narracié de contes per a petits lectors
"Sense mots".

Deixa que la creativitat flueixi entre els més
petits en aquesta aventura silenciosa plena
de colors i rialles. L'activitat anira a carrec
d'un Conte al Sac i s'adreca a infants a
partir de 3 anys.

Podeu formalitzar la inscripcio a la
Biblioteca Municipal de Caldes de Montbui
trucant al 93 862 67 56, per whatsapp al
68326 70 16 o per mail al correu electronic
b.caldesm@diba.cat

Dijous de conte

"Jo no tinc siri!"

El dijous 23 de novembre ales 18 h, torna
el dijous de conte a la Biblioteca Municipal
de Caldes de Montbuiamb "Jo no tinc siri!".
L'activitat anira a carrec de Nuria Alonso i
s'adrecga a infants a partir de 4 anys.
Podeu formalitzar la inscripcié a la
Biblioteca Municipal de Caldes de Montbui
trucant al 93 862 67 56, per whatsapp al
68326 70 16 o per mail al correu electronic
b.caldesm@diba.cat

DIA INTERNACIONAL PER A L'ELIMINACIO DE LA VIOLENCIA ENVERS LES DONES

DURANT TOT EL MES 13/11-19h

SENSIBILITI.&CIO ﬂI.S PﬂTIS EMINS A Rﬂﬂﬁ

R ROMANTIC THIE

7/11i14/11-18h

VEUS INVISIBLES

W CICLE D CONEMA B9E 83 FuRA REFLEDIINIR
1aEal 1 NFANCIL

14/11-19 h
AMB Lﬁ BOCA PETITA

25/11-17h
LECTURA DEL MANIFEST
INSTITUCIONAL

oma de La Font del Lied

TALLER ‘RELACIONS SANES
=1} r,nmxwru [ )
oAt TEATRE FLLES! - COSES
wml:mrres JONOTING SIRI "E'\J ES

Biblioteca Mur
I 1

www.caldesdemontbui.cat

© @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

€3 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina

actualitzadesel:
10/11/2023

Num. Oferta .

352751 URGEIX OPERARI/ARIANETEJA
(DISPONIBILITAT DETARDES)

352644 OPERARIARIAPRODUCCIO

352651 OPERARI/ARIA MAGATZEM

352654 OPERARI/ARIA MANTENIMENT

352504 PEO INDUSTRIAL

352391 RECEPCIONISTA

352416 COMERCIAL (PROXIMITAT)

352422 AJUDANT DE CAMBRER/A

352447 NETEJADOR/A ’
(10 HSETMANALS MATI)

352327 ADMINISTRATIU/VA COMPTABLE

352354 ADMINISTRATIU/VA COMPTABLE
(JORNADAPARCIAL)

352290 AUX.SOCIOSANITARIS/ARIES
(SUPLENCIES EN RESIDENCIA)

352169 AGENT COMERCIAL
ASSEGURANCES
(CONTRACTE MERCANTIL)

352176 OPERARITALLER
(FORNS INDUSTRIALS)

352095 AJUDANT/A DE CUINA

351997 ADMINISTRATIU/VA COMERCIAL

352031 ARQUITECTE/AO ARQUITECTE/A
TECNIC/A

351773 ADMINISTRATIU/VA .

351787 OPERARI DE SUPORT ATECNIC/A
ENFEINES GEOFISIQUES

350880 COMPTABLE

350800 NETEJADOR/A AMBVEHICLE
PROPI

350515 RPBLE DE QUALITAT | SEGURETAT
ALIMENTARIA

350359 ESTETICISTA

Podeu consultar i inscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencio
directa 93 862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seguents:

. borsatreball@caldesdemontbui.cat

. clubfeina@caldesdemontbui.cat

. clubfeinal6@caldesdemontbui.cat

. pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d'Ocupacio es recorda que
és molt important revisar periodicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre l'oportunitat de formar part dels
processos de seleccid que siguin d'interés
per a les persones que cerquen ocupacio.

Accions formatives de
marquetingivendes

L'Ajuntament organitza la formacié «Cinc
estratégies i quatre técniques infal-libles
per fidelitzar clients», els dies 22 i 29 de
novembre, de 9,30 h a 13,30 h al Centre
d'Iniciatives Empresarials-Caldes Emprén.
Inscripcio enliniaia La Piqueta

Ajuntament de

Caldes de Montbui

[fiicaldes | 11



Salut

+{ FARMACIES

Tarruell
¢/ Montserrat, 30 —Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 —Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lle6
c/Forn,5-7-Tel.93131 8822

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

Huber
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Neus
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183

Tel. 93865 49 96
CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

< 1aVISITAGRATUITA___—

ODQNTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA
¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

Guardar el Gordo Umbilical:
Una Inversio en el Futur
de la Salut

| cordd umbilical, un vincle vital que connecta la mare i el nadd, és una font

inestimable de recursos per a la salut futura del bebé. Avui, moltes families
estan optant per conservar el cordé umbilical del seu fill per aprofitar els avantatges
que aquesta practica pot oferir en el camp de la medicina regenerativa i la prevencio
de malalties.
Guardar el cordé umbilical permet preservar les cel-lules mare, també conegudes
com a cel-lules progenitores hematopoétiques. Aquestes cél-lules tenen la
capacitat unica de transformar-se en diversos tipus de cel-lules especialitzades,
com ara les del sistema sanguini, el sistema immunitari i altres teixits del cos.

Aqui tenim alguns dels avantatges més destacats d'emmagatzemar aquest tresor
biologic:

1.Tractaments Médics Innovadors:
Guardar el cordo umbilical pot obrir
la porta a tractaments medics
innovadors en el futur. Les cél-lules
mare emmagatzemades poden ser
utilitzades en terapies regeneratives
per a tractar malalties com la
leucemia, anémia i altres trastorns
de la sang.

2.Compatibilitat Familiar: I o
Les cel-lules mare emmagatzemades sén un 100% compatibles amb eI nado, i
també poden ser compatibles amb altres membres de la familia. Aixo significa
que les cel-lules podrien ser usades per tractar malalties genétiques o altres
afeccions que puguin afectar altres membres de la familia.

3. Prevencio6 de Malalties:

Les cél-lules mare tenen el potencial de regenerar i reparar teixits danyats o malalts.
Guardar el cordé umbilical pot ser una forma de prevencio, permetent tractar
possibles malalties en el futur mitjancant la reparacié de teixits i 0rgans. EvA REMOLINA

Remeis naturals per a tenir un ale fresc

I mal alg, técnicament conegut com

a halitosi, pot ser causat per diverses
raons, com una higiene dental deficient,
problemes dentals, tabaquisme o des-
hidratacio, entre altres.

Compartim alguns consells perqué
tinguis un alé fresc:

Raspalla't les dents i la llengua dues
vegades al dia per a eliminar els bacteris
que s'hi acumulen.

Fes servir fil dental, que t'ajuda a
eliminar les particules de menjar.
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Un bon col-lutori antibacteria pot ajudar
amantenir a ratlla els bacteris que estan
ala boca.

Mantenir-se hidratada és clau per a
mantenir la produccio de saliva i evitar
la sequedat bucal.

Limita aliments amb olors fortes, i deixa
de fumar per a evitar olors.

A més, també pots provar alguns remeis
casolans efectius.

Llimona i aigua: Beure aigua amb
llimona cada mati pot ajudar a refrescar

elteuale.

Mastegar fulles de julivert o menta:
Aquestes fulles contenen clorofil-la, que
pot ajudar a neutralitzar les olors.
Infusioé de clau d'olor: Bullir uns claus
d'olor en aigua i fer gargares amb la
infusio pot ser efectiu contra el mal alé.
Mastegar llavors de fonoll o anis: Tenen
propietats refrescants i poden ajudar a
eliminar el mal alé.

Oli d'arbre de te: Agrega unes gotes
d'olid'arbre de te alateva pasta de dents
o col-lutori. Té propietats antibacterianes.



Salut

L'us terapeutic i medicinal
del cannabis

| cannabis és una planta que ha estat utilitzada a la medicina durant segles en
diverses cultures al voltant del mon.
Les seves propietats terapéutiques es deuen principalment als cannabinoides,
compostos quimics presents en la planta, com el tetrahidrocannabinol (THC) i el
cannabidiol (CBD).

Els cannabinoides interaccionen amb el sistema endocannabinoide del cos
huma, que esta implicat en la regulacié de diversos processos biologics, com el
dolor, la inflamacid, la resposta immunitaria, I'apetit i I'estat d'anim. Aixo fa que el
cannabis sigui una opcid atractiva per al tractament de diverses condicions de
salut.

Un dels usos més estudiats del cannabis en medicina és per al control del dolor
cronic, per exemple en casos de cancer o malalties reumatiques. A més, també
s'han investigat els cannabinoides com a tractament per a I'espasticitat muscular
en pacients amb esclerosi multiple.
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El cannabis també s'ha utilitzat amb éxit en el tractament de les nausees i els
vOmits associats a la quimioterapia i a altres tractaments médics. Aixi mateix, s'ha
demostrat que el CBD té efectes antiinflamatoris i pot ser util en el tractament de
I'artritis i altres trastorns inflamatoris.

Tot i els possibles beneficis del cannabis en medicina, és important destacar que
I's d'aquesta planta té efectes secundaris i riscos per a la salut quan s'abusa
d'ella 0 quan s'usa de manera recreativa.

Es, per tant, fonamental que I'ls terapéutic del cannabis sigui supervisat per
professionals de la salut i que es tingui en compte la legislacio local sobre el seu
us.

Molts paisos han implementat ja programes que permeten I'Us controlat del
cannabis amb finalitats terapéutiques, i s'han creat productes especifics com oli
de CBD i medicaments a base de cannabinoides. Perdb com déiem, sempre que
es consideri I'Us d'aquesta substancia, s'ha de fer sota la supervisio d'un metge
i s'informi adequadament sobre els beneficis i els riscos associats a aquesta
opcio de tractament. EVA REMOLINA

A - psicplo_gia )
ol . infantil, juvenil
sauc i adults
PSICOLOGIA o psicologia
www.saucpsicologia.com de I’esport

Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avelli Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES

Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

Dra. MARIA XALABARDER SAGALES

. Medicina familiar i comunitaria
. Dietes de prescripcié meédica
. Centre d'obtenci6 de mostres de laboratori

¢/ Aparici nam. 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

Tel. 617592132 - mariaxalabarder@gmail.com

ClinicaDental
Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net

FARMACIA FONT DEL LLEO

NOU HORARI
9h-20h
de dilluns a divendres

Dissabtes
de 9h a13:30h

- oy
@ farmacia_font_lleo (%) 625771356 9 Forn 7, 08140, Caldes de Montbui

[liCaldes 2
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Gastr

Llom de porc amb salsa agredolca

Ingredients:

4 talls de llom de porc

2 cullerades d'oli d'oliva
Sal i pebre al gust

Per ala salsa agredolca:

1/2 tassa de salsa de soja

1/4 de tassa de vinagre blanc

1/4 de tassa de sucre

2 cullerades de mel

1 cullerada de quétxup

1 cullerada de mid6 de blat de moro
(maizena) dissolta en 2 cullerades
d'aigua

1/2 culleradeta de gingebre fresc ratllat
2 grans d'all, picats

1 culleradeta d'oli d'oliva

Passos:
En una paella gran, escalfa les 2
cullerades d'oli d'oliva a foc mitja-alt.

Salpebra els talls de llom de porc i
cuina'ls fins que estiguin ben daurats
per ambdos costats. Aixo trigara uns 4-
5 minuts per costat, depenent del gruix
dels talls de porc.

Un cop cuit, treu el llom de la paella i
reserva.

e EL PA TORRAT
e v U

250

938654078 U a
¢/ Bellit, 5 - Caldes de Montbui .

elpatorratdecaldesdm@gmail.com €@ El Pa Torrat de Caldes

G CANSALADERIA

{! 3 XARCUTERIA
/A 5 CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N

A DOMICILIO
iPARA LLEVAR

Tels. 93 862 63 99
938654009

Ment del dia 8,75i9,95 euros (et
c/ Aparici, 4 - CALDES
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En la mateixa paella, afegeix I'all picatiel Un cop la salsa ha reduit una mica, afe-

gingebre ratllat. geix la dissolucié de maizena i barreja
Sofregiu-los durant 1-2 minuts fins que fins a assegurar-te que la salsa hagi
siguin aromatics. arribat a la consisténcia desitjada.

Torna a posar els talls de llom de porc a
la paella i deixa'ls coure durant uns mi-
nuts més a foc mitja baix per assegurar-

Afegeix la salsa de soja, el vinagre de vi
blanc, el sucre, la mel i el quétxup a la

paslla. te que s'escalfini s'impregnin de la salsa
Remena bé per combinar tots els

. . agredolca.

ingredients.

Porta la barreja a ebullicio i deixa-la bullir ~ Serveix el llom de porc calent, i si ho
lentament durant uns 5 minuts per reduir  desitges, acompanya'l amb arrds blanc
la salsa i que es comenci a espessir. o verdures saltades com a guarnicio. ER.

Na yYvadrona

Restaurant
Consulta la nostra carta
de menjar per emportar

(X4

www.namadrona.com 938 626 831 - 662 477 727
c/ Canal, 8 - Caldes de Montbui




Serveis

Av.

Caldes de Montbui

[N

4
Assessors

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
¢ Declaracié rendes

¢ Canvis de nom de vehicles

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Caldes de Montbui

agrahotlga@agricald es.com
Tel.: 936 599 503

'Pi i Margall,

Reparacions
de tota mena
i reformes.

> 61507 01 56
J Siscu

El Manetes de Caldes

Es busca renta plats
i ajudant de cuina
pels caps de semana
per restaurant.

Tel. 93 864 89 41.

Caldes de Montbui

- RAMON PICANYOL .
/ instal lador Autoritzat Es necessita per Restaurant,

(= =
W= d'Aigua, Gasi cambrer/a o cambrer/a,
o4 Electricitat per cap de setmana.
c/ Montserrat, 20

Tel. 610 25 02 53 Horari flexible. Tel. 93 864 89 41

Reflexions

El vitrall trencat

Durant la violenta guerra civil que va fer estralls a Anglaterra en el segle 17, les
tropes van penetrar a la catedral de Winchester i van destruir tots els vitralls. No
obstant aix0, alguns habitants van poder recuperar en els enderrocs diversos
fragments d'aquests vitralls. Més tard, amb motiu de la restauraci6 de la
catedral, un artesa va crear un magnific vitrall amb aquests fragments. A través
d'aquests mosaics el sol o els nuvols donaven una variada lluminositat.
Potser també en la nostra vida alguna cosa s'ha trencat: la pérdua d'un ésser
estimat, la malaltia, la falta de treball, el divorci, un fracas... la qual cosa ha fet
de la nostra existéncia un malson sense perspectiva d'avenir. Perd, atencié:
una bona noticia esclareix aquest ombrivol quadre. No estem sols! Algu esta
atent als nostres sofriments: és Jesus, el Fill de Déu, aquell que va ser "ferit per
les nostres rebel-lions, molt pels nostres pecats". Es Ell qui pot restaurar la
nostra vida, si li lliurem els nostres trossos, reconeixent que tenim necessitat
de perdé. Ell va fer seves les nostres culpes en la creu. Com divi artesa el seu
desig és iniciar en nosaltres un nou comengament; no sera una existéncia
sense dificultats; amb el sol també hi haura navols, perd la llum divina sempre
es filtrara donant una resplendor especial a la nostra vida.

Diumenge: 11 mati: Adoracié i comunio
11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO
.Néixer de Nou: darrer diumenge OBERTS A DEU,
de mes a partir de les 10h a TV3. ”";E‘:Liﬁ“

.Buenas Noticias TV:
Cadadiumenge ales 9,45h per La 2.

Es lloga aparcament per a
moto al costat del parc de
’Ametller. Tel. 609 32 89 86

BABNIEL (ORDDA
b AL SEGARM

DISSABTE 18 DE NOVEMBRE
20:00h
CASINO DE CALDES
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ENERGIA

. ) . _ , i
Descobreix I'energia verda -
de I'Electra! . N Y e\
Triar I'energia verda d'Electra és comprometre's amb un -
futur ecologic i un planeta més saludable. Anima't a
cuidar del nostre entorn i estalviar en la teva factura
amb I'electricitat 100% renovable. 4

Descobreix tot el que podem oferir-te, contac
nosaltres avui mateix!

___________
.....
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