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Gran éxit de la seccio infantil

del Grup Esceénic Casino rs

Num. 1738
Del 2 al 8 de juny
de 2023

Distribucio gratuita
Any XXXVII

ERC guanya les eleccions amb 7 regldors, '
mentre que Ara Galdes es converteix
en la segona forca i obteé 4 regidors

- L4
ClinicaDental
Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Monica Morales

Cirurgia oral
Implants | Protesis
Ortodoncia infantil i adults

B Emblanquiment dental
Tel. 93 865 38 80

Torres i Sayol, 27 -1r -1a
08140 Caldes de Montbui

caldes@clinicamorales.net

Radiologia digital

www.clinicamorales.net



Del 2 al 4 de juny

Sala Delger
Exposicié de les obres de I'alumnat jove
del Taller d'Art.

Fins al 3 de juny

Via del Pintxo a diversos Bars de Caldes.
Per 3 euros tapa i beguda.

Dissabte 3 de juny

12 h - Bibioteca

Un conte al sac "Contes que fan estiu:
Petits, petits". Adrecat a infants fins a 3
anys.

De 17 a 01 h - Parc del Bugarai

Fira d'Abril. Casetes diverses i actuacions
musicals en directe.

Casa d'Andalusia de Palau-Solita i
Plegamans. Associaciéo Andalusa de
Sevillanes de Caldes de Montbui.

22 h concert d'Ariana Zar.

Org. AV Bugarai.

20 h-Placa de I'U d'Octubre

Il Caminada de I'Or de Creu Roja pels
entorns naturals historics de Caldes (11
km.). Org. CECMO.
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Del 3 al 5 de juny

Casino de Caldes

Dies de I'Associacionisme Cultural.
Jornada de portes obertes. Casting de
teatre obert i taller juvenil de teatre.

Fins al 4 de juny

Museu Thermalia

El Museu Thermalia acull del 12 de febrer
fins al 4 de juny de 2023 l'exposicio
"Historia de la festa de Sant Antoni Abat a
Caldes de Montbui: 1667-2023, 356 anys
documentats"”, una mostra que amb
fotografies i textos, explica la historia i les
tradicions que s'han conservat fins a
|'actualitat.

Dijous 8 de juny

19 h-Biblioteca

Presentacio del llibre 'De un tiempo y un
lugar . Una col-lecci¢ de relats que con-
necten amb els paisatges de la infantesa
de l'autor, J.Manuel Villa Lobo.

Divendres 9 de juny

18 h - Casino
Acte de la inauguracio de la Mostra Floral.
Inici del recorregut a I'Ajuntament.

o

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

PR Gt L

Lliurament de premis dels concursos de
roses de jardi i rams del bosc.
Org. Accio Civica Calderina.

18.30 h - Racoé Deliris, ¢/ Oliveres,
Caldes

"Daat Biologica" xerrada a carrec de David
Fernandez i Carol Costa, creadors
d'aquest projecte en terapies d'acompan-
yament per a la transformacid i sanacio
espiritual, emocional i biologica.

Org. Sobirania i Salut de Caldes.

Diumenge 11 de juny

Durant tot el dia es podran veure les catifes
de flors fetes al nucli antic de Caldes.

13 h-Casino

Acte de lliurament de premis del XVIII
Concurs de Dibuix Sebastia Badia, Dibucat
23, del XIV Concurs de Comergflor, VIII
Concurs fotografic d'Instagram i XXIII
Concurs de Catifes. Activitat gratuita.

Org. Accio Civica Calderina.

Fins al 17 de juny

Altell del Centre Democratic i

Progressista
Exposiciéo "Centenari de la Coral del
Centre".

l’eleclra

comercial

e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902232022
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 938650373
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93115 10 66
Centre de Salut 93 B65 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 865 20 02
Escola Bressol La LLuna 93862 75 96
Escola Mpal. Masica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 8651226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 B65 46 55
IES Manole Hugué 93 865 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Jutjat de Pau

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21




DNS municipals 2023

ERC guanya les eleccions municipals
pero perd la majoria absoluta

Ara Caldes entra amb forca, mentre que PSC, Junts i PP
repeteixen resultats

ERC guanya les eleccions amb 7 EC-Podem
regidors, mentre que Ara Caldes es PP 4.11%
converteix en la segona forca amb 4 8.35% 287 vots
regidors. PSC, Junts i PP mantenen 583 vots

resultats mentre que Caldes en Comu-

Podem no obté representacio. ERC
34.87%
ERC-7
ARA CALDES - 4 Junts 2assvos
bSC -3 1353% 2
JUNTS X CALDES- 2 945vots & D
PP - 1 |
CALDES EN COMU-PODEM - 0 Caldes
de Montbui

Un cop escrutat el 100% dels vots, ERC
guanya les eleccions amb 7 regidors,
pero perd la majoria absoluta, que esta
en 9 regidors.

El nou partit municipalista Ara Caldes PSC
entra amb forga amb 4 regidors, mentre 14,62%
que el PSC, Junts i PP mantenen els 1.021 vots 4
regidors que tenien (3, 2 i 1 respecti-
vament).
Ara Caldes
22,43%
1.566 vots

Pel que fa a percentatges de vot, ERC
ha aconseguit un 34,87% (2.435 vots),
seguida d'Ara Caldes amb un 22,43%
(1.566 vots). PSC ha tingut un 14,62%
(1.021 vots), Junts per Caldes ha
aconseguit un 13,53% (945 vots), mentre _
que el PP ha obtingut un 8,35% (583 ide larg

I amb tota Fener]

vots). Caldes en Comu-Podem ha
quedat sense representacio, ja que ha
aconseguit el 4,11% dels vots (287).

La participacio ha sigut del 52,08%, 11,7
punts menys respecte a les passades
eleccions de l'any 2019, en qué hi va
haver un 63,71% de participacié del

cens. Els vots en banc han sigut 146, Joan Tarradas, Isabel Mufioz, Joan Duran i Jahida Loukaini seran els 4 nous
mentre que hi ha hagut 127 vots nuls.  regidors de la formacié municipalista Ara Caldes que ha entrat al consistori.

[[icaldes | 3



Un cop es va saber els resultats
definitius, els diferents partits politics
van fer valoracions.

Isidre Pineda, cap de llista d'ERC
Caldes, va dir que havien guanyat per
5¢ cop consecutiu a Caldes de
Montbui, guanyant a totes les meses i
col-legis, pero que ha arribat el moment
d'entendre's amb altres forces
politiques.

"Després d'aconseguir 7 regidors, ha
arribat el moment de parlar i arribar a
pactes. Ens hatocat governar a la pitjor
legislatura possible i malgrat tot, hem
estat capacos d'avangar cap a poble, i
ens posem a disposicio dels calderins
i calderines per seguir liderant una
Caldes que aposti per la qualitat de vida,
l'accio climatica i la innovacié com a
pilars troncals, estant molt orgullosos
de lafeina que hem fet durant tot aquest
temps. El llegat d'en Jordi Solé segueix
sent molt viu, visible i apreciat a Caldes,
i hem fet una campanya increible anant
atotes les cases de Caldes".

Pineda va finalitzar dient que se sent
molt orgullés de formar part d'aquest
projecte i va donar les gracies per la
implicacié que va tenir I'equip i els
militants en tot moment.

Joan Duran, candidat del nou partit Ara
Caldes, va fer una valoracido molt
positiva, ja que fa poc més de dos
mesos que han engegat la candidatura.
Duran va dir que "haver aconseguit 4
regidors i ser el primer partit de
l'oposicio, perque suposem que ERC
governara, és molt important. Ara
Caldes és programa i és projecte, i avui
és un dia per gaudir-ho entre tots i totes,
perque amb tota sinceritat, tenim un
equip molt potenti a la vegada propet, i
els proxims quatre anys treballarem
amb molta empenta per millorar el nostre
poble".

Joan Duran va finalitzar dient que
"nosaltres tenim un programa, i en base
aellials nostres principis, i evidentment
a l'estil en fer politica, son els factors
que determinaran si es pot arribar a
algun tipus d'acord".

Carla Millan, cap de llista del PSC a
Caldes de Montbui, va dir un cop sabuts
els resultats de les eleccions
municipals, que el PSC ha mantingut
al nombre de regidors al consistori,
malgrat baixar algun vot, perd que va
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molt lligat a la baixada de participacio.

Segons Millan, "celebrem el fet, a part
d'haver mantingut els tres regidors, que
s'hagi trencat la majoria absoluta.
Després de saber els resultats, ens
podem trobar amb molts escenaris que
poden anar des d'un govern en minoria

aconseguit sacsejar Caldes per trencar
la majoria d'ERC i ho hem aconseguit
entre tots i totes".

A partir d'ara, estem oberts a parlaramb
tothom perque han sigut uns resultats
molt oberts i creiem que hi ha molts
pactes a poder fer.

Militants i simpatitzants del PSC a la seva seu local.

a possibles pactes. Nosaltres estem
disposats a parlar amb tothom com hem
fetsempre".

"Respecte a I'augment de l'abstencio,
el dia festiu ha pogut afectar directament,
havent-hitambé una part de desafeccio
ciutadana a causa de governs molt
marcats".

Roser Xalabarder, candidata de Junts
per Caldes va dir al Tot Caldes que
"malgrat ser un projecte molt nou, creiem
que hem fet les coses amb molta
transparencia i molta il-lusié i hem

Per nosaltres és moltimportant el fet de
no reformar I'avinguda de Pi i Margall i
ho seguirem defensant, ja que no es
pot reformar ara mateix, tant per
I'endeutament de I'Ajuntament com pel
compromis fet amb persones i
comergos, i és el pal de paller del nostre
programa.

Xalabarder va aprofitar per felicitar ERC
i Ara Caldes pels resultats obtinguts i
va dir que l'equip de Junts esta molt unit
i s'ha fet molt fort, amb I'esperit de
treballar per les families, comercos i
empreses de Caldes.

Seu local de Junts per Caldes amb membres de la candidatura i simpatitzants.



Actualitat

Es presenta la 20a edicio del Campus
Itaca en que participen 5 alumnes
de PInstitut Manolo Hugue

s, ha presentat el XX Campus itaca a

les families dels alumnes calderins
que hi participaran. Els 5 joves de de
I'Institut Manolo Hugué han estat
escollits a través d’'una comissié mixta
entre representants de I'Institut i de
lAjuntament. De fet, un dels elements
fonamentals del programa és la
col-laboracié dels instituts en la seleccio
i seguiment dels alumnes durant la seva
estada i en anys posteriors.

El programa és gratuit i consisteix en
una estada dilirna de set dies laborables
al campus de la UAB durant la qual els
joves fan activitats académiques,
ludiques i de suport al'estudi. La finalitat
del programa és incentivar els nois i les
noies per aconseguir que un major
nombre d’estudiants continui a la
secundaria postobligatoria per poder
cursar, més endavant, cicles formatius
de grau superior o estudis universitaris.

Ledicio d’aquest 2023 s’organitza, com
ja és habitual, en dos torns. Els alumnes
de Caldes participaran al segon torn,
que esduraatermeentreel6iel 14 de
juliol.

El Campus itaca, una eina per incentivar
els joves a continuar amb els estudis
El Campus itaca és un programa
socioeducatiu de la Universitat
Autonoma de Barcelona (UAB) per a
estudiants de secundaria. El programa
va adrecatanoisinoies de 15 anys que
han acabat 3r ’ESO i que durant el
proper curs hauran d’optar entre accedir
al mén laboral, cursar algun modul
professional de grau mitja o fer
batxillerat.

El Campus itaca va comencar I'any 2004
com un espai de convivéncia entre nois
i noies d’entorns socials diversos i
potenciar I'is del catala com a llengua
vehicular de comunicacio.

Els participants s’organitzen en grups
heterogenis. Cada grup té almenys una
tutora o un tutor que fal'acompanyament
i 'orientacié en totes les activitats que
faran durant la seva estada a la
Universitat. Les activitats es fan en grups
de treball cooperatiu i sén activitats

academiques i ludiques com tallers,
debats o la realitzacié d’'un projecte i
activitats especials.

LAjuntament col-labora en el
financament del Campus itaca
LAjuntament de Caldes de Montbui ha
apostat per aquesta iniciativa des de
'any 2007, quan es va signar el conveni

de col-laboracié amb la UAB. Durant les
16 edicions que s’han dut a terme fins
ara hi han participat 106 alumnes de 3r
d’ESO de l'Institut Manolo Hugué.

Aquest 2023, 'aportacio de 'Ajuntament
és de 775 euros (uns 155 euros/alumne)

amb el que es finanga basicament el
transporti el material dels 5 alumnes de
I'Institut Manolo Hugué que participen
al Campus itaca. La manutencié va a
carrec dels joves.

Laresta del projecte esta financat per la
mateixa UAB i pel Grup Santander, com
a principal patrocinador.

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres - Ht?ﬂ i
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui

BEcc aney
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Actualitat

Gran exit de la seccio infantil del GEC

és de 200 persones van gaudir de

les dues representacions que es
van fer de la mostra de la seccié infantil
del Grup Escénic Casino a la Sala
Gran. L'obra "El barri de les cases de
colors" vareunio a 24 infants al'escena.
Una obra escrita per Jordi Gravi, amb
I'adaptacio i la direccié d'Anna
Tantinya.

Benvolguts/des veins i veines, Anem al CaS| nO

Us informem que els propers

dies 1 i 2 de juliol, tornarem a @ @ J U NY
celebrar la festa del barri i d I
tornarem a omplir els carrers de e a e

musica i activitats. Demanem la
vostra col-laboracio i participacio

per tal de fer festa grossa: omplir D,IES DE

wememnes - L'ASSOCIACIONISME
Per aixd és imprescindible que

tots aquells que tingueu la

intencié de sortir ens ho
notifiqueu via correu electronic

a avlaboleracdm@gmail.com per Jo R NAD Es D E PO RTES
poder demanar els permisos

corresponents, aixi com el OBERTES

material si és necessari.

roperament us trem arbar | GASTING DE TEATRE OBERT

més informacio!

nstariarem wna capa - | FPALLER JUVENIL DE TEATRE

mativa a la placa Moreu dissabte

dia 1, per la renovacié dels Consulta els horaris a les nostres

associats/des i captacié de nous

xarxes socials o

Moltes gracies! Ens veiem a la
festa del barri de la Boleral!

AVV barri de La Bolera
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Actualitat

L'Arxiu presenta el fons fotografic
de la calderina Anita Gispert Vila

I 9 de juny se celebra el Dia Interna-

cional dels Arxius, coincidint amb
la data de la fundacié del Consell
Internacional d'Arxius, un organisme
internacional de caracter no gover-
namental que promou I'Us, el
desenvolupament i la conservacio del
patrimoni arxivistic mundial, creat I'any
1948.

Al voltant del Dia Internacional dels
Arxius té lloc la Setmana Internacional
dels Arxius que enguany es celebra del
5al 9 de juny amb el lema #ExplorArxius.
L'objectiu d'aquesta celebracié, que a
Caldes de Montbui té com a dates
significatives aquest any el 5, el 7iel 8
de juny, és donar a conéixer a la
ciutadania els arxius com garants de la
gestio i conservacio del patrimoni
documental.

Presentacio del fons fotografic de la
fotografa calderina Anita GispertVila
La Setmana dels Arxius comenga amb
la presentacio del fons fotografic d'Anita
Gispert Vila (1891-1965), fotografa
calderina que va treballar a I'estudi
familiar del seu pare Bonaventura
Gispert -fotograf i pintor- situat al carrer
Sant Damia de Caldes de Montbui.

La presentacio del Fons Fotografic, que
tindra lloc el dilluns 5 de junyales 17ha
la Biblioteca Municipal, comptara amb
la preséncia dels nets d'Anita Gispert,
fills de la seva filla Marta, i la regidora
Carme Germa, i incloura una projeccio
d'un petit video amb imatges del fons
fotografic cedit a I'Ajuntament.

La donaci6, aprovada per decret muni-
cipal, consta de 330 fotografies positi-
ves sobre paper, 60 imatges digita-
litzades, 22 postals i 5 fotografies de
grans mides emmarcades.

Tot i que la presentacio del fons tindra
lloc el 5 de juny, la ciutadania en podra
veure un tast a principis de juny amb el
Document del mes que en aquesta
ocasio sera una fotografia d'Anita
Gispert.

Qui fou Anita GispertVila?

L'Anita Gispert Vila va néixer a Caldes
de Montbui el 21 de juny de 1891, filla
de Buenaventura Gispert i de Susanna
Vila.

Va tenir 2 germanes i dos germans:
Sofia, Pedro, Miquel i Aurora, nascuda
del segon matrimoni del Buenaventura
Gispert.

El pare d'Anita era pintor i fotograf i tenia
un estudi al carrer Sant Damia, professio
i estudi que ella va continuar fins que
va marxar a viure a Marsella, durant un
curt periode, i a Barcelona.

També el seu germa Miquel Gispert va
ser un pintor reconegut.

o

L'Anita va ser una fotdgrafa molt activa,
jaque treballava al'estudi de carrer Sant
Damia, pero també fotografiava actes i
paisatges, i va guanyar diversos premis
de fotografia. També participava dels
espais més intel-lectuals de Caldes.

Jornades de Portes Obertes a I'Arxiu
Historic

Per donar a coneéixer I'Arxiu de Caldes
de Montbui, I'Arxiu Historic organitza
dues Jornades de Portes Obertes. La
primera el dimecres 7 almati,ales 11 h,
i la segona el dijous 8 a la tarda, a les
17 h.

 SETMANA
INTERNACIONAL

Anita es va casar als 31 anys amb Aimé
Desiré Feraud Chastan, de Tohard, a
I'Alta Provenca francesa, i varen tenir
duesfilles, Marta i Lluisa. Luisa va morir
de petita. El matrimoni es va conéixer a
Caldes quan Aimé va venir per
questions laborals al poble. L'Anita va
enviudar al 1939 i va morir al 1965 a
Barcelona.

DELS

L'Arxiu Historic de Caldes de Montbui
esta situat a la planta inferior de la
Biblioteca Municipal, al carrer Santa
Teresa, num. 3-5. Els horaris de consulta
son els dimecres,de 10 ha13.30 hiels
dijous de 15.45 h a 18 h. Cal demanar
cita prévia al teléfon 938626756 o a
través del correu electronic:

arxiu@caldesdemontbui.cat
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Actualitat

Inaugurada Pexposicio del Centenari
de la Coral del Centre

| disabte 27 de maig a les 7 de la

tarda s'ha inaugurat a I'Altell del
Centre, Ateneu Democratic i Progres-
sista I'exposicio "Centenari de la Coral
del Centre (1923-2023)".
Un bust de Josep Anselm Clavé de
Joan Roig i Solé datat de I'any 1874 ha
donat la benvinguda a les més de 70
persones que han concorregut a
I'estrena de l'exposicid.
El president de I'entitat, Jaume Pieres,
ha donat la benvinguda, seguint-lo en
el seu torn Carme Canals, presidenta
de la Coral del Centre. Acabats els
prolegs s'ha visualitzat un video en que,
acompanyat de cangons enregistrades
per la coral, s'han pogut veure imatges
recents acompanyades d'una locucié
que contextualitzava les mateixes.
Acabada la projeccio, ha pres prota-
gonisme el nou sistema expositiu amb
més de 20 metres lineals de taules
expositives, aixi com panells de paper i
fusta suspesos que permeten fer un
recorregut pels 100 anys d'historia de
la Coral del Centre.
Una exposicio que es podra visitar fins
al proxim 17 de juny de dimarts a
diumenge en horarid'11 del matia 2 del
migdia i de 4 de la tarda a les 8 del
vespre.

Marc Xalabarder i els Aladrocks actuen
al ’Ateneu del Centre

P er continuar commemorant el cente-
nari de la Coral del Centre, el mateix
dissabte 27 de maig va actuar en el Café
del Centre, Marc Xalabarder i els
Aladrocks.

El concert va durar una hora i es va
celebrar durant el sopar dels membres
de la coral.L'escenari va servir per
seguir presentant el disc "Caminar" del
calderi Marc Xalabarder, que va anar
acompanyat per Mandru Vila a la
bateria, Joan Solé a les veus i guitarra,
Kiko Torras al teclati Jem Und al baix ia
les veus.
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jons municipals 2023

ERC ha anunciat que és el moment
d'arribar a acords per formar un
govern de coalicio

aseccio local d'ERC ha fet unaroda

de premsa aquest dimarts al vespre
per explicar quines seran les properes
passes que seguiran, després de
guanyar les eleccions municipals a
Caldes de Montbui i obtenir 7 regidors,
perd perdent la majoria absoluta que
tenien.
ERC so6n conscients que no han sigut
unes bones eleccions pel partit en ambit
nacional, perd creuen que no és la
situacio de Caldes, ja que la victoria ha
estat solidai els insta a seguir treballant.
Isidre Pineda ha dit que el principal
missatge que obtenen d'aquestes
eleccions municipals és que cal arribar
a acords. Per aquest motiu, com a forca
més votada han obert un periode de
negociacions amb PSC, Junts i Ara
Caldes per formar un govern de coalicio
a I'Ajuntament de Caldes.
Pineda també ha volgut advertir de
possibles governs que "s'aguantin amb
pinces", i que cal pensar en Caldesien
la seva estabilitat.

Finalment, Pineda ha anunciat que ha
contactat amb les diferents forces
politiques per tal d'explorar acords per
fer un govern a Caldes, amb tres pilars
que volen ser un punt de trobada: la

qualitat de vida, la innovaci6 i l'accié
climatica.

El termini per arribar a un acord és el
proper 17 de juny, dia en qué s'ha de
formar el nou consistori.

eball, Il-usié, Caldes

El PSC, primera forca al Consell
Comarcal amb 11 representants

| Partit dels Socialistes de Cata-

lunya-Candidatura de Progrés és
la formacio politica que ha aconseguit
més representants al Ple del Consell
Comarcal per a la legislatura 2023/
2027, d’acord amb les eleccions
celebrades aquest diumenge i que
impliquen la renovacié del Ple, format
per 33 consellers i conselleres. EI PSC
manté els 11 representants que ja tenia.
Li segueix Esquerra Republicana de
Catalunya-Acord Municipal, que perd
3 conselleries i es queda amb 8 repre-
sentants. Junts-Compromis Municipal

incrementa la seva representacio i passa En Comu Guanyem-Confluéncia aug-
menta també la seva representacié al Ple

de 6 a 8 consellers i conselleres.

i passa de 2 a 3representants. | la CUP-
Alternativa Municipalista (Amunt)
manté la seva representacio amb 1
conselleria.

El Partit Popular, que no havia obtingut
representacié I’anterior legislatura,
torna a entrar en el Ple amb 1 conselle-
ria. També Vox entra al Consell Comar-
cal amb 1 representant. Ciutadans,
que fins ara tenia 2 representants,
queda fora del Ple.

La composicié del Consell Comarcal

es determina tenint en compte els vots
(amb un pes de 2/3) i les regidories (1/3)
i aplicant la Llei d’Hondt.
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Decaleg del hon comportament per
a les families Torneig Escolar A.F.S.

*AQUEST ESCRIT NO ESTA FET A
DEMANDA DE ’A.F.S (pero siamb el seu
consentiment), SINO QUE ES TOTAL-
MENT PERSONAL, DESDE LA MIRADA
DE MARE | PSICOLOGA ESPORTIVA.

Is pares/mares/familiars dels infants

som els millors models d’aprenen-
tatge de valors i comportament per ells i
elles.
Els propers dies, amb el TORNEIG
ESCOLAR A.F.S. (Antic Rosario
Sanchez) tenim una molt bona oportu-
nitat de ser els millors referents per a tots
els nens i nenes de la vila de Caldes i
que estiguin orgullés de tots nosaltres.
Com a psicologa esportiva, i com a
esportistalocal, he tingut 'oportunitat de
veure moltes conductes a competicions,
camps de futbol, basquet, hoquei,
natacié... que lluny d’ajudar en el rendi-
mentia nivell emocional als esportistes,
els infravaloren, els posen nerviosos i
fan que, alldo que havia de ser divertit i
refor¢cant, esdevingui una situacio
estressant i llunyana dels valors que
I'esport intenta transmetre.

Qué és el primer que hem de tenir en
compte en aquest torneig? Primer de tot,
que els participants son INFANTS i
segon, que és AMISTOS. Per aquests
dos motius, no és diu COMPETICIO, ni
LLIGUETA, ni res semblant, perqué els
objectius que es volen aconseguir és
que els infants s’ho passin bé jugant a
futbol i aconsegueixin els valors
esportius, des d’una vessant no-
competitiva. Ja els hi quedaran anys per
ser esportistes d’alt rendiment, sivoleni
poden.

| com ainfants i amics els hem de tractar.
I com a familiars i entrenadors serem els
responsables que aixd és compleixi.

Tots volem que els nostres fills corrin,
que siguin bons, que marquin gols...
pero per sobre de tot, el que volem és
que s’ho passin bé, 0i? | sing, tenim un
problema!

Oblidem a on volem que arribin i
centrem-nos en el que sén. Oblidem
valorar-los pel que fan als entrenaments

10| [filiCaldes 2

i als partits, per les jugades que faniels
gols que marquen i felicitem-los perquée
els hem vist passar-s’ho bé amb els
seus companys, felicitar als membres
de laltre equip, no faltar al respecte ni
als companys ni a'entrenador i ajudar-
se els uns altres.

PAPA, MAMA, TIET, AVIA... O QUAL-
SEVOL ADULT QUE ESTIGUEU MIRANT-
NOS DES DE LES GRADES...

e Juguem perqué ens agrada estar amb
els nostres companys.

*No ens crideu en public! Ni a nosaltres,
ni als de I'altre equip!

arbitres. Cadascu té la seva feina.
Vosaltres sou pares i heu de fer de
pares.

* No us crideu ni insulteu entre vosaltres.
e Sigueu respectuosos amb tothom.

e Evidentment, sigueu també
respectuosos amb I'entorn i amb els
espais.

e Animeu-nos sempre. Les vostres
paraules son la base de la nostra
autoestima.

* No nomes per ser els vostres fills som
els millors. Aqui tots som els millors,
perd també tenim les coses que ens
costen, com a vosaltres.

* No perdeu la calma.

e Tingueu en compte el que dieu, pero
també el que feu. A la primera persona
que mirem sempre és a vosaltres... és
aixo el que ens dona seguretat.

e Amb el vostre recolzament estem

e Tampoc crideu als entrenadors ni als

aprenent que el més important som
nosaltres com a nens i no pel que fem.
e Segurament, ens equivocarem... i
que??? Dels errors i de les frustracions
és d’on s’apren (si vosaltres ens
enteneu).

* No ens renyeu perqué no siguem uns
“cracks”. Som uns cracks en moltes
altres coses.

* Si sempre ens critiqueu, aprendre’'m a
no dir-vos les coses per por o per evitar
gue ens renyeu.

e Sino correm darrera la pilota 0 no fem
el que espereu de nosaltres... penseu
que nosaltres “no som els que hem de

complir els vostres somnis, hem de

complir els nostres”.

e Si plorem o estem enfadats, us
demanem que ens ajudeu a calmar-nos,
no alimenteu la nostra rabia i malestar.
* No discrimineu a ningu per rad de raga,
cultura, génere, identitat i orientacié
sexual; tots i totes som iguals!

* L es normes del torneig les posen els
de l'associacio i miren per nosaltres. Si
vosaltres no les seguiu... com aprenc
jo que haig de fer les normes de casa?
e Tant si guanyem o perdem, ens
estimareu igual, 0i?

e Venim a passar-nos-ho bé. Us
demanem que vosaltres també.

* Gaudiu i gaudirem. Divertiu-vos i ens
divertirem! TOTS!!!

Vanessa Olmos Olivan
Psicologa sanitaria i esportiva
(col. 13.086) - Salic Psicologia



LAjuntament informa

Oferta formativade
I'Escolad'Adults
Municipal El Roure Gros
per al curs 2023-2024

La preinscripcid per a nous alumnes de
I'Escola d'Adults El Roure Gros és del 20 al
28 de juny. La preinscripci¢ i matricula es
poden fer de forma presencial o telematica.
Més informaci6: 93 115 10 66

Ajuts economics per a
l'assisténciaal'escola
d'estiu municipal

i al club jove de 2023

Del 31 de maigifins al 7 de juny, és obert el
termini de sol-licitud d'ajuts per a
I'assisténcia al Casal Municipal d'Estiuii al
Club Jove de 2023. Demaneu cita previa.

Ajuts economics per a
'assisténcia a les escoles
municipals: Taller d'Art

i Escola de Musica Joan
Valls: curs 2023/2024

Del'1 dejunyifins al 30 de juny, és obert el
termini de sol-licitud d'ajuts per a
I'assisténcia al Taller d'Art Manolo Hugué
i per I'Escola de Musica Joan Valls.
Demaneu cita previa per lliurar-les

Servei d'atencio integral
LGTBIO+

El SAl ofereix un espai d’acompanyament
i atencio a les persones LGTBIQ+ i dona
resposta a consultes relacionades.
Demaneu cita prévia: T. 93 865 46 55/ 674
323578iA/e. sai@caldesdemontbui.cat

Audiencia Publicadel
Conselld'Infants
Municipal Curs 2022/
2023

Dimarts 6 de juny a les 18 h, consellers i
conselleres traslladaran a l'alcaldia i la
regidoria de Participacio Ciutadana les
prioritats recollides pel Consell d'Infants al
llarg d'aquest curs. Sessio6 oberta a la po-
blacié, a la Sala de Plens de I'Ajuntament.

Audicions d'instruments
al'EMM Joan Valls

L'Escola Municipal de Musica Joan Valls
ofereix, del5al9dejuny,de 17.30ha21 h,
audicions obertes de tots els instruments.
Consulteu horaris i instruments a la
secretaria del Centre Civic i Cultural de
Caldes de Montbui: 647 573 207

Presentacio del llibre

De un tiempo y un lugar

El dijous 8 de juny, ales 19 h, tindra lloc a
la Biblioteca Municipal de Caldes de
Montbui la presentacié del llibre De un
tiempo y un lugar, amb J.Manuel Villa Lobo.
Una col-leccio de relats que connecten amb
els paisatges de la infantesa de I'autor.
Veniu e a aquesta presentacié Unica on
I'autor fara una lectura d'alguns passatges.
L'entrada és lliure, no cal inscripcié.

La deixalleria mobil
s'instal-lara el dimarts
6dejuny,de8a13h

La deixalleria mobil s'instal-la a dins de
I'aparcament del carrer de les Escoles
Pies, i la visita es repeteix cada primer
dimarts de mes.

T O e

4

5 DE JUNY - 17H.

L

D E Ls { BIBLIOTECA MUNICIPAL g j‘.:
lQAlaxlus Gpmbatied ] |
Gispert Vila (1891-1965), #

m@@ fotdgrafa calderina. g

7 DE JUNY - 11H.
8 DE JUNY = 17H.

ARXIU HISTORIC ik
(BIBLIOTECA MUNICIPAL) L i

Jornada de Portes Obertes.

www.caldesdemontbui.cat

© @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

€3 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina

actualitzadesel:
26/05/2023

Nam. Oferta

344697 ATENCIO AL CLIENT
(DINAMITZACIO MAGICTHE
GATHERING)

344633 NETEJADOR/A (AGOST) |

344534 OPERARI/ARIA PRODUCCIO
(VIDRE)

344213 MANICURISTA

344189 MONITOR/A LLEURE
(JORNADA PARCIAL)

344098 PEO DERECOLLIDA DE DEIXALLES
(SUPLENCIAESTIU)

343941 NETEJADOR/A
(TEMPORADAESTIU)

343826 NETEJADOR/A
(INCORPORACIO ESTABLE)

343825 NETEJADOR/A JORNADA PARCIAL
MATINS (SUPLENCIA ESTIU)

343824 AUX. SOCIOSANITARVARIA (PER
TREBALLAREN RESIDENCIA
GERIATRICA)

343673 PEO RAMADER

343649 CUINER/A .

343275 RESPONSABLE DE PLANIFICACIO
DELAPRODUCCIO (PERFIL
JUNIOR)

342958 ELECTRICISTA

342617 COMPTABLE - JORNADA 25H /
SETMANALS

342031 PEO/AJUDANTTALLER
SERRALLERIA

341912 CAMBRER/A

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per a qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencié
directa 93 862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seglents:

. borsatreball@caldesdemontbui.cat

. clubfeina@caldesdemontbui.cat

. clubfeina16@caldesdemontbui.cat

. pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d'Ocupacié es recorda que
és molt important revisar periddicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre I'oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d'interes
per a les persones que cerquen ocupacio.

Serveide Salut perajoves.
Properes cites: 8 i 22

de juny

Feu les consultes, a I'Espai Jove El Toc,
per T. 93 865 46 55- 674 32 35 78, per

Instagram -@eltoc- o per Ale.
eltoc@caldesdemontbui.cat

Ajuntament de

Caldes de Montbui

[icaldes 2




Salut

+ FARMACIEES

Tarruell
¢/ Montserrat, 30 - Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 - Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lleo
¢/ Forn, 5-7 —Tel.93 865 00 97

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

Huber
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Neus
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183

Tel. 9386549 96
CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

Cada setmana
els consells
més saludables

[ficCaldes 2
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c ]
om podem alleujar
I
els simptomes de la
inusiti
sinusitis
L a sinusitis s una inflamacié dels sins paranasals que pot causar simptomes

com a congestié nasal, mal de cap, pressio facial i secrecié nasal. Aqui hi ha
algunes mesures que pots prendre per a alleujar els simptomes de la sinusitis:

Descans i hidratacié: Descansa prou per a permetre que el teu cos es recuperi.
Beu abundant aigua i altres liquids per a mantenir una bona hidratacié.

Inhalacié de vapor: Pots omplir un recipient amb aigua calenta, cobrir-te el cap
amb unatovallolaiinhalar el vapor suaument. També pots utilitzar un humidificador
a la teva habitacio per a augmentar la humitat i alleujar la congestio.

Fes rentades nasals amb solucié salina per a eliminar I'excés de mucositat i reduir
la congestio. Pots usar una solucid salina comprada en la farmacia o preparar-la tu
mateix barrejant sal i aigua tébia.

Pots prendre analgésics de venda lliure, com el paracetamol o ibuprofen, per a
alleujar el mal de cap i la febre. No obstant aix0, evita I'is prolongat, ja que poden
empitjorar els simptomes a llarg termini.

Compreses tébies: Aplica compreses tebies en la cara per a alleujar el dolor i la
pressio facial. Només assegura't que no estiguin massa calents per a evitar
cremades.

Evitar irritants: Evita el fum de cigarrets, la contaminacié i altres irritants que puguin
empitjorar els simptomes de la sinusitis.

Si els simptomes persisteixen o empitjoren, o si experimentes febre alta, dolor
intens o canvis en la visio, és important que consultis a un metge. El metge podra
avaluar lateva condicio i recomanar-te un tractament adequat, com a antibiotics, si
€s necessatri.



Salut

El Body Combat, un bon
entrenament aerobic per
a guanyar forca i energia

I Body Combat és un programa d'entrenament inspirat en les arts marcials que

combina moviments de diverses disciplines com la boxa, el kick-boxing, el
muay thai, el taekwondo i el karate. Consisteix en una seérie de rutines
coreografiades que simulen un combat sense contacte fisic real, utilitzant
moviments de cops, puntades, genolls i colzes.

Els beneficis de practicar Body Combat sén varis:

. Millora de la condici¢ fisica: L'entrenament de Body Combat és molt intens i
ajuda a augmentar la resisténcia cardiovascular, la forca muscular, la flexibilitat i la
coordinacio. Els moviments explosius i rapids fets servir en les rutines de combat
ajuden a desenvolupar l'agilitat i la velocitat.

.Crema de calories i pérdua de pes: Es tracta d'un entrenament cardiovascular
d'alta intensitat, per la qual cosa és eficag per a perdre pes. S'estima que es poden
arrlbar a cremar al voltant de 500 700 calones en una sessio d'una hora

. Enfortiment muscular: Els moviments de cops i puntades en Body Combat
impliquen el treball de diversos grups musculars, incloent-hi els bracos, espatlles,
cames, glutis i abdominals. Amb la practica regular, s'enforteixen i tonifiquen els
musculs del cos.

. Millora de la coordinacié i I'equilibri: En executar les seqliéncies de moviments
coreografiats, s'estimula la coordinacio entre el cos i la ment. A més, es treballa
I'equilibri, ja que molts moviments requereixen mantenir una postura adequada
mentre es realitzen puntades i cops.

. Alliberament d'estreés: La practica de Body Combat pot ser una excel-lent manera
de canalitzar I'estrés acumulat. En dur a terme els moviments de combat de manera
enérgica i vigorosa, s'allibera adrenalina i s'experimenta una sensacio
d'alleujament i descarrega emocional.

. Millora de la confianc¢a i I'autoestima: El Body Combat és un entrenament reptador
que requereix energia, forca i determinacié. A mesura que es progressa i s'adqui-
reixen habilitats, s'enforteix la confianga en un mateix i es millora 'autoestima.

Es important tenir en compte que, com en qualsevol activitat fisica, €s recomanable
consultar amb un professional de la salut abans de comencar a practicar Body
Combat, especialment si es tenen malalties preexistents o lesions. A més, és
fonamental seguir les instruccions de l'instructor i utilitzar una técnica adequada
per a evitar lesions. EVA REMOLINA

A - psicologia
. infantil, juvenil
Sauc i adults
PSICOLOGIA - psicologia
www.saucpsicologia.com de I’esport

Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

\)) Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avelli Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19-Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

Dra. MARIA XALABARDER SAGALES

. Medicina familiar i comunitaria
. Dietes de prescripcié meédica
. Centre d'obtenci6 de mostres de laboratori

c/ Aparici nam. 2, 1er 2a - Caldes de Montbui
Tel. 617592132 - mariaxalabarder@gmail.com

ClinicaDental
Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui

caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net
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Gastro

Fregidora d'aire, la teva aliada
per a menjar sa

ada vegada tenim més clar que un

estil de vida saludable és una suma
de diversos aspectes, entre els quals
la practica regular d'exercici i una
alimentacio saludable ocupen un lloc
important.

Pel que fa a la nostra dieta, existeixen
nous electrodomestics que ens ajuden
a buscar alternatives més saludables.

Lafregidora d'aire és, en aquest sentit,
un aparell molt recomanable perque
cuina els aliments d'una forma més
sanaipermet consumir molt menys oli.

El funcionament de les fregidores
sense oli o Air fryer és similar al d'un
forn convencional. Disposa d'una re-
sisténcia que emet calor, i un ventilador
que distribueix la calor per tot el calaix
de la fregidora, cuinant els aliments de
manera uniforme.

A més, compta amb pantalla on és pos-
sible seleccionar temps i temperatura, i
inclou preparacions especifiques.

Aquest és un dels seus grans avan-
tatges, que son facils i comodes d'usar,
pero també de netejar. Desendolli-la i,
en fred, extreu totes les peces del
recipient principal i retira totes les restes
de menjar amb paper de cuina.
Després, neteja a fons totes les peces
amb sabd de rentavaixella, aigua
calenta i la cara no rugosa d'una
esponja.

El funcionament d'aquest electrodo-
mestic és bastant rapid, ja que el seu
temps de preescalfat és bastant més
reduit que el d'un forn convencional,
aixi que els plats estan llestos en poc

Monica Sanchez

C/ Santa Teresa, 6

646 19 40 07
9303147 43
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temps i es consumeix menys energia, la
qual cosa és una dada important amb
els preus actuals de la llumii el gas.

No obstant aixd, com amb tot, té alguns
desavantatges, ja que es tracta d'un
electrodoméstic que no resulta espe-
cialment economic.

CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

D'altra banda, solen ocupar bastant
espai.

En resum, es tracta d'electrodomeéstics
que poden suposar una inversio
considerable, perd que es pot amortitzar
perqué amb ell es poden preparar
multitud de receptes i el que li fa diferent
és que aquests plats seran molt més
saludables.

A EL PA TORRAT
Uesguerios

Y pirzehia

Bellit, 5 - Caldes de Montbui
elpatorratdecaldesdm@gmailcom  @OEL Pa Turraf De Caldes

‘Sopars a partir 20h. * Servel a domicili * [ RZIE]

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N

A DOMICILIO
iPARA LLEVAR
Tels.93 862 63 99
93 8654009 3 Ty
Meni del dia 8,7519,95 euros e

c/ Aparici, 4 - CALDES

Carns Llonch

Casa centenaria

Pii Margall, 62+ Tel, 938630346
Caldes de Montbui




Reparacions
de tota mena
i reformes.

Serveis
| Qq

SN 615 07 01 56
Siscu
Assessors

RUISAN ASSESSORS, S.L. El Manetes de Caldes

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable

* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil Es busca renta p|ats
e Declaracio rendes I
¢ Canvis de nom de vehicles peis caps de semana
Assessorament de la seva per restaurant.
activitat sense compromis
Av. Pi i Margall, 13 agrobotiga@agricaldes.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 8,6’5 48 25 Tel 93 864 89 41 .
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503 Caldes de Montbui

RAMON PICANYOL Es necessita per Restaurant, - -
&7 _ M7= Installador Autoritzat ajudant de cambrer/a o cambrer/ 2a Fira Vins al carrer

Non=s==  d'Aigua, Gasi a, per jornada completa o mitja :

5 Electricitat jo’r';ad;_ P g el proper 10 de juny
c/ Montserrat, 20 e El proper dissabte 10 de juny de 18.00 h
Caldes de Montbui Tel. 610 25 02 53 Horari flexible. Tel. 93 864 89 41 a 22.00 h I'avinguda Pi i Margall de

Caldes de Montbui s'omplira de gent per
participar en la 2a Fira Vins al Carrer

. organitzada per la botiga especialitzada
Reﬂ eX| 0 nS envinsilicors LaVallesana Degustacié.

A l'esdeveniment hi assistiran més de

. y
La carrega mes pesada 45 cellers que presentaran i explicaran
. ] ) . alguns dels seus millors productes (vins
La carrega més pesada que pot portar una persona és una rancunia. El blancs, rosats, negres i escumosos) i
perdé és la clau per a la pau personal. Dona lloc a I'accié i crea llibertat. tots els assistents podran degustar-los.

Lawrence Sterne va dir: "Només els valents saben perdonar... un covard
mai sol perdonar”. | és veritat que els que més perdonen sén els que
seran més perdonats. Un dels secrets d'una vida llarga i fructifera és
perdonar tothom, totes les coses, cada nit abans de ficar-se al llit. Castigar
és huma, perdonar és divi. Quan tu i jo guardem rancunia a algu, perdem
I'equilibri a la nostra vida. El perdd no canvia el passat, perd engrandeix

Per poder tastar les més de 150
referéncies ja esta disponible al portal
web entrapolis i a la botiga de Caldes el
tiquet, que té un cost de 27,50 * per
persona. L'adquisicio del tiquet inclou

el futur.
La Biblia diu a Efesis 4:31-32: " Qualsevol mena d'amargor, rancunia, ira, una copa Riedel de regal, que sera la
cridoria i insults, aparteu-ho ben lluny de vosaltres, aixi com qualsevol utilitzada per tastar tots els vins que els
altra malicia. Sigueu amables els uns amb els altres, comprensius, participants vulguin.
perdonant-vos mutuament, tal com Déu també us va perdonar per mitja
del Crist". Musica en directe i zona degustacio
Formulem-nos aquesta pregunta: "Si Déu esta disposat a perdonar, qui Per acabar de fer grossa la festa i
soc jo per no perdonar? arrodonir la jornada, durant la tarda hi
John Mason haura I'actuacié de Swing Engine Trio
............................................................................................................................................................ en diferents punts de |a fira i |'espai
Diumenge: 11 mati: Adoracié i comunié 5 comptara amb una zona degustacio6 on
’ 11.30h: Escola Dominical ESGLESIA EVANGELICA es podran adquirir entrepans, tapes i
per a nens i nenes hamburgueses per acompanyar els
Dijous: 19,45h.: Temps de pregaries _ vins.

c/ GEORGE LAWRENCE, 10

- CALDES DE MONTBU! - La Vallesana Degustacio, trajectoria

centenaria

= La Vallesana és wuna botiga
,_PROGRAMI_ES DETE_LEVISIO' especialitzada en vins i licors que
-Neixer de NO_U- darrer diumenge enguany fara el seu 105& aniversari
de mes a partir de les 10h a TV3. - OBERTSADEU, oberta al public. Després de 100 anys,
.Buenas Noticias TV: ~ OBERTSALPOBLE I'any 2018 es va optar per fer un pas més
Cadadiumenge ales 9,30h perLa 2. - DESDE 1880 cap a la gastronomia obrint I'espai

degustacié.
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Ielecira

energia

TENS DUBTES
AMB LES TARIFES?

Si no saps quina és la millo
a tu, truca'ns al nostre te

i t'oferirem una atencio
perqué puguis resoldre tot:
preguntes que tinguis.

Contacta amb nosaltre
per ajudar-te!

Pl. Catalunya, 6 Caldes de Montbui 900 181 776
Electracaldenseenergia.com




