Exit de la campanya “Xec :  Concurs d’Escultura El Projecte Educatiu de

Regal” de Shop in Caldes : i de Pintura Rapida Caldes es reactiva amb
que ha repartit 3.000 euros r7 :  Sebastia Badia rsiro una xerrada i un taller rs

[iCaldes

Num. 1713
Del 25 de novembre
a I'1 de desembre de 2022

Distribucio gratuita
Any XXXVI

S’inicia un estudi d’investigacio per identificar
les victimes de I'espoli franquista a Caldes
I quantificar els beéns requisats
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Dijous 24 de novembre

12h. Biblioteca

Dijous de conte “En Bum i el llibre magic
de les fades”. Segona part de les aventures
de I'elefant amb més ritme de la selva.
Lactivitat anira a carrec de la Companyia
Homenots i s’adreca a infants de 4 a 8
anys.

Divendres 25 de novembre

16h - Casino

Converses. Tema “Limpacte de la llei del
“si és si” a carrec de I'advocada Montse
Casadesus. Org. Accio Civica Calderina.

17h - Casino

Permormance, es construira una escultura
de fang i es representara la violéncia sobre
la bellesa, a carrec de I'artista calderina
Esther Tenedor. Org. ACC.

17.30h - C/ Sant Pau a l'alcada del Parc
de I'Estacio

Masterclass d'autodefensa feminista per
a dones, micro obert i musica, mural lliure,
dinamiques i material de sensibilitzacié en
motiu del 25N. Org. Ajuntament de Caldes.

18h - Casino

Lectura del manifest. S’acabaran els actes
amb uns moments musicals amb pica-
pica dolg. Org. ACC.
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21h - Cases dels Mestres
Sopar ball. Org. LEsplai.

Dissabte 26 de novembre

18h. Casino

Concert de Santa Cecilia “Flaustaff Magica”
amb Flaustaff, de 'Escola Mpal. de Musica
Joan Valls.

Balneari Termes Victoria

Sopar Solidari. Artista convidat: Pep Plaza.
Preu: 42 euros. Venda de tiquets a Tot
Musica Ensenyament i Base Esporta.
Org. Associacié contra el Cancer.

Diumenge 27 de novembre

18.30h Casino

XV Cicle de Teatre de Tardor amb I'obra “El
credit” de Jordi Galceran, per la Cia. La
Bambalina Negra, de Sarria.

Preu:8/12 euros. Estudiants 8 euros.

Fins el dia 27 de novembre

Espai d’Art Casino
Es podran visitar les obres dels concursos
de pintura rapida i escultura en memoria
de Sebastia Badia.

Dimarts 29 de novembre

18h - Biblioteca
Projeccié amb debat i posterior col.loqui

o

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.
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“Ravensbruck, I'infern de les dones”, de
Montse Armengou. Es tracta d’un
documental de TV3 presentat per Joan
Calvo, president de [I’Amical de
Mauthausen.

Dimecres 30 de novembre

11h - Biblioteca
20 anys d’Arxiu Historic Municipal. Jornada
de portes obertes.

9h - Placa Catalunya
Caminada a Can Rius i al Roure Gros. Org.
Caminades de I'Esplai.

19h - Sala de Les Cuines de Can Rius
Conferéencia: La descoberta catalana
d’Ameérica, a carrec de Jaume Vallcorba,
de I'Institut Nova Historia. Org. Aules
d’Extensio Universitaria “Delfi Dalmau i
Argemir” de Caldes de Montbui.

Dijous 1 de desembre

18h - Biblioteca

20 anys d’Arxiu Historic Municipal. Xerrada
“La recerca als arxius. Lexperiéncia de la
cerca sobre I'educacié a Caldes del 1931-
1960”. Anira a carrec de I'Eva Comas Arnal,
periodista, filbloga i guanyadora de la Beca
de recerca historica. Org. Ajuntament de
Caldes.

l’eleclra

comercial

e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902232022
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 938650373
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93115 10 66
Centre de Salut 93 B65 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 865 20 02
Escola Bressol La LLuna 93862 75 96
Escola Mpal. Masica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 8651226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 B65 46 55
IES Manole Hugué 93 865 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Jutjat de Pau

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21




Actualitat

S'engega un estudi per coneixer
les entitats i persones victimes
de I'espoli franquista a Galdes

oneéixer I'abast de I'espoli patrimonial

del franquisme a les persones i
entitats del municipi. Aquest és
I'objectiu de I'estudi que ha posat en
marxa I'Ajuntamenti que ha de permetre
detallar els limits i els efectes que I'espoli
franquista va tenir a Caldes de Montbui.
Uns fets que, en alguns casos, encara
persisteixen. A banda d'identificar les
victimes d'aquestes actuacions, també
hi ha la voluntat de quantificar i avaluar
la requisa patrimonial que hiva haver al
municipi. L'estudi de tot el material
permetra definir de manera molt acurada
la totalitat de les victimes de I'espoli al
municipi. Unes dades que han de
permetre establir les bases probatdries
per a futures accions de rescabalament
i/o restitucié que es puguin presentar
davant dels tribunals.

La responsable de dur a terme aquesta
investigacio és Neus Moran, doctora en
historia contemporania per la Universitat
de Barcelona, investigadora de la
Catedra Josep Termes de la Universitat
de Barcelona i autora del llibre 'L'espoli
franquista dels ateneus catalans (1939-
1984)". El pla de treball preveu elaborar
I'estudi en diferents fases. La primera
esta prevista que estigui enllestida el
febrer del 2023 i ha de servir per recopilar
les dades que hi ha en els documents
que encara existeixen en diferents
arxius.

L'elaboracié d'aquest estudi permet
donar resposta, en part, a la mocio
presentada perla CUPi ERC, i aprovada
per majoria absoluta al ple del 27 de
maig de 2021 que reclamava la recercai
avaluacio dels casos d'espoli que es
van produir a Caldes de Montbui durant
la dictadura franquista.

Durant la presentacio a la premsa,
Carme Germa, regidora de Patrimoni i
Memoria Local, va comentar que
I'Ajuntament de Caldes esta completa-
ment implicat en la recuperacié de la
memoria local i molt contentes de poder

iniciar aquest estudi que ha de portar a
coneixer quin va ser l'espoli franquista
al nostre municipi. Un espoli que tenia
una aparenca judicial, perd que erauna
expropiacié de béns de facto.

Neus Moran, Dra. en Historia Contem-
porania per la Universitat de Barcelona,
va comentar que porta investigant des
de fa 5 anys sobre la requisa de
patrimoni de les persones fisiques i
juridiques fetes durant el franquisme.
Aquest espoli va ser la requisa patri-
monial sistematica molt ben planificada
des de l'inici de la guerra civil, i que va
comportar que el "Movimiento Nacio-
nal" la legitimés de cara al futur.

Larequisainclou tots els béns, tant mo-
bles comimmobles, avals, comptes cor-
rents, utillatge, etc. tant de persones indi-
viduals, com partits o sindicats que van
ser victimes de I'espoli perqué el fran-
quisme les va considerar enemigues.
Segons Moran, algunes de les entitats
calderines espoliades van ser el Centre
Democratic i Progressista, el Sindicat
Agricola, la Unié Metal-lurgica, la Casa
del Poble, un Balneari, un menjador
infantil, un sindicat de constructors i el
mateix Ajuntament republica. També hi
ha 163 sumarissims que afecten moltes
persones individuals.

L'objectiu és aportar un estudi contrastat
empiricament que pugui ser utilitzat
com a base de possibles demandes de
rescabalamentirestitucio a les victimes
com de les iniciatives que busquen
garantir els principis de justicia.

Anna Monledn, directora del Museu
Thermalia, va dir que és una primerafase
d'un estudi ampli. A Caldes s'ha fet

moltes coses de memoria oral, perd
aquesta és una bona iniciativa perque
tothom que hagi estat incautat en época
franquista pugui iniciar un procés per
recuperar el que li van prendre.

Un estudi per fases per elaborar el llistat
detallat de I'espoli a Caldes

En concret, la primera fase del projecte
es fara un analisi detallat dels docu-
ments que hi ha al arxius centrals dels
ministeris d'Hisenda i de Treball a Madrid.
En paral-lel, s'iniciara la recerca dels ex-
pedients duts a terme pel Tribunal
Regional de Responsabilitats Politiques
que es conserven a l'arxiu general del
Tribunal Superior de Justicia de Cata-
lunya. L'analisi d'aquesta documenta-
Cio és essencial perqué és la que, des
del 1939, van elaborar els organismes
franquistes encarregats de I'execucio
dels embargaments a entitats i persones
encausades per responsabilitats
politiques.

Aquesta primera fase ha de permetre
elaborar una relacio de persones i enti-
tats juridiques victimes d'aquest espoli.
També, coneixer el detall dels béns
mobles, immobles i comptes corrents
requisats que van ser declarats propietat
de l'estat franquista. A partir d'aqui,
investigar la situacié actual d'aquest
patrimoni i identificar els propietaris
actuals dels béns no restituits. |, de
manera especifica, I'estudi també té
com a objectiu analitzar el cas concret
de l'espoli del Centre Democratic i
Progressista, per descriure el patrimoni
que no ha estat ni retornat ni rescabalat.
En una primera recerca exploratoria,
s'ha constatat que entre el 1939 1949,
com a minim, es van jutjar 163 persones
de Caldes de Montbui que van ser
executats o empresonats. D'aquests, 22
havien estat membres de diverses
juntes directives del Centre Democratic
i Progressista de Caldes. També hi ha
els expedients dels regidors de I'Ajun-
tament i el del darrer alcalde republica,
Josep Tura Casas.
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El bariton calderi Toni Marin cantara
a “Le Nozze di Figaro” a la Sala Tarafa

de Granollers

| proper diumenge, 27 de novembre,

es presental'obralirica “Le Nozze di
Figaro” de W.A.Mozart en la que actua
el calderi Toni Marin, fent el paper de
Comte.
Seraales 12h ala Sala Tarafa de Grano-
llers, amb un preu de 5 euros i gratuit
pels menors de 12 anys.

“Divertimento Lirico” és una companyia
de cantants, alumnes de diferents
escoles de musica i diferents mestres
particulars del mén del cant liric que
han estat formats més de 10 anys per

LArxiu Historic
Municipal
fa 20 anys

| 22 de novembre de I'any 2002 es

van inaugurar les dependéncies de
I'Arxiu Historic, que forma part de 'Arxiu
Municipal, a la planta soterrania de la
Biblioteca de Caldes.

Amb motiu d’aquest 20¢& aniversari,
'Ajuntament de Caldes de Montbui ha
organitzat dues activitats per apropar
Ilequipament de I’Arxiu Historic
Municipal a la ciutadania.

La primera activitat és una jornada de
portes obertes a I'equipament que es
fara el dia 30 de novembre, a les 11
hores.

La segona activitat és la xerrada “La
recerca als arxius. Lexperiéncia de la
cerca sobre I'educacié a Caldes del
1931-1960”. Lacte tindra lloc, el dia 1 de
desembre, a les 18 h, a la Biblioteca
Municipal de Caldes de Montbui i anira
a carrec de I’Eva Comas Arnal,
periodista, filbloga i guanyadora de la
Beca de recerca historica.

4 | [[iCaldes 2

interpretar i oferir al public peces d’autors
sobradament coneguts, tant del “bel
canto” com d’Opera i Sarsuela.

Aquesta obra, que duramés de 3 hores,
ells’han sintetitzat a poc més d’'una hora
amb les peces més emblematiques, i al
sertota enitalia, han previst un narrador
perquée I'espectador no perdi el fil de la
historia.

La trama podriem dir que és un divertit
embolic de “faldilles” que envaeix el pati
de butaques d’alegria i bon humor.

(
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Participeu en ’encesa
de Parbre de Nadal

L es llums de Nadal s’encendran
a Caldes de Montbui el diven-
dres 2 de desembre ales 18 h des
de la plaga de la Font del
Lle6 amb I’encesa de
I'arbre de Nadal.

Els infants que tinguin
entre 6 i 12 anys poden
col-laborar en I'encesa
de I'arbre de Nadal a
través de la campanya
“Llums, Nadal i Shop in
Caldes”.

Del dilluns 14 de novem-
bre fins el diumenge 27
de novembre les perso-
nes que comprin a algun
dels més de 160 comer-
cos adherits a Shop in Caldes
podran participar a la campanya
“Llums, Nadal i Shop in Caldes”.
Per participar, s’ha escanejar el codi
QR que hi haura a cada establiment

i emplenar les dades. Es pot
participar tantes vegades com es
vulgui, i només cal ser major d’edat.

El dilluns 28 de novembre
es fara el sorteig entre totes
les persones que hagin
participat a la campanya.
S’escolliran les tres
persones que hauran de
proposar un infant d’entre
6i 12 anys perqué participi
a I'encesa de la il-lumina-
cio nadalenca. Elnom dels
escollits es donara a co-
neixer a través de les
xarxes socials de I'Ajunta-
ment i de Shop in Caldes.

Les persones afortunades
s’hauran de posar en contacte amb
La Piqueta i seran els encarregats
de prémer el polsador que
encendra les llums de Nadal de
Caldes de Montbui.



Actualitat

El Projecte Educatiu de Galdes (PEC)
es reactiva amb una xerrada i taller
que barreja ’educacio i la gastronomia

| Projecte Educatiu de Caldes, el PEC,

es reactiva després de la pausa
provocada per la pandémia. El dimecres
30 de novembre, coincidint amb el Dia
Internacional de les Ciutats Educa-
dores, s’ha organitzat una activitat
oberta a la ciutadania per tornar a posar
en marxa la maquinaria per convertir
Caldes en una ciutat educadora, en el
seu sentit més ampli. Per aixd, s’ha
plantejat una xerradaitaller que, sota el
lema “Cuinem l'educaci6é a Caldes”
barrejara gastronomia i educacié.

Una proposta interactiva que combinara
aquests dos ingredients per elaborar la
millor recepta per fer de Caldes una
ciutat educadora.

A partir de les 18h, a ’'Espai Pilar Aznar
de les Cases dels Mestres, la cuinera
Ada Parellada i Sheila Gonzalez,
sociologa de la Fundacio Bofill i doctora
en Politiques Publiques i Transformacio
Social per la UAB, seran les encarre-
gades de cuinar, a foc lent, les propos-
tes del public, que podra interactuar
durant tota la sessio, per convertir el
municipi en un espai educador en la
seva totalitat.

Lobjectiu d’aquesta activitat és donar el
tret de sortida a una nova fase del PEC.
La voluntat és que aquesta accié

serveixi per donar a conéixer aquest
projecte a la ciutadania i transmetre els
valors de Caldes com a ciutat
educadora. Per aix0, el fet de barrejar la
gastronomia i I'educacié vol posar en
|
|

valorlaidea que 'educacio vameés enlla
del centres educatius, i que depén de
tots els ambits de la societat.

Nova campanya per difondre el PEC a
les Xarxes Socials

La reactivacio del Projecte Educatiu de
Caldes s’acompanya, també, d’una
nova campanya de divulgacio a les

xarxes socials. En concret, d’'un video
en qué diferents membres del grup
impulsor del PEC defineixen que és per
ells el PEC i perque és important seguir
treballant en aquesta iniciativa.

Una campanya que, a banda de buscar
ampliar la difusié del projecte a través
de les xarxes socials, també té com a
objectiu cridar I'atencié d’aquelles
persones, entitats, empreses i
comercos que vulguin també participar
i donar la seva opinid i el seu punt de
vista alhora de definir el futur de Caldes
de Montbui com a ciutat educadora.

I—ﬁtll_l

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
* Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres - i;
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui .
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Actualitat

Una trentena de persones participen
a la jornada de formacio del 8e LECXIT

a sessio de formacié de la 8a edicié

del LECXIT s’ha fet a la Biblioteca
Municipal i ha aplegat una trentena de
persones que ajudaran a millorar la
comprensio lectora d’alumnes d’ entre
3r i 6€ de primaria de les escoles
calderines

La Biblioteca Municipal de Caldes ha
acollit aquest dijous la sessio de
formacié del programa LECXIT per
aquest curs. Conduida pel dinamitzador
de grups Ferran Puertas, la jornada ha
servit per donar i agafar idees perqué
'estona compartida entre les parelles
del programa LECXIT que te com a
objectiu millorar la comprensio lectora
dels infants i adolescents, sigui una
estona agradable i gaudeixin d’'una
bona lectura en bona companyia.

La sessio de formacio, en la que hi han
participat una trentena de persones,
dona pas ara a la formacio de les
parelles LECXIT (voluntariat i infants) a
cada centre educatiu (escola Montbui,
El Farell, El Calderi i 'Escola Pia).

El compromis del programa LECXIT
passa per compartir una hora de lectura
alasetmanaamb infants de les escoles
del municipi.

Les persones voluntaries només han
de saber llegir bé en catala.

XERRADA/TALLER:

CUINEM LEDUCACIO A CALDES

Una proposta interactiva que barreja la gastronomia i I'educacio
per elaborar la millor recepta per fer de Caldes una ciutat educadora

Amb la participacio de:
Ada Parellada, cuinera

Sheila Gonzalez,
doctora en Politiques Publiques i Transformacié Social per la UAB

Marc Xalabarder, music
Dimecres 30 de novembre de 2022
18h - Les Cases dels Mestres

Diputacié
Barcelona

6 | MIicaldes 2,
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Tot i que el programa ja hagi comencat,
la convocatoria per al voluntariat
continua oberta. Les persones que s’hi
vulguin apuntar poden fer-ho en tot
moment anant a I'escola on volen fer el
voluntariat o adrecant-se a I'ajuntament.

AAEEEIE EIZ

Ajuntament de
Caldes de Montbui
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Exit majuscul de la campanya “Xec Regal”
de Shop in Caldes que ha repartit 3.000 euros
en vals de compra

- xit rotund de la campanya “Xec

Regal”’ de Shopin Caldes. Durantles
sis setmanes que ha durat aquesta
campanya comercial, 1.677 persones
de 91 municipis han realitzat alguna
compra als comercos adherits i s’han
inscrit per participar en el sorteig dels
vals de compra. En total, durant aquests
dies s’han registrat 2.462 compres en
138 establiments del municipi. Unes
dades que confirmen la bona acollida

d’aquesta iniciativa de promocio del
comerc local sorgida dels Pressupostos
Participatius de comerg decidits a través
de laTaula de Comereg.

Pel que fa als municipis de procedéncia
de les persones que han participat a la
campanya, a banda de Caldes de
Montbui, que sén la majoria, n’hi ha
molts de Sant Feliu de Codines, Sant
Quirze del Valles, Palau-solita i

Anem al Casino

“ELAUSTAFF”
MAGICA

de Wolfgang Amadeus Mozart,

LA

Plegamans, Santa Eulalia de Rongana,
Sentmenat i Bigues i Riells del Fai. Pero,
entre les curiositats, crida 'atencié la
participacio de persones de Llagostera,
Torredembarra, Esterri d’Aneu, el Cabo
de Gata o, fins i tot, de Noruega.
D’altra banda, els dies que més
persones van participar a la campanya
han estat el 5 de novembre i el 8
d’octubre.

2 adaptfada per orquestra de flautes

“*Concert de Santa Cecilia
_'.e I’Escola Municipal de Musica

:Joan Valls de Caldes de Montbui

DISSABTE 26 NOVEMBRE
ales 18.00h

2eluee

e [ A
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¢/ Forn, 15 - Caldes de Montbu‘n. - www.casinodecaldes.cat

També ens Pl’]l.‘ll.'l‘l!t_"_i__" uir al F

La campanya Xec Regal de Shop in
Caldes ha repartit 44 xecs regal d’entre
25 i 250 » setmanalment entre el 24
d’octubre i el 13 de novembre. En total,
s’han donat 3.000 ¢ en xecs regal. Per
participar en el sorteig, només calia fer
una compra minima de 10 ¢ en algun
dels establiments que formen part de
Shop in Caldes.

Les persones guanyadores poden
recollir els xecs a La Piqueta (c.de Delger,
5)iels podran bescanviar als comercos
de Shop in Caldes fins el 27 de
novembre.

Acorama
\okioa @ fall,,

Av, Catalunya, 183
Palau-solitd i Plegamans
B 938644672

| Al costat parada aCanconéﬂ scrapbockin

estalracy
(]

MOBLES

TRANSFORMACIO

Cursos
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Actualitat

9e Concurs d’Escultura i 14e Goncurs
nacional de Pintura Rapida en memoria
de Sebhastia Badia

F ins al dia 28 de novembre es podran
veure exposades a |I'Espai d'Art del
Casino de Caldes, totes les obres del
concurs d'Escultura i el Concurs
nacional de Pintura Rapida en memoria
de Sebastia Badia.

Una de les premisses basiques del
concurs de pintura és que havien de ser
de racons de Caldes de Montbui.

Respecte als guanyadors, el premi
d'escultura ha estat per Pere Baguena
amb l'obra Erosi6. Pel que fa al concurs
de pintura rapida, els 3 premis de la
categoria A han estat per Albert Giménez,
Antoni Corominas i Jordi Torrent (oli,
acrilic o mixt).

Els guanyadors de la categoria B han
estat Miquel Bruno, Néstor Sanchis i
Maria José Escuder (aquarel-les).

Segon premi pintura: Antoni Corominas.

B

Primer premi pintura: Albert Giménez.

8 | [[iicCaldes 2
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Tercer premi pintura: Jordi Torrent. Primer premi aquarel-la: Miquel Bruno.
o B l'
1l ) il

Tercer premi aquarel-la: Maria Jose Escuder.

BOTIGA D’'ART
AL MUSEU THERMALIA

Ségon pre?ﬁféduarel-la: Néstor Sanchis.

TAMBE A
INTERNET

wls
3
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,érgﬁ - THERMALIA &> | Caldes de Montbul

www.visiteucaldes.cat/botiga_thermalia

MUSEU CART | PATRIMGHI
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Escola de Gastells

Iniciacio ludica al mon dels castells per a totes les edats

Is Castellers de Caldes de Montbui

ja hem acabat la temporada 2022, i
amb ella també els assaigs oficials. Ha
sigut un any dificil, perd encoratjador de
cara al futur i és per aixd que enguany
no volem tancar el local durant I'hiverni,
per quarta vegada, engeguem un
projecte que ens il-lusiona molt: I'Escola
de Castells.

L'Escola té com a objectiu principal
donar a coneixer el fet casteller d’'una
manera divertida i ludica, aprenent
conceptes tant tedrics com practics. Les
activitats estaran especialment dirigides
a totes aquelles persones que no hagin
fet mai castells i vulguin provar-ho, aixi
com a aquells membres més novells de
la colla que vulguin seguir aprofundint
en la seva técnica i coneixement.

Una de les grans virtuts del mén casteller
€s que aglutina un gran ventall d'edats i
condicions fisiques diferents, tothom pot
trobar el seu lloc dins d'una colla
castellera. En aquesta linia no ens
plantegem un limit d'edat sin6 que farem

una amplia difusié a centres de primaria,
instituts i escoles d'adults, de Caldes i
rodalies. Les activitats de I'Escola seran
diferents segons les edats dels
participants.

ESCOLA DE CASTELLS

Iniciacid lidica al mdn dels castells!

Has pensat mai com seria fer castells?

ANIMATI VINE A PROVAR!

Gratuiti amb
servel de bar

L'Escola es dura a terme els divendres
25 de novembre, 2i 16 de desembre de
2022 de 20.00h a 22.30h. A finals de
gener del 2023 s’iniciaran els primers
assajos oficials de la colla on tots

aquells que vulguin mantenir una
continuitat amb el moén casteller i arribar
a formar part de la familia escaldada la
temporada vinent tindra I'opcio de fer-
ho.

Les sessions seran al mateix local dels
Castellers, al carrer General Padrés
numero 35 de Caldes de Montbui. El
local disposara de servei de bar i
entrepans i és una activitat totalment
gratuita i sense inscripcié prévia.

Aixi doncs fem una crida a tots aquells
grans i petits que tinguin curiositat per
viure de ben a prop el fet casteller, que
no s'ho pensin i vinguin a I'Escola, ja
que seran activitats dirigides especial-
ment per a ells.

Per a més informacio disposem
d'aquests enllagos:

Correu electronic:
colla@castellersdecaldes.cat
Web: www.castellersdecaldes.cat
Instagram i Twitter: @escaldats

Radiacio solar

T ot i el titol, que ningu s'espanti. No
us faré una classe de fisica pura. De
fet, tampoc podria, ja que soc geograf.
El que si us puc explicar és de la
importancia de la incidéncia de la
radiacié solar en cada moment de l'any
i en cada indret.

Segur que en algun moment de la vostra
vida heu fet I'experiment de la lupa per
intentar cremar un paper, una fulla, etc.
Si dirigiu el raig de sol de forma
perpendicular, cremes en uns instants
la fulla. Si el mateix raig de sol I'orientes
diferent, de forma obliqua, el paper o la
fulla mai s'encendra. Conclusio, el
balan¢ de radiacio solar depén de I'angle
d'incidencia. Al Solstici d'Estiu, pels
volts de Sant Joan, damunt de
Catalunya, el sol arriba a un maxim de
72° d'angle. Si arribés als 90°, la
incidéncia seria maxima (aix0 passa a
['Equador). Al Solstici d'Hivern, pels
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volts de Nadal, I'angle és molt petit i es
queda en uns 23°. Per qué si quan ens
cremem més, pels volts de Sant Joan,
no arribem a la maxima calor d'estiu del
juliol o agost? Per que, si gairebé no
escalfa el sol, pels volts de Nadal, el fred
maxim no arriba fins al gener o el febrer?

»

Doncs l'explicacié cal trobar-la en el fet
que el que fa el sol és escalfar el terrai el
mar i per un tema d'inércia, no agafa o
perd la radiaci6 fins a unes setmanes
més enlla. L'aire s'escalfa, no perquée fa
sol, siné perqué el terra o el mar
encomana la calor que radien.

Tot plegat ens crea unes "distorsions de
percepcid". Si us pregunto, quan radia
més el sol, a I'agost o al maig? La
resposta és clara, al maig. Pero, en
canvi, ens rostirem de calor molt més a
I'agost. | és que no hem de confondre
radiacié solar amb temperatura alta o
baixa. Sén coses diferents.

Amb la proliferacio de les plaques
solars, qui en té i consulta el seu mobil
sovint s'adona que és una delicia. | ho
és perque s'observa com el sol alimenta
casa teva.

Amb aquesta "joguina" t'adones que a
I'octubre produeixes igual que al febrer.
Que el minim és al desembre i el maxim
a finals de juny i principis de juliol. | que
al setembre produeixes igual que al
marg.

Francesc Mauri



LAjuntament informa

L'Arxiu Historic
Municipal fa 20 anys

El 22 de novembre de I'any 2002 es van
inaugurar les dependéncies de I’Arxiu
Historic, que forma part de I'Arxiu Municipal,
a la planta soterrania de la Biblioteca de
Caldes.

Amb motiu d’aquest 20& aniversari,
’Ajuntament de Caldes de Montbui ha
organitzat dues activitats per apropar
I'equipament de I'Arxiu Historic Municipal a
la ciutadania.

La primera activitat és una jornada de
portes obertes a I'equipament que es fara
el dia 30 de novembre, a les 11 hores. La
segona activitat és la xerrada “La recerca
als arxius. Lexperiéncia de la cerca sobre
'educacié a Caldes del 1931-1960”. Lacte
tindralloc, el dia 1 de desembre, ales 18 h,
a la Biblioteca Municipal de Caldes de
Montbui i anira a carrec de 'Eva Comas
Arnal, periodista, filologa i guanyadora de
la Beca de recerca historica.

L'OMIC informa: El preu
oficial de 'ampollade
buta és de 18.58 euros

LOMIC informa que el preu oficial de
I'ampolla de buta, des del 15 de novembre
és de 18.58 ¢, el que suposa una baixada
del 5 % respecte el preu anterior. Més
informacio a’lOMIC: FontiBoet, 7.
L'Oficina Municipal d’Informacié al
Consumidor recorda a les persones
consumidores d’ampolles de buta que
tenen dret a demanar el tiquet de compra.
Sempre i quan l'usuari consumidor el
demani, els venedors de buta estan
obligats a lliurar aquest tiquet. En cas que
no se’ls hilliuri o 'import no es correspongui
amb el preu oficial, les persones afectades
poden adrecar-se a 'lOMIC per tramitar una
reclamacio.

Cineforum: I'Holocaust al
cinema: «Ravensbriick,
l'infern de les dones de
Montse Armengou»

En el marc del conveni de col-laboracié que
'Ajuntament de Caldes de Montbui té amb
Amical Mauthausen i la Xarxa Mai Més,
s’ha organitzat la projeccié del documental
amb debat i col-loqui posterior sobre
Ravensbrick, I'infern de les dones de
Montse Armengou, que es fara el dimarts
29 de novembre a les 18h, a la Biblioteca
de Caldes.

Lactivitat comptara amb la preséncia del
president de [I'associacio Amical
Mauthausen i d’altres camps i de totes les
victimes del nazisme a Espanya, Joan
Calvo.

Gran Recapte d'aliments
2022

Torna la recollida fisica d’aliments i la
participaci¢ activa del voluntariat del Gran
Recapte: 25 i 26 de novembre recollida
fisica d’aliments a diferents supermercats
i del 25 de novembre al 6 de desembre
donacions monetaries al web:
www.granrecapte.com

La recollida d’aliments esta previst que es
faci presencial als supermercats Caprabo,
Bon Area i Coaliment, on hi haura voluntaris/
es de Creu Roja Caldes i de Caritas Caldes.
A banda dels voluntaris que s’inscriuen
directament, també hi participen alumnes
d’instituts del municipi (IES Pic Del Vent i
Escola Pia). També esta previst que al Gran
Recapte d’aquest any hi puguin col-laborar
els comercgos locals, amb I'entrega de
talonaris on la ciutadania pot adquirir unes
butlletes que posteriorment seran
bescanviades per aliments del Rebost
Solidari d’Aliments de Caldes de Montbui.

Procés selectiu perala
constitucio d'unaborsa
de treball d'inspector

d'obres

LAjuntament informa del procés selectiu
per a la constitucié d’'una borsa de treball
d’inspector d’obres. Presentacié de
sol-licituds del 17 de novembre al 6 de
desembre. Consulteu les bases a
www.caldesdemontbui.cat

Novadedatade
la Taula de Cooperacio,
Solidaritat, PauiDrets

Humans

La Taula de Cooperacid, Solidaritat i Drets
Humans canvia de data i es reunira el
proper 1 de desembre, ales 18 h, a Les
Cases dels Mestres. Lacte és obert a tota
la ciutadania, si esteu interessats i/o voleu
assistir-hi cal que us adreceu a
solidaritat@caldesdemontbui.cat- T 93 862
7024, indicant el nombre de persones que
vindreu de cada entitat o a titol personal.

Guiade lecturadel fons
especial dedicat al dol
ipérdues

La Biblioteca de Caldes presenta un fons
especial dedicat al dol i les perdues que
s’adreca a persones que estan vivint
situacions complicades com un procés de
dol. Consulteu-lo al web de I'Ajuntament

de Caldes de Montbui o al web de la
Biblioteca

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

@) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina
actualitzadesel:
18/11/2022

Nidm. Oferta

335676 MANICURISTA/PEQICURISTA

335621 CONVOCATORIA PUBLICA -
BORSATREBALL INSPECTOR/A
D'OBRES .

335567 DISSENYADOR/AGRAFICI
COMUNICACIO ]

335460 OPERARIES DE PRODUCCIO

335441 NETEJADOR/A

335299 ANALISTADE COSTOS|
ESTRATEGIA AMB ADE,
ENGINYERIA, ECONOMIA
OSIMILAR

335142 INDIRECT BUYERTECHNICIAN

335059 EBENISTA O FUSTER/A (AMB
EXPERIENCIA)

334711 CAMBRER/A

334706 CUINER/A .

334354 OPERARI/ARIA DE PRODUCCIO

334270 FISIOTERAPEUTA

332536 JARDINER/A

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencio
directa 93 862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seguents:

. borsatreball@caldesdemontbui.cat

. clubfeina@caldesdemontbui.cat

. clubfeina16@caldesdemontbui.cat

. pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d'Ocupacio es recorda que
és molt important revisar periddicament
les ofertes penjades al web:

www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre la oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d'interés
per a les persones que cerquen ocupacio.

S'obre la convocatoria

per a la concessio

de subvencions

per actuacions
d'accessibilitat a
'habitatge per a persones
grans, amb discapacitat i/

o situacio de dependéncia
Eltermini per demanar ajuts per actuacions
d’accessibilitat a ’'habitatge per a persones
grans, amb discapacitat i/o situacioé de
dependencia és del 29 de novembre al 31
de gener de 2023. Tramit en linia a http:/
tramits.gencat.cat. Més informacié a
I'Oficina d’Habitatge: T. 93 865 55 99

Ajuntament de
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Salut

+ FARMACIEES

Tarruell
¢/ Montserrat, 30 - Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 —Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lleo
¢/ Forn, 5-7 —Tel.93 865 00 97

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

Huber
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Neus
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av.PiiMargall, 183

CLINICA DENTAL

Tel. 9386549 96
% Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

Cada setmana
els consells
més saludables

[[]iCaldes &
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La importancia de
dormir be per a la salut

D ormir malament pot donar lloc a multiples problemes de salut si aquesta
situacié es manté durant un llarg periode de temps: alteracions en el pes
corporal, estrés, falta d'atencié i concentracio... i molt més. Hi ha qui creu que
dormir bé unicament és un procés de descans de l'activitat fisica i mental, pero la
realitat és que durant les hores de somnitenen lloc processos cel-lulars en tots els
nivells, la qual cosa suposa una recuperacio completa del cos huma.

Dormir lidona al cervell i al cos el temps que il —-“
necessiten per a recuperar-se de I'estres diari. R
Després d'un descans reparador, les
persones s'aixequen amb energia i a punt
per a prendre decisions. Dormir bé ajuda a
sentir-se més optimista, més alerta, i a tenir
una millor relacié amb les persones.

També és essencial per acombatre malalties.
No dormir prou fa que el cervell tingui
problemes per a exercir funcions basiques,
aixi com per a recordar coses 0 per a
concentrar-se. De la mateixa manera que el cervell necessita dormir entre set i vuit
hores per a recuperar-se, el cos també el necessita.

Descansar menys del temps recomanat pels professionals de la salut augmenta
el risc de sofrir malalties com diabetis, malalties cardiovasculars o obesitat.

7 habits que pots
incorporar als teus dies
per a millorar la salut

T ots sabem que realitzar exercici fisic, dormir bé i portar una alimentacio
equilibrada resulta clau per a protegir I'organisme i allunyar-nos malalties.
Compartim set habits que pots incorporar facilment als teus dies:

. Asseure't sempre a la taula al moment de menijar resulta clau, i evitara les ingestes
desmesurades.

. Evitar les pantalles 30 minuts abans de dormir resulta fonamental per a millorar la
qualitat del somni, que és basic per a millorar la salut de I'organisme.

.Inclou una fruita o una verdura en cada menjar, amb la finalitat de sumar aliments
saludables i nutrients de qualitat.

. Exposa’t al sol, almenys 10 minuts cada dia, ja que té grans avantatges sobre el
nostre cos, com l'estimul a la sintesi de vitamina D, que influeix en les defenses i
en altres processos metabolics. A més, la llum solar millora el nostre estat d'anim.
. Beu més aigua, amb o fora dels menjars. Una hidratacié adequada col-labora
amb molts processos metabdlics que resulten de gran importancia per a la salut
de l'organisme.

. Camina o balla, almenys 20 minuts diaris. Sibé és aconsellable fer-ho a manera
d'exercici, també podem fer-ho passejant la nostra mascota, fent la compra o
altres tasques quotidianes.

. Llegeix almenys un parell de pagines cada dia. Estimula I'activitat intel-lectual i el
rendiment cognitiu, podent ser 'empenta a la nostra creativitat i imaginacié. amic




Salut

El Plogging, I'esport
que ajuda al planeta

L a paraula plogging prové de la unio de "jogging" (cdrrer) i de I'expressio sueca
"placka upp", que significa (recollir).

Va ser en aquest pais, Suécia, quan en 2016 es forma la primera activitat
organitzada de plogging, pel que es aqui on s'origina com a tal, aquest esport, tot
i que anteriorment a aquesta data, segurament molts de nosaltres ja hem recollit
escombreries quan hem anat d'excursié en més d'una ocasio.

Aquesta disciplina cada vegada esta més de moda i compta amb més adeptes, i
del que tracta és de combinar l'activitat fisica (generalment el running, encara que
també es pot fer amb bici o simplement caminant) amb la recollida dels residus
que ens anem trobant en el nostre cami al llarg d'una ruta marcada.

A l'actualitat ja és una practica estesa a molts paisos i és bastant frequent trobar
carreres d'aquest tipus en les quals pot participar sol, amb amics o amb tota la
familia, perqué s'adapten a diferents nivells i distancies.

Un exemple és la que organitza anualment la companyia Nationale Nederlanden
i que es coneix com la carrera "Feix esport pel planeta”, una carrera que a més és
100% solidaria a benefici de 'ONG Acci6 contra la fam.

Per a practicar el plogging, tan sols fa falta dotar-se d'un bon calgat i roba esportiva
(com per a qualsevol altra mena de competicid), hidratacié suficient, un GPS o
bruixola per si ens desviem del cami, aixi com guants per a evitar talls i esgarrapades
enrecollir els residus i una o diverses bosses per a poder reciclar adequadament.

Entre els beneficis que aporta, no només esta el fet de millorar la salut, sin6é també,
el de contribuir activament a la sostenibilitat del planeta.

Per aix0, si vols aportar el teu granet de sorra per a fer un mén millor, és molt
recomanable i gratificant participar en alguna d'aquestes carreres, que com deiem,
ofereix moltes variants, pel que permet adaptar-les a tota mena de personesi a
qualsevol estat fisic. EVA REMOLINA

CLINICA DENTAL ALONSO

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

www.clil rnm-,lm"o@ fil com
A - psicologia
i o infantil, juvenil
sauc i adults
PSICOLOGIA = psicologia
de I’esport

www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

zl\;i m
-

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

oo TEL.617 592132

C/ APARICI, 2, 1ER 2A
CALDES DE MONTBUI

XALABARDER

NUTRICIO | MEDICINA ESTETICA
MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA
ANALISIS CLINIQUES /= e varme
DILLUNS, DIMARTS, DIJOUS | DIVENDRES DE 8 A 10

HORES CONVINGUDES

ClinicaDental

T ———

Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net
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Gastronomi

Com aprofitar el pa dur

| paliagrada a practicament tothom,

encara que a vegades ens passem
comprant. Aixo fa que ens en sobri una
part, quedant-se dur. Perd és possible
recuperar-lo i fer-ne un munt de coses.
T'expliquem com pots aprofitar-lo.

Fes paratllat

Aquest pa serveix per a espessir salses
i per a arrebossar, a més de donar cos a
algunes preparacions. Molta gent ho
compra, sense saber que es pot feramb
el pa dur i aixi reutilitzar-lo.

Es tan facil com moldre el pa dur amb
alguna maquina especial o gratantamb
un ganivet.

D'aquesta manera, et quedara triturat i
en pols, llest per a utilitzar de la mateixa
forma que el de la botiga.

A més, pots fer gaspatxo amb ell,
donant-li moltissima consisténcia a
aquesta famosa beguda.

Cald”e“’"s”

Busca'ns ﬂL

‘lwstagﬂam

LATASQUETA

VERMUT & PINTXOS

Placa de I'Església, 7 - Caldes de Montbui
Tels. 661 574 147 [ 671 603 737

Maonica Sanchez

¢/ Santa Teresa, 6

Telf. 93 031 47 43

Caldes de Montbui
0BG

Fes torrades

Una bona manera d'aprofitar el pa dur
és fer torrades amb ell. Fes-ne rodanxes
i torra-les, fent servir el forn, la torradora,
la paella o fins i tot el microones. Ara ja
tindras un pa torrat totalment funcional,
llest per a esmorzar o per a fer qualsevol

nutrients. Es més, pots crear el teu propi
esmorzar afegint fruita seca, granola,
fruites deshidratades o fruita seca.

Fes receptes de cuinaamb pa dur
Pots fer sopes d'all i llesques amb ou,
les quals sempre s'han fet amb pa dur i

classe de canape o torrada amb pernil,
llom, formatge o verdures.

Crostons amb pa dur

Els crostons sén ideals per a les
amanides, les sopes i les cremes. No
sén més que trossos de pa, aixi que els
pots fer amb pa dur. Simplement, talla el
pa dur en daus i torra'ls, podent usar el
forn o la paella.

Esmorza pa dur mullat en llet

Moltes persones encara esmorzen pa
dur. Sielmulles enllet, no té res a envejar
als cereals i t¢ més o menys els mateixos

son la millor manera d'aprofitar-lo.
Solament necessitaras el pa, llet, ous,
canyella, sucre, oli de gira-sol i
ratlladura de taronja perqué quedin
delicioses.

Una altra recepta son les torrades
franceses, fetes amb canyella, llet, es-
sencial de vainilla, ous, mantega i xarop.
Finalment, pots fer pastis de pa dur, amb
llet evaporada, llet condensada, sucre,
passes, ous, canyella, claus d'olor i es-
sencia de vainilla. El pa dur seralabase,
donant-li una textura molt bona i apro-
fitant de la millor forma el pa dur. AMIC

CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N

A DOMICILIO
iPARALLEVAR
Tels.93 862 63 99
93 8654009
Meni del dia 8,75i9,95 euros =
c/ Aparici, 4 - CALDES
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Carns Llonch

Casa centenaria

Pii Margall, 62+ Tel. 938630346
Caldes de Montbui




Serveis

> 61507 01 56
Siscu

El Manetes de Caldes

Reparacions
de tota mena
i reformes.

i@
[

RuiSan 4

Assessors

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
e Declaracio rendes

¢ Canvis de nom de vehicles

Es busca renta plats
amb jornada completa
pels caps de semana
per restaurant.

Tel. 93 864 89 41.

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Caldes de Montbui

AV, Pii M ,13 agrobotiga@agricaldes.com
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503

Es necessita per Restaurant,
ajudant de cambrer/a o cambrer/
a, per jornada completa o mitja
jornada.

Horari flexible. Tel. 93 864 89 41

ifliCaldes &

Cada setmana les receptes més gustoses

NM

RAMON PICANYOL
W’%—? Instal.lador Autoritzat
A BCS d’'Aigua, Gasi
it Electricitat
c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui Tel. 6102502 53

ORACION

Reflexions

Oh Virgen Purisima llena de bondad y
comprension.Vos sois la mejor intercesora
ante la Divina Providencia, os ruego en esta
ocasién que ayudéis a resolver mi
problema.

Acordaos oh piadosisima Virgen Maria, que
no se ha escuchado decir nunca, que nadie
que se haya acogido a v/proteccion
implorando v/asistencia y reclamando v/
auxilio, haya sido abandonado por vos.
Animada por esta esperanza a vos acudo
ohvirgen de las virgenes y llorando por el

Tresor amagat?

A punt d’acabar la seva vida, un pages va voler deixar experimentats els
seus fills a l'agricultura. Els va cridar i els va dir: “Fills meus, aviat deixaré
aquest mon, busqueu el que he amagat a la vinya, i ho trobareu tot”.

Creient els seus descendents que havia enterrat un tresor, després de la
mort del seu pare, amb gran afany van remoure profundament el terra de la
vinya.

Tresor, no en van trobar cap, pero la vinya va quedar tan ben remoguda, que
en va multiplicar el fruit.

El pare va voler dir-los : “El millor tresor sempre el trobaras a la feina adequada”.
Quantes vegades pensem que el nostre éxit necessariament ha de donar-
se de la mateixa manera que li va resultar a altres persones al nostre voltant?
La veritat, pero, és que Déu va fer a cadascun de nosaltres unics i
meravellosament diferents...agregant-li alguna cosa especial a la nostra
generacio i comunitat. Si pretenem ser el que no som, ens tornem avorrits i
poc afegim a la vida dels altres. De la mateixa manera, aprenguem a maximitzar
I's dels recursos que Déu ha posat al nostre haver... Aqui estara la clau de la
nostra contribucio i llegat als altres.

Daniel Lionel
Diumenge: 11 mati: Adoraci6 i comunid P
11.30h: Escola Dominical ESGI'ESIA EVANGELICA
per a nens i nenes
Dijous: 19,45h.: Temps de pregaries _—
¢/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -
PROGRAMES DE TELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge
demesapartirdeles10haTV3. OBERTS A DEU,
.Buenas Noticias TV: OBERTS AL POBLE
Cadadiumenge ales 9,30h perLa 2. - DESDE 1880

peso de mis pecados me arrodillo a v/pies
y pido que me escuchéis.

(Aqui la peticion). No desoigas mis
suplicas oh Madre de bondad, antes
escuchad propicia y acogerlas
favorablemente.
(Cuando se reciba el deseo, publica esta
oracioén 3 dias y adquiere la devocion de
rezarla todas las noches. Es muy
milagrosa)

E.FU.

SOPAR SOLDAR

Artista convidat: I~
Anima’t i vine al nos
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elecsum®¥

la teva energia

Comunitats solars

Amb Elecsum pots fer realitat
aquest somni i comencar

a estalviar en la teva tarifa
de la llum cada mes.

T'uneixes?

Una empresa del Grup Elect;a

_II -
Plaga Catalunya, 6 - 08140 Caldes de Montbm * . 900181 776 . Elecsum.com * @ 0 o @



