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Dijous 10 de novembre

20h Sala Noble de Can Rius

10 Anys d’Assemblea a Caldes de
Montbui.

A carrec de Jordi Pesarrodona, vice-
president d’Assemblea i Josep M. Solé i
Sabaté, historiador.

Dissabte 12 de novembre

Diada dels Castellers de Caldes al local
de Castellers

16,30h Gimcana cooperativa

18,30h Xocolatada gratuita per a tothom
19h Passi documental “Enxaneta”
20,30h Sopar de carmanyola

21,30h Bingo musical

Org. Escaldats

9h Pista Fonts dels Enamorats

Padel solidari en benefici del Banc
d’Aliments. Inscripcié 15 euros.

Org. Rotary Club Caldes de Montbui-
Cingles de Berti.

17h Cases dels Mestres
Homenatge als socis de 90 anys.
Coordinadora de Gent Gran. Org. LEsplai.

De 17.30 a 21h Espai Can Rius
Campanya de donaci6 de sang. Dona el
millor de tu, dona sang. Banc de Sang i
Teixits.
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20h Casino

Cicle de monolegs “Nit de Ment”. “Nit
d’hmilies”. Preu: 10/15 euros. Golden hour:
de 19 a 20h cervesa a 1 euro. Venda
d’entrades: taquilla els dijous de 17 a 19h
i per internet a httpbit.ly/CasinoCaldes.

Diumenge 13 de novembre

11,30h Inici: Estacio d’autobusos.
Final: Placa de Can Rius.

Cercavila. Diada dels Castellers de Caldes.
12h Placa de Can Rius

Actuacié de la diada castellera, amb
Esperxats de I’Estany, Castellers de
Terrassa, Castellers de Castellar i
Castellers de Caldes.

Org. Escaldats

13.30h Espai d’Art Casino

IX Concurs d’escultura i XIV Concurs
Nacional de pintura rapida en memoria de
Sebastia Badia. Lliurament de premis.
Activitat gratuita.

Org. Dept. de Cultura Generalitat i Casino
de Caldes.

Dimecres 16 de novembre
9h Placa Catalunya

Caminada a la Torre Marimon.

Org. Caminades de I'Esplai.

o

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.
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Dissabte 19 de novembre

18h Casino

Sessié de Rialles: Damaris Gelabert.
Org. Rialles de Caldes.

Preu: 10/12 euros.

Venda d’entrades:

taquilla els dijous de 17 a 19h i per internet
a httpbit.ly/CasinoCaldes.

Fins avui 19 novembre

Sala Delger

Exposicio d’acrilics “Rincones nostal-
gicos de Caldes de Montbui”, de l'artista
calderi Onteniente Palet.

Diumenge 20 de novembre
19h Café del Centre

Oye Polo (Oye Sherman i Ana Polo).
Guionistes i monologuistes. Utilitzen
I’humor per a reivindicar els temes que
desperten indignacio.

Preu: 8/19 euros.

Org. Ateneu del Centre

Dimarts 22 de novembre

17.15h Punt de Trobada Santa Susanna
Concert de Santa Cecilia a carrec dels
alumnes de Tot Musica Ensenyament.
Org. Fundacié Santa Susanna.

l’eleclra

comercial

e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902232022
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 938650373
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93115 10 66
Centre de Salut 93 B65 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 865 20 02
Escola Bressol La LLuna 93862 75 96
Escola Mpal. Masica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 8651226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 B65 46 55
IES Manole Hugué 93 865 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Jutjat de Pau

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21




Actualitat

La concessio del fons Next Generation
permetra la rehabilitacio i Ia reforma
del col-legi del Carme

quest dilluns, l'alcalde, Isidre

Pineda, el regidor d'Urbanisme i de
Participacié Ciutadana, Jordi Martin, ila
regidora de Patrimoni, Carme Germa,
han presentat el projecte de rehabilitacio
i transformacié de l'antiga escola del
Carme, gracies a la concessio de
gairebé tres milions d'euros del fons
europeu Next Generation.
El Ministeri de Transports, Mobilitat i
Agenda Urbana ha atorgat 2.853.150
euros dels fons europeus Next Gene-
ration al projecte de rehabilitaci6 i
reforma d'aquest espai.
El pressupost d'execucio material de la
rehabilitacié és, segons l'avantprojecte,
de 3.600.000 amb I'lVA inclos. A aquest
cost, se liha de sumar els 200.000 euros
del cost del projecte d'arquitectura. Per
tant, I'ajuda rebuda per part dels fons
europeus permetra cobrir aproximada-
ment el 75% del cost de I'obra.
A banda d'aquesta ajuda, el projecte
rebratambé una altra injeccié de diners,
en aquest cas per part de la diputacio
de Barcelona, que atorgara 200.000
euros a la reforma de la coberta de
I'edifici.

El projecte de rehabilitacio integral
d'aquest edifici, impulsat per I'Ajunta-
ment de Caldes de Montbui, permetra
I'adequacié i la reconversio d'aquest
espai en un nou equipament sociocultu-
ral sense modificar la volumetria actual.
La transformacié d'aquesta antiga
escola es fara en base a les propostes
aportades per la ciutadania durant el
procés participatiu que es va dur aterme
des de l'octubre del 2021. El Col-legi del
Carme sera, per tant, en un nou espai
public del centre historic del municipi
amb arees dedicades a l'educacié i a
diferents activitats socioculturals.

L'alcalde Isidre Pineda va comentar que
a partir de I'adquisicio de l'espai es va
iniciar el procés participatiu per
determinar els usosila relacio que havia
de tenir amb el veinat. A partir d'aqui es

va redactar un avantprojecte que es va
presentar als fons europeus New
Generation, aconseguint la subvencid
més gran que ha obtingut mai I'Ajunta-
ment de Caldes.

La part de cofinangament que ha
d'assumir I'Ajuntament entrara en els
pressupostos del 2023 i si es com-
pleixen els terminis, a finals de l'any
2024 el projecte ha d'estar finalitzat.
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Carme Germa, regidora de Patrimoni va
dir que aquesta rehabilitacié sera una
gran manera de tornar a donar vida al
Nucli Antic, ja que el Carme acollira a
molta gent.

Respecte a la part patrimonial, no hi
haura cap element historic que es faci
malbé durant la reforma, vetllant perqué
parts com la fagana i elements interiors
com l'escala o els terres hidraulics es
conservin.

El regidor d'Urbanisme i de Participacio
Ciutadana, Jordi Martin, va comentar
que per a la rehabilitacié de I'edifici es
tindra molt en compte totes les
questions d'eficiencia energética, amb
augment dels aillaments perqué tingui
el minim de consum possible mantenint
el confort.

La reforma preveu redistribuir I'espai

L'antic Col-legi del Carme esta format
basicament per un conjunt de tres
edificis, situats al voltant d'un pati de
grans dimensions. Esta situat en una

parcel-la amb una superficie cadastral
de 1.543 m2iactualment hiha 3.236 m2
construits.

A I'edifici principal, el construit el 1880,
es projecta una reforma integral interior,
sense variar substancialment les
obertures existents. El projecte de
rehabilitacié preveu la substitucié de la
coberta i de la seva estructura, el reforg
de l'estructura de fusta existent, que ha
quedat deteriorada pel pas dels anys i
el reforg de diferents parts de I'estructura
que permetra adaptar l'espai a la nova
distribucié. També es contempla la
instal-lacié d'un ascensor, fusteries
noves i millores térmiques de la fagana.
Pel que fa als altres dos edificis, es
proposa una modificacié puntual de la
seva volumetria, suprimint el volum
creat Unicament per una escala a la
facana sud. Aixd permetra poder obrir
I'espai de pati al carrer de Bellit, creant
aixi un nou pas en diagonal creuant el
pati. Amb la modificacié d'aquest volum
també s'aconsegueix dotar a I'edifici de
llum de sud i habilitar una nova entrada
a l'edifici des de la nova placa publica.
El projecte també preveu la restitucio de
la fusteria actual, la instal-lacié d'un nou
ascensor i diverses actuacions a la fa-
¢ana per obtenir una millora energética.
L'estructura existent dels edificis no es
veura afectada. Finalment, a la planta
superior es construira una nova
estructura lleugera a planta coberta que
permetra habilitar uns nous espais de
creaci6 per a artistes.

L'organitzacié del conjunt de I'edifici
parteix d'una divisié en plantes i té com
a objectiu fomentar la sinergia dels
diferents usos. La planta baixa sera la
més oberta al public, amb la recepcio,
la nova radio, un nou espai d'exposicio
i la Sala Polivalent. A I'algcada de la nova
placa publica hi haura els espais
destinats ales entitats i I'accés al vestibul
del nou grau de Termalisme. A la planta
de coberta, és on s'ubicara l'espai de
creacio per a artistes.
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Actualitat

Torna el Juntabruixes, les jornades
dedicades a la difusio de la historia
de lIa bruixeria a Caldes de Montbui

N ova edicié del Juntabruixes, les
jornades dedicades a la difusio de
la historia de la bruixeria a Caldes de
Montbui. El cap de setmana del 19120
de novembre es dura aterme la segona
edicié d’aquestainiciativa que té com a
objectiu explicar, des d’'una perspectiva
historica, el fenomen de la bruixeria i
els processos contra les bruixes que
es van fer el segle XVII. Precisament,
s’han escollit aquestes dates perque va
ser el novembre de 1621 el moment en
qué, segons documents historics, es
va “tancar” oficialment la cacera de
bruixes a Caldes de Montbui.

En aquesta segona edicid s’han
programat diverses activitats per
desmuntar mites i apropar la realitat
sobre el fenomen de la bruixeria a tots
els publics. Lobjectiu del Juntabruixes
és poder parlar del que va significar la
bruixeria a Caldes des del rigor historic
pero tenint present el maxim possible
de publics. Per aix0, s’han previst
xerrades, rutes pels espais relacionats
amb la bruixeria o un tast d’aiguardents

La primera edicié del Juntabruixes es
va dur a terme el 2021, organitzat
conjuntament entre el Museu Thermalia
i Cooltur, I'entitat responsable de la
recerca historica sobre la bruixeria a
Caldes. Aquestes jornades van néixer
amb una doble perspectiva: d’una
banda, una mirada historica per explicar
qué va suposar la bruixeria a Caldes; perd
d’altra banda, des d'una perspectiva
cientifica basada enlarecerca que permet
donar a conéixer noves dades i
informacions sobre els processos que
es van fer a Caldes contra les bruixes.

4 | Hcaldes

Dissabte 19 de novembre (mati)
Sortida des de la Plaga de la Font del
Lleé

- 12:00 Ruta historica narrada per Cooltur
i teatralitzada per Projecte Lilith que ens
traslladara als fets historics de la Caca
de Bruixes a Caldes de Montbui, amb
algunes sorpreses durant el cami.

Dissabte 19 de novembre (tarda)

Sala de Cuines de I'Espai Can Rius

- 17:00 Contacontes a carrec de la Lidia
Clua: histories sobre bruixes diferents i
contes amb aquestes dones de
protagonistes.

-18:30 Xerrada a carrec de: Carmen Xam-
mar, doctora en Historia per la
Universidad de Cantabria i membre de
I'Institut  d’Estudis  Urgellencs,
especialitzada en la bruixeria del Pirineu
concretament en els casos del segle XVI
i XVIljutjats ala Seu d’Urgell i pobles de
la comarca. Pau Castell, doctor de la
Universitat de Barcelona, maxima
autoritat de I'estudi de la caca de bruixes
a casa nostra, torna a Caldes a fer la

presentacio del llibre ‘La cacera de
bruixes a Catalunya. Estudis i
documents (1830-2020)' on recull la
historiografia catalana sobre bruixes.
- Xerrada de Cooltur per exposar les
darreres novetats en els casos de
bruixeria del municipi.

Tast d’aiguardents tradicionals

¥
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catalans d’arrel medieval, que a la
epoca barroca comencen la seva
comercialitzacié, fet que els dura a
Holanda, Gran Bretanyai, posteriorment
ales colonies americanes. Les caracte-
ristiques d’aquests aiguardents seran
explorades pel sommelier Roger Riera.

Diumenge 20 de novembre (mati)
Cami de Foment

- Sortida de les herbes a carrec de El
senyor de les Plantes per aprofundir els
coneixements de les herbes remeieres
tradicionals, aquells coneixements que
van condemnar a la forca a moltes
dones dels segles precedents.



Actualitat

El 10e Curs d’Acollida aplega
13 persones nouvingudes

quest dilluns 7 de novembre ha

comencat la 10a edicioé del “Curs de
Coneixement de la Societat Catalana i
el seu marc juridic”. Es tracta d’una
formacio que ofereix el Servei de
Primera Acollida de 'Ajuntament a les
persones estrangeres que han arribat
els darrers mesos a Caldes de Montbui.
El curs, organitzat des de la regidoria de
Nova Ciutadania, té com a objectiu fer
una presentacio de la realitat catalana i
del municipi als nous veins i veines. En
aquest sentit, s’aborden diferents
aspectes que tenen a veure directament
amb el seu dia a dia.

La regidora de Nova Ciutadania,
Angeles Llive, ha estat 'encarregada de
donar la benvinguda a les persones
participants que en aquesta 10a edicio
procedeixen de diferents paisos
llatinoamericans com Argentina, Co-
Ibmbia, Equador, Hondures, Paraguai i
Peru i una procedent del Marroc.

El curs esta organitzat en 11 sessions
repartides en 5 jornades que es porten
a terme al llarg d’aquesta setmana a la
Sala de Cuines de I'Espai Can Rius. La
formacio és gratuita i la porten a terme
els carrecs técnics municipals de
diferents arees. El curs pretén promoure
autonomia i la igualtat d’oportunitats a

les persones estrangeres que arriben al
municipi i és una de les tres formacions
necessaries (a banda dels coneixe-
ments de llenguai del mercat de treball)
per a poder obtenir el Certificat d’Aco-
llida que ofereix la Generalitat de
Catalunya a les persones nouvin-
gudes.

El Valles Oriental registra una millora
substancial en assalariats i empreses
pero pitjor comportament en autonoms

| Butlleti d’estructura productiva

elaborat per I'Observatori-Centre
d’Estudis del Consell Comarcal,
presenta les dades relacionades amb
I’estructura productiva (assalariats,
autonoms i empreses) al Valles Oriental
durant el tercer trimestre de 2022,
comparant-les amb el mateix periode de
I'any anterior.
Aquest tercer tram d'any s'observa una
millora substancial en dos dels tres
components de I'estructura productiva,
concretament en I'ambit d'afiliacions en
régim general i empreses. En canvi, pel
que fa al regim d'autdbnoms, es detecta un
pitjor comportament, generalitzable a bo-
na part de les comarques metropolitanes.

Creix la xifra de poblacioé que treballa
per compte d’altri (amb augments
superiors al 3,5%) aixi com el nombre
d’empreses, que tot i mostrar un
creixement baix (15 empreses més que
el tercer trimestre de 2021), manté una
evolucio positiva.

Les dades indiquen que cau la po-
blacié que treballa per compte propi i,

de fet, aquesta és una tendéncia que es
reflecteix en els darrers mesos.

En general, respecte al trimestre anterior,
tots els components de I'estructura pro-
ductiva mostren un lleuger descens,
essent aquesta evolucié una mostra del
descens de les cotitzacions produides
durant els mesos d’estiu. Per sectors, lain-
dustria és l'activitat que es comporta millor.
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CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany * Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
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Actualitat

La calderina Miri's Way publica
el seu primer disc "Cambiar"

| projecte Miri's Way neix des de la

superacié personal d’'una dona
valenta que ha hagut de superar molts
obstacles, la calderina Miriam Her-
nandez.
Inicia la seva carrera musical al 2009
formant part d’orquestres i grups, i de
manera autodidacta ha sabut trobar el
seu so personal ple de matisos. Una veu
dolca pero alhora amb forga que no
deixa indiferent.
A I'octubre de 2020 va obrir un perfil
musical a Instagram on realitza versions
de diferents estils musicals e interactuar
amb la seva audiéncia realitzant directes
on proporciona pistes per a que puguin
endevinar de quin artista o grup
realitzara la segiient versié.
El seu éxit a xarxes, amb més de 12.600
seguidors a Instagram en 2 anys no fa
més que evidenciar que aquesta artista
una llum propia que enganxa a
'audiéncia.
Al gener de 2022 va formar la seva
banda per a poder realitzar directes. Ha
realitzat més de 40 actuacions aquesta
temporada en els diferents formats que
ofereix. Els musics que 'acompanyen

als seus shows sén professionals amb
una llarga trajectoria musical: Jaume
Saltory Artur Barbeta a la guitarra, Diego
Sanchez al baix, Ricardo Lopez a la
bateria

A base d’esfor¢ i constancia ha
aconseguit gravar a MusicLan de
Girona el seu primer treball discografic
"Cambiar".

En aquest disc es posa de manifest que
es pot seqguir fent pop-rock de qualitat
amb lletres sinceres i melodies
fresques on tots ens podem sentir
identificats, i ja esta disponible a
Plataformes Digitals i a Amazon.

Fins a 13 productors de diferents parts
del mon (Espanya, ltalia, Los Angeles,
Russia, Argentina, Xile...) s’han
interessat per la seva feina i han mesclat
i produit de manera altruista algunes
de les seves versions que té penjades
a Instagram i Youtube.

En Dani Flaco, cantautor d’Hospitalet
de renom a Espanya, la va convidar a
pujar a I'escenari durant un dels seus
concerts per interpretar junts la versié
que Miri’'s Way va fer d’'una de les seves
cancons més emblematiques.

Lloec: Biblioteca Municipal

Dijous 17 de novembre 18.00 h

Lloc: Biblioteca Municipal

Dimarts 29 de novembre 18.00 h
RMIENSBRUGK, L’INFERN DE LES
Lloe: Biblioteca Municipal

ARXIU MUNICIPAL
DE CALDES DE MONTBUI
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EXPOSICIO: Resistents i deportades

Del 14 de novembre al 2 de desembre
Inauguracidé dilluns 14 de novembre a les 18.00 h

CINEFORUM: L’Holocaust al cinema

HOLOCAUST I DEPORTACIO: HISTORIA, MEMORIA I CINEMA

y -
@ Biblioteca de
Caldes de Montbul
13 =

Cicle d'activitats

en col.laboracidé amb
1'Amical de Mauthausen
XARXA MAI MES

DONES DE MONTSE ARMENGOU

Ajuntament de

Diputacié
Caldes de Montbui

P e R it
@ Barcelona
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Actualitat

LAjuntament de Galdes de Monthui
és el primer de tot Catalunya en potencia
fotovoltaica col-lectiva instal-lada

Poténcia instal-lada (kW) d’autoconsum col-lectiu en ens municipals

Al DE CALGES DE MONTS
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Anem al Casino

Vine al CasincL
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Irene Mmovas
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Casino de Caldes
des de 1864

NOV.

Lioc: Sala gran
Hora: 20.00 h
Preu: 12 - 15€

LT

¢/ Forn, 15 - Caldes de ]\f[ontbull. - www.casinodecaldes.cat

TFambé ens poden Seguir al f

§ aposta per la Comunitat Energética
Local (La CEL) situa 'Ajuntament de
Caldes de Montbui com I'organisme
public de Catalunya amb més Poténcia
Fotovoltaica Instal-lada Col-lectiva.

Segons les dades del Registre d’Auto-
consum de Catalunya (RAC) de la Direc-
cio general d’Energia, aquest octubre
l'Ajuntament de Caldes de Montbui té
221 kW de Poténcia Fotovoltaica
Instal-lada Col-lectiva.

Aquesta dada gairebé duplica la del
segon classificat, que és I'Ajuntament
de Barcelona, que en aquests moments
té 130 kW instal-lats.

El podi el completa 'Ajuntament d’Avi-
nyo, amb 90 kW de Poténcia Fotovoltai-
ca Instal-lada.

Aquestes dades converteixen La CEL
de Caldes en la Comunitat Energética
Local publica més gran de Catalunya.
En aquests moments, La CEL impul-
sada per 'Ajuntament de Caldes de
Montbui disposa d’instal-lacions foto-
voltaiques en funcionament al Centre
Civic, la Biblioteca, els pavellons de la
Torre Roja i del Bugarai i el camp de futbol
de Les Cremades.

Aquestes instal-lacions subministren
energia eléctrica als edificis municipals
per autoconsum pero també al centenar
de families inscrites enla modalitat A de
la Comunitat Energética Local.

Lobjectiu de 'Ajuntament és que, en els
propers mesos, augmenti el nombre
d’instal-lacions fotovoltaiques instal-la-
des en equipaments publics.

Aixd permetra ampliar el nombre de
families que es podran inscriure a La
CEL.

Acorama
\okioa @ fall,,

Av. Catalnya, 183 Cursos 'F
B 938644672

[Al costat parada Q) Can Cortds]  =<rss=criy

estauraci

MOBLES

TRANSFORMACIO
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Actualitat

LArxiu recupera el document que el 1925
va formalitzar la donacio a ’Ajuntament
de Caldes de Les Cases dels Mestres

| document que recupera I'Arxiu

Municipal és el que el 1925 va
formalitzar la donacié de Carlos
Sanllehy i Girona a la vila de Caldes d’un
edifici de vuit habitacions destinat a ser
I’habitatge dels mestres publics
nacionals de Caldes. Es tracta de I'espai
que, actualment, ocupa el centre
sociocultural batejat com Les Cases
dels Mestres.

Carlos Sanllehy, Il Marqués de Caldes,
va comprar el terreny, ubicat a 'Heretat
del Marques, i el dret d’aigles
provinents de la Mina del Remei per
construir habitatges pels mestres.
Ledifici es distribuia en vuit habitatges
en la seguent disposicié: quatre
habitatges que tenienla seva fagana als
numeros 23,25, 27 i 29 del c. de Font i
Boet i que tenien una planta baixa i un
primer pis; dos habitatges que tenien la
seva fagana als numeros 1i 3 del c. de
Sentmenat amb un baix, primer pis, un
terratiun petit pati; i dos habitatges que
tenien la fagcana a la Pl. Font i Boet 2bis
(actual pl. Catalunya) i al nimero 1 de
carrer d’Aparici.

Aquests terrenys tenien un cens anual,
una mena d’hipoteca, que Carlos
Sanllehy també va pagar fins la seva
cancel-lacié per poder cedir el terreny
sense gravamens a 'Ajuntament.

La cessié del terreny amb I'edifici ja
construit i la renuncia de les dues
persones amb dret d’Us de fruit sobre la
finca estava condicionat a I'is que es fes
d’aquest edifici. Només es podia fer servir
com a habitatges dels mestres publics
nacionals de Caldes.

Lany 1976, davant del mal estat en qué
es troben aquests habitatges i els canvis
socials, es planteja la necessitat de grans
reparacions o de derruir i tornar a bastir
I'edifici. Per aixd, 'Ajuntamentil’hereu de
Carlos Sanllehy acorden uns nous usos
per I'edifici que es construis de nou. En
concret, s’havia de destinar la segona
planta a 'habitatge dels mestres perd ala
primera planta es podrien fer activitats
culturals, benéfiques, d’ensenyament,
civiques o usos similars. Tot i 'acord, en
aquell moment no es van poder
enderrocar els habitatges i construir el
nou edifici.

BOTIGA D’'ART

ém THERMALIA

T S ¢ pam—

AL MUSEU THERMALIA

TAMBE A
INTERNET

www.visiteucaldes.cat/botiga_thermalia -':'%3

Ajuntament de

Caldes de Montbui
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No va ser fins I'any 1986 quan
’Ajuntament i els descendents del
Marqués de Caldes es reuneixen
novament per canviar els usos
assignats I'any 1925 a I'espai del c. de
Font i Boet. Es torna a plantejar
I'enderrocament i la construccié d’'un
nou edificiampliant els possibles usos
a usos sanitaris o d’escola bressol.
També s’acorda que els mestres que
tinguin drets adquirits sobre aquells
habitatges siguin reallotjats per
I'Ajuntament a habitatges d’unes
dimensions similars. I, en el cas que
fos necessari, I'’Ajuntament es
comprometia a assumir el pagament
dels corresponents lloguers.

Finalment, els antics habitatges dels
mestres van ser enderrocats i es va
construir el nou edifici entre el 2010 el
2011, mantenint els usos acordats.
Aquest és I'edifici que ara, gairebé 100
anys després de la donacio, s’ha
ampliat.



Cap de setmana de teatre al Gasino

quest cap de setmana ha continuat

el 25¢é Cicle de Teatre de Tardor
organitzat pel Casino de Caldes.
Dissabte, es va fer dos passes de I'obra
"El poble s‘adorm"”, un espectacle dirigit
per Ferran Devesa Coll i amb la inter-
pretacié de la seccio jove del Grup
Escénic Casino.

Diumenge, el cicle va seguir amb la
representacié de I'obra "Paradis”, de
Sergi Baros per el Somni Produccions.

Aquest cicle de teatre va comencar el
passat 25 de setembre amb l'obra "La
cantant calba" d'E. lonesco del Grup 4x4
de Granollers, i va continuar durant el
mes d'octubre amb l'obra "Un enemic
del poble" d'H. Ibsen, dirigida per Ferran
Devesa i interpretada pel Grup Escénic
Casino.

El proxim 12 de novembre el Casino
acolliraI'espectacle "Nit de Ment" dins el
Cicle de Mondlegs, i el Cicle de Teatre
de Tardor seguira el 20 de novembre amb
I'obra "Set dies" de Josep Canet
Figueras pel grup Deixalles'81 de Sant
Feliu de Codines.

El cicle finalitzara el 27 de novembre amb
"El credit" de Jordi Galceran per la
companyia La Bambalina Negra de
Sarria.
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Caldes Bull amb la Marato

u n any més, la plataforma Caldes bull
amb La Marato es posa en marxa per
col-laborar amb l'event solidari més
important de Catalunya: La Marat6 de
TVS.

Aquest any esta dedicada a la salut
cardiovascular. Les malalties cardio-
vasculars, que inclouen les que afecten
el cor i el sistema vascular, artéries i
venes, son la principal causa de mort
als paisos desenvolupats: segons
dades de I'Organitzacié Mundial de la
Salut.

L'aigua |

com que plou menys,
elsrius, rieres i fonts
tenen menys aigual
Aquesta expressié que,
lbgicament, no va des-
encaminada i és del tot
certa, cal complementar-la.

Comencem per tombar mites i fer-nos
pensar una mica amb una dada que
hem explicat moltes vegades i cal
recordar de tant en tant.

A l'observatori Fabra de Barcelona hi
cauen 610 mm de mitjana anual. Al
Greenwich Park de Londres en cauen
575. Es a dir, a Londres hi plou menys
que a Barcelona. Sorpresos? Queé és el
que ens falla? Logicament el nombre de
dies de pluja. A Barcelona son poc més
de 60ia Londres uns 130.

En definitiva, la regularitat de la pluja a
Londres és molt superior a la pluja sob-
tadaiesporadica a Barcelona.

Perd no s'acaba aqui. L'aigua que arriba
al sol, subsol, rius, rieres i pantans no
depen directament del que plou. No és
el mateix un terreny saturat que un ter-
reny assedegat i, sobretot, importan-
tissima la temperatura i també hores de
sol. Resulta que ha augmentat de
manera evident les hores d'insolacio,
per exemple, al pla de Lleida. Zona
agricola per excel-léncia.

10| [filiCaldes 2

Amb I'objectiu de sensibilitzar i divulgar
sobre la salut cardiovascular, us
animem a participar des de la vostra
entitat en les activitats que celebrarem
el diumenge 18 de desembre al mati.
Estem gestionant la ubicacié amb
I'Ajuntament, i sitot va bé, repetiremala
Placa del Lleo.

Des de la plataforma, coordinarem la
gestid dels espais i el calendari d'acti-
vitats, aixi com la recaptacid conjunta
de totes les entitats participants.

Ens agradaria molt comptar amb
vosaltres!!!

Us agrairiem que si hi esteu interessats,
contacteu amb nosaltres a través
d'aquesta adreca de email o através del
teléfon 606.465.477 (trucada o whats-
app, Maria Dalmau).

Fem entre tots una gran festa de la
solidaritat!

Moltes gracies,

Plataforma Caldes bull amb La Maratd

la seva disponibilitat

També ha augmentat la temperatura de
forma important i al 100% del territori.
Més evaporacio és igual a menys
disponibilitat d'aigua.

Per acabar-ho d'adobar, atencio a la
retencio de l'aigua per part dels boscos.

=

-

Segons diversos estudis. Un de liderat
pel geograf Marti Boada, els boscos
catalans retenen un 30% d'aigua que fa
100 anys i que no va a rius ni rieres. El
motiu és ben clar. El 1915 hi havia una
massa forestal que ocupava un 15% de
territori. Teniem un pais ben pelat. Tot per
culpa d'un aprofitament agroforestal
molt intensiu. Ara, cent anys més tard,

la massa forestal arriba al 64%. Un bosc
descontrolat i devorador d'aigua.

En definitiva, les sequeres ens han
acompanyat sempre i, cada cop seran
més fortes i severes. Ens plou també,

cada cop més irregular. Perd a més a

més, tenim una massa forestal
desequilibrada. Per acabar-ho d'adobar,
la temperatura augmenta i les hores
d'insolacio també. El resultat és que la
disponibilitat d'aigua disminueix. No
sera facil!

Francesc Mauri



LAjuntament informa

Serveide Salut pera
joves. Propera cita:

24 de novembre

Feu les consultes, a 'Espai Jove El Toc,
per T. 93 865 46 55- 674 32 35 78, per
Instagram -@eltoc- o per Ale.
eltoc@caldesdemontbui.cat.

Subvencions per
actuacions
d'accessibilitata
'habitatge per apersones
grans, amb discapacitat
i/o situacio de
dependéncia

En data 7 d’octubre de 2022 s’ha publicat al
Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya
les bases reguladores per a la concessio,
en régim de concurréncia publica no
competitiva, de subvencions per assegurar
les actuacions d'accessibilitat universal a
I'nabitatge a persones grans, amb

discapacitat i/o en situaci6 de dependéncia
aCatalunya.

Es tracta de subvencions per reforcar
I'atencié a la dependéncia i promoure el
canvi de model de suports i cures de llarga
duracio segons el Pla de Recuperacio,
Transformacié i Resiliéncia.

Consulteu la informaci6 a:
www.caldesdemontbui.cat

Exposicié «Persistents.
Meés enlla de la covid»,
fins al 8 de gener al

Museu Thermalia

El Museu Thermalia acull del 9 d’octubre
fins al 8 de gener de 2023 I'exposicio
“Persistents. Més enlla de la Covid”, una
mostra que recull fotografies i testimonis
orals de persones amb covid persistent i
que han participat en I'estudi sobre els
possibles beneficis de les aigues termals
en aquesta malaltia cronica.

Resolucions favorables

de les subvencions
del BO Jove

Ja podeu consultar el llistat de les
resolucions de les sol-licituds de les
subvencions del BO Jove al web de
Ajuntament i al web d’Habitatge de la
Generalitat de Catalunya.

Servei d'Assessoria
Juridica per aDones.
Novembre 2022

El Servei d’Assessoria Juridica per a Dones
té la seva propera cita el dilluns 14 de
novembre. Les dones que vulguin fer
consultes, han de demanar hora trucant al
telefon 93 865 54 20

Oberturad'establiments
comercials en festius
durant l'any 2023

Els dies on és permesa l|'obertura
comercial a Caldes de Montbui 'any 2023
son: el 8 de gener, 25 de juny, 12 d’octubre,
26 de novembre i 6, 8,10, 17, 24 i 31 de
desembre.

Participa al concurs
“TWERRORIFIC 2022".

Fins al 13 de novembre

La Biblioteca de Caldes de Montbui
organitza el concurs de microrelats de
terror i misteri “TWERRORIFIC”. Pot
participar qualsevol persona major de 14
anys, amb creacions en catala i castella, i
per fer-ho només cal accedir a través de
les xarxes socials de la Biblioteca o através
del web http://www.bibliotecadecaldes.cat/
twerrorific, que estara actiu fins al 13 de
novembre de 2022. Lobjectiu d’aquest
concurs és promoure I'expressio creativa
en diferents ambits (escriptura i audio-
visuals basicament) a partir de creacions
curtes en catala o castella, amb un
enfocament ludic i actual. Aquest any el
concurs es presenta amb el titol “Terra de
sortilegis: les proves del ferro, 'aigua i el
metall” i com a novetat s’ha creat una
categoria per als videorelats que es poden
presentar a través de Tik Tok o gravant un
reel a Instagram.

La Botiga de Thermalia
reobre la seccio d'art

Lareobertura de la secci6 d’art de la botiga
del museu Thermalia ha incorporat 110
obres d’'una quinzena d’artistes.Situada a
la planta baixa del Museu Thermalia, la
Botiga d'Art és un espai fix on els artistes
tenen la possibilitat de vendre les seves
peces de forma senzilla, alhora que ofereix
a la ciutadania la possibilitat de comprar
art a bon preu. La Botiga és un lloc on es
posen en comu varietat d'artistes, estils i
técniques, principalment basades en la
pintura, I'escultura i la fotografia, a preus
assequibles. Més informacio sobre la
Botiga de Thermalia:

www.visiteucaldes.cat/botiga_thermalia/

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

@) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina
actualitzadesel:
04/11/2022

Num. Oferta

334861 ADMINISTRATIU/VA DE
PROJECTES, CONTRACTES|
PROPIETAT INDUSTRIAL

334711 CAMBRER/A

334706 CUINER/A .

334694 PSICOLEG/OGA PER RESIDENCIA
GERIATRIA

334560 DIETISTA

334518 ESREQUEREIX CAMBRER/A|
CUINER/A

334270 FISIOTERAPEUTA

334121 CAMBRER/A (CAPS DE SETMANA)

332753 OPERARI/ARIA DEPRODUCCIO

332536 JARDINER/A

332521 CUINER/A )
(RESTAURANT JAPONES)

332425 INDIRECT BUYERTECHNICIAN

332273 SOLDADOR

332255 APRENENT SECTOR
INSTAL-LACIO D'AILLAMENTS
TERMICS

332130 PINTOR/A OFICIAL (VEHICLES)

331910 COSIDOR/A MAOUINA INDUSTRIAL
(CONFECCIO UNIFORMES)

331863 AJUDANT DE MUNTADOR
D'ALUMINIIVIDRE

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencio
directa 93862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seglents:

. borsatreball@caldesdemontbui.cat

. clubfeina@caldesdemontbui.cat

. clubfeina16@caldesdemontbui.cat

. pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d'Ocupacié es recorda que
és molt important revisar peridodicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre la oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d'interes
per a les persones que cerquen ocupacio.

Crides de voluntariat.
Nou horari en el grup
d'alfabetitzacio

Caldes Solidaria reactiva una crida
adrecada a la ciutadania interessada en
ajudar en el grup d’alfabetitzacio i modifica
eldiail'hora de dedicacié que a partir d’ara
es fara els dimecres de 19 ha 21 h.
Adreceu-vos a:
participacio@caldesdemontbui.cat o
info@caldessolidaria.org

Ajuntament de

Caldes de Montbui
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Salut

+1 FARMACIES

Tarruell
¢/ Montserrat, 30 - Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 - Tel 93 865 41 46

LaFontdel Lleo
¢/ Forn, 5-7 —Tel.93 865 00 97

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

Huber
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Neus
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183

CLINICA DENTAL

Tel. 9386549 96
% Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

Cada setmana
els consells
més saludables

[[licaldes £
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Que es bo per a enfortir
el sol pelvia?

| sol pelvia (o perineu) és la musculatura que envolta la nostra zona genital,
tant masculina com femenina.
Amb freqiiéncia s'afebleix: s'estima que una de cada quatre persones sofrira algun
tipus de disfuncié en aquesta part del nostre cos.
L'embaras, el part i la menopausa provoquen que les dones el pateixin. Pero ells
tampoc es lliuren, per irregularitat en la prostata

Es pot fer alguna cosa per a prevenir-ho?

Es convenient entrenar i exercitar regularment els musculs del sol pelvia, tant per
a enfortir-los com per a prevenir possibles disfuncions. Com?

El primer és potenciar la contraccié muscular.

Els exercicis de Kegel son els més habituals i ajuden a enfortir els diversos tipus
de fibres existents en la zona. Consisteixen a realitzar contraccions musculars, tan
rapides com lentes, i mantingudes en diferents nivells del sol pelvia; i també de
manera progressiva tombats, asseguts o dempeus.
També ajuda la gimnastica hipopressiva , que consisteix en una série de postures
i moviments mitjangant la contraccié del diafragma.

A més, es recomana efectuar altres exercicis d'enfortiment per a potenciar els
musculs posturals:

Exercicis en pont: recolzada boca amunt amb els genolls flexionats.

Esquats amb bon suport plantar i sense forgar la zona lumbar.

Pujar i baixar escales mantenint la contraccié del sol pelvia i portant una correcta
respiracié. avic



Salut

El Veganisme

[ veganisme és un tipus d'alimentacié basada de forma exclusiva en aliments
d'origen vegetal, quedant exclosos, per tant, els que provenen de manera
directa o indirecta de qualsevol animal (carn, ous, mel, lactis,...).
Entre els aliments inclosos, trobem tota mena de verdures i hortalisses, llegums,
fruita seca, fruites i cereals. Les carns, han de ser substituides per altres productes
similars (com hamburgueses o salsitxes), perd elaborades amb tofu, soia o
qualsevol aliment dels permesos.
Per a garantir la correcta aportacio d'algunes vitamines i minerals (com la B12, el
calci o el iode) que poden mancar amb aquest tipus de dieta, els vegans han
d'ingerir suplements nutricionals.
Perod el veganisme no sols tracta d'alimentar-se d'una forma concreta, siné que
suposa també una forma de vida, una filosofia que denuncia qualsevol abus
animal, sigui com sigui l'esfera en la qual es produeixi i que, per tant, s'estén
també a la no utilitzacié d'alguns cosmeétics o roba, o en no participar en activitats
en les quals es doni alguna mena d'explotacié animal. EVA REMOLINA

La colitis Ulcerosa

L a colitis ulcerosa és una inflamacio intestinal de tipus cronic que afecta el
colon i generalment al recte. Aquesta malaltia, encara que cada vegada és
més frequent en adolescents i nens, sol diagnosticar-se amb més freqliiéncia a
persones entre els 20 i els 30 anys.

El seu origen és multifactorial, és a dir, encara que hi ha una certa predisposicio
genética, també pot deure's als mals habits alimentaris i a factors mediambientals
entre els quals es trobaria la contaminacio.

La colitis ulcerosa evoluciona amb brots. Els simptomes més frequients sén pérdua
de pes, dolor abdominal, sang en la femta, diarrees i febre. Per a poder evitar els
brots, o almenys alleugerir-los, han d'evitar-se alguns aliments com la cafeina,
I'alcohol, el picant, els refrescos, el gluten, les nous, les crispetes, els embotits,
les carns vermelles o els aliments que continguin sofre i sulfits.

7% re i v
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El dia d'avui, la malaltia no té cura, perd si medicaments que l'alleugeren, com
corticoides, antiinflamatoris i immunosupressors.
Es molt recomanable a més, que els pacients es realitzin periddicament de manera
preventiva, biopsies i estudis radioldgics adequats, pel fet que s'és més propens
a sofrir cancer de colon, sobretot a partir dels deu anys del diagnostic de la malaltia.

CLINICA DENTAL ALONSO

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

www. clii I com - info@cli I com
A - psicologia
i o infantil, juvenil
sauc i adults
PSICOLOGIA = psicologia
www.saucpsicologia.com de I,esport

Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

z\‘;ﬂ_
T

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

oo TEL.617 592132

</ APARICI, 2, 1ER 2A
CALDES DE MONTBUI

XALABARDER

NUTRICIO | MEDICINA ESTETICA
MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA

DILLUNS, DIMARTS, DIJOUS | DIVENDRES DE 8 A 10

HORES CONVINGUDES

ClinicaDental

T ———

Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net
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Gastro

Com conservar millor les fruites
I verdures fresques

més del foc i la calor, la congelacio

és una altra de les formes ances-
trals de conservacio dels aliments.
Atura la proliferacié de molts dels
microorganismes responsables de la
deterioracio dels aliments (encara que
no sempre els elimina, només els
paralitza).
Es perfecta per al peix, perqué elimina
I'anisakis (per a aixd es necessita con-
gelar la peca a -20 °C o menys durant
cinc dies), o per al pop, perqué trenca
les seves fibres i I'estova.
No obstant aix0, aquesta técnica resulta
demolidora, per exemple, amb fruites
com les maduixes, que perden la seva
textura i consisténcia en tornar a la
temperatura ambient.

Nous sistemes pretenen trobar solucio:
de la congelacio a la ultracongelacio.
Per qué s'estoven els vegetals con-
gelats? En aplicar temperatures sota
zero, moltes fruites i verdures trenquen
les seves estructures cel-lulars amb
I'aparicio dels cristalls de gel, la qual
cosa fa que perdin la seva textura
cruixent i s'estovin.

Aquesta técnica ha evolucionat cap a
la ultracongelacid, que redueix la
formacié de microcristalls de gel, fent
que les carns o els peixos congelats
mantinguin una qualitat optima en
descongelar-se.

Com menys gel hi hagi dins de les
cél-lules, menys probabilitats que es
trenquin les parets cel-lulars i deixin els
aliments tous.

El procés d'ultracongelacio es duu a
terme en tancs amb nitrogen liquid o
dioxid de carboni a 40 graus sota zero.
Posteriorment, es puja la temperatura
fins als -18/-22 graus que trobem en el

supermercat i que mantindrem en el
congelador de casa. La técnica dona
resultats excel-lents amb els aliments
que tenen quantitats mitjanes d'aigua ,
com a carns i peixos, fins i tot per a les
verdures de coccid i les fruites trosse-

jades. Perd no acaba de convéncer per

als vegetals en cru, perqué no queden
prou cruixents.

Descongelar també és un desafiament.
Un altre problema al qual s'enfronten les
bosses de congelats és que, en des-
congelar-se, els aliments es deterioren
molt més rapid que el producte refrigerat.
Aix0 s'explica perque els microorga-
nismes patogens es reactiven i es
reprodueixen amb més facilitat, gracies
als liquids del descongelat. Per aix0, es
desaconsella el recongelat. amic

LATASQUETA

VERMUT & PINTXOS

Placa de I'Església, 7 - Caldes de Montbui
Tels. 661 574 147 / 671 603 737

Maonica Sanchez

¢/ Santa Teresa, 6

Telf. 93 031 47 43

Caldes de Montbui
0BG

queria unisex

CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N

A DOMICILIO
iPARALLEVAR
Tels.93 862 63 99
93 8654009 ) Ty
Men( del dia 8,7519,95 euros et
c/ Aparici, 4 - CALDES
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Carns Llonch

Casa centenaria

Pii Margall, 62+ Tel, 938630346
Caldes de Montbui




Serveis

[N

Assessors

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
¢ Declaracié rendes

¢ Canvis de nom de vehicles

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

agrobotiga@agricaldes.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Ca!des de Montbui Tel.: 936 599 503 Caldes de Montbui

Reparacions
de tota mena
i reformes.

61507 01 56
J Siscu

El Manetes de Caldes

Es busca renta plats
amb jornada completa
pels caps de semana
per restaurant.

Tel. 93 864 89 41.

_/ RAMON PICANYOL Es necessita per Restaurant,

S 7% Installador Autoritzat ajudant de cambrer/a o cambrer/
*3};‘“*“‘ = d S'g‘;‘?' ft;"ts' a, per jornada completa o mitja
eciriciita B
jornada.
¢/ Montserrat, 20 Horari flexible. Tel. 93 864 89 41

Caldes de Montbui Tel. 6102502 53

Caldéé%

Busca'ns a

‘lmtagaam

Reflexions

Del “no-res”

Res. Absolutament res. No hi ha llum. No hi ha cel. No hi ha terra. Es incomprensible
per al nostre pensament finit: I'esteril estat del no-res que existia abans de Génesi 1:1.

Després de sobte, per mitja de I'obra del Totpoderds, Déu va suplantar aquest estat
del no-res pels “cels i la terra”. La ma divina es va estendre a través del buit i va produir
un lloc, un moén, un univers. Per mitja de la magnifica convergéncia de les obres de
’Altissim —amb el Fill representant la voluntat del Pare com I'’Agent de la creacio, i
I'Esperit Sant com la Preséncia que es mou sobre la fa¢ de I'abisme- el “no-res” es va
convertir en alguna cosa. | la historia va comengar la seva llarga marxa cap al present.
El primer verset del Génesi ens ofereix prou conceptes per meditar durant tota una
vida. Aquesta declaracio introductoria parla de suficient gloria, suficient majestat, suficient
esglaiament per deixar-nos estupefactes de Déu. Aixi com avui no tindriem vida, alé ni
existéncia sense la Seva acci6 sustentadora, tampoc tindriem el cosmos sense la
Seva poderosa accio en la creacio.

Amb entretallada lloanca ens meravellem davant de les paraules “crea Déu el cel i
la terra”. Llegim i ens aixequem en adoracié. Mai res ha estat tan fascinant!.

Reflexio: La naturalesa no és siné un nom per a un efecte la qual causa és Déu.
Que tinguis un feli¢ dia considerant la grandesa de Déu el Creador!.
Diumenge: 11 mati: Adoraci6 i comunid
11.30h: Escola Dominical

per a nens i nenes
Dijous: 19,45h.: Temps de pregaries

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes apartirdeles10haTV3. ~ OBERTSADEU,
.Buenas Noticias TV: ~ OBERTSALPOBLE
Cadadiumenge ales 9,30h per La 2. ~ DESDE1880

Oracion para hacer una
peticion a San Judas Tadeo

Santo Apéstol San Judas, fiel siervo y
amigo de Jesus. Laiglesiate honra e invoca
universalmente como patrén de los “casos
dificiles y desesperados”.

Ruego por mi, que estoy solo y sin ayuda.
Te imploro hagas uso del privilegio especial
que se te ha concedido, de socorrer pronto
y visiblemente cuando casi se ha perdido
toda esperanza.

Ven en mi ayuda en esta gran necesidad,
para que pueda recibir consuelo y socorro
del cielo en todas mis necesidades,
tribulaciones y sufrimientos, particular-
mente (haga aqui su peticion) y para que
pueda alabar a Dios contigo y con todos
los elegidos por siempre, te doy las gracias
glorioso San Judas, y prometo nunca
olvidarme de éste gran favor, honrarte
siempre como mi patrono especial y
poderoso y, con agradecimiento, hacer todo
lo que pueda para fomentar tu devocion.
AMEN (Rezar 3 padrenuestros y Ave
Marias).

E.FU.

LA HISTORIA SILEN
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Passa't a Cingles, estem a prop teu!

Gaudeix d'una fibra optica de proximitat i fes que les teves
comunicacions siguin de qualitat i al millor preu.

O£ 1w ]in)

900181 776 CINGLESCOMUNICACIONS.COM



