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Dissabte 17 de setembre

De 10h a 15h - Parc de Can Rius

4a Diada de la Riera

Tallers manipulatius de descoberta de la
natura per a totes les edats.

Org: Viu la Riera

11h - Biblioteca de Caldes

Sessions musicals a la Biblioteca
Municipal de Caldes de Montbui

La Biblioteca Municipal de Caldes de
Montbui organitza dues sessions
musicals per a nens i nenes que tinguin
entre 7 mesos i 2 anys i mig per endinsar-
los al moén de la musica, mitjangant un
treball i una vivéncia ludica a partir dels
elements més primaris de la musica: el
timbre, la dinamica, l'alcada, el ritme, la
pulsacié, la coordinaci6 motora i
I'expressio emocional.

Lactivitat, que anira a carrec de I'Escola
Municipal de Musica Joan Valls, es dura a
terme a la Biblioteca el dissabte 17 de
setembre i s’han programat dues
sessions, d'11 ha 11.45 horeside 12 h a
12.45.

Podeu formalitzar la inscripcio a la
Biblioteca Municipal de Caldes de Montbui
trucant al 93 862 67 56, per whatsapp al
683 26 70 16 o per mail al correu electronic
b.caldesm@diba.cat

Org: Biblioteca
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12h - Placa de la Font del Lle6

Ruta teatralitzada “Camins de bruixes”
El Museu Thermalia la ruta teatralitzada
“Camins de Bruixes”.

S’iniciara a la placa de la Font del Lled,
anira fins a les Cremades i Avinguda
Puigdomi i finalitzara a la plaga de Can
Rius.

El guiatge anira a carrec de Cooltur i la
teatralitzacio la fara la companyia teatral
Projecte Lilith.

No cal inscripcié previa.

Org: Thermalia

Diumenge 18 de setembre

De 10h a 14h - Avda de Pi i Margall

Fira d’antiquaris i brocanters

La Fira d’antiquaris se celebrara a
'avinguda de Pi i Margall, a l'alcada del
carrer del Mestre Gregori Montserrat, entre
el carrer Geograf Aparici i Santo Domingo.
La fira és oberta a tothom i s’hi poden trobar
tot tipus d’objectes antics, de brocanters,
i de col-leccionistes procedents d’arreu
de Catalunya.

19h - Café del Centre

Concert de Raynald Colom Quartet
Preu: Soci: 8 euros- No soci: 10 euros
Org: Centre Democratic i Progressista

o

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.
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Dimarts 20 de setembre

De 10h a 12h - Placa de I'Angel
Itinerari participatiu per la futura
remodelacio de I'avinguda de Pi i Margall
LAjuntament de Caldes de Montbui
impulsa un procés participatiu per recollir
les necessitats i les propostes de millora
de la ciutadania per a la futura remodelacié
de l'avinguda de Pi i Margall.

Per a més informacidé, consulteu la
plataforma Decidim

Org: Ajuntament

18h - Biblioteca Municipal

Presentacio del nou club de lectura 'Maria
Moliner'

La Biblioteca Municipal de Caldes de
Montbui crea el nou club de lectura Maria
Moliner, de caire feminista i on es llegiran
nomeés obres escrites per dones.

La primera lectura sera Solitud de Victor
Catala, entre d’altres novel-les més
actuals.

Aquest club esta vinculat a ’Associacié
Cultural de la Dona i estara autogestionat
per les mateixes participants. El dia 20 de
setembre a les 18:00h es fara la
presentacié del club a la Sala d’actes de
la biblioteca on s’explicara el projecte i es
podran fer inscripcions.

Org: Biblioteca Municipal

l’eleclra

comercial

e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902232022
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 938650373
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93115 10 66
Centre de Salut 93 B65 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 865 20 02
Escola Bressol La LLuna 93862 75 96
Escola Mpal. Masica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 8651226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 B65 46 55
IES Manole Hugué 93 865 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Jutjat de Pau

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21




Actualitat

Entitats calderines commemoren la Diada
amb activitats culturals i reivindicatives

c aldes va recuperar el passat 11 de
setembre una Diada Nacional de
Catalunya amb plena normalitat, on
places i carrers del centre historic van
acollir els actes commemoratius.

El divendres 10 de setembre, la plagca de
la Font del Lle6 es va convertir en plaga
castellera, amb I'actuacié dels castellers
de Caldes de Montbui i de la Sagrada
Familia. Les colles van aixecar castells
de 6 i pilars de 4 i Caldes va recuperar
aquesta tradicio interrompuda els Ultims
dos anys

.
? ¥ SN .
Al vespre, organitzat per les entitats
independentistes calderines, es va
celebrar la Marxa de Torxes per la
Independéncia, sortint des de la placa
Catalunya i recorrent bona part dels
carrers més centrics de la vila, finalitzant
alaplacadel'Ud'Octubre. Alla es vafer
una ballada de sardanes amb la Cobla
Ciutat de Terrassa, organitzada per
Agrupacié Sardanista Calderina.

El diumenge es va celebrar alaplaca 11
de setembre I'acte institucional de la
Diada, amb el pilar de la Senyera, fet pels
Castellers de Caldes, les ofrenes florals
de les entitats locals i una cantada amb
corals calderines, que es van unir per
interpretar “El Cant de la Senyera” i
’'himne “Els segadors”.

Marxa de torxes per la Independencia

[[licaldes 2 | 3



Actualitat

Comencen els treballs per pavimentar
el carrer Gregori Montserrat, a alcada
de la placa Gatalunya

questa setmana han comengat els

treballs de pavimentacié del carrer
Gregori Montserrat, en el tram que
correspon a la plaga Catalunya.
Es tracta d’una actuacié que quedava
pendent de fer per completar el projecte
de reforma de la plaga Catalunya. En el
seu moment perd, no es va fer la
pavimentacié perqué encara estava en
marxa el projecte d’ampliacié de les
Cases dels Mestres i aixd comportava
un elevat transit de camions de gran
tonatge. Per aixd, per evitar el
deteriorament del nou paviment pel pas
de camions que accedien a les obres,
es va decidir posposar la instal-lacié del
paviment fins que s’acabés el transit
habitual de camions per les obres.
Ara, amb els treballs d’ampliacié de les
Cases del mestres en la recta final,
s’aprofitara les properes setmanes per
pavimentar aquest tram de carrer i
completar la reforma dels entorns de la
plaga Catalunya.

Els operaris de les Brigades Municipals
sén els encarregats d’executar aquestes
obres que esta previst que s’allarguin
unes 6 setmanes. L'afectacio a la
mobilitat mentre durin les obres sera
molt puntual i limitada, practicament, als

veins d’aquest carrer. Unes afectacions
que s’aniran adaptant a mesura que
avancin els treballs de pavimentacio i
que, en principi, no es preveu que
afectin directament l'accés a altres
equipaments de I'entorn.

1

L’enllumenat de les Termes Romanes
I de la facana de ’Ajuntament s’apaga
com a mesura d’estalvi energetic

dificis emblematics com el de les

Termes Romanes de Caldes de
Montbui seguiran apagant la
il-luminacioé a partir de les 22 h. Aixo,
després de que s’hagi convalidat el
Decret de Mesures d’Estalvii Eficiéncia
Energética que obliga a posar en
practica diverses mesures per reduir el
consum d’energia electrica.
A banda de les termes Roma-nes, al
municipi I'aplicacié d’aquest decret
també obliga a apagar lail-luminaci6 de
lafagana de I'Ajuntamentiila il-luminacio
dels safareigs de La Canaleta i de La
Portalera.
De fet, des de la publicacio del decret a
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principis d’agost la il-luminacio
d’aquests edificis ja s’apaga a les 22 h.
A banda d’aquestes mesures, el decret
també estableix altres aspectes que
incideixen en la regulacid de les
temperatures dels aires condicionats i
dels sistemes de calefaccio dels
equipaments publics.

D’altra banda, el decret també modifica
alguns aspectes relacionats amb la
contractacié publica que estan
relacionats directament amb la millora
energetica d’edificis i d’instal-lacions
publiques. Finalment, també modifica
lleugerament la regulacio relacionada
amb les instal-lacions fotovoltaiques.

it
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Actualitat

El projecte d’ampliacio de Pinstitut escola
Pic del Vent-Calderi s’atura degut a
Pincrement del preu de la seva construccio

| projecte d’ampliacié de linstitut

escola Pic del Vent-Calderi havia de
comencar aquest estiu pero, tal i com
ha manifestat Pep Busquets, regidor
d’Educacié de I'Ajuntament de Caldes
de Montbui, haura d’esperar probable-
ment fins I'estiu vinent per un problema
de finangament degut a l'increment del
preu dels materials de construccio.

Lany 2020 es va signar un conveni entre
el Departament d’Educacié de la
Generalitat de Catalunya i 'Ajutament de
Caldes per fer I'ampliacid de I'edifici i
finalitzar el projecte que permetia acabar
amb més de 15 anys de barracons de
I'escola El Calderi. Elfinangament es va
establiramb el 85% per part de la Gene-
ralitati el 15% per part de 'Ajuntament.

Actualment ja hi ha el projecte executiu
realitzat perd hi ha un increment d’'un
32% respecte al cost inicial que era de
2,2 milions d’euros, degut a I'increment
generalitzat del preu de la construccid.

Pep Busquets va manifestar que
Ajuntament tindra properament una
reunié amb el Departament d’Educacio
per intentar desencallar la situacio i

arribar a un acord per a que es pugui
comencar a construir el més aviat
possible.

JDB

El curs 2022-2023 a GCaldes de Monthui
hi ha 4.196 persones matriculades

| curs escolar 2022-2023 comenca

amb 4.196 persones matriculades
en algun dels centres educatius de
Caldes de Montbui.
Aquesta xifra inclou els alumnes
matriculats als nivells educatius no
obligatoris i els aproximadament 3.000
alumnes de primaria i secundaria
obligatoria que han comencat el curs
aquesta setmana.

En concret, aquest curs hi ha 1.720
alumnes d’educacio infantil i primaria
als centres educatius municipals.

Pel que fa a ’'ESO, el total d’alumnes és
de 917 entre els 3 instituts que hi ha a
Caldes de Montbui.

En termes globals, aquest curs hi ha
aproximadament un centenar més
d’alumnes matriculats que el curs
anterior.

Aix0 s’explica, sobretot, per 'obertura
del nou Cicle Formatiu de grau mitja
d’Estética i Bellesa a I'Institut Manolo
Hugué i per la cobertura de practicament
el 100% de les places ofertes a les
escoles bressol municipals.

Una de les novetats del curs és el nou
Cicle Formatiu de Grau Mitja d’Estéticai
Bellesa que ofereix I'Institut Manolo
Hugué.

Lestrena s’ha fet amb 22 alumnes
matriculats.

Lexisténcia d’aquest nou curs permet
completar el Cicle Formatiu de Grau
Superior de Termalisme i Benestar que
ja oferia aquest centre educatiu. Una
aposta que aquest any compta 12
alumnes matriculats en cada un dels
dos cursos que hi ha.

En total, a I'Institut Manolo Hugué
aquest curs escolar hi ha 628 alumnes
matriculats entre batxillerati els diferents
cicles formatius.

Lescola d’adults municipal el Roure
Gros, 'escola municipal de musica Joan
Valls i el taller d’art municipal Manolo
Hugué sumen més de 700 alumnes
aquest proper curs.

ifliCaldesZ | §



Actualitat

Primer homenatge a una veina centenaria
post pandemia

a Francisca Masclans Millan, qui ha

fet 100 anys el passat 4 de setembre,
ha estat la primera veina centenaria de
Caldes de Montbui que rep un
homenatge institucional des de I'esclat
de la pandémia.
Lalcalde, Isidre Pineda, i la regidora de
Gent Gran Activa, Nuria Carné, I'han
visitat al seu domicili i han compartitamb
ellaiamb membres de la seva familia la
celebracio per un segle de vida, records
i experiéncies.

Tradicionalment, '’Ajuntament convida
les families calderines a sumar-se a
aquest homenatge adrecat a veins i
veines centenaries, que consisteix en
rebre unes flors i la visita de les autoritats
institucionals de la vila.

La voluntat d’aquesta iniciativa, com ha
passat amb la Francisca, és escoltar
testimonis d’un segle de la nostra historia
recentifer visibles les persones de més
edat del municipi.

Aquesta accié se suma al seguit de
projectes del consistori calderi basats en
criteris d’envelliment actiu i d’inclusio i
participacié de les persones grans en
tots els ambits de la vida comunitaria.

La crida es va desactivar durant els anys
més intensos de pandémia i es va tornar
a reactivar fa uns mesos, un cop la A2, 221 23 doctubre a les 18:30h

situgcié sanitaria relacionada _amb la GRUP ESCE[\”C CASiN'O

Covid-19 varecuperar la normalitat.

CASINO DE CALDES

¢/ Forn, 15 - Caldes de I\lmlthlll!l - WWW.C {IHlnudt caldes.cat

També ens podet 1[1 uir |I
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Actualitat

Dues empreses de Galdes participaran en
la setena edicio de Benvinguts a Pages

a cooperativa del Cafe del Centre i

I'explotacio d’Oli La Xerona soén els
dos projectes de Caldes de Montbui
que participaran a Benvinguts a Pages,
una iniciativa de la Generalitat de
Catalunya, que a la comarca coordina
el Consell Comarcal, i que vol donar a
coneéixer tots els productors i produc-
tores de tot el pais que obren les portes
de casa seva per compartir el seu treball
al camp, la pastura, la granja o 'obrador.
Conformen I'oferta del Valleés Oriental
per a I'edicié d’enguany de Benvinguts
a Pages, cinc explotacions agraries, 2
allotjaments, 9 restaurants i 1 activitat
complementaria.
La iniciativa es celebrara el cap de
setmana de I'1 i 2 d’octubre i es tracta
d’'un cap de setmana de portes obertes
en explotacions agraries, propostes
originals en restaurants, allotjaments i
activitats, per ensenyar els camps,
ramats, o obradors. Dos dies per
redescobrir on neix tot allo que mengem
i conéixer de prop les persones que fan
els aliments que ens arriben a casa. Una
oportunitat per omplir el rebost comprant
directament al productor.

La gran festa del mon rural de Catalunya
esdevé un magnific aparador pels
productes del territori i de temporada
perqué els visitants tenen I'oportunitat
d’adquirir-los directament als produc-
tors i pagesos.

També de tastar-los als restaurants que
aquell cap de setmana ofereixen el
menu Benvinguts a Pageés elaborat amb
productes de proximitat de cada
comarca.

Benvinguts a Pageés té presencia a les
42 comarques catalanes i és una oferta
ludica, turisticaigastronomicaa l'entorn
del producte i I'ambit rural que ajuda a
desestacionalitzar, a redistribuir el flux
turistic de temporada i a descobrir i
donar valor al mén de la pagesia.

La gran majoria dels sectors de I'ali-
mentacié hi tenen preséncia: granges
de vedells, porcs i gallines, productors
de lactics, cellers, apicultura, horta,
fruita, cultiu de plantes aromatiques,etc.

Es convoquen els Premis Eines 2022,
per a projectes d’innovacio social
d’ambit general, vallesa i local

a Catedra en Emprenedoria i

Innovacio Social, adscrita al Centre
d’Estudis i de Recerca en Emprenedoria
i Innovacio Social (CREIS) de la UAB,
ha convocat els Premis eines 2022 als
millors projectes de transformacio social
d’ambit general, d’'ambit vallesa i d’ambit
local.
Els Premis sén una iniciativa en
col-laboracié del CREIS-UAB, la Dipu-
tacié de Barcelona, I'Ajuntament de
Mollet del Vallés, 'Ajuntament de Sant
Cugat del Vallés, el Consell Comarcal
delVallés Occidental i el Consell Comar-

cal del Vallés Oriental.

Els Premis eines promouen les activitats
de transformacié social. Les linies
d’actuacié dels projectes candidats
hauran d’emmarcar-se en almenys un
dels 17 objectius de desenvolupament
sostenible (ODS) de I’Assemblea
General de Nacions Unides.

Segons les bases dels Premis, els
projectes candidats han de tenir
I'objectiu social o I'objectiu del bé comu
com arao de ser de I'activitat comercial
derivada, i incorporar un alt nivell
d'innovacid social; els seus beneficis

han de ser reinvertits principalment per
assolir el seu objectiu social, i el métode
d'organitzacié o el sistema de propietat
han de reflectir la missid social de
I'empresaibasar-se en la justicia social
i en principis democratics i participatius.
Poden ser presentats per organitzacions
que combinin objectius socials amb un
esperit emprenedor i que estiguin
gestionades d'una manera oberta i
responsable, amb la implicacié de les
persones treba-lladores i consumidores
i d'altres grups d'interés relacionats amb
les seves activitats.

ifHicaldes2 | 7



Actualitat

4a posicio del Rugby & Touch Caldes
al IV torneig de Touch “Onze de Setembre”

| passat diumenge es va celebrar el

IV torneig “Onze de Setembre” de
Touch al Camp de Touch Rugby de
Caldes de Montbui. Un torneig que va
servir al conjunt de la Flama Taronja per
estrenar la nova gespa i el nou marcatge
de linies, que fan del camp de Caldes,
I'dnic camp permanent de Touch de la
peninsula.
Un torneig en el que les del Centre
Democratic i Progressista arribaven amb
poc rodatge i ritme de joc, mancances
que es van evidenciar en els partits
disputats, si bé es va poder notar una
millora en el joc a mesura que anaven
disputant els partits.
Un Touch Caldes que va acabar en 4a
posicio, en un format de lligueta a una
volta de tots contra tots, i en el que es
van veure superats pel CN Poblenou per
1a3,unajustat 1 a2 davantdel TRB, iun
1 a 4 davant del Touch Montseny - que
va alcar-se amb el trofeig de campio- i
una victoria davant del combinat Gotics-
Sant Cugat per3a2.

Tres derrotes que es van succeir amb
tres equips d’altissim nivell i que
I'anterior temporada van militar la
maxima categoria del Touch Catala, i
tots ells disputaran la 1a divisid nacional
aquestatemporada.

Un resultat que la capitana de I'equip
Aida Sampera valorava molt positiva-
ment, sobretot: ”pel nivell dels rivals i la

abansant el torneig, aconseguint una
victoria”. Tot destacant el debut de dues
noves incorporacions a 'equip i que
disputaren els seus primer minuts de
joc.

Aixi doncs, bona estrena dels calderins,
que ara seguirant acumulant minuts
d’entrenament per arribar en les millors
condicions a l'inici de la fase regular.

Bona actuacio del Club Hoquei Caldes
en el torneig memorial Joan Pous

Lequip benjami A del Club Hoquei Caldes va quedar
subcampid del Torneig Memorial Joan Pous.
Felicitats Gerard, Roger, Uriel, Jordi, Sergio, Oriol, i
I'entrenador Alex Van den Camp.

8 | [[icCaldes 2
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L'equip alevi A del Club Hoquei Caldes va quedar campio
del Torneig Memorial Joan Pous.

Felicitats Arnau, Ael, Aleix, Oriol, Guillem, Aran, Didac,
Pol, Arnau P.i Robert Rué.



Actualitat

LAjuntament proposa un proceés participatiu
per recollir propostes per a la futura
remodelacio de I’avinguda de Pi i Margall

§ alcalde, Isidre Pineda, i el regidor
de Participacié Ciutadana, Jordi
Martin, han presentat en roda de premsa
el procés participatiu per recollir les
necessitats i les propostes de la
ciutadania per a la futura remodelacio
de l'avinguda de Pi i Margall.

El procés participatiu que comenca
aquest setembre és una proposta que
es fa ala poblacié per comptar amb les
seves aportacions, opinions i experién-
cies en el moment de plantejar les bases
de la transformacié del carrer principal
de Caldes de Montbui, des de la plaga
de I'Angel fins al pont del Bugarai.

El procés proposa a la ciutadania
reflexionar sobre el seu paper en lavida
calderina a través d'itineraris de debat i
reflexié conjunta que es faran el 20i 24
de setembre (prévia inscripcid), d’'un
questionari que estara actiu del 7 de
setembre al 21 d’octubre (ala plataforma
Decidim i a través de la figura
d’informadors de carrer) i d’'una sessio
amb agents relacionats amb I'activitat
economica i el comerg calderi de la
zona, atés l'important caracter comercial
de Pii Margall. La plataforma des de la
qual es podra accedir a tot el procés és
decidim-caldesdemontbui.diba.cat.

Durant la seva presentacio ala premsa,
l'alcalde Isidre Pineda ha comentat que
’avinguda Pi i Margall és un espai
public que ha quedat obsolet, amb
moltes deficiencies urbanistiques. | per
aquest motiu, s’obre aquest procés de
participacié que vol debatre les
necessitats dels diferents actors que el
fan servir: ciutadans, veins i
comerciants.

Pineda també va dir que aquest debat
es vol tenir tancat de cara afinals d’any,
per poder entregar aquest consens al
proper equip politic que sorgeixi de les
properes eleccions municipals.

Jordi Martin, regidor de Participacio
Ciutadana, va dir que aquest procés
participatiu es basa en el que es va fer

sobre els usos de I'escola del Carme,
on una empresa especialitzada en
participacio i una altra en urbanisme
acompanyaran a la ciutadania per anar
resolent totes les questions que hi hagi.

JDB

Es dona compliment, aixi, a 'acord que
el passat maig es va signaramb la UCIC,
en el qual s’avancava que la poblacié
seria consultada en relaci6 al futur del
principal eix urbanistic, social i
comercial de Caldes de Montbui.

Qui pot participar d’aquest procés?

La ciutadania que tingui interés en la
millora de la zona de l'avinguda Pi i
Margall (des de la placa de I'Angel fins
al pont del Bugarai). A més a més, també

resulta d’interés que les entitats,

comergos, centres educatius i persones
amb necessitats diverses pel que fa als
usos de I'espai public facin les seves
aportacions com agents implicats en el
dia a dia d’aquest espai.

b ey V.

P

Com es pot participar?
- Itineraris participatius per I'avinguda Pi
i Margall el dimarts, 20 de setembre, de
10a12hidissabte, 24 de setembre, de
10ai12h.

Informadors a peu de carrer que
disposaran de questionaris per recollir
necessitats i propostes, els dies 15, 16
19 de setembre,de 10a14hide16a20
h.

- Questionari virtual a la Plataforma
Decidim; del 7 de setembre al 21
d’octubre.

ifliCaldes2 | 9



I\ Dia de lariera

Tallers manipulatius de descoberta de la natura
per a totes les edats

Fg.‘

R

Dissabte

17 setembre

Caldes de Montbui
Parc Can Rius
C/ Pont, 13

10.00h

Activitat
gratuita,
sense previa
inscripcio

Visita virtual a lariera

Posa't les ulleres de realitat virtual i explora indrets espectaculars

Taller de mini testos fets amb taps de plastic

Construeix el teu micro jardi reciclant taps de plastic

Taller de Caixes niu Els arbes del parc

Vine a construir una caixa niu per a que hi puguin nidificar ocells Reconeixement i col-locacié de placa identificativa

Taller de reutilitzacié de la canya Els habitants de la riera i entorns

Vine a construir una clpula geodésica i un pont autoportant amb canya Descobreix imatges sorprenents de la nostra fauna gracies al fototrampeig
Taller de joguines Mandales naturals

Vine a construir joguines amb canya Taller de confeccié de mandales amb elements naturals

L'entorn natural i els gossos Taller sensorial d'intentificacié de plantes i ocells
Criteris generals per a una bona convivéncia Activa els sentits per reconeixer el cant dels ocells i les olors de les plantes
Organitza Patrocina Col-laboren Amb el suport de

del Ti e DE oSy i Plegamans
Ajuntament de o RIVUS $
Caldes de Montbui

= ey s
ﬁ Grup 0 AJUNTAMENT D i £ =
y 1 Pl A, B 4 untament de Al
[/L{b la t Leha d'Ormitologia gl SATATERFECUA 0 @ Palau-solita &= o
— ?



LAjuntament informa

Sessions musicals
alaBiblioteca Municipal
de Caldes de Montbui

La Biblioteca Municipal de Caldes de
Montbui organitza dues sessions musicals
peranensinenes que tinguin entre 7 mesos
i 2 anys i mig per endinsar-los al mén de la
musica, mitjangant un treball i una vivéncia
ludica a partir dels elements més primaris
de lamusica: el timbre, la dinamica, I'alcada,
el ritme, la pulsacio, la coordinacié motora
i 'expressié emocional.

Lactivitat, que anira a carrec de I'Escola
Municipal de Musica Joan Valls, es dura a
terme a la Biblioteca el dissabte 17 de
setembre i s’han programat dues sessions,
d’11ha11.45horeside 12ha12.45.Podeu
formalitzar la inscripcio a la Biblioteca
Municipal de Caldes de Montbui trucant al
93862 67 56, per whatsapp al 68326 70 16
o per mail al correu electronic:
b.caldesm@diba.cat

Elclubdelectura
"LaCaldera" torna
alaBiblioteca

aquest setembre

El 26 de setembre, a les 18.45 h, tindra lloc
alaBiblioteca, una xerrada sobre 'obra Una
carta molt llarga, de Marima Ba. A partir
del 19 de setembre, podeu formalitzar la
inscripcid a la Biblioteca Municipal de Caldes
de Montbui trucant al 93 862 67 56, enviant
un whatsapp al 683 26 70 16 o per mail al
correu electronic b.caldesm@diba.cat

Serveide Salutperajoves.

Propera cita: 22 de setembre
Feu les consultes, a I’'Espai Jove El Toc,
per T. 93 865 46 55- 674 32 35 78, per
Instagram -@eltoc- o per Ale:

eltoc@caldesdemontbui.cat.
— SN
gl
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e
THERMALIA @c\mm'l

3

www.thermalia.cat

Procés participatiu pera
la futuraremodelacio de
'avinguda de Pii Margall

Formeu part del procés participatiu perala
futura transformacio6 de 'av. Pi i Margall a
través dels itineraris participatius i formulari
enlinia. Podeu participar:

* Mitjancant els itineraris participatius per
I'avinguda Pi i Margall que es faran el
dimarts 20 de setembre de 10 ha 12 hiel
dissabte 24 de setembre,de 10ha12h. Us
hi podeu inscriure a través d’aquest enllag
(punt de trobada a la placa de I'’Angel).
Litinerari participatiu consisteix en un
recorregut per 'entorn de I'espai a millorar,
durant el qual la ciutadania pot expressar
les seves necessitats i fer les propostes
sobre el terreny.

* Informadors a peu de carrer que
disposaran de questionaris per recollir les
necessitats i les propostes Els trobareu a
I'avinguda de Pii Margall els dies 15, 16i 19
de setembre,de 10hai14hide16ha20h.

* A través del qlestionari virtual a la
Plataforma Decidim que estara actiu del 7
de setembre al 21 d’octubre https://
forms.gle/aJK4qqgiNedKncA56

Informacié a:
decidim-caldesdemontbui.diba.cat

Accions formatives
d'interés empresarial,
economica, financera

i fiscal

LAjuntament organitza el curs «12 receptes
per a gestionar amb éxit les finances de
'empresa», el 2229 de setembre, de 9,30
ha13,30h.

Més informacio a La Piqueta:
938627025

N
CAMINS
| de BRUIXES

RUTA TEATRALITTADA

ly
] Gaiaﬁe cooltur

"Teatralitzacio: Projects Lifith
Dissabte 17 de setembre a les 125 -

www.caldesdemontbui.cat

@3 facebook.com/ajuntame
B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

ntcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina
actualitzadesel:
09/09/2022

Num. Oferta

332238 ADMINISTRATIU/VA
(COMPTABILITAT - RH -
QUALITAT)

332255 APRENENT SECTOR
INSTAL-LACIO D'AILLAMENTS
TERMICS

332273 SOLDADOR

332130 PINTOR/A OFICIAL (VEHICLES)

332132 CAP DE CUINAICUINER 2N
(ALTA CUINA)

331910COSIDOR/A MAOUINA INDUSTRIAL
(CONFECCIO UNIFORMES)

331862 AUXILIARS SOCIOSANITARIS/AUX.
INFERMERIA

331863 AJUDANT DE MUNTADOR
DALUMINIIVIDRE

331881 DISSENYADOR/A GRAFIC/A

330625 OPERARI/ARIA MUNTATGE
(METAL-LURGIC)

330355 ESTETICISTA (UNGLES |
PESTANYES - JORNADA
PARCIAL)

330357 NETEJADOR/A AMBVEHICLE
PROPI

Podeu consultar i inscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencio
directa 93 862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seguents:

. borsatreball@caldesdemontbui.cat

. clubfeina@caldesdemontbui.cat

. clubfeina16@caldesdemontbui.cat

. pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d'Ocupacio es recorda que
és molt important revisar periddicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre la oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d'interes
per a les persones que cerquen ocupacio.

Presentacio del nou club

de lectura Maria Moliner

La Biblioteca Municipal de Caldes de
Montbui crea el nou club de lectura Maria
Moliner, de caire feminista i on es llegiran
només obres escrites per dones.

La primera lectura sera Solitud de Victor
Catala, entre d’altres novel-les més
actuals.

Aquest club esta vinculat a 'Associacio
Cultural de la Dona i estara autogestionat
per les mateixes participants.

El dia 20 de setembre ales 18:00h es fara
la presentacié del club ala Sala d’actes de
la biblioteca on s’explicara el projecte i es
podran fer inscripcions.

Ajuntament de

Caldes de Montbui

[Micaldes 2 | 11



Salut

. FARMACIES

Tarruell
¢/ Montserrat, 30 - Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 —Tel 93865 41 46

LaFontdel Lleo
¢/ Forn, 5-7 —Tel.93 865 00 97

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

Huber
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Neus
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183

CLINICA DENTAL

Tel. 9386549 96
% Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

Cada setmana
els consells
més saludables

[[licaldes £

12 | [[caldes S

Comenca I'escola, un
moment per a establir
habits d'higiene infantil

nsenyar als nens habits d'higiene és compartir amb ells la importancia del

lavabo i la cura personal per a tenir una bona imatge. Aquesta és una de les
llicons més importants per a ells, ja que és primordial per a aconseguir una bona
autoestima personal i per a relacionar-se amb els altres, és a dir, per a una correcta
socialitzacio.

Dents, rostre i mans

Cal establir habits i horaris molt clars i que els nens puguin seguir sense presses,
amb el que cal preveure aixecar-se amb suficient temps per a endrecar-se i
desdejunar amb tranquil-litat abans d'arribar a I'escola puntual. En aixecar-se, cal
rentar-se les mans, la cara i les dents. Abans dels dos anys, convé que aquesta
rentada la realitzin els pares, perd a partir d'aquesta edat ja poden fer-ho sols,
encara que sempre ha d'estar present algun dels pares per a supervisar que es
realitzi correctament.

Les dents han de rentar-se com a minim dues vegades al dia, al mati i abans de
ficar-se al llit, encara que l'indicat és realitzar-ho després de cada menjar.

També és important recalcar-los la importancia de rentar-se les mans abans i
després de cada menjar i sempre que estiguin brutes (després de jugar al parc,
després d'anar al bany, etc.).

Dutxaibany

A diferéncia dels pares, els nens fins a lI'adolescéncia acostumen a banyar-se a la
nit, ja que durant el dia acostumen a embrutar-se bastant i el bany nocturn serveix
per atrencar amb l'activitat diaria i preparar-se per al sopar o dormir. En el cas dels
bebes, convé fer del bany un moment de plaer i joc perque relacioni la dutxa/bany
amb una activitat plaent.

Correspon als pares ensabonar i rentar els cabells dels petits fins entrats els sis
anys, i fins als deu convé supervisar aquestes accions, ja que els nens sén poc
sistematics i poden oblidar-se d'ensabonar zones del cos. A més, cal controlar molt
bé la neteja del seu cabell, ja que les plagues de polls estan a l'ordre del diai apareixen
quan s'inicia el periode escolar, especialment entre els sis i els dotze anys.

Higienetambé alaroba

Diariament, els petits han de canviar-se de roba interior i mitjons, i aprendre a
deixar les peces brutes en el seu lloc (safareig, galleda de la roba bruta...). També
és convenient que el dia anterior preparin la roba que portaran a l'escola, comprovin
si les sabates estan netes o0 no, i aprenguin a netejar-los.



Salut

Que ha de contenir la
canastreta que s'ha de
portar a I'hospital en el
moment del part

i estas a punt de ser mare per primera vegada, és possible que t'assaltin molts

dubtes, entre els quals, qué s'ha de portar dins la canastreta per I'hospital en
elmoment del part. En la majoria de centres sanitaris, les ultimes setmanes faciliten
una llista amb l'indispensable, perd mai esta de més revisar el cheklist que hem
preparat perque no se us oblidi res.
Cal tenir en compte que les bosses s'aconsellen que estiguin preparades entorn
de la setmana 35, ja que és el moment a partir del qual pot produir-se el naixement.
D'aquesta manera, no haurem de preocupar-nos a ultima hora per aquest detall.

Per al bebe:

- 3/4 bodies de maniga llarga o curta, segons I'estacio en la qual estigui previst el
naixement. Millor si sén creuats, ja que son molt més comodes per als canvis.

- 3/4 pijames de maniga llarga o curta, segons I'estacio en la qual estigui previst el
naixement.

- 2 gorros.

- 2 parells de pelcs.

- Tovalloletes higiéniques.
- Gases.

- 1 conjunt per al dia de
l'alta.

- Bolquers de nounat.

- Un parell de mussolines.
- Borsa per a la roba bruta.
- 2 Xumets.

- 506 pitets.

- Draps de lactancia.

- 2 biberons de nounat si

wp'd

no tens previst donar el pit.
- Necesser amb tot I'imprescindible per al seu lavabo: raspall, tisores de punta roma,
crema corporal, pomada per a la zona del bolquer, esponja natural, sabé neutre.

- 1 tovallola.

- 1 canviador de viatge.

Per ala mare:

- 2 camisoles.

- 1 bata.

- Sabatilles d'estar per casa.

- Discos de lactancia.

- Calces d'un sol Us o de coto, que tinguin la cintura alta perqué en cas de cesaria
no molestin les costures.

- Tovallola.

- Necesser amb tot el necessari per a la higiene personal.
- Compreses.

- 2 0 3 sostenidors de lactancia.

- Roba per al dia de l'alta.

Cal no oblidar tampoc el cotxet, la cadira de I'automobil, aixi com tota la
documentacié pertinent (els informes de I'embaras, el DNI, latargeta de la S. Social
o de l'asseguranca privada, etc.). EVA REMOLINA

CLINICA DENTAL ALONSO

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

www.clil rnm-,lnfo@ fil Ji com

A - psicplqgia )
ol e infantil, juvenil
sauc i adults
PSICOLOGIA = psicologia
s
www.saucpsicologia.com de | esport
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

A

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

=, TEL.617592132

</ APARICI, 2, 1ER 2A
CALDES DE MONTBUI

XALABARDER

NUTRICIO | MEDICINA ESTETICA
MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA
ANALISIS CLINIQUES 4 i vamme
DILLUNS, DIMARTS, DIJOUS | DIVENDRES DE 8 A 10

HORES CONVINGUDES

ClinicaDental

T ———

Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net

iflicCaldesZ | 13



Gastronomie

Tipus d'arrebossats diferents per poder
variar a la cuina

Is arrebossats enriqueixen el sabor
de molts plats, fent-los més crui-
xents i irresistibles, per aixd agraden
tant als nens i a tothom.
Existeixen molts tipus d'arrebossats,
que varien segons els ingredients o
I'ordre en el qual s'inclouen.

Vegem els principals:

- Arrebossat només amb farinao "a
I'andalusa": es diuen aixi perque sén
els classics dels anells dels calamars,
tan tipics en el sud d'Espanya.

- Empanat o arrebossat amb ou i pa
ratllat: potser és laforma més tradicional
en el nostre pais i la més utilitzada quan
es tracta d'arrebossar unes costelles de
porc, les tires de pollastre o les cro-
quetes.

- Arrebossat "america": aquest destaca
per tenir un extra de cruixent, el qual
s'aconsegueix de dues formes; d'una
banda, submergint totalment les peces
aarrebossar en oli (a diferéncia d'altres
arrebossats que precisen de menys
quantitat ala paella) i perqué en lloc de
pa ratllat solen utilitzar-se flocs de
civada o d'un altre cereal.

Altres opcions amb les quals queda
molt bé és amb blat de moro torrat o

simplement, arrebossar la carn dues o
tres vegades.

- Tempura: és una tecnica d'origen
japonés, cada cop més extesa per tot el
mon. Latempura es realitza formant una
pasta en la qual es barreja aigua, una
mica de gel, farina, llevatisal. Ideal per a
arrebossar verdures com els pebrots, la
pastanaga, l'alberginia o el carabasso.
- A la Romana: aqui els ingredients sén
la farina i I'ou i a més en aquest ordre.
Molt aconsellable per a peixos.

-
o

Encara que aquests son els basics, les
receptes anteriors admeten mdultiples
variacions. | és que el pa ratllat pot
substituir-se perfectament per qualsevol
mena de llavors, fruita seca o fins i tot
galetes.

Per a triturar-ho tot bé, n'hi ha prou amb
introduir els aliments en una bossa
hermética de plastic i picar-los fins a
deixar-los en una consisténcia
granulada. EvA REMOLINA

Maonica Sanchez

¢/ Santa Teresa, 6

Telf. 93 031 47 43

Caldes de Montbui
0BG

.] » Acc 1A 10

Bellit, 5 - Caldes de Montbui 273 860 40 f¢
elpatorratdecaldesdm@gmail.com m:m Pa 1mar De Caldes

Mam&eramt

Consulta la nostra carta

www.namadrona.com

Na yYvadrona

Restaurant ‘

938 626 831 - 662 477 727
c/ Canal, 8 - Caldes de Montbui

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CALAMALIA
Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N

A DOMICILIO
iPARALLEVAR
Tels.93 862 63 99
93 8654009 oy
Meni del dia 8,75i9,95 euros &=
c/ Aparici, 4 - CALDES \

14 | [[icaldes £

Carns Llonch

Casa centenaria

Pii Margall, 62+ Tel. 938630346
Caldes de Montbui




Reparacions
de tota mena
i reformes.

Serveis
| Qq

> 61507 01 56
Siscu
Assessors

RUISAN ASSESSORS, S.L. El Manetes de Caldes

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable

* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil Es busca renta plats
e Declaracio rendes
¢ Canvis de nom de vehicles pels caps de semana
Assessorament de la seva per restaurant.
O activitat sense compromis
Av. Pi i Margall, agrobotiga@agricaldes.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 8g5 48 25 Tel. 93 864 89 41.
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503 Caldes de Montbui

RAMON PICANYOL Es necessita per Restaurant, El Consorci per ala
S %;‘ Instal.lador Autoritzat ajudant de cambrer/a o cambrer/ Normalitzacio Lingﬁistica

Lepms== d'Aigua, Gasi a, per jornada completa o mitja . . e
Electricitat e obre la inscripcio per als
¢/ Montserrat, 20 Horari flexible. Tel. 93 864 89 41 cursos de catala dela

Caldes de Montbui Tel. 6102502 53

tardor

| Consorci per a la Normalitzacio
Linguistica (CPNL) inicia el periode
d'inscripcions als 1.400 cursos de catala
de tots els nivells que comencaran

Reflexions

Lésser huma: un atom a Pinfinit durant el setembre. A partir de dilluns 12

(Una pagina de Blas Pascal (1623-1662) de setembre, 'alumnat del torn preferent,

és a dir, que ha participat en algun curs

“No se pas qui m’ha posat al mén, ni el que és el mén, ni el que jo mateix del CPNL I'Gltim any, pot fer la inscripcio.
soc. Estic en una terrible ignorancia de totes les coses. No sé el que és el Entre el dimecres 14 i el divendres 16 de

meu cos, el que sbén els meus sentits, la meva anima i aquesta part de mi
que pensa el que dic, que reflexiona les coses i que vol raonar-les.
Contemplo aquests vertiginosos espais de l'univers que m’engarjolen i em
sento lligat a un racé d’aquesta vasta expansid, ignorant el perque estic

setembre, ho podra fer el nou alumnat.
Les sol-licituds d'inscripcio es poden
fer en linia a la plataforma d'inscripcié i

col-locat en aquest lloc i no a un altre . Només veig infinits que m’oclouen tramits o presencialment a través de la
com a un atom i com una ombra que dura un instant. Tot el que sé es que xarxa de centres, serveis i oficines arreu
aviat hauré de morir, pero el que més desconec es referent a aquesta mateixa de Catalunya, i s'atenen per ordre
mort que no puc evitar. d'arribada.

Donat que no sé d’on vinc, tampoc sé on vaig: només sé que en sortir
d’aquest mon cauré per sempre al no-res, o a les mans de Déu”. L'oferta formativa prevista per al primer

A Déu gracies, aquest fildsof cristia havia resolt aquestes preguntes
universals tan transcendentals; només les va escriure per tal de convidar al
seu lector a trobar, com ell, les respostes en la Paraula de Déu.

trimestre del curs 2022-2023 superales
28.500 places. La majoria son de nivells
inicial i basic, per tal de garantir I'atencio

Que tinguis un feli¢ dia! prioritaria a les persones amb pocs o
............................................................................................................................................................ nuls coneixements del catala. En
aquesta inscripcid, el CPNL oferira uns

Di HER B ti: Ad i0 i i6 E
fumenge 11_;“0ah': Escgrlgcllaoo:nci::ir:;mo ESGLESIA EVANGELICA 60 cursos del nivell superior (C2). Tots
per a nens i nenes els cursos d'aquest nivell seran en linia.
Dijous: 19,45h.: Temps de pregaries . Com a novetat, hi haura dos formats
diferents per fer el curs. D'una banda,
¢/ GEORGE LAWRENCE, 10 I'anual, que consta de 90 hores i es fara
- CALDES DE MONTBUI - al llarg del curs académic i, de l'altra, el
- format semestral, que es podra cursar
,_PROGRAMES DETE_LEVISIO- de setembre a febrer, amb el mateix
.Néixer de Nou: darrer diumenge nombre d'hores, perd que requerira una
demesapartirdeles10haTV3. - OBERTSADEU, dedicacié més intensiva de l'alumne. En
.Buenas NoticiasTV: - OBERTS AL POBLE ambdés_clasos es fara un exaimetn df_inal
Cadadiumenge ales 9,15h per La 2. ~ DES DE 1880 presencial que, en cas que l'estudiant

el superi, atorgara la titulacié oficial.
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SOM ENERGIA VERDA
| DE PROXIMITAT

Dona't d'alta a Electra Energia i cuida del
medi ambient mentre t'estalvies diners a la factura.
Fes-ho bé i tria energia verda! )




