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Nim. 1692
Del 3 al 9 de juny
de 2022

Distribucio gratuita
Any XXXVI

Tornen Ies cam;ons caldermes de taverna
composades per Ramon Solé

Proxima
Apertura

Ven y disfruta de nuestra rosstiseria con productos
100% caseros.

ROSTISSERIA

Ademas no olvides que tenemos las mejores

Avda. Pii Margall, 121-123 P|zzc|s de metro

Tels. 629035046 - 938651665
Caldes de Montbui al horno de Iena




Dijous 2 de juny

18.30h - Biblioteca

Presentacio del llibre ‘Junil a les terres del
barbars”, amb I'escriptor Joan-Lluis Lluis.
Premi Omnium a la millor novel.la de 'any
2021.

Fins al 3 de juny

V edicié de la Via del Pintxo.

Una mostra gastrondmica en petit format
dels bars i restaurants de Caldes. Compta
amb la participacié de 13 establiments.
Es manté 'import de la darrera edicié del
2019 de 2,5 euros amb un pintxo i un beure.

Del 3 al 5 de juny

Sala Delger

Exposiciéo «Ut pictura poesis» on es
podran veure les obres dels alumnes
joves del Taller d’Art Municipal Manolo
Hugué. Un total de quatre grups d’ESO i
de Batxillerat sén els que mostraran els
treballs de volum, gravat, fotografia i dibuix
i pintura realitzats durant el curs. Aquest
any, el taller d’art ha basat tota la

programacio de I'escola en la poesia, que
ha servit com a punt de partida per a
desenvolupar tots els treballs.

“Ut pictura poesis”...locucio llatina que es
pot interpretar com que la poesia és
pintura que parla i la pintura poesia muda.
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Diumenge 5 de juny

De 10 a21h - Avda. Pi i Margall

19a Fira Botiga. Amb circuits de Karts a la
Placa Catalunya, Fotomatén i musics al
carrer durant el mati a la zona activitats de
la Fira. A la tarda, contacontes, musics al
carrer i taller de pintacares a la zona
activitats de la Fira.

Org. UCIC.

Dimecres 8 de juny

10.30h - Biblioteca

Visita a 'Arxiu Historic Municipal en motiu
del Dia Internacional dels Arxius.

Org. Arxiu Municipal de Caldes de Montbui.

Dijous 9 de juny

18h - Biblioteca

En motiu del Dia Internacional dels Arxius:
Taller “Aprén a fer el teu arbre genealogic”
a carrec de Mireia Nieto, experta en
genealogia i arxius i responsable de
tataranietos.com.

Org. Arxiu Municipal de Caldes de Montbui.

Diumenge 12 de juny

18h - Sala Noble de Can Rius
Concert de final de curs de la Coral del
Centre.

x

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestid d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

PR Gt L

Fins el 21 de juny

Espai d’Art Casino
Exposicioé “25 anys picant bastons”, amb
els Bastoners de Caldes de Montbui.

Fins el 16 d’ocubre

Museu Thermalia

Exposicio “Mas Manolo, art i vida”.
Thermalia afegeix una mirada més a
I'artista multidisciplinari i fascinant que va
convertir Caldes de Montbui en espai de
trobada del pensament intel-lectual i
artistic de les primeres décades del segle
XX. Ho fa obrint al public I'exposicié «Mas
Manolo, art i vida», quan es compleixen
150 anys del naixement de lartista.

En aquesta ocasié descobreix I'interior de
Mas Manolo amb una exposicié de foto-
grafies de Marta Povo fetes I'any 1994, just
abans que les obres i peces de valor que
acollia fossin traslladades al museu.
Lexposicié compta amb una instal-lacio
audiovisual on es mostren les entrevistes
fetes a persones que van coneéixer a
Manolo Hugué, a la seva dona Totote i a la
seva filla Rosa, I'any 2016.

Manolo va atraure al llarg de la seva vida
artistes i persones fascinades pel seu
pensament i la seva obra. Més enlla de la
seva mort, I'any 1945, Totote i Rosa van
mantenir el caliu del Mas Manolo com un
espai de trobada, de creacio i d’amistat.

leleclra

comercial

e 900181 776

Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902232022
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 938650373
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93115 10 66
Centre de Salut 93 B65 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 865 20 02
Escola Bressol La LLuna 93862 75 96
Escola Mpal. Masica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 8651226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 B65 46 55
IES Manole Hugué 93 865 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

Jutjat de Pau 93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Oficina de Turisme 93 865 41 40
Policia Local 93 865 41 41
Parréquia Santa Maria 93 865 00 82
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21




Actualitat

Laplec Caldes is Hell s’acomiada de Gan Rius
per tornar ’any vinent al Centre Democratic

| parc de Can Rius de Caldes de

Montbui va tornar a ser l'escenairi, el
passat 28 de maig, de I'aplec Caldes is
Hell, el concert de cancons de taverna
sobre la poblacié compostes pel music
local Ramon Solé.

L'actuacio que es fa des del 2014 al Café
del Centre, es va traslladar I'any passat
a l'exterior a causa de la pandémia i
enguany la situacio sanitaria a principis
d'any va portar els impulsors a repetir
aquest format que, com va dir Ramon
Solé, seral'tltim any que es fara al Parc
de Can Rius, ja que el Centre Demo-
cratic és el millor lloc per a les cangons
de taverna de Caldes.

Enguany també ha repetit vocacio
solidaria i tota la recaptacié es destinara
als projectes de I'assemblea de la Creu
Roja de Caldes de Montbui, Palau-Solita
i Plegamans i Sant Feliu de Codines.

| passat 28 de maig, el parc de

I'Estacié de Caldes de Montbui va
ser l'escenari del 50& aplec de la
sardana.

La ballada va comptar amb la musica de
la Cobla Marinada, la cobla Sant Jordi
Ciutat de Barcelona i un concurs de
colles improvisades.

Durant la jornada, es va convidar a tots
els assistents a prendre xocolata amb
melindros.

Malgrat la calor i el sol intens, un bon
nombre de calderins i calderines no es
van voler perdre aquesta cita tan
destacada en el calendari cultural. En el
concert, Ramon Solé i la banda de cinc
musics que l'acompanya a l'escenari,
van desgranar un repertori que parla de
Caldes des de laironia, I'hnumoril'amor
pel poble. Amés, en finalitzar el concert,
el public assistent es va poder emportar
gratuitament algun dels CD que
inclouen la musica de l'aplec.

El Caldes is Hell d'enguany ha viscut la
incorporacio d'una nova can¢o al

repertori, El miracle de Cal Rosset, com-
posta per Ramon Solé en homenatge a
I'emblematic bar calderi Cal Rosset, que
el desembre passat va tancar una
llarguissima etapa amb la jubilaci6 dels
fins ara propietaris.

La nova canc¢o6 esta publicada al
youtube i s'acompanya d'un videoclip
dirigit pel també calderi Vicencg Ferreres
i amb la participacié de la companyia
de pallasses local Tres pares de narices,
amb la col-laboracio de Viceng Co-
nejos.
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Actualitat

El parc de referencia de ’Escola Montbui
va quedar inaugurat aquest cap de setmana

mb una A gegant passejant per

'escenari i les histories de vida i
ficcio de Marcel Gros es va inaugurar
divendres el nou parc de Rosa Sensat,
I’espai de joc construit al costat de
'Escola Montbui.

El pallasso manresa va presentar davant
el public familiar aquesta gran aventura
al llarg de la seva autobiografia, de ma-
nera esbojarradaiamb la seva particular
facilitat per connectar amb I'infantiamb
'adult.

Lacte de divendres 27 de maig va
celebrar la incorporacié del nou espai
familiar al carrer del Doctor Fleming, al
costat de I’Escola Montbui. Amb
'obertura d’aquesta zona de lleureijocs
infantils, el centre té per fi el seu propi
parc de referéncia per proximitat
geografica (com ho és '’Ametller per a
'Escola Pia, el Bugarai per a’'Escola El
Calderi i Can Rius per a I'Escola El
Farell).

El nou parc rep el nom de Rosa Sensat
(1873-1961), mestre que va contribuir a
la creacio de I'escola publica catalana i

un referent en la incorporacié de
meétodes basats en el respecte a les
persones i en el caracter pedagogic del
joc.

Aquesta denominacio forma part de les
accions per a la feminitzacié dels noms
d’espais publics, amb la voluntat d’anar

construint un nomenclator que visibilitzi
la dona. El passat abril, alhora que
s’aprovava nomenar Rosa Sensat
aquest parc, es va acordar incloure
també els noms de Mirador de la
Ignasieta (al carrer Raval Canyelles) i
placa de les Bugaderes (al costat del
Safareig Termal La Canaleta).

La Taula de Comerg¢ decideix destinar el
pressupost d’aquest any a vals de compra
| tiquets d’aparcament

a 16ena edici6 Taula de Comerg ha

decidit dur a terme dues accions de
les 16 proposades. En concret, destinar
el 50% del pressupost participatiu
d’aquest 2022 a la compra de tiquets
d’aparcament i I'altre 50% a vals de
compra per tots els comergos del
municipi. En la reunid, celebrada
dimecres 25 de maig a 'Espai Can Rius
i encapcgalada per la regidora de
Comerg, Carme Germa, els 13 establi-
ments que hi van participar van decidir
centrar els esforgcos econdomics
d’aquest any en aquestes dues accions
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de promocio6 del comerg local.

En aquesta trobada, a banda de votar
les accions a realitzar amb els pressu-
postos participatius, les Regidories
d’lgualtati de Participacio Ciutadana van
presentar dues campanyes de caire
social i mediambiental que es duran a
terme conjuntament amb els comercgos
de Caldes de Montbui.

La primera campanya té com a objectiu
sensibilitzar la ciutadania en el respecte
i la diversitat de la ma del comerg. Per
aixo, els establiments que s’adhereixin
a la iniciativa i es declarin lliures de

violencies masclistes i LGTBIFobiques,
s€’ls lliurara un distintiu que els identi-
ficaraique sera visible des de I'exterior
de I'establiment. El fet de participar a la
campanya, per part del comerg, implica
comprometre’s a aplicar un protocol
d’actuacio.

La segona campanya té a veure amb el
foment de la sostenibilitat i la cura del
medi ambient. En aquest cas, es tracta
de la campanya “Fora plastics”,
impulsada des de la regidoria de
Participacié Ciutadana a partir de la
proposta feta pel Consell d’Infants.



Actualitat

Isidre Pineda es el candidat per
encapcalar la llista d’ERC Caldes
a les properes eleccions municipals

J Assemblea Local d’Esquerra Repu-
blicana de Catalunya a Caldes de
Montbui, celebrada el dimarts 17 de
maig de 2022, d’acord amb els estatuts i
el Reglament de Régim Intern, ha elegit
Isidre Pineda com a candidat a les elec-
cions municipals de 2023.

Pineda, de 35 anys, és alcalde del
municipi des del 2019 i compta amb una
llarga experiéncia en gestio, ja que
préviament havia sigut regidor de:
Cultura i Patrimoni; Turisme i Termalisme;
Participacié Ciutadana i Voluntariat i
Cooperacio, Serveis socials, Participa-
ci6 Ciutadana, entre d’altres i ha format
part de I'equip de govern d’ERC des del
2011.

Després de presentar la Unica candida-
tura per encapcalar el projecte republica
a Caldes, sent aquesta la proposta de
I’Executiva local i d’obtenir un suport
majoritari en nombre d’avals, els
militants d’ERC han tornat a confiar en
Isidre Pineda com a candidat per seguir

{

liderant el projecte municipalista de
transformacio i millora de Caldes. Al llarg
d’aquest darrer mandat, Pineda ha
projectat el seu “un poble per ser feli¢”
de la campanya electoral passada i ha
evolucionat, davant de les adversitats
sobrevingudes, cap a “Ser valents en
temps dificils”.

En la seva intervencio, el cap de llista
per ERC ha destacat que “gracies a les
majories absolutes Caldes ha evo-
lucionat com mai i I'estabilitat politica és
un valor precios i extraordinari, molt
necessari sobretot en moments
d’incertesa”. Pineda ha afegit “ERC
mereix una nova oportunitat perqué
tenim la forca i les ganes de reforgar
Caldes amb un projecte que és viu.” El
nou cap de llista ha volgut remarcar que
“continuem apostant per una Caldes
valenta, sostenible, termal i solidaria tot
treballant com a eixos principals I'accié
climatica, el feminisme i el republi-
canisme.”

Dues representants calderines formen part
del Young Elected Politicians Programme

N uria Carné, primera tinenta d’alcaldia
i regidora d’Europai Projeccio Exte-
rior, esta entre els 160 joves politics euro-
peus seleccionats per formar part del
Young Elected Politicians Programme
(YEPs). Ha estat escollida d’entre les més
de 600 candidats que s’han presentat a
nivell europeu. Paral-lelament, Carla
Millan, regidora del PSC de I'Ajuntament
de Caldes de Montbui, va formar part
d’aquest programa en la seva primera
edicio el 2019 ifins el 2022, i ara entrara
aformar part de la European Network of
Regional and Local EU Councillors.

La presencia d’aquestes dues represen-
tants calderines en aquests organismes
d’ambit europeu permet apropar les

necessitats i inquietuds dels ciutadans
del municipi al projecte d’Europa.
El'Young Elected Politicians Programme
és una iniciativa del Comité per les
Regions d’Europa que va comencar el
2019 que té com a objectiu crear una
xarxa de politics electes de fins a 40 anys
amb un mandat a nivell regional o local
dins de la Unié Europea.

La sessio inaugural d’aquesta nova
edicio s’ha dut a terme aquest dimecres.
El fet de formar part d’aquest programa
permet entrar en contacte amb altres
joves politics electes de la resta
d’Europa, assistir a formacions sobre
temes de la UE i participar en reunions i
seminaris organitzats pel Comite per les
Regions d’Europa.

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany * Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres - I?Fﬂ &
c/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
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Actualitat

Una trentena de persones participen
a la Jornada d’Horticultura

Is Horts Doméstics municipals

ubicats a la Torre Marimon han rebut
aquest diumenge 29 de maig la visita
d’'una trentena de persones que han
participat a la 22 Jornada d’Horticultura.
Una activitat que té com a finalitat
apropar I'us i la gestio dels horts a la
ciutadania. Al llarg de tot el mati, els
participants van poder visitar els horts
domestics acompanyats dels membres
de I'Associacioé d’Hortolans dels Horts
Domestics de Caldes de Montbui.

A banda de la visita, els usuaris dels
horts doméstics van explicar de forma
practica com organitzen les parcel-les,
quines hortalisses hiha plantades i com
s’ha de gestionar I’hort. A més, els
participants es van poder endur a casa
desenes de planters que podran veure
créixer i, dels quals, en podran recollir
els seus fruits.

La principal novetat d’aquesta edicié ha
estat la construccié d’un hotel d’'insec-
tes que ha quedat instal-lat als horts.

Aquest element, fet amb productes
naturals, ha d’afavorir la presencia de
diferents insectes que ajuden a
combatre I'existéncia de pugons i de

diferents infeccions i malalties que
poden malmetre els cultius, aixi com
també, facilitar la pol-linitzacio.

El calderi Marti Grau Rosas, subcampio
del campionat Infantil Masculi de Basquethol

| passat cap de setmana el calderi
Marti Grau Rosas, es va proclamar
subcampio del campionat Infantil
Masculi Preferent de la Federacio
Catalana de Basquetbol, amb el seu
equip del Club Basquet Granollers.

_‘ir___ .’ .‘,-

La final a quatre es va jugar al pavelld
del Nou Congost de Manresa, en el
primer partit I'equip vallesa va eliminar
al F.C.Barcelona per 67-64 amb un triple
a l'ultim segon.
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A la final jugada el diumenge es van
enfrontar al Club Joventut de Badalona
i van perdre 72-60.

Va seruna gran gesta per part de l'equip
granolleri, després d'una temporada
molt exigent.

Gracies a aquesta segona posicié al
Campionat de Catalunya, l'equip
jugara el Campionat Infantil d'Espanya
que es jugara a Marin (Pontevedra) del
4 a I'11 de juny, on es podran trobar
amb els equips guanyadors d'altres
comunitats com el Reial Madrid
Baloncesto, Valéncia Basket, Casade-
mont Zaragoza, Cajasiete Canarias,
Unicaja de Malaga, Real Beris Balon-
cesto entre d'altres on lluitaran per les
primeres places.

.fl atalar
Declder
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Actualitat

LEMM Joan Valls homenatja Rafel Sala
I posa el seu nom a ’aula de guitarra

§ aula on habitualment oferia les
seves classes el guitarrista i
professor de 'TEMM Joan Valls porta des
d’ara el nom de Rafel Sala, que va morir
la tardor del 2020 i que va ser professor
de guitarra de I'escola des de 1981 fins
la seva jubilacid, el 2018.
El descobriment de la placa va anar a
carrec de la familia i es va fer després
d’un concert en record del guitarrista.

D’aquesta manera 'lEMM Joan Valls
homenatjava Rafel Sala aquest dissabte
21 de maig amb un doble acte al que hi
van assistir 'alcalde Isidre Pineda i el
regidor d’Educacio Pep Busquets.

La primera part va consistir en un

concert, ofert per amics, exalumnes i
i companys musics d’en Rafel — alguns
Anem al CaSInO vinguts de Valéncia on ell hi oferia

cursos als estius — que es va fer a les
Casino de Caldes . . ,
ACTWHATS 12h del migdia a la Sala d’Actes de la
(SR Vine al Casine mateixa escola.
La segona part de 'lhomenatge va ser el

Fins el 21 de juny

T . bateig amb el nom de Rafel Sala de I'Aula
Espal d Al't Casmo 9, on habitualment ell oferia les classes
; de guitarra.
Exposicio: gl )
25 anys picant bastons, A RS EEENES Dos productors
amb els Bastoners CeeamRnERl. g, calderins presents a la

de Caldes de Montbui. Fira d'Economia Verda

i Circular de Granollers

| passat cap de setmana, els pro-

ductors calderins Oli La Xerona i
I'Aixada conserves, que formen part de
la Xarxa Productes de la Terra, han estat
presents a la Fira d'Economia Verda i
Circular de Granollers. Amb l'impuls i el
suport de la Geréncia de Serveis de
Comercg de la Diputacié de Barcelona i
en col-laboracié amb el Consell Comar-
cal, aquestes empreses van exposar els
seus productes artesans i de qualitat al
pavelld Menjar Bé de la Fira.
Aquesta fira és la primera, d'aquest
ambit, que s'ha organitzat a Granollers,
dins de les festes tradicionals de
I'Ascensio. S'hi ha presentat iniciatives
diverses, tant d'empreses com activitats

l ludiques, totes elles relacionades amb
També ens poden “ guir al ¢ la sostenibilitat.

l
f
¢/ Forn, 15 - Caldes dt_ Nlontbu‘L - WWW. LZI‘-»]I"IUdLLC]lL'lL"a cat
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Actualitat

Mor M. Pilar Aznar, regidora de ’Ajuntament
del 2011 al 2019

a mort M. Pilar Aznar Lépez (maig

de 1960 — maig de 2022), qui fou
regidora de I’Ajuntament de Caldes de
Montbui amb el govern d’ERC durant
elsmandats 2011-2015i2015-2019

M. Pilar Aznar Lépez va prendre posses-
si6 del carrec de regidora de I'Ajunta-
ment de Caldes de Montbui el juny de
2011, per primera vegada i per ERC.

Va ser carrec electe de 'administracio
local durant dos mandats, primer com
aregidora i membre del govern (2011-
2015) i tot seguit com a quarta tinenta
d’alcaldia (2015-2019).

Durant la seva estada al govern calderi
va liderar regidores com ara Gent Gran,
Treball, Accio Social, Igualtat d’Oportu-
nitats, Participacio Ciutadana i Volun-
tariat.

MES A PROP
Trobades republicanes

Conversa
amb Laia Cuscd, regidora
de I'ajuntament Caldes

(afdes 2023
vafente, sostenibfe, formadf,

Dimarts 7 de juny a les 19 h.
al Centre Democratic i Progressista
(c. dels Corredossos, 9)

' . ESQUERRA Confirmeu assistencia
q D REPUBLICANA a caldesdemontbui@esquerra.cat
Caldes de Montbui
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10.00h Inauguracié de la Fira Botiga
10.30h a 14.00h Circuit de karts ( Placa Catalunya)
11.30h a 13.30h Fotomaton (zona activitats de la fira)
11.30h a 12.30h Musics al carrer

17.30h a 18.30h Contacontes (zona activitats de la fira)
18.30h a 19.30h Musics al carrer
18.30h a 20.30h Taller de pintacares (zona activitats de la fira)

21.00h Fidefira

SHOP

n
CALDES

cm.uit.de karts Va|
1, 80191 g unvIATE |
GRATUIT

Compra a les botigues de Caldes Centre Comercial |
aconsegueix els tiquets per el circuit de karts ecologics.

Compra el mateix dia de la fira i tindras un tiquet | (IR
gratuit per el fotomaton. o Bl




Exit de la jornada central. El Vallés
sense el Quart Cinturo, 30 anys de lluita!

P rop de 400 persones van participar
ahir de 'acte central dels 30 anys de
la Campanya Contra el Quart Cinturo.
Una jornada festiva i reivindicativa que
va acabar amb la lectura d'un manifest.
Amb una caminada, una bicicletada,
animacio i dues actuacions musicals,
la jornada va voler reivindicar de nou
I'eliminacié definitiva d'aquest
projecte i la proteccié dels espais
naturals de la plana del Valles.

“30 ANYS DEFENSANT EL
VALLES CONTRA EL QUART
CINTURO"

Ara fa 30 anys ens vam comengar
a moure per donar a conéixer
'amenaca que suposava el Quart
Cinturd per a la Plana del Vallés. |
avui fa exactament 28 anys ens
trobavem en aquest mateix indret
per construir col-lectivament un
gran NO contra el Quart Cinturd.
Fa 30 anys ens vam organitzar per
preservar el rodal, la biodiversitat,
’activitat agricola, el paisatge... Als
mitjans de comunicacio, llavors, tot just
es comencaven a sentir veus
ecologistes que alertaven dels perills de
la creenca errOnia en un creixement
il-limitat, de 'ocupacid del territori, de la
pérdua de riquesa natural. Perd encara
no érem prou conscients que ens
esperava una crisi climatica i energética
amb conseqliéncies devastadores.
Arala sostenibilitat és un dels conceptes
més utilitzats en discursos, declaracions
politiques i objectius globals de futur.
Cada cop s6n més les veus que clamen
per la necessitat de reduir I'impacte
huma sobre el planeta. Les directrius
europees per lluitar contra 'emergéncia
climatica i per reduir els elevats nivells
de contaminacié aconsellen no
construir noves infraestructures que
puguin afavorir la pérdua de biodiver-
sitat i 'increment de la contaminacio
atmosferica i els greus efectes sobre la
salut publica.

Malauradament, aixd ha tingut poc
efecte sobre la planificacio d’infraestruc-
tures com el Quart Cinturd. Els seus
defensors s’entesten a mantenir-lo viu,
fent oides sordes dels objectius de
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reduccié d’emissions, dels estudis que
relacionen contaminacié amb morts
prematures, o de la constatacié que ens
calen politiques de proximitat a nivell
agricolairamader.

El Quart Cinturd és un projecte
anacronic, que no es basa en cap analisi
rigorosa, sind en la inércia per construir

=
i

més i ocupar més territori amb un mal
entés progrés. No esta dissenyat per
resoldre les necessitats de comunicacio
de la Regi6 Metropolitana, sin6 per
afavorir 'especulacié en un model de
creixement insostenible.

Ara mateix el veritable progrés va en
sentit contrari. Tots els recursos
s’haurien de dedicar a invertir 'ordre
actual de la mobilitat: a construir i millorar
les infraestructures ferroviaries, a
millorar la xarxa actual de carreteres
secundaries, a afavorir el transport
public col-lectiu i a impulsar politiques
intel-ligents de reduccié de la mobilitat.
Amb la gestio de residus hem aprés que
no només cal reciclar i reutilitzar, sind
també reduir. Amb la mobilitat cal fer el
mateix: moure’ns amb menys impacte,
perd també aprendre a moure’ns menys.
No podem oblidar que la majoria dels
vehicles motoritzats privats utilitzen
combustibles fossils, que tenen un rol
preponderant en el canvi climatic.

Després de 30 anys continuem, amb
més forca, defensant els espais naturals
més ben conservats i més emblematics
del Vallés: Ca n’Argelagueti Ca n’Ustrell,
bosc de Can Deu, Can Moragues,
Colobrers, Togores, Torre Marimon,

Santa Justa, Llerona, Marata... El tracat
del Quart cinturd els trinxaria de ple i
implicaria la pérdua irreparable dels
valors culturals, socials, productius,
ecologics i paisatgistics que atresoren
actualment.

Després de 30 anys continuem, amb
més forca recordant que els
reptes ambientals sén cada dia
més urgents i que passen per
reduir impactes sobre el territori.
Per aix0, davant de la voluntat del
Ministerio de Transportes,
Movilidad y Agenda Urbana
liderat pel PSOE-PSC de reactivar
el projecte, la Campanya Contra
el Quart Cintur6 s’ha de seguir
mobilitzant per defensar els espais
naturals i la qualitat de vida fins
aconseguir 'enterrament definitiu

'Ww del projecte.

Som aqui des de fa 30 anys defensant
elValles

- Exigint que es desestimi la construccid
del 4rt Cinturé

- Defensant politiques per preservar la
biodiversitat i el paisatge

- Descobrint la importancia de I'activitat
agricolairamadera

- Lluitant pels espais agroforestals de la
plana del Valles

- Denunciant els greus efectes de la
contaminacio atmosferica sobre el medi
ambient i la salut publica

- Reivindicant més i millors trens: anem
30 anys tard en les inversions en
transport public

Som aqui des de fa 30 anys lluitant per
Defensar el Vallés Contra el Quart
Cinturd. Ha passat prou temps perqué
el “No al Quart Cinturd” deixi de ser un
clami sigui només el record d’'un passat
que ja no tornara més.
Perqué volem que la sostenibilitat deixi
de ser només un lema de les decla-
racions politiques, volem politiques
racionals, coherents i ecologistes.
No volem que hipotequin el futur del
nostre territori.
Defensem el Vallés
contra el Quart Cinturé! CCQC



LAjuntament informa

Ajuts a les actuacions
de millora de l'eficiéncia
energética en habitatges

El 23 de maig s’obre el termini per sol-licitar
ajuts per actuacions de rehabilitacid
d’edificis. Termini: fins al 31 de desembre o
fins exhauriment dels fons.

Ajuts economics per a
I'assistéencia al'escola
d’estiu municipal

i al club jove de 2022

Del 2 i fins al 9 de juny, és obert el termini
de sol-licitud d’ajuts per a 'assisténcia al
Casal Municipal d’Estiu i al Club Jove de
2022. Demaneu cita previa per lliurar-les
trucant al nimero de teléfon 93 865 54 20
o a través del web de 'Ajuntament.

Subvencions per al
pagamentdel lloguer.
Bases 2022

Subvencions per facilitar I’accés i la
permanéncia en un habitatge o habitacio
enregimde lloguer o cessi6 d'Us a sectors
de poblacié en risc d’exclusio social. Els
terminis es publicaran properament. Per a
més informacid, podeu adregar-vos a
I'Oficina d’Habitatge- T. 93 865 55 99

i A/e. habitatge@caldesdemontbui.cat

Cursos intensius del
Taller d'Art Municipal

El Taller d’Art organitza, del 4 al 8 de juliol,
el curs intensiu de dibuix anatomic i del 5
al 8 de juliol el curs intensiu de col-lodié
humit. Inscripcions al Centre Civic- 647 573
207

Exposicio de les obres
dels alumnes joves del
Taller d'Art Municipal
del 27 al 29 de maig
idel 3al5de juny

La Sala Delger (c/ del Forn,8) acollira del
27 al 29 de maig i del 3 al 5 de juny,
I'exposicid «Ut pictura poesis» on es podran
veure les obres dels alumnes joves del
Taller d’Art Municipal Manolo Hugué.

La mostra s’'inaugurara el divendres 27 de
maig, a les 19 h i estara oberta en els
seglients horaris: divendres, de 18 ha20 h;
dissabte, d’11°30a13'30hide 18a20h; i
diumenge, d’11,30ha 13,30

Ajuts de menjador escolar
pel curs 2022-2023

El termini per presentar les sol-licituds
d’ajuts per a I'assistencia al menjador
escolar per al curs 2022/23 és del 17 de
maig al 15 de juny.

Trobareu tota la informacio al web de
Ajuntament i al web del Consell Comarcal
del Vallés Oriental. La sol-licitud s’ha de
presentar al Departament de Serveis
Socials de I'Ajuntament de Caldes de
Montbui per tal de revisar la documentacio
requerida. Recordeu que cal demanar cita
prévia trucant al numero de telefon 93 865
54 20.

Matriculacio de l'Escola
Municipal de Musica Joan
Valls. Curs 2022/2023

El periode de matricula de FEMM Joan
Valls per a nous alumnes és a partir de I'1
al 30 de juny (10% de bonificacio fins el 30
de juny) al web de I'escola o presencial-
ment amb cita prévia: 647573207

Lloc: Arxiu Histdric Municipal

TH ; FTn SN

9 de juny de 2022
DIA INTERNACIONAL DELS ARXIUS

VISITA A CARXIU HISTORIC

Dimecres 8 de juny ales 1030 h

Edifici de la Biblioteca Municipal

A carrec de Mireia Nieto, experta en g
Dijous 9 de juny a les 18.00 h
Lloc: Biblioteca Municipal

logia i arxius i responsable de ietos.com

Ajurtamsent de
Caldes de Montbul

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

@) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina

actualitzadesel:
27/05/2022

Num. Oferta

327451 PINTOR/AOFICIALDE 12022
327328 PEO SERVEIDE RECOLLIDADE
RESIDUS (CONTRACTE2
MESOS- ESTIU)
ADMINISTRATIU/NVA
(SUBSTITUCIO PER
MATERNITAT)

PEO DEL SERVEIDENETEJA
VIARIA (CONTRACTEDE4
MESOS - SUPLENCIES
VACANCES)

MOSSO/A MAGATZEM
AJUDANT PIZZERIA

(CAPS DE SETMANA)
NETEJADOR/A

VENEDOR/A PER BOTIGA
(ESPECIALITZADA)
REPARTIDOR/A

(FURGONETA PETITA)
MOSSO/A MAGATZEM
MONITOR/ADE LLEURE
ATENCIO ALPUBLIC

(CAPS DE SETMANA)
MECANIC/AINDUSTRIAL
ESTETICIEN AMB EXPERIENCIA
PEOFUSTERIA
OPERARVARIATALLER
METAL-LURGIC (SOLDADURA)
XOFERDE CAMIO
(C+EHORARITARDA-NIT)
MANICURA/PEDICURAAMB
EXPERIENCIA
OPERARIFUSTER
(CAMPERITZACIO)
OPERARICOL-LOCACIO
PARQUET/PERSONA PER
BOTIGA

AJUDANT MUNTATGE/
INSTAL-LACIO DALUMINIIVIDRE
AUX.INFERMERIA/AT.
SOCIOSANITARIA
(PERRESIDENCIA)

327301

327146

326932
326924

326608
326599

326271

326270
326218
325600

325552
324943
324777
324756

324700
324699
324679

324395

324086

323808

Podeu consultar i inscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencio
directa 93 862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seguents:

- borsatreball@caldesdemontbui.cat
- clubfeina@caldesdemontbui.cat

- clubfeina16@caldesdemontbui.cat
- pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d’'Ocupacié es recorda que
és molt important revisar peridodicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat, per tal de no
perdre la oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d’interés
per a les persones que cerquen ocupacio.

Ajuntament de
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* FARMACIES

Tarruell
¢/ Montserrat, 30 - Tel.93 865 09 97

Montbui
Av.PiiMargall, 36 —Tel 93865 41 46

LaFontdel Lleo
¢/ Forn, 5-7 —Tel.93 865 00 97

Ruano
¢/ Sabadell, 45 -Tel. 93 865 05 66

Huber
c/FolchiTorres, 4 —Tel.93 865 26 45

La Rotonda
PI. Lluis Companys, 4
Tel. 9386558 98

Neus
¢/ SantaTeresa, 8—Tel.9386221 93

LAmetller
Av. PiiMargall, 183
Tel.93 86549 96

CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard
ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA

ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

domicili

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

Cada setmana on
els consells /
més saludables
[[licaldes £
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Que és la "gana emocional"
I com superar-la

Igunes emocions com l'ansietat, laira, la tristesa o I'avorriment poden fer-nos

sentir la necessitat de menjar d'una forma incontrolada i impulsiva sense que
existeixi una necessitat de "fam real".
Normalment, aquest tipus de conductes, s'associen a sentiments negatius i es
deriven de problemes emocionals que no som capagos de gestionar conve-
nientment, per la qual cosa la millor manera de poder controlar-les és identificant
els problemes que originen aquests actes inadequats. Un cop detectat I'origen o
la causa, es fara més facil solucionar-los.

Alguns habits que podem usar per a ajudar a controlar-nos davant els atacs de
"gana emocional", s6n aquests:

- Dedicar als menjars principals almenys vint minuts.

- Mastegar a poc a poc.

- Beure aigua abans dels menjars, aixi com cada vegada que ens vingui la
necessitat de menjar. També podem alternar l'aigua amb infusions, que a més de
sadollar-nos, ens ajudaran a relaxar-nos.

- Practicar algun esport.

- Realitzar técniques de relaxacio.

- Optar per aliments més saludables, ja que normalment, ens decantem per aquells
productes amb més sucre i, per tant, amb un alt nivell caldric.

- Planificar els menjars de manera setmanal, per a aixi evitar improvisar.

- Augmentar el consum de fruites i aliments amb fibra, perqué ens faran sentir més
tips.

Si amb tots aquests passos, no obstant aixd, no som capagos de controlar-nos a
nosaltres mateixos i aquesta ansietat per menjar es converteix en quelcom de
tipus patologic, sera el moment de posar-nos en mans de professionals
(nutricionistes i psicolegs) perqué ens ajudin a eliminar aquests mals habits, que

a la llarga, poden comportar-nos complicacions serioses per a la nostra salut.
EVAREMOLINA



Salut

Per que pica el cuir cabellut?

vegades ens pica el cap i no sabem per que, un malestar gens estrany si
tenim en compte el maltractament al qual sotmetem el nostre cabell diariament.
Et contem per qué pica el cuir cabellut!

El nostre cuir cabellut pateix un maltractament constant a causa de tractaments
poc adequats, xampus agressius, I'escassa proteccio solar o els diferents agents
contaminants que estan en I'ambient. Tots aquests factors causen sequedat,
irritacio i afeccions varies, que produeixen picor. Des de Dalire Cosmetics,
especialistes en la fabricacié i venda de productes capil-lars i cosmetica natural,
ens aconsellen qué fer en aquest cas, quins productes usar i com prevenir-ho.

Dermatitis seborreica, caspai sequedat

Els problemes en el cuir cabellut acostumen a provocar dermatitis seborreica,
caspa o sequedat. En el primer cas, pica el cap, i sia més tens caspa, €s possible
que quan et miris al mirall vegis la pell del cuir cabellut enrogida.

Per a solucionar-ho, cal utilitzar un xampu suau que no irriti perqué no activi més
la produccié de seu. Has d'evitar aquells que portin sulfats en la seva composicid,
aquests sén uns compostos tensoactius que algunes marques de cosmetica fan
servir pensant en una major efectivitat, quan la seva accio netejadora el que fa és
arrossegar també els olis naturals i propis del cabell, els quals sén els que
necessita per a estar nodrit i protegit.

*REENETPEINY
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Solucionada la caspaila dermatitis... qué fem amb la sequedat? Aqui el problema
moltes vegades esta en I'Us de xampus inadequats i cosmétics que inclouen en
la seva férmula factors que el ressequen. A aixo se li suma I'us continuat
d'assecadors o planxes del cabell, aixi com I'acci6 de l'aire i el sol.

Per tot aix0 és important vigilar de prop els productes d'higiene que utilitzem. Igual
que acaronem la pell del cos i rostre aplicant cremes nutritives, gels i sabons més
suaus, tambeé el cuir cabellut mereix i necessita aquestes cures. Per exemple, un
xampu nutritiu de qualitat, elaborat amb ingredients naturals i lliure de sulfats,
silicones i parabens.

Qui millor ens poden orientar a I'hora de triar els millors productes per a cuidar el
cuir cabellut son els perruquers.

El cabell necessita una hidratacié extra que es pot obtenir a través de les
mascaretes, esprais, xampus i condicionadors amb preséncia de queratina i
pantenol, aixi com algun tractament especific per al cuir cabellut.

A casa, i per a regular els nivells de greix, pots recorrer al gel d'aloe vera pur, que
a més humiteja les fibres i evita la caiguda capil-lar. Com a fungicida i antibacteria
és fantastic, ric en antioxidants i mucilags, perfecte per a quan el nostre cabell no
suporta més sequedat.

CLINICA DENTAL ALONSO

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

www.clil rnm-,lnfo@ fil com
SR, - psicologia
ae infantil, juvenil
aUC i adults

PSICOLOGIA _psicopedagogia

www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

2
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MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

TEL. 617 592 132

</ APARICI, 2, 1ER 2A
CALDES DE MONTBUI

XALABARDER

NUTRICIO | MEDICINA ESTETICA
MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA
ANALISIS CLINIQUES

DILLUNS, DIMARTS, DIJOUS | DIVENDRES DE 8 A 10

J LaBoRATEmS

= ECHEVARMNE

HORES CONVINGUDES

ClinicaDental

T ———

Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net

ifliCaldes | 13



Gastronomi

Croquetes de pernil

Ingredients:

. 300 grs. de pernil ibéric d'una part no
gaire magra.

.2 cebes

. 1litre de llet sencera

.5rovells

.200 grs. de farina de blat

. 100 grs. de farina de blat de moro
.30 grs. de mantega

. sal, pebre molt, nou moscada
.oli

.5 clares d'ou

. paratllat

Utensilis:

Una pala de fusta de base plana que
ens permeti remoure amb forcga la
superficie del fons de la cassola.

Elaboracio:

-En una cassola fonda, amb un fil d'oli,
sofregir fins a enrossir la ceba picada
molt fina.

-Mentrestant, picar molt menut el pernil;
jo ho faig amb la picadora eléctrica.
-En un bol a part, mesclar els ingre-
dients: lallet, la farina, la Maizena, els 5
rovells, la sal (jo en poso una cullera-
deta no massa plena de postres), una
mica de pebre i un polsim de nou
moscada, i el pernil trinxat. Mesclar-ho
bé amb les barnilles, procurant que no
quedi farina depositada al fons.

-Quan la ceba estigui ben rossa, afegir
lamantega ala cassolaiabocarla mescla
del bol; continuar remenant sense parar
amb una pala de fusta. Quan comenci a
espessir baixarem la intensitat del foc;
hem de remoure bé el fons perqué no
se'ns enganxi.

En pocs minuts tindrem la massa cuita.
-Abocar la pasta de les croquetes en una

safata i esperar que es refredi.

-Quan vulguem donar forma a les
croquetes ho farem amb el marbre iles
mans lleugerament untades d'oli perquée
no se'ns enganxi la pasta als dits.
Passar-les per les clares i arrebossar-les
amb pa ratllat.

-Fregir-lesamb I'olia 170 °C. ALiCIARIBOT

Maonica Sanchez

¢/ Santa Teresa, 6

Telf. 93 031 47 43

Caldes de Montbui
00

Na yYvadrownma

Restaurant ‘

Consulta la nostra carta

www.namadrona.com

938 626 831 - 662 477 727
c/ Canal, 8 - Caldes de Montbui

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CALAMALIA
Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

qE&TAURANT XINES PEKIN

ﬁwﬁi Novetat: SUSHI

Gaudeix a casa o al restaurant,
d'un sushi de qualitat,
frescor, aroma i acabat de fer.
~ carreém d'Aparici, 4 - Caldes de Montbui

TELEFOMS: 93 865 40 09
93 862 63 99

Carns Llonch

Casa centenaria

Pii Margall, 62+ Tel. 938630346
Caldes de Montbui

14 | [[icaldes £



Serveis
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El Manetes de Caldes

Reparacions
de tota mena
i reformes.

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
e Declaracio rendes

¢ Canvis de nom de vehicles

Es busca renta plats
pels caps de semana
per restaurant.
Tel. 93 864 89 41.

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Caldes de Montbui

agrobotiga@agricaldes.com
Tel.: 936 599 503

RAMON PICANYOL
- — Instal.lador Autoritzat
=== d’Aigua, Gasi
atd Electricitat

Es necessita per Restaurant,
ajudant de cambrer/a o cambrer/
a, per jornada completa o mitja
jornada.

Horari flexible. Tel. 93 864 89 41

El 2021 a Caldes el 56,6%
de les deixalles es van
recollir de forma selectiva,
la xifra més alta de les

c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui Tel. 610 2502 53

Reflexions

¢Por qué el universo es tan grande?

Marcos regreso de la escuela muy emocionado: “Mi maestra dijo que si el sol fuese
del tamafo de una naranja, la tierra seria tan solo un minusculo granito de arena que
giraria a 7 metros alrededor de la naranja. jY entonces el universo seria mucho mas
grande que toda la tierra!”. Marcos estaba muy impresionado. Sin embargo, tenia una
pregunta que lo inquietaba, y al llegar la noche interpel6 a su padre:

-Papi, ¢ por qué el universo es tan grande, y nosotros tan pequefios?

-Marcos, antes los hombres no sabian que el universo era tan grande y antiguo, pero
estaban sorprendidos de ver que el mundo estaba hecho para que ellos pudiesen vivir
en él. Entonces pensaban en Dios, quien cre6 todo, y lo hizo para su bien. Ahora los
cientificos conocen mejor las dimensiones del universo, asi como el movimiento de los
astros. Conocen el funcionamiento del sistema solar, y descubrieron que si un solo
parametro de este sistema (como la distancia tierra-sol) fuera modificado, la vida no
seria posible en la tierra.

Mucho mas que antes, ahora podemos maravillarnos por la grandeza de Dios y por
su sabiduria infinita. La Biblia dice que Su inteligencia es suprema, que él no tiene
principio de dias, ni fin de vida, pues es eterno. También nos dice que Dios ama a los
seres humanos que cred, y que quiere su felicidad.

Al ver la grandeza del universo, nos inclinamos ante Dios para decirle: “iEres
maravilloso! (GRACIAS!".

Diumenge: 11 mati: Adoraci6 i comunid

11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

19,45h.: Temps de pregaries

ESGLESIA EVANGELICA

Dijous:

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes apartirdeles10haTV3.
.Buenas NoticiasTV:
Cadadiumenge ales 9,15h per La 2.

OBERTS A DEU,
OBERTS AL POBLE

- DES DE 1880

dues ultimes decades

12021 el 56,6% de les deixalles que

recollides a Caldes de Montbui es
va fer de forma selectiva. Aquesta és la
xifra més alta dels ultims 20 anys.
Aquest percentatge supera l'objectiu
fixat per la Uni6é Europea pel 2020, que
era del 50%. Pel 2030, el percentatge de
deixalles recollides de forma selectiva
establert per la Unié Europea és del
70%. Unes dades que es fan publiques
coincidint amb la celebracid, el 17 de
maig, del Dia Mundial del Reciclatge.

Segons les dades de la regidoria de
Serveis Municipals, I'any passat cada
calderi i calderina va generar 531 Kg de
deixalles. D’aquests, es van enviar a
circuits de reciclatge un total de 270,4
Kg per habitant. Es una dada molt
similar a la registrada el 2020 (269 Kg/
habitant) i significativament superior a
les dades d’abans de la pandémia. El
2019 el total de deixalles per habitant va
ser de 519 Kg i d’aquestes, es van
aconseguir recollir de forma selectiva
252,5 Kg/habitant.

El vidre és el material que més i millor es
recicla. El vidre és el material que més
ciutadans duen al contenidor verd.

La fraccio organica és el segon residu
que més es recull als contenidors de
Caldes de Montbui.

El podi el completa el paper i el cartro,
que el 2021 es va aconseguir recuperar
correctament aproximadament el 50%
del total que tedricament es va generar
al municipi.
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NO SAPS QUINA POTENCIA
CONTRACTAR? "

Contacta amb nosaltres i t orarem
per trobar la poténcia més adequadaa
les teves necessitats.

&Montbui 900 181 776




