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Divendres 8 d’abril

19h - Espai d’Art Casino

Inauguracio de I'exposicié ArtsBril, del
col.lectiu ArtsGrup. Presencial i per
zoom. Lexposicio estara oberta fins el 2
de maig. Entrada lliure. Org. ArtsGrup.
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Resta prohibit reproduir total o parcialment els
articles i/o els anuncis d’aquesta publicacio.
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Dissabte 9 d’abril

12h - Biblioteca de Caldes
Presentacio de la novel.la “ Camins de
gloria i tempesta” de I'escriptora calde-
rina Mercée Jorba, col.laboradora també
de larevista Tot Caldes. Presentara 'acte
Conxi Sanchez, amb la preséncia de
Iautora del llibre i el jove rapsode
Guillem Soto Segura, de Llica, que
llegira algun fragment del llibre.

18h-Espai d’Art Casino

Sessidé de Rialles “Princeses, dracs,
cargols”,amb la Cia. Patawa. Preu: 6/7 euros.
Venda d’entrades:taquillaels dijousde 17 a
19h. Per internet: http:bit.ly/CasinoCaldes

Diumenge 10 d’abril
10h - Ermita del Remei
Benediccié de Rams

12h - Plaga Catalunya
Benediccié de Rams

18h - Església Santa Maria

Concert “Contemplacié de la Passio” de
Dietrich Buxtehude, a carrec de 'Escolania
parroquial Sant Esteve de la Garriga.

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestid d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

PR Gt L

Dimarts 12 d’abril

20h-Casino de Caldes

Concert solidari amb Ucraina. Jove
Filharmonica de Catalunya, Cor
Dyapason.

Preu: 15 euros.

Diumenge 17 d’abril

De 10 a 14h-Avda. de Pii Margall

Fira d’antiquaris i brocanters. Lafiraés
oberta a tothom i s’hi poden trobar tot
tipus d’objectes antics, de brocanters, i
de col-leccionistes procedents d’arreu
de Catalunya.

Dimecres 20 d’abril

19h -Sala de les Cuines de Can Rius
Sobre I'0pera “Cosi fan tutte”, a carrec
de Pol Avinyd, musicoleg i divulgador
musical. Llicenciat en Historia.

Org. Aules d’Extensié Universitaria “ Delfi
Dalmau i Argemir’ de Caldes de Montbui.

Fins el 2 de maig

Espai d’Art Casino

Exposicié ArtsBril, del col.lectiu
ArtsGrup.
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Actualitat

La UCIC i1 PAjuntament signen un conveni
de col-laboracio per als propers 4 anys

| passat dimecres 30 de marg, la Unié de Comerciants i

Industrials de Caldes de Montbui (UCIC) i I'Ajuntament
van presentar a la plaga Moreu la renovacio del conveni de
col-laboracid, una ajuda que té una vigéncia de dos anys
prorrogables a dos anys més i que ha de permetre continuar
amb la dinamitzacio i promocié del comerg local.
Aquest conveni és una continuacio del que estava vigent
fins ara pero actualitza la quantia de la subvencié anual
destinada al programa de dinamitzacié comercial Caldes
Centre Comercial, vigent des del 2004. En aquest sentit, les
dues parts refermen la seva aposta pel foment del comerg
de proximitat i per la transformacié del nucli urba en un centre
comercial urba a cel obert al servei dels ciutadans del
municipi.
Elnou acord passa dels 35.000 euros previstos en |'anterior
conveni als 42.000 euros de subvencié per aquest 2022.
Una quantitat que s'incrementara automaticament en 1.000
euros durant els seglients anys, fins a arribar als 45.000
euros de subvencio el 2025. Aquests diners, tal com
estableix el conveni, han de permetre sufragar com a maxim
el 90% del cost total anual de les accions de dinamitzacio
comercial. El 10% restant I'ha de sufragar la mateixa UCIC.
Les accions que preveu el conveni estan associades
directament a tirar endavant diverses politiques de
dinamitzacié comercial del municipi. Entre d'altres, preveu
impulsar diverses accions de comunicacié i d'innovacio
tecnologica i comercial, actualitzar la informacié de la web
de Caldes Centre Comercial, o també dur a terme accions
de formacié i professionalitzacié comercial de treballadors,
gestors i propietaris dels comercos. El conveni, també recull
la realitzacié de diverses campanyes promocionals
especifiques, com les de Nadal, o la realitzaci6 de fires i
d'esdeveniments comercials, o bé, la participacié
d'establiments del municipi a altres fires generals o
sectorials.

L'alcalde Isidre Pineda va comentar que és el conveni de
dinamitzacié comercial més important que s'ha signat a
Caldes i és fruit d'esforgos de col-laboracié molt positius i
de professionalitzacié del comerg local.

Caldes és un municipi que té un gran poder d'atraccio dels
pobles del voltant i que el mateix comerg s'autoorganitzii es
dinamitzi és el cami a seguir.

Xavi Abel, president de la UCIC, va comentar que el conveni
és molt positiu perque es pot seguir dinamitzant el poble
des d'una perspectiva comercial, i permet suplir altres ajudes
que ja no hi sén com la de la Diputacié de Barcelona.
Aquest conveni ajuda a la realitzacio de campanyes com la
Fira Outlet, la Fira Botiga, la fira Fora Estocs o la campanya
de Nadal, entre altres.

Carme Germa, regidora de Comerg, va recordar que
I'Ajuntament dona suport tant a la UCIC com als Comerciants
del Casc Antic, perque dinamitzar el comerg és també
dinamitzar el poble.

Converses sobre Pii margall

El mateix dimecres es va programar una reunio entre la UCIC
i I'Ajuntament per parlar de la pacificacio de transit de
I'avinguda Pi i Margall.

A la taula de negociacio hiva haver la mediacio de PIMEC, i hi
van ser presents Isidre Pineda, Jordi Martin, Xavi Abel, Manel

e | 'alcalde Isidre Pi-
neda va destacar
una bona sintonia
sobretot en el mo-
del comercial de
I'Avinguda PiiMar-
gall, eix principal
comercial de Cal-
des, iengeneral es
coincideix en quin
és el model de

dinamitzacié comercial.

Xavi Abel va dir, respecte a les converses, que hi ha una
sensacié d'apropament i que caldra anar-ho treballant.

Les dues parts s'han emplacat a seguir parlant els propers
dies.

Es celebra la Fira Fora Estocs

El passat diumenge es va celebrar la Fira Fora Estocs,
després de modificar la seva data inicial a causa de
les previsions de pluja.

El carrer Montserrat de Caldes de Montbui va aplegar
una quarantena de parades durant tot el mati.

Xavi Abel, president de la UCIC, va dir que malgrat
que va ser un dia que va fer molt fred, la gent va sortir
i molts comerciants estaven contents perqué havien
tingut vendes.

[Micaldes2 | 3



Actualitat

Marc Congost presenta el conte

“La Magia de las Mochilas”

| dissabte 2 d’abril a les 12h,

coincidint amb el dia del conte
infantil, es va presentar al Centre,
Ateneu Democratic i Progressista, el
recull de contes Suenodos de Fantasia,
en el que I'advocat calderi, Marc
Congost hi ha participat amb el conte
“La Magia de las Mochilas.
Un acte que va ser conduit per Marina
Meneses, propietaria de la llibreria Joc
de Paraules, qui te la distribucié en
exclusiva del conte a Caldes, i qui va
destacar I’estil literari de Congost,
descrivint-lo com “un estil agil i de facil
lectura” adequat per un public a partir
dels 8 anys.
Per la seva banda Congost va explicar
que en bona part dels passatges del
conte s’ha basat en “experiéncies
propies, adaptades a la realitat actual”
doncs els protagonistes del llibre son
quatre alumnes de sisé de primaria que
en el seu ultim curs preparen el viatge
de final de curs on “les motxilles
esdevenen un personatge més de la
trama”i permeten que el Roger, I'Olivia,
la Maria i ’Arnau sentin una connexio
especial.

Va cloure I'acte Laia Cuscé, Regidora
de Cultura de Caldes de Montbui, que
va destacar la feina del Centre per la
divulgacio de la cultura, i va destacar “la
valentia del Marc per tirar endavant la
publicacioé del conte”.

Finalment els assistents més menuts
van poder gaudir d’un petit conta
contes, que tindra la seva posada en
escena principal el dia de Sant Jordi,
on l'autor també estara unes hores
signant llibres a I'estand de Joc de
Paraules.

El cataleg amb els noms dels calderins
deportats al camps nazis s’actualitza
amb la localitzacio d’una nova persona

a son 13 els ciutadans de Caldes

de Montbui dels que es té constan-
cia que van ser deportats a camps de
concentracio nazis.

Pere Torrades s’afegeix a la llista després
d’haver-se comprovat que va ser enviat
al camp de concentracié de Dachau, on
va aconseguir sobreviure.

La particularitat d’aquest cas, a
diferéncia dels 12 que estaven docu-
mentat fins ara, és el desti.

La resta de calderins dels que es
disposa d’informacio havien estat als
camps de Mauthausen-Gusen.
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La localitzacié d’aquesta nova persona
deportada obliga a actualitzar el cataleg
amb els noms dels calderins deportats
elaborat per Eduard Puigventos i editat
el Museu Thermalia.

S’aprofitara aquesta reedicio digital per
rectificar altres dades que estaven
errades.

En concret, es rectificaran alguns noms
0 adreces, i també s’afegira el nom de
familiars i descendents dels que no es
tenia constancia.

El nou document en versio digital esta
disponible al web del Museu Thermalia.

Els diferents actes d’homenatge als
calderins deportats que s’han dut a
terme els Ultims mesos ha permés loca-
litzar aquesta nova persona, de la que
no es tenia constancia que també havia
estat enviat a un camp de concentracio
nazi. A més, les aportacions de diver-
sos ciutadans també ha permés
corregir algunes dades que erenimpre-
cises o completar-ne d’altres.

ELS GALDERINS
DEPORTATS

AL CANPS NAZIS .



Actualitat

Més de 15 hores d’esport, solidaritat i festa
en la segona edicio de ’OnCodines Trail

L a segona edicio de 'OnCodines Trail,
celebrada aquest dissabte 2 d’abril,
ha estat tota una gran festa de la
solidaritati'esport al llarg d’11 municipis
del Vallés Oriental i el Moianés tant pel
que fa al recorregut de 80 quilometres
comen el de 60. 83 equips han aconse-
guit completar el repte esportiu i solidari
que estrenava un recorregut lineal amb
sortida des de Granollers i que esta
organitzat pel Club Atlétic Sant Feliu, el
Centre Excursionista Sant Feliu i
Ajuntament de Sant Feliu de Codines.
Dels 86 equips inscrits, dos no van
prendre la sortida i un es va retirar a
'avituallament de Santa Eulalia de
Roncana. El repte ha comptat amb la
participacio de 513 persones i més de
250 voluntaris. Els equips estan formats
per un maxim de 6 persones de les
quals sempre n’hi ha d’haver un minim
detres en marxa.

Una de les singularitats del repte és que
la participacié femenina és molt més alta
que la masculina: 317 dones i 196
homes. 72 dels equips participants han
fet per la modalitat caminant de 60
quilometres i 12, per I'opcio de 80
quildmetres corrent. Tot just finalitzar la
prova, el director de 'OnCodines, Lluis
Vilalta apuntava “pensem que ens hem
superat a 'any passat perqué era molt
dificil fer una segona edicio ja que la
primera tenia molta empenta per molta
gentque va venir perla Gloria. La segona
ens feia una mica de por per aixo perd
estem molt contents”.

El canvi de recorregut, lineal i amb sor-
tida a Granollers, ha satisfet als equips
ja que es redueix la quantitat de quilo-
metres d’asfalt que hi havia ala primera
edicié i es concentren, tots, en el primer
tram de la prova.

80.000 euros contra el cancer

El marcador de donatius s’ha tancat, al
final de la jornada, amb la xifra
provisional de 80.000 euros. “Estem molt
contents perqué arribar a 80.000 euros
amb menys equips que I'any passat és
molt molt satisfactori”, afirma Lluis Vilalta.
El repte dels equips és doble. D’'una
banda, completar els 60 o els 80

quildbmetres del tracat i de I'altra aportar
un minim de 600 euros per equip contra
el cancer. Les donacions de 'OnCo-
dines es destinaran, integrament, al
suport i 'ajuda a malalts oncologics i
les seves families, a la compra de
material medic i a la investigacio.

Les donacions als equips continuen ober-
tes i es poden fer a: oncodinestrail.cat

Els 80.000 euros que han recaptat els
equips es repartiran entre les tres
associacions beneficiaries del repte que
treballen en I'assisténcia, el suport i la
investigacié oncologica.

Mgy

. Oncovallés (75%): amb seu a
Granollers que es dedica a acompanyar
als malalts de cancer i als seus familiars.
No només en aspectes bioldgics i me-
dics sind també pel que fa a la vessant
meés psicologica i social d’aquesta
malaltia.

. Barcelona Brain Health Initiative (15%):
un projecte de recerca de I'Institut
Guttman dedicat ala salut cerebraliala
investigacié de les malalties del cervell.

WA

Fundaciéo d’oncoldgia infantil
Enriqueta Villavecchia (10%).Té com a
finalitat la cobertura integral de les
necessitats dels infants i joves malalts
de cancer o d’altres malalties greus, i el
suport a les seves families.

Dos recorreguts amb desnivell positiu
El recorregut S, de 61 quildometres, té¢ 9
etapes i 1.550 metres de desnivell.

Mentre que I'L, també en 9 etapes, té 77
quioldmetres i un desnivell positiu de
2.500 metres. Els 11 municipis son: Sant
Feliu de Codines, Sant Quirze Safaja,

JDB

El Figaro, LAmetlla del Valles, La Garriga,
Les Franqueses del Valles, Granollers,
Canovelles, Santa Eulalia de Rongana,
Bigues i Riells i Caldes de Montbui.

El recorregut ha transcorregut per punts
emblematics i indrets naturals destacats
com ara la Porxada, lariera de Carbonell,
el Castell de Marata, el Passeig de la
Garriga, Puiggracids, la Sagrera de
Santa Eulalia, el Castell de Montbuio la
placa de la Font del Lleo, entre d’altres.

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
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Actualitat

El Casino acull 1a gira musical solidaria
amb Ucraina “Musica per la Pau”

| proper 12 d'abril, el Casino de

Caldes acollira la gira solidaria amb
Ucraina "Musica per la pau", impulsada
per Melani Mestre, director d'orquestra
barceloni i exdirector de I'Orquestra
Simfonica de Lviv (Ucraina).
Hi col-laboren també el Consolat Gene-
ral d'Ucraina a Barcelona, I'Associacio
Cultural Djerelo i la Xarxa de Teatres
d'Ateneus de Catalunya.

Tal com va comentar Vicenta Pallarés a
la seva presentacid, aquest concert
solidari pretén ser una ajuda per a totes
les persones d'Ucraina que estan
passant aquesta desgracia. El fet de fer
aquest concert, dona un missatge
cultural i musical que va més enlla d'un
donatiu econdmic.

En el concert hi col-laboren en la seva
difusié 18 entitats de Caldes.

Les entrades es poden comprar per
internet a Entrapolis.com, i també
estaran disponibles a la taquilla del
Casino, els dijous de 17h a 19h.

+34 696 667 745
@) Sant Damia 37,

08140 Caldes de Montbui,
Barcelona

mireiacanet@espaiessencia.com

www.espaiessencia.com

@espai_essencia
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Es poden comprar entrades de lafila 0,
per aquelles persones que no puguin
assistir al concert, perd que desitgin fer
una aportacié economica.

El concert té un programa centrat en el
Réquiem de Mozart, amb una parti-
cipacio solidaria de 40 musics de tres
formacions orquestrals: JOFICAT (Jove
Filharmonica Catalana), I'Orquestra de
Cambra Catalana i la Fhilarmonia
Ibérica, que uniran les seves veus en
un clam contra la guerra. D'aquesta
manera, el Cor Dyapason, dirigit pel
mestre Teodor Roure, s'unira a un cor
participatiu vingut d'arreu de Catalunya.

L'objectiu del concert és donar suport
a les victimes de la guerra d'Ucraina, i
la recaptacio sera satisfeta integrament
a I'Associacié Djerelo, que capitalitza
tota I'ajuda humanitaria a través del
Consolat General d'Ucraina a Barce-
lona.

En el concert hi assistira Victoria Alsina,
consellera d'Afers Exteriors, Artem
Vorobyov, Consol general d'Ucraina,
Lluis Baulenas, secretari general

d'Accio Exterior i Govern Obert, Olga
Dzyuban, presidenta de I'associacio
Djerelo, a més d'autoritats i associacions
locals.

Réquiem de Mozart, una obra estrenada
aUcraina

El Réquiem de Wolfgang Amadeus
Mozart es va estrenar l'any 1839 a la
catedral de Sant Yuriy, a la ciutat
ucrainesa de Lviv, de la ma del seu fill
compositor i director Franz Xaver Mozart.
El fill de Mozart va viure una temporada
llarga en aquesta ciutat ucrainesa, en
aquell moment sota l'imperi Austro-
hongares, i que avui en dia és la capital
cultural i musical d'Ucraina.

Melani Mestre, director del concert, va
viure i treballar gairebé cinc anys a
Ucraina com a director de I'Orquestra
Simfonica de Lviv, i ha esdevingut el
motor d'aquest concert, amb I'objectiu
d'abanderar amb la musica la lluita per
unificar un clam contra la guerra, a favor
de la pau i la solidaritat amb un poble,
una cultura i una identitat unica al mén.
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Actualitat

Antoni Font presenta el seu llibre
““La pedra negra de P’alquimista’

Antoni Font Montpart

Editorial DG

Anem al Casino

Divendres 8 d’abril

19h - Espai d’Art Casino

Inauguracio de I'exposicio ArtsBril, del col.lectiu ArtsGrup. Presencial i per
zoom. Lexposicid estara oberta fins el 2 de maig. Entrada lliure. Org. ArtsGrup.

Dissabte 9 d’abril

18h - Espai d’Art Casino

Sessio de Rialles “Princeses, dracs, cargols”, amb la Cia. Patawa. Preu: 6/7
euros. Venda d’entrades: taquilla els dijous de 17 a 19h. Per internet: http:bit.ly/
CasinoCaldes

Dimarts 12 d’abril

20h - Casino de Caldes

Concert solidari amb Ucraina. Jove Filharmonica de Catalunya, Cor Dyapason.
Preu: 15 euros.

r— —_—

¢/ Forn, 15 - Caldes de Nlontbu‘i. - www.casinodecaldes.cat

També ens podea Seguir al F

| passat 3 d’abril, el calderi Antoni

Font Montpart va presentar ala Sala
Delger el seu ultim llibre “La pedra negra
de I'alquimista”, editat per la Editorial DG.
Tal i com va explicar 'autor durant la
presentacio, la novel-la esta frag-
mentada en capitols, algun dels quals,
en si mateixos ja s6n un relat propi pero
que, d’'una manera o altra, s’entrellacen
amb el seglient o uns quants capitols
més enlla o algun anterior, per
configurar un gran relat global.
S’hi pot trobar una doble lectura o
interpretacio no només d’'una época
passada, sind de I'época actual. En
definitiva, sobre el sentit de I'existéncia
humana i la concepcié de la realitat o
mon on vivim.
Esta escrita d’'una manera planera, de
lectura facil perd, pretesament, la lectura
comporta la necessitat d’exercir la
memoria, per no perdre el fil, requereix
pauses per contextualitzar, per ubicar els
temps, tot i aixi els ambits i situacions
sén bastant descriptives per situar el
lector tant en els paisatges com en els
usos i costums de I'época en que se
situa 'accié.
Es un retall d’historia, I'accié es
desenvolupa en un context historic
veridic, en el segle Xl de la nostra era,
pero a partir del punt de vista personal,
s’explica la propia versio de I'época.
Aquesta és una historia farcida de ficcié
i personatges ficticis. Una historia, pero,
que té un sentit. Una aventura, conduc-
tora principal, per fer el recorregut, i
també I'excusa per a explicar mites i
llegendes, exposar reflexions i fer
elucubracions, sobre religions, nacio-
nalismes, heretgies i llegendes, astro-
logia i astronomia, ciéncies ocultes,
verges negres, déus i llengles... .
Moltes preguntes i, algunes, respostes.
Més preguntes que respostes, intentant
obrir camins que puguin incitar el lector
arecorrer-los, a caminar per on, potser,
mai s’havia plantejat caminar, per fer
lectures dobles i detectar discontinui-
tats, silencis i buits”.
Antoni Font sera per la Diada de Sant
Jordi a la parada de La Tortuga Avui, on
s’hi podra comprar el llibre i en signara
exemplars.
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Actualitat

Caldes, referent internacional de
formacio professional en termalisme

§ Institut Manolo Hugué, 'Associacié
Balnearia de Catalunya i 'Ajun-
tament de Caldes de Montbui participen
aquests dies, ifins al 2 d’abril, en la Fira
Connecta’t a I'FP que se celebra a
Sabadell per presentar el cicle formatiu
de grau superior de Termalisme i
Benestar.

En el marc de I'esdeveniment s’ha
anunciat la participacié de Caldes de
Montbui al projecte internacional Stride
4 Stride que s'esta duent a terme aquest
any.

Alla es compartira el model de Caldes
de formacié especialitzada en el sector
termal i es mostrara la participacio a la
fira com a exemple d’activitat de difusié
de la Formacié Professional.

8 | [Micaldes 2

LlInstitut Manolo Hugué del municipi va
ser el primer centre educatiu de Catalu-
nya que va posar en marxa aquesta
formacié de la familia professional de
la Imatge Personal, amb el suport del
departament d’Educacié de la
Generalitat de Catalunya, I'’Associacio
Balnearia de Catalunya, 'Ajuntament de
Caldes de Montbui i els balnearis del
municipi. El cicle va tenir una gran
acollida entre I'alumnat, malgrat iniciar-
se en plena pandémia. Part d’aquest exit
va ser gracies a la col-laboracio i
implicacio fonamental del sector termal
en el grau de formacio.

La Fira Connecta’t a 'FP també ofereix
'oportunitat de donar a conéixer tota
I'oferta de formacid professional del

Caldes i novetats com el cicle formatiu
de grau mitja d’Estética i Bellesa, també
de la familia professional d’Imatge
Personal, que es comencara a impartir
a partir del curs que ve al'lnstitut Manolo
Hugué.

CFGSTermalisme i Benestar

El cicle formatiu de grau superior de
Termalisme i Benestar pertany a la familia
professional d’Imatge Personal. Amb
una durada de 2 anys, el cicle inclou un
total de 2.000 hores de formacié, 380 de
les quals estan destinades a les
practiques a I'Hotel Balneari Termes
Victoria i a 'Hotel Balneari Broquetes de
Caldes de Montbui.

Entre les competencies generals que
s’adquireixen estan gestionar serveis
relacionats amb el termalisme i el
benestar (wellness), aplicant técniques
d'hidrocinésia, técniques hidrotermals,
massatges estetics i programes de
condicionament fisic en I'aigua d'acord
amb protocols establerts, dinamitzant
les activitats personalitzades progra-
mades i orientant-les cap a la millora de
la qualitat de vida i de la salut,
aconseguint la satisfaccié dels usuaris
i assegurant la prestacié del servei en
condicions de qualitat, seguretat i
proteccié ambiental.

Projecte europeu Stride 4 Stride

Stride 4 Stride és un projecte en el qual
participem com a socis. Aquest vol
respondre ala necessitat dels sistemes
d’educacié i formacié d’identificar,
anticipar i ensenyar les habilitats que
puguin ser necessaries en un futur
entorn laboral marcat per la incidéncia
de la pandémia, la industrialitzacié 4.0 i
el compromis europeu en els objectius
de desenvolupament sostenible.

La finalitat del projecte és alinear I'oferta
d’educacio i formacié amb les estra-
tegies regionals d’especialitzacio.

Les regions que hi participen son sis
(Catalunya, Pais Basc, Toscana, Breta-
nya, Varazdin i Vestland) de cinc paisos
Europeus (Espanya, ltalia, Franca,
Noruega i Croacia).



Actualitat

El document d’aquest mes d’abril es
'expedient d’un prestec de 90.000 pessetes
aprovat per PAjuntament el 1921

L’ Arxiu Municipal recupera aquest
abril 'expedient d’'un préstec de
90.000 pessetes aprovat pel Ple de
lAjuntament de juny de 1921. Lempré-
stit, fet a través de deute public emés
per 'Ajuntament, es va repartir en 180
titols de 500 pessetes a un interes del
6% i amortitzable en 15 anys. Tot i aix0,
al final només va ser necessari col-locar
144 titols per un import de 72.000
pessetes i es va acabar amortitzant en
10 anys.

Aquest emprestit es va aprovar amb
I'objectiu de disposar dels diners
necessaris per poder compra la casa
numero 11 de la plaga de la Constitucio,
l'actual placa de la Font de Lleo, per
construir-hi el nou ajuntament. Els

diners, a més, havien de servir per pagar
les obres de la nova casa consistorial i
finalitzar les obres de I'escorxador.

Els posseidors d’aquests titols de deute
public municipal rebien cada mig any
els interessos del préstec que havien
fet a 'Ajuntament, i cada any I'Ajunta-
ment amortitzava part d’aquests titols
escollits per sorteig fins 'any 1931, que
va ser quan va amortitzar els darrers titols
de I'emprestit.

El nou ajuntament de 1921 es va
construir en el seu emplacament actual.
Fins aquell moment, I'ajuntament
ocupava en regim de lloguer la primera
planta de I'edifici que hi havia just sobre
les termes romanes.

.... SN

MERCE JORBA

Dissabte
9 d’abril
ales 12h
Sala auditori
Biblioteca
de Caldes
de Montbui.

Acte presentat per Conxi Sanchez,
amb la participacit del rapsoda
Guillem Soto Segura,

Us hi esperem!

Camins de gloria
i tempesta!

MERCE JORBA

Camins a4t glotia

¢ L‘emfmﬁ‘a/

‘ Blbhcteca de
B sl Caldes de Montbul

Durada:

Requisits d"acces:

/4 ORGANITZACIO | GESTIO DE MAGATZEMS

OPERACIONS AUXILIARS DE SERVEIS
ADMINISTRATIUS | GENERALS
Certificat de professionalitat de nivell 1

CAPITAL 90 OOO PESETAS

OBLIGACIO\ A[ PORTADOR
NUM. | 000145

CALDAS DE MONTOUY, 15 |: SEFTIEMIRE DE 1921
EL ALCALBE,

FORMACIO OCUPACIONAL - FOAP 2021
DFERTA FORMATIVA 2022

Certificat de professionalitat de nivell 3

Durada:
310 hores + 80 hores de practiques en empresa
Inici previst el 5 de maig de 2022

Requisits d'accés:

Estudis equivalents a batxllerat, CFGS, FP2, prova d'accés a
grau superior, 0 similars. Coneixements basics d'ofimatica.

390 hores + 40 hores de practiques en empresa
En curs. Possibilitat d'inscripcio a moduls formatius.

Lecto — escriptura | comprensid | expressit comectes en catald i
castella. Habilitats digitals | coneixements a nivell mig d'ofimética.

Formacia adregada prioritariament a |

INFORMA—TE NI St

Informacié: pfo@caldesdemontbui.cat - Teléfon: 93 115 10 74 / 93 862 70 25

g soc/ - I b
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Setmana Santa

Alguns consells per preparar un viatge
llarg per carretera

egons les estadistiques, solem fer

durant les vacances de setmana
santa i estiu una mitjana de 500 km amb
cotxe per a arribar als nostres destins.
L'excés d'equipatge, el nombre d'hores
al volant, els nens que no paren i
s'avorreixen o el transit en les carreteres,
poden fer que aquests desplagcaments
siguin molt estressants, per la qual cosa
una bona planificacié es torna
necessaria per a estalviar-nos més d'un
disgust.
Aquests sén alguns consells que no
cal obviar perqué el nostre viatge sigui
el més tranquil i segur possible.
1. Fes un bon manteniment preventiu.
Una de les primeres coses i de les més
importants, sens dubte. Es necessari
portar el vehicle a un taller en els dies
previs i assegurar-nos que tant I'estat
dels pneumatics, les pastilles de frens,
les llums o l'aire condicionat entre altres
funcionin correctament.
2. Assegura't de fer una llista amb
I'imprescindible per a no oblidar res.
Recorda't d'avisar també a algun familiar
0 amic de confianga del viatge perqué
ens reculli la correspondéncia, ens
regui les plantes o cuidi les nostres
mascotes. Valora quins accessoris i
elements és millor portar o comprar en

el desti per a no transportar coses
innecessaries.

3. Col-loca tot I'equipatge de manera
segura, perqué en cas de frenada brusc
no surti cap objecte disparat o colpegi a
algun dels ocupants.

4. Descansar. Es crucial dormir prou el
dia anterior.

5. Planifica la ruta en etapes. Divideix el
trajecte en trams i fes relleus de
conduccié. Contempla el nombre de

parades per a calcular el temps i no et
marquis una hora d'arribada. Pren el
temps necessari.

6. Siviatges amb nens és imprescindible
que programis algun joc per a fer en el
cotxe, preparis alguna llista de
reproduccio o busquis les pel-licules
que projectessis durant el cami perqué
no s'avorreixin. Si pots fer el viatge de
nit, és una bona opcié perqué els
menors puguin passar el viatge dormint
i no se'ls faci pesat.

7. En cas que viatgis amb animals,
lliga'ls convenientment.

8. Carrega bateries de mobils, tauletes
0 qualsevol altre dispositiu electronic
abans de sortir.

9. Omple el diposit de gasolina i planifica
els proveiments de carburant per a evitar
que no trobis benzineres quan més les
necessitis.

10. Planeja una ruta alternativa per la
qual seguir en el cas que hi hagi molt
transit o carreteres tallades.

11. Prepara una farmaciola de primers
auxilis i tingues a ma els dispositius de
senyalitzacio en cas d'accident o avaria,
com ara armilles reflectores, etc.

12. Davant situacions meteorologiques
adverses com pluja, calamarsa, neu o
gel extrema les precaucions. E. REMOLINA

Organitzar I'escapada perfecta

L es escapades de cap de setmana
sovint comporten més complexitat
que els viatges de llarga durada, i aixo
és perque és meés dificil concentrar
moltes activitats en poc temps, el que
precisa d'una major planificacié perquée
tot resulti perfecte.

El primer que cal fer és pensar amb molta
calma la destinacio del nostre viatge. Triar
una ciutat o una localitat no és tasca facil
entre tanta oferta, perd tampoc ho és
calcular el temps que ens portara visitar-
la amb més o0 menys profunditat, factor
clau depenent dels dies que tinguem
disponibles.

El tipus d'allotiament també dependra
de quin sigui el nostre objectiu de viatge
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aixi com de qui ens acompanyi.

Si disposem de poc temps pel viatge, el
millor sera buscar un allotiament molt
centric que ens permeti desplagar-nos
facilment i rapidament, o bé llogar un
cotxe que ens permeti moure'ns amb
total llibertat d'horaris.

Es important aixi mateix informar-se bé
quant al'oferta turisticai els llocs a visitar
i planificar les visites que realitzarem
cada dia, per la qual cosa pot resultar
de gran utilitat reservar les entrades amb
antelacié per a evitar cues que ens facin
perdre molt de temps i que ens
asseguraran a més a meés que podrem
visitar alld que volem.

També caldra conéixer per endavant i

tenir en compte els horaris d'obertura i
tancament dels monuments, doncs
aquestainformacié sera de molta utilitat
per aprofitar millor el temps.

Abans de viatjar, convé també llegir els
consells i comentaris dels viatgers en
els diferents forums o webs disponibles
eninternet.

No oblidis tampoc de contractar una
asseguranca de viatge o bé assegurar-
te que tens l'opcié de cancel-lar sense
penalitzacio.

Tot aixd t'estalviara sorpreses d'ultima
hora.

Per ultim, prepara un equipatge lleugeri
practic...l el més important, no deixis de
gaudir molt del viatge!



LAjuntament informa

Procés selectiu perala
constitucio d'unaborsa
de treball de Professor/a
d'adults

LAjuntament informa que, en data 9 de
marg¢ de 2022, mitjangant Decret d’Alcaldia
393/2022 es van aprovar les bases
reguladores i la convocatoria, mitjangant
el sistema de concurs-oposicio del procés
selectiu per a la constitucié d’una borsa de
treball de Professor/a d’adults.

Les persones interessades poden
presentar la sol-licitud per prendre part del
procés selectiu a partir del dia 23 de marg
de 2022 i fins al dia 11 d’abril de 2022,
ambdos inclosos. Consulteu les bases de
la convocatoria a www.caldesdemontbui.cat

Procés selectiu perala
constitucio d'unaborsa
de treball d'Auxiliar
Tecnic/ade so

LAjuntament informa que, en data 9 de marg
de 2022, mitjangant Decret d’Alcaldia 390/
2022 es van aprovar les bases reguladores
i la convocatoria, mitjancant el sistema de
concurs-oposicio del procés selectiu per a
la constitucidé d’una borsa de treball
d’Auxiliar Técnic/a de So. Les persones
interessades poden presentar la sol-licitud
per prendre part del procés selectiu a partir
del dia 23 de marg de 2022 i fins al dia 11
d’abril de 2022, ambdos inclosos.

Procés de seleccio d'un/a
magquinista pel Serveide
Neteja Viaria de GMSSA

Lempresa de Gestié Municipal de Serveis
SA obre el procés de contractacié d’'un/a
maquinista pel Servei de Neteja Viaria.
Presentacio de sol-licituds del 5 al 14 d’abril
a GMSSA. Informeu-vos a les oficines de
GMSSA (c.Girona, 1).Tel. 93 865 48 47

20& Concurs de Punts de Llibre de Sant Jordi

Setmana Santa 2022.
Horaris dels
equipamentsiserveis

municipals

Amb motiu de les vacances de Setmana
Santa alguns equipaments i serveis
municipals canvien els seus horaris.
Consulteu-los al web:
www.caldesdemontbui.cat.

Tots elsequipaments estaran tancats els
dies festius

Servei d'Assessoria
Juridica per aDones.
Abril 2022

El Servei d’Assessoria Juridica per a Dones
té la seva propera cita el dilluns 11 d’abril.
Les dones que vulguin fer consultes, han
de demanar hora trucant al teléfon 93 865
5420.

5a edicio de la botiga
d'Art de Thermalia

Si voleu formar part de la botiga d’Art de
Thermalia podeu presentar el vostre
dossier a thermalia@caldesdemontbui.cat.
Data limit: 24 d’abril. Consulteu les bases
awww.caldesdemontbui.cat

Subvencions perala
rehabilitacio d'habitatges
incloses en el Next

Generation

En data 28 de marg¢ s’ha publicat la
resolucio DS0O/825/2022 sobre la
convocatoria de subvencions per
actuacions del Programa de rehabilitacié
d’habitatges. Consulteu modalitats i
terminis a www.caldesdemontbui.cat

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
ajcaldesdemontbui

o

@) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina
actualitzadesel:
01/04/2022

Num. Oferta

324086 AJUDANT MU NTATGE/
INSTAL-LACIO DALUMINIIVIDRE
NETEJADOR/A
INSTAL-LACIONS EMPRESA
ADMINISTRATIU/NVA

AUX. INFERM‘ERIA/ AT.
SOCIOSANITARIA
(PERRESIDENCIA)
CAMBRER/A-PLANXA
TECNIC/ADE REPARACIQ |
MUNTATGE DE MAQUINARIA
(DEPT SAT)

AJUDANT DE CUINA .
AUDITOR/A AMB EXPERIENCIA
OPERARI/ARIA LINIES ENVASAT
(INTENSIU TARDES)
AMASADOR (HORARITARDES)
ADMINISTRATIU/NVA
ADMINISTRATIU/NVA
COMPTABLE

(JORNADA PARCIAL)

LAMPISTA )
MECANIC AUTOMOCIO,
OFICIALDE 1A .
AUXILIAROTECNIC/AFARMACIA
(JORNADA INTENSIVATARDES)
AUX.ADMINISTRATIU/NVA
(JORNADA PARTIDA)

324003

323951
323808

322997
322769

322418
322210
322195

322192
321728
321727

321691
321624

320792

320739

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web xaloc.diba.cat/
ofertes-de-feina

Per qualsevol consulta, podeu contactar
amb la Piqueta trucant al Tel. Atencio
directa 93 862 70 25. Per via telematica, no
dubteu a contactar-nos a través dels
correus electronics seglents:

-borsatreball@caldesdemontbui.cat
-clubfeina@caldesdemontbui.cat
-clubfeina16@caldesdemontbui.cat
-pfo@caldesdemontbui.cat

Firad'antiquaris
ibrocanters

del mes d'abril

El proper diumenge 17 d’abril tindra lloc la
Fira d’antiquaris i brocanters de Caldes de
Montbui que se celebrara a 'avinguda de
PiiMargall, a lalcada del carrer del Mestre
Gregori Montserrat, entre el carrer Geograf
Aparicii Santo Domingo, entreles 10 hiles
14 h. Lafira és oberta a tothom i s’hi poden
trobar tot tipus d’objectes antics, de
brocanters, i de col-leccionistes proce-
dents d’arreu de Catalunya.

Aquesta trobada té lloc al municipi de
manera habitual el tercer diumenge de cada
mes.

Ajuntament de
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Salut

+1 FARMACIES

Tarruell

¢/ Montserrat, 30 — Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou

Av. Pi i Margall, 36 — Tel 93 865 41 46
La Fontdel Lle6

¢/ Forn, 5-7 — Tel. 93 865 00 97
Ruano

¢/ Sabadell, 45 — Tel. 93 865 05 66
Huber

¢/ Folch i Torres, 4 — Tel. 93 865 26 45
La Rotonda

Pl. Lluis Companys, 4

Tel. 93 865 58 98

Neus

¢/ Santa Teresa, 8 — Tel. 93 862 21 93
LAmetller

Av. Pi i Margall, 183

Tel. 93 865 49 96
CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL ALONSO

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

www.clinicaalonso.com - info@clinicaalonso.com

RNz W™
Cawstina Valovas

Dietista-Nutricionista
MNutricié esportiva i clinica
"Corre, menja i digereix amb salut”

Montserrat 40 - 1er 1a 08140 Caldes de Montbui
(+34)633472987 carolinavalera.dn@gmail.com
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Musicoterapia per
a les persones grans

L amusica en les persones grans ajuda a alliberar tot un torrent de memories. Es
una de les raons per les quals la musicoterapia és un tractament molt eficac en
persones grans amb determinades malalties o trastorns.

Actualment s'utilitzen técniques de musicoterapia neuroldgica en el tractament de
pacients amb diferents malalties: Parkinson, Huntington, Alzheimer, autisme,
traumatisme cerebral, apoplexia, etc.

En les persones amb Parkinson, el treball amb patrons ritmics regulars i constants
millora les funcions motores, ja que el ritme actua com a estabilitzador extern que
fa que el cervell controli el moviment.

En les persones grans amb deméncia, la musicoterapia millora la qualitat de vida
de les persones que la sofreixen:

e En les fases lleus i moderades, la musica
contribueix a preservar les capacitats cognitives i
funcionals (llenguatge, atencié, memoria),

retardant la dependéncia. -‘-‘-‘-'."-'_-}__ .!
* En les fases moderades i avancades, la musica = u‘L ‘
permet ala persona desviar el focus d'atencié dels = o

estimuls que no és capag d'interpretar cap a un o =
estimul que té sentit i, per tant, que exerceix un '
efecte calmant de I'ansietat. La musica ajudaareduir

alguns simptomes conductuals de la demeéncia, .J
com l'agressivitat fisica i verbal. i -

* Enun estadi avancat de la demeéncia, encara que la persona ha perdut la capacitat
de processar el llenguatge, encara manté la capacitat de processar la musica, i
aixi la musica es converteix en una via importantissima per a connectar-se amb la
mateixa identitat i per a comunicar-se amb I'entorn, amb els seus cuidadors,
activant la memoria biografica i les emocions, facilitant la col-laboracié en les
activitats basiques com I'alimentacio o la higiene.

Cap a una vellesa activa

E nvelliment és el conjunt de canvis que experimentem els éssers vius amb el
pas del temps. Es un procés natural que ens afectara a tots. No obstant aixo, la
forma en que percebem la vellesa és una cosa social i tendim a relacionar-la amb
malaltia, xacres i dolors.

Es important trencar amb aquesta visié negativa. Millorar la qualitat de vida en la
tercera edat és un repte ineludible. La qualitat de vida en la vellesa té a veure amb
diferents aspectes com les relacions familiars i afectives, la seguretat economica,
el suport de l'entorn social, la salut i I'autonomia.

Es fonamental trencar I'associacio entre vellesa i pérdua d'iniciativa, acatar la
voluntat dels fills i comencament d'una etapa d'inactivitat i dependéncia. Els majors
d'avui estan millor que els d'ahir. Entre els 65 i 74 anys, ens trobem amb persones
sanes, autbnomes i actives.

L'entrada en la vellesa a través de la jubilacioé és un moment per a dur a terme nous
projectes, cuidar la salut i gaudir de coses noves. L'Organitzacié Mundial de la
Salut defineix I'envelliment actiu com el procés d'optimitzacié d'oportunitats de
salut, participacio i seguretat, amb I'objectiu de millorar la qualitat de vida a mesura
que les persones envelleixen. No es tracta tan sols d'una activitat fisica o
economica. També parlem d'una participacio social, cultural i civica.

Les persones grans avui dia sOn persones felices, que fan exercici, cuiden la
seva alimentacio i participen en activitats de la comunitat. S'ha fet un gran pas per
a trencar l'estereotip d'un grup passiu i dependent.



Salut

Quan cafe es pot prendre
aldia?

s i el café és una de les begudes més consumides en el mon, no és només pel
seu sabor, sind també pel seu efecte estimulant, que es deu al seu contingut
en cafeina, un alcaloide present de forma natural en la planta del café.

El café té cabuda dins d'una dieta saludable, pero si prenem massa podem sofrir
efectes adversos per la ingesta excessiva de cafeina, com nerviosisme, ansietat,
insomni, nausees, mal de cap o acceleracié del ritme cardiac, entre altres.

Ara bé, quant és massa?

= -

L'Autoritat Europea de Se-
guretat Alimentaria (EFSA)
estima que 400 mg al dia (de
quatre a cinc tasses de cafe)
no té efectes negatius per la
poblacié general (200 mg/dia
en el cas de dones emba-
rassades o lactants), pero tot
depen de la sensibilitat de
cada persona. Més encara
quan es tracta d'un alcaloide
que generatolerancia, és a dir,
advertim menys els seus

e N\

efectes si el consumim habitualment.

Perd, quanta cafeina hi ha en els productes que consumim?

La cafeina no sols esta present en el café. També podem trobar-la —fins i tot en
quantitats superiors— en altres begudes de consum habitual.

Aquests sbn alguns exemples:

Cafeina en un refresc de cola (llauna de 330 ml): 35 mil-ligrams.

Cafeina en unatassa de te (240 ml): entre 30 i 50 mil-ligrams.

Cafeina en unatassa de café (200 ml): entre 80 i 100 mil-ligrams.

Cafeina en una beguda "energetica" (500 ml): 150 mil-ligrams.

Els protectors d'estomac

u n protector gastric és un medicament que serveix per a evitar els problemes
que ocasionen els acids en I'estdbmac. Es prenen habitualment per a prevenir
algunes patologies com el reflux o I'Ulcera duodenal entre altres. Entre els més
coneguts, s'hi troben l'omeprazol o el pantoprazol.

Aquests medicaments han d'administrar-se en deju entre mitja hora i una hora
abans dels menjars amb aigua o suc, evitant els refrescos i altres tipus de begudes.
Un error comu és prendre'l tot just havent dinat o després de beure alcohol per a
calmar la cremor d'estémac, si bé existeixen altres medicaments especifics per a
aixd com és el cas de I'Almax.

Actualment, es calcula que el 10% de la poblacié espanyola pren algun protector
d'estomac de manera usual.

Cal tenir en compte, no obstant aix0, que fer servir-ho de manera abusiva i sobretot
quan aquesta administracio es realitza sense supervisio medica, pot causar danys
lleus com a diarrees, restrenyiment, gasos, vomits o altres més importants com
I'anémia, maldecaps o fins i tot afeccions cardiaques.

Existeixen alternatives naturals que poden aplicar-se per a millorar els simptomes
de l'acidesa i el reflux com pot ser consumir pomes, vinagre de poma, aloe vera,
bicarbonat de sodi o infusions de camamilla i sempre, com és habitual, és molt
aconsellable seguir una dieta equilibrada i practicar algun tipus d'exercici fisic.

CLINICA DENTAL

Dra. Carmen Torrent

1a VISITA GRATUITA
FINANCEM A 12 MESOS SENSE INTERESSOS

info@dentaltorrent.es / www.dentaltorrent.es
Plaga de I'Esglésla, 5 esc. A 1erda
Tel. 938 652 653 - Caldes de Montbui

SR, - psicologia
ae infantil, juvenil
S aUC i adults

PSICOLOGIA . .
= pswopedagogla
www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737
NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15

Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pii Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

TEL. 617 592 132

7" ¢/ APARICI, 2, 1ER 2A
CALDES DE MONTBUI

XALABARDER

NUTRICIO | MEDICINA ESTETICA
MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA
ANALISIS CLINIQUES = geisevarme
DILLUNS, DIMARTS, DIJOUS | DIVENDRES DE 8 A 10

HORES CONVINGUDES

ClinicaDental

T ———

Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net
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Gastronc

El Fondant, que es i quins son
els seus principals usos

| Fondant és una pasta feta amb

sucre, d'aspecte molt similar a la
plastilina amb la qual es cobreixen tota
classe de dolgos com a pastissos,
donuts, cupcakes o galetes. El seu
principal avantatge és que és molt
emmotllable, per la qual cosa permet
fer tota mena de detalls, encara que
aquests siguin molt petits.
La paraula fondant prové del frances
fondue, "que es fon", precisament
perqué és aixd el que passa en el
moment en que el fondant entra en
contacte amb la boca.
De sabor dol¢ i color blanc, el fondant
pot acolorir-se i saboritzar-se (vainilla,
llimona, coco, ametlla...) al gust de
cadascun.

Existeixen basicament tres tipus de
Fondant:

- Fondant Estés: també anomenat
fondant america o pasta laminada.
Aquest s'elabora de manera casolana
amb els seguents ingredients: sucre
glass, aigua, glicerina,

glucosa, gelatina, mantega o margarina
i un saboritzant.

- Fondant amb malvins (malvaviscos):
La diferéncia és que s'utilitzen malvins
substituint la gelatina, la, glucosa i la
glicerina.

- Fondant industrial o comercial: que
esven jafet, perla qual cosa apart dels
ingredients ja mencionats, sol contenir
estabilitzants i conservants.

En els dos primers casos, el preu
s'abarateix molti a més permet barrejar
els colors de manera manual, motiu pel
qué poden obtenir-se més matisos i
tonalitats. En I'Ultim cas, s'estalvia molt

temps en la preparacio i es manté en
perfecte estat per molt més temps.

Per a realitzar les figures, al fondant se li
sol afegir un producte, el C.M.C

——

(Carboximetilcel-lulosa).; un pols esta-
bilitzador que també aporta viscositat a
sopes, cremes i altres menjars i que

aporta al fondant una major elasticitat.
EVAREMOLINA

Consulta la nostra carta

www.namadrona.com

Na yYvadrona

Restaurant

938 626 831 - 662 477 727
c/ Canal, 8 - Caldes de Montbui

(X4

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CALAMALIA
Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

HESH'AURANT XINES PEKIN
a Novetat: SUSHI

—

Gaudeix a casa o al restaurant,
d'un sushi de qualitat,
frescor, aroma i acabat de fer.

TELEFOMS: 93 B65 40 09
93 862 63 99

" carréin d'Aparici, 4 - Caldes de Montbui

Carns Llonch

Casa centenaria

5714 domicil_g

Pii Margall, 62 » Tel. 93863 0346
Caldes de Montbui
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Serveis

Av. Pi i Margall, 1:
Caldes de Montbui

4 csessors
C

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

e Declaracio rendes
e Canvis de nom de vehicles

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Caldes de Montbui

agrobotiga@agricaldes.com
Tel.: 936 599 503

Reparacions
de tota mena
i reformes.

@ 615 07 01 56

Siscu

El Manetes de Caldes

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
 Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil

Es necessita
instal-lador de parquet,

amb experiéncia o sense.

Enviar curriculum a:
cp@caldesparquet.com

RAMON PICANYOL
W’% Instal.lador Autoritzat
\&(-\«."_E.AE"

c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui Tel. 610 2502 53

Es necessita per Restaurant,
ajudant de cambrer/a o cambrer/
a, per jornada completa o mitja
jornada.

Horari flexible. Tel. 93 864 89 41

d’Aigua, Gasi
Electricitat

Es busca renta plats
pels caps de semana
per restaurant.
Tel. 93 864 89 41.

Reflexions

El misteri de la creu de Jestus

Quan Rembrandt va morir en 1669, el notari que va fer l'inventari dels seus bens va
anotar el seglient: “L'nic llibre trobat a la seva casa va ser la Biblia, llibre que va
acompanyar al pintor durant tota la seva vida”.

Des de molt jove, Rembrandt va il-lustrar nombroses escenes de la Biblia en les qual
sovint es va representar a si mateix enmig dels personatges. No obstant aixo, es pot
apreciar una diferéncia: en les seves obres de joventut esta entre els espectadors; en
canvi amb I'edat, el pintor passa a ser un participant. Es com si captés a poc a poc el
sentit de la mort de Jesus. En un dels seus quadres es veu a uns homes aixecant la
creu en qué Jesus estava clavat. Rembrandt es va pintar a si mateix sota la forma d’un
personatge que va ajudar a aixecar la creu. Rembrandt va tenir la profunda intuicié que,
si Jesus va morir en la creu, els homes que el van clavar en ella no van ser els unics
responsables, siné que ell mateix, Rembrandt, era culpable. Ell també va contribuir a
la mort de Jesus, perque Jesus va morir per tot el mén.

A poc a poc el pintor captaria aquesta gran veritat i els seus quadres deixarien veure
a un home meravellat, guanyat per 'amor de Jesus, el Fill de Déu.

T’oferim gratuitament el llibretd: “Decisions a 'ombra de la creu” del Dr. Lluis Palau.
Pots demanar-lo enviant-nos aquest retall a I’Apartat de Correus, 105 de Caldes,
indicant-nos la teva adrega i t'ho enviarem per correu sense cap compromis per la teva
part.

Diumenge: 11 mati: Adoraci6 i comunid

11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

19,45h.: Temps de pregaries

ESGLESIA EVANGELICA

Dijous:

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes apartirdeles10haTV3.
.Buenas NoticiasTV:
Cadadiumenge ales 9,15h per La 2.

OBERTS A DEU,
OBERTS AL POBLE

- DES DE 1880

El llibre <En temps dificils un xic de
felicitat», de 'autora Josepa Forns,
es va fer la presentacio el dia 22 de
marg a la sala de Pere Casaldaliga a
I'Editorial Claret.

Segons el ponent Agusti Olivares
director de I'Escola Thau de
Barcelona: Siteniu cabories al cap,
mal de cor, o angoixa, si I'obriu al
atzarial llegir qualsevol de les seves
reflexions. Aleshores quan ho
hagueu fet, un dels pensaments de
autora es fondra sota la vostra
llengua, com un medicament, i
tindreu el cap clar, el cor alegre i
'angoixa s’esvaira.

Aquest llibre pot ser molt bé un
manual per la meditacio.

«Es un brollador de vida».

Aquest acte va estar acompanyat
amb musica de Xesco Camps al
piano i la soprano Marta de la Riva.

www.revistatotcaldes.com
lainformacio on-line!
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CINGLES

COMUNICACIONS:

Pl. Catalunya, 6 Caldes de Montbui
900 181 776 Cinglescomunicacions.com @ ﬁ o @




