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Agenda

Membres associats de:

Dijous 24 de febrer
20h
Espai Can Rius
Presentació del llibre “VIA ÚNICA: Pla
estratègic per a fer efectiva la inde-
pendència de Catalunya segons el dret
internacional”, a càrrec del seu au-
tor Albert Pont, president del Cercle Cata-
là de Negocis. Org. Caldes de Montbui
per la independència. Assemblea Na-
cional Catalana.

Dissabte  26 de febrero
Carnestoltes 2022
17h
Pista del Bugarai
Lluiment  i exhibició de disfresses. A les
18h  rua pels carrers de Caldes. 19.30h
Plaça de la Font del Lleó arribada,
lliurament de premis i crema del rei
Carnestoltes a càrrec dels Diables de
Caldes. Fins les 23h  música amb PD
Patxines i Aimava.

Diumenge 27 de febrer
10h
Camp Municipal de Fútbol
( sortida i arriibada)
28 a Cursa Muntanya  del Farell.

Inscripcions per internet:
www.cncaldes.cat
Inscripció presencial: fins dijous 24 de
febrer o en exhaurir les places.

Dimarts 1 de març
De 8 a 13h
Aparcament c/ Escoles Pies
Estarà instal.lada la deixalleria mòbil.  Té
com a objectiu recollir els residus que
per la seva composició es consideren
especials o que, per la seva compo-
sició, és interessant que es recullin de
manera selectiva.

Dimecres 2 de març
19h
Sala de les Cuines de Can Rius
Xerrada “L’humor a la música clàsica”, a
càrrec de Pere-Andreu Jariod.
Org. Aules d’extensió Universitària  “Delfí
Dalmau i Argemir” de Caldes de Montbui.

Diumenge 6 de març
Zona esportiva Torre Marimon
8è Cros Club Atlètic Calderí. 20è
Campionat de Catalunya de Cros curt
per equips. 12è Campionat  Catalunya
individual. Org. Club Atlètic Calderí.

Diumenge 6 de març
De 10h a 15h
Carrer Montserrat
Fira Fora Stocs
Amb tallers infantils a càrrec de
Castellers i Geganters

18.30h
Casino
XIII Cicle Musicasino. Teatre líric “Quasi
òpera”. Preu: 10 - 12 euros i estudiants
6 euros.
Venda d’entrades a taquilla els dijous
de 17:00 h a 19:00 h i per internet a
http:bit.ly/CasinoCaldes

Dimecres 16 de març
19h
Sala de les Cuines de Can Rius
Xerrada “La descoberta catalana
d’Amèrica. Apropiació i falsificació de
la història”. A càrrec de Jaume Vallcorba.
Org. Aules d’extensió Universitària  “Delfí
Dalmau i Argemir” de Caldes de Montbui.

Fins el 27 de març
Museu Thermalia
Exposició “Estiueig de proximitat, 1850-
1950”.
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Actualitat

C aldes se suma a la festa de Carnes-
toltes amb l’organització de la

tradicional rua que enguany tornarà a
envair els carrers del municipi, després
d’un any d’aturada forçosa, a causa de
la pandèmia.

La festa serà el proper dissabte 26 de
febrer i començarà a les 17 h amb el
lluïment de les comparses a la Pista
Esportiva del Bugarai.

Seguidament, s’iniciarà la rua que
passarà pels carrers de Maria Aurèlia
Capmany, Montserrat Roig, Avinguda Pi
i Maragall, Carrer Major, carrer Bellit i
plaça  de la Font del Lleó. Un cop a la
plaça, cap a les 19.30 h, està prevista
una breu presentació del protocol
d’abordatge de les violències mas-
clistes i LGTBI+fòbiques en espais
públics d’oci i la crema del Rei Carnes-
toltes a càrrec del Ball de Diables de
Caldes de Montbui. Tot seguit comen-
çarà música amb punxadisc a la plaça,
que allargarà la festa fins a les 23 h.

La reconversió del concurs de com-
parses en un guardó que premiarà la
participació dels diferents grups pretén

Caldes reviurà un Carnestoltes renovat
promoure que aquest Carnestoltes
sigui més participatiu i divertit que mai.
Els premis estan oberts a tothom qui
tingui ganes de disfressar-se i formi part
d’una comparsa de més de 10 persones.
Hi haurà 3 categories de premis en
funció del nombre de participants de
cada comparsa: de 10 a 25 participants:
100 euros; de 26 a 50 participants: 150
euros i per a les comparses de més de
51 participants: 200 euros.

Un any més, i amb aquest en són 30, el
Rei Carnestoltes ha estat elaborat pel
Taller d’Art Municipal Manolo Hugué de
Caldes de Montbui. La temàtica del Rei
Carnestoltes està directament relacionat
amb el lema d’enguany: “Aquest
Carnes-toltes acabem amb les eti-
quetes”.

Yolanda Molina, directora del Taller d’Art,
va comentar durant la presentació que
els últims anys s’han anat construint els
ninots de carnestoltes basant-se en
temes d’actualitat, i són els alumnes
d’ESO i Batxillerat els que decideixen la
temàtica. Enguany s’ha volgut treballar
la identitat de gènere.

La professora Núria Corbera va
comentar que el ninot es treballa des del
taller de volum i hi participen en la seva
creació tots els alumnes del Taller d’Art.
La feina de fer el ninot acostuma a durar
unes quatre setmanes.

Laia Cuscó, regidora de Cultura, va dir
que enguany no hi haurà concurs ja
que es vol premiar la participació amb
l’objectiu que la gent participi per gaudir
de la festa.

El Taller d’Art Manolo Hugué compleix
el 30 aniversari del seu primer Rei
Carnestoltes
Uns 120 alumnes del Taller d’Art
Municipal, d’entre 4 i 17 anys, parti-
cipen, un any més, en la construcció
del ninot de Carnestoltes que cremarà a
les flames del Ball de Diables el dissabte
26 de febrer just, després de la rua.

Es tracta d’una tradició de l’escola d’art
municipal que va començar l’any 1992,
fa 30 anys. En tot aquest temps s’han
construït 21 ninots gegants que han
estat Reis de Carnestoltes del Carnaval
calderí amb temàtiques molt diverses
però sempre amb el mateix esperit
reivindicatiu que els caracteritza. Alguns
exemples de ninots cremats durant
aquests anys han estat la natura
enfadada, un especulador immobiliari,
el No a la Guerra, un personatge inspirat
en Miró indignat amb les retallades a la
cultura, un “Ibix35” o el nord-americà
Donald Trump, entre molts altres.

El Rei Carnestoltes 2022 està representat
per una figura asexuada, coberta
d’etiquetes de diferents colors i amb una
màscara trencada a les mans com a
símbol del trencament d’estereotips i de
que ningú vol ser etiquetat.
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Actualitat

l Vallès Oriental ha tancat el 2021 amb
un total de 152.201 llocs de treball al

desembre, la xifra més elevada des del
juny del 2008 i un 5,2% més elevada
que l’any anterior, un creixement més
intens que al registrat pel conjunt de
Catalunya, on interanualment els llocs
de treball han crescut un 4,2%. En
comparació amb el tancament del 2019,
abans que esclatés la crisi sanitària, els
llocs de treball a la comarca han crescut
un 3,6%.
Altrament, el teixit empresarial ha regis-
trat un creixement del 2,2% interanual,
però encara manquen 610 empreses
per assolir els nivells preCovid19, un -
4,9%.
Així s’extreu de l’Informe trimestral del
teixit empresarial i mercat del treball al
Vallès Oriental elaborat pel Gabinet
d’Estudis Econòmics de la Cambra de
Barcelona, que inclou també informació
sobre els afiliats i l’atur de la comarca
durant el quart trimestre del 2021.

La comarca assoleix el nombre més alt
d’autònoms i d’assalariats dels últims
10 anys
Segons el règim d’afiliació, el Vallès
Oriental ha tancat el 2021 amb 121.971
assalariats i 30.230 autònoms, un 5,9%
i un 2,3% més respectivament en
comparació al desembre de 2020. La
xifra d’assalariats és la més elevada des
de 2008, mentre que la d’autònoms és
la més elevada des de finals del 2009.
Per grans sectors econòmics, el
nombre d’autònoms ha crescut
respecte a l’any anterior a tots els
sectors, excepte a l’agricultura: un 0,1%
a la indústria, un 2,2% a la construcció
i un 2,6% als serveis. El nombre
d’assalariats ha augmentat notablement
a tots els grans sectors econòmics
respecte a un any enrere: un 3,6% al
sector primari, un 5,0% a la indústria,
un 5,9% a la construcció i un 6,5% als
serveis.
Pel que fa a la grandària de l’empresa,
el nombre d’assalariats ha crescut a tots
els trams analitzats, amb més intensitat
a mesura que augmenta la grandària:
un 3,5% a les empreses de fins a 50

El Vallès Oriental assoleix la xifra més alta
de llocs de treball dels últims 13 anys

treballadors, un 7,2% a les de de 51 a
250 treballadors i un 11,7% a les
empreses de 251 treballadors o més.

La millor dada d’afiliats des del 2012
Els afiliats segons la residència pa-
dronal a la comarca també han assolit
bons resultats amb un augment d’un
3,5% respecte a un any enrere fins a les
183.023 persones a finals de desembre

de 2021. Es tracta de la xifra més elevada
des del 2012 (inici de la sèrie dispo-
nible), i també és un 2,8% superior a la
registrada el desembre del 2019, abans
que s’iniciés la crisi de la Covid-19.

L’atur assoleix la xifra més baixa des de
l’octubre del 2008
El Vallès Oriental ha tancat el 2021 amb
20.239 persones aturades a 31 de
desembre, la xifra més baixa des de
l’octubre de 2008. En termes interanuals,
el ritme de descens s’intensifica per vuitè

mes consecutiu fins a un -23,7% el
desembre, reducció menys intensa a
la registrada al conjunt de Catalunya (-
25,8%). Per sexe, la disminució anual
és més notable entre els homes (-27,8%)
que entre les dones (-20,7%). Per edat,
l’atur ha disminuït a tots els trams
analitzats, amb menys intensitat a
mesura que augmenta el grup d’edat:
del -43,6% de les persones més joves

(menors de 30 anys) al -7,32% del
col·lectiu de 55 anys o més. Per últim,
l'atur també es redueix a tots els tipus
d’ocupació, destaca en termes relatius
la disminució entre els professionals
científics i intel·lectuals (-30,3%) i en
termes absoluts el descens de l’atur
entre les ocupacions elementals (2.335
persones menys).
Finalment, l'estimació de la taxa d'atur
registral se situa en el 10,5% al
desembre, la xifra més baixa per a un
mes de desembre des del 2008.

E
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Actualitat

L a sequera dels últims mesos fa
preveure un estiu d’elevat risc pel que

fa referència a incendis forestals. Davant
d’aquest escenari, l’Ajuntament
intensifica les tasques de manteniment
de les zones boscoses que hi ha a les
urbanitzacions del municipi. En aquest
sentit, es mantenen obertes totes les
franges de seguretat que rodegen les
urbanitzacions, tal com estableix la
normativa vigent.

A banda d’això, aquest any es preveu
actuar en la neteja i el manteniment de
les zones boscoses de les urbanitza-
cions dels Saulons i el Farell. Aquestes
actuacions se sumen a les que s’han
fet recentment a la urbanització de Can
Maspons i Can Regassol, i a les que ja
es van dur a terme l’any passat a les
urbanitzacions de Can Valls, Lledoners,
Torrenegrell i la Font dels Enamorats.
Aquestes tasques de neteja i mante-
niment de les zones boscoses es duen
a terme de forma periòdica, i aproxima-
dament cada 2 anys s’actua en cada una
de les zones.

Paral·lelament, anualment es duu a
terme el manteniment de part dels
principals camins del municipi.
D’aquesta manera, cada 4 anys s’ha fet
el manteniment complet de tots els
camins.
Tot i això, i davant de l’elevat risc
d’incendi forestal, aquest any també
s’intensifica la revisió dels camins que
configuren la xarxa viària bàsica de
prevenció d’incendis.

El 2021, l’Ajuntament de Caldes de
Montbui va destinar més de 62.000
euros en les tasques forestals de mante-
niment de les franges de seguretat, les
zones verdes no urbanitzades i els
vorals de les urbanitzacions.
A aquesta partida cal sumar-hi els més
de 14.000 euros destinats al mante-
niment de camins de la xarxa viària
bàsica de prevenció d’incendis del
municipi.

L’Ajuntament intensifica el manteniment
de les zones boscoses a les urbanitzacions
per prevenir possibles incendis forestals

A tot això s’hi suma el manteniment del
perímetre de protecció prioritària
d’incendis forestals que hi ha a la
muntanya del Farell. Es tracta de la franja
de seguretat que s’estableix per part dels
bombers que permet que, en cas
d’incendi forestal, el foc perdi velocitat i
els efectius tinguin marge per actuar i

evitar que el foc pugui arribar a la massa
forestal de Sant Sebastià de Montmajor.
Per això, es neteja exhaustivament una
franja de bosc i es fa un manteniment
intensiu dels camins que formen part
d’aquest perímetre. Una actuació que ha
dut a terme el Departament d’Acció
Climàtica, Alimentació i Agenda Rural
de la Generalitat.

La prevenció d’incendis forestals és,
també, responsabilitat individual
Tot i les actuacions que es duen a terme
durant l’hivern per reduir el risc d’incen-
di, l’Ajuntament recorda que bona part

de la responsabilitat de prevenció
d’incendis forestals recau també en el
ciutadà. D’aquesta manera, la normativa
estableix clarament que el responsable
del manteniment de les parcel·les és el
propietari.
Així, en les parcel·les que no estan
edificades, la llei obliga a dur a terme de

forma periòdica la neteja i el manteni-
ment corresponent.

Així mateix, una altra manera de reduir
el risc d’incendi forestal és evitant llençar
restes vegetals al bosc o a altres
parcel·les. Aquestes restes vegetals es
poden convertir en combustible en cas
d’un incendi forestal. Per això, es
recomana portar-les a la deixalleria,
llençar-les als contenidors de restes
orgàniques (el marró) o, si no és un gran
volum, en els barris on hi ha recollida
porta a porta es pot optar per aquesta
opció.
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Anem al Casino

l Consell d’Infants continua treba-
llant per posar en marxa propostes

que millorin el municipi. En la segona
trobada, celebrada dimarts 15 de febrer
a la Sala de Plens de l’Ajuntament, els
19 consellers i conselleres que hi van
participar van presentar les propostes
que havien recollit als seus respectius
centres educatius.

Els representants del Consell d’Infants
han recopilat una trentena d’iniciatives
dels seus companys. Entre les més
destacades, hi ha la proposta d’incor-
porar senyals acústiques als semàfors
del municipi per a facilitar la mobilitat de
les persones cegues. També hi ha la
proposta d’obrir els patis de l’escola els
caps de setmana o fomentar les compe-
ticions esportives entre els diferents
centres educatius per generar una
millora relació entre els alumnes de les
diferents escoles. Al llistat presentat
durant la reunió hi trobem la idea d’obrir
un cinema a Caldes o demanar a les
botigues i als supermercats de Caldes
que potenciïn l’ús d’envasos de paper i
de cartró. A banda d’aquestes, també
s’han fet propostes relacionades amb
la seguretat, amb els parcs del municipi
o amb el turisme o el reciclatge.

Pel que fa a la reactivació del Carnet Jove
per a infants per fomentar el comerç
local, s’ha acordat parlar amb l’UCIC
(Associació d’Unió de Comerciants i
Industrials de Caldes) per reactivar la
Targeta Infantil per comprar a Caldes,
una proposta que en el seu moment va
sorgir del Consell d’Infants del curs
2014/2015. L’objectiu d’aquesta iniciativa
és incentivar amb diversos descomptes
que els infants i joves del municipi
puguin anar a comprar sols pel poble.

El regidor de Participació Ciutadana,
Jordi Marín, va participar a la reunió i va
recollir totes les propostes presentades
per traslladar-les a l’equip de govern.
Ara, l’Ajuntament haurà d’escollir una de
les activitats per posar-la en pràctica.

Posar senyals acústiques als semàfors
o crear un Carnet Jove per a infants són
algunes de les propostes del Consell d’Infants

E

Diumenge 6 de març
18.30 h – Casino
XIII Cicle Musicasino. Teatre líric “Quasi òpera”.
Preu: 10 - 12 euros i estudiants 6 euros

Venda d’entrades a taquilla els dijous de 17:00 h
a 19:00 h i per internet a http:bit.ly/CasinoCaldes

.........................................................................................................................................................
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Ajuntament va presentar dissabte 12 de febrer l'esbós
d'avantprojecte de l'equipament, de més de 2800m2, que

recollia la majoria de propostes que ha formulat la ciutadania al
llarg dels dos mesos que ha durat el procés participatiu. Tal com
es va explicar durant la sessió, el procés de treball ha sigut
acumulatiu i progressiu, de manera que s'han exposat i tingut en
compte totes les propostes pel que fa als usos de l'equipament.
Així, en els plànols de distribució exposats es podien veure espais
polivalents per a entitats de lleure, juvenils, esportives... i de tots
els àmbits; sala d'exposició; espais de la ràdio municipal; bucs
d'assaig; magatzems; allotjaments; tallers de creació artística;
un terrat comunitari; aula d'estudis; biblioteca; espai de coworking
i zones per al Cicle Formatiu de Grau Superior en Termalisme.

Durant la sessió es va obrir el debat entre els participants. La
proposta de la distribució i diversitat dels usos va trobar un ampli
acord i es va reconèixer positivament l'esforç en realitzar l'encaix
de tot plegat. L’ús que va generar més dubtes i contradiccions va
ser el d’allotjament. Un ús que pot ser complementari, amb les
seves particularitats, dins del parc general d’habitatge públic
(d’emergència, per a joves, cooperatiu...)
Sobre el model de gestió de l'equipament els assistents
comentaven la necessitat de comptar amb un Pla Funcional per
tal que la gent pugui accedir de manera autònoma a l'equipament.
Pel que fa als criteris arquitectònics es manifestava que els

Finalitza el procés participatiu
"El Carme s'obre al poble"

espais haurien de tenir flexibilitat i elements d'adaptabilitat i estar
pensats no només per donar les respostes que tenen a hores
d'ara, sinó també pensant en les necessitats que tindran de
cara al futur. Es va valorar positivament que la nova estructura no
tingui un fort impacte visual a l'edifici. I es creia molt necessari
mantenir les característiques arquitectòniques del col·legi del
Carme, per ressaltar el seu valor social històric.
Finalment, es va preguntar pel calendari i els passos a seguir
fins que el nou equipament obri les portes.

L’
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Opinió

L’avaluació ambiental del Quart Cinturó
Terrassa-Granollers, caducada
novament.

a Campanya Contra el Quart Cinturó demanà
el gener de 2021 al Ministerio de Transición

Ecológica que resolgués la caducitat del tràmit
de consultes ambientals. Ara, resolts els
terminis, el silenci ha confirmat la caducitat.

Abandonar el Quart Cinturó:
una nova oportunitat per revisar el
model de mobilitat i territorial.
Després de gairebé 30 anys de Campanya
Contra el Quart Cinturó, el Ministerio de
Transportes disposa d’una nova finestra per
abandonar el projecte en el context d’emer-
gència climàtica, i determinar quines han de
ser les prioritats d’inversió en les xarxes de
transport.

La caducitat
La tramitació dels nous projectes d’infraes-
tructures està regulada per la llei 21/2013, de 9
de desembre, d’avaluació ambiental. Les fases
d’aquesta tramitació estan taxades, així com
la validesa temporal de les decisions que
l’administració ambiental adopta. Els projectes
no es poden desvincular d’aquesta legislació
ambiental.

El projecte de Quart Cinturó no és aliè a aquests
condicionants. És així que la Campanya Contra
el Quart Cinturó (CCQC), en el seguiment
exhaustiu que fa del projecte, ha estat vetllant
pel compliment de la legislació ambiental per
aturar el projecte en la via administrativa.

El desembre de 2012 la CCQC ja forçà l’arxiu
de l’expedient fonamentant-se en aquesta
regulació sectorial. Ara, novament, l’avaluació
ambiental de l’estudi informatiu del Quart
Cinturó entre Terrassa i la Granollers ha
caducat.

El gener de 2021 la CCQC ja presentà un escrit
manifestant aquesta caducitat. No obstant, la
manca de pronunciament explícit per part de
l’òrgan ambiental, el Ministerio de Transición
Ecológica, aconsellà la CCQC a presentar a
principis de novembre del 2021 un recurs
d’alçada davant el Secretario de Estado de
Medio Ambiente per una presumpta deses-
timació de la declaració de caducitat. Trans-
correguts 3 mesos sense rebre una resposta
al recurs d’acord amb la Ley 39/2015, de 1 de
octubre de procedimiento administrativo común
de las Administraciones Públicas, la petició de
caducitat s’ha d’entendre estimada. El silenci
administratiu, segons la Llei, en aquest cas és
positiu.

És així que el Ministerio de Transportes no
podrà, tal i com havia previst en el Presupues-

El Ministerio de Transportes no podrà
continuar amb el projecte del tram
Terrassa-Granollers del Quart Cinturó

tos Generales del Estado, finalitzar i portar a
aprovació inicial l'estudi informatiu del tram
Terrassa-Granollers del Quart Cinturó aquest
2022. La CCQC coneixia la voluntat del Minis-
terio de sotmetre a informació pública l’estudi
informatiu i l’estudi d’impacte ambiental del
Quart Cinturó de manera immediata. Aquesta
nova caducitat de la validesa del document
d’abast de l’estudi d’impacte ambiental obliga
a iniciar de nou tota la tramitació del projecte.

El Ministerio de Transportes no pot demanar
una pròrroga (els terminis han prescrit) i, si vol
reactivar-ne la tramitació, està obligat a seguir
la mateixa via emprada inicialment.
L’administració està vinculada pels seus propis
actes. Això vol dir que hauria de sotmetre el
projecte, amb caràcter previ, novament a les
consultes ambientals potestatives per deter-
minar l’abast de l’estudi d'impacte ambiental
abans de prosseguir amb la tramitació del pro-
jecte. I en tot cas, no podrà utilitzar el contingut
del document d'abast per elaborar l'estudi d'im-
pacte ambiental, atès que els efectes d'aquest
han expirat, i per tant, haurà de començar l'expe-
dient des de l'inici.

La CCQC vetllarà ara per l’arxiu de l'expedient
de l’Estudi Informatiu. En cas contrari, dema-
narà la nul·litat de qualsevulla tramitació pos-
terior. I si fos necessari, recorrerà a la via con-
tenciosa administrativa, sense descartar la ju-
risdicció penal, per defensar aquesta nul·litat,
tal com ja va fer en l’anterior tramitació.

Nova finestra d’oportunitat per a noves
polítiques ambientals
Aquesta caducitat esdevé, de fet, una nova
finestra d'oportunitat pel Ministerio de Trans-
portes per abandonar el projecte arcaic del
Quart Cinturó en el marc de l’emergència am-
biental  declarada per tots els nivells d’adminis-
tracions i la comunitat internacional. Al  Govern
de Catalunya li correspon ara exigir al Govern
de l’Estat  l’abandonament definitiu del projecte
del Quart Cinturó i reclamar la competència i
recursos per reorientar el model de mobilitat.
Arriba l’hora d’abandonar les polítiques basades
en la combustió fòssil i abraçar propostes més
respectuoses amb el nostre medi i el Vallès: un
espai vital on viuen i treballen 1,3 milions de
persones que anhelen un entorn saludable i
considerat amb la biodiversitat.

La CCQC porta gairebé 30 anys (el 29 de maig
els farà) defensant un model infraestructural
que pivoti sobre una xarxa de transport col·lec-
tiu encara inexistent al Vallès, sobre actuacions
puntuals a la xarxa viària i sobre una aposta
decidida pel transport ferroviari de mercaderies
de llarga distància. Aquest model permetria fer
compatible la preservació territorial, la reducció
del consum energètic i de les emissions de

gasos d’efecte hivernacle, la millora de la
qualitat atmosfèrica, una major equitat social i
el manteniment dels valors agronaturals i la
biodiversitat del terç nord de la plana del Vallès.
30 anys promovent i defensant aquests ob-
jectius i criteris d’intervenció. 30 anys havent
de procurar defensar per diverses vies (mobi-
lització, sensibilització, administrativa, penal…).
30 anys per haver de trobar al davant sectors
immobilistes i incapaços de revisar els ex-
cessos i penyores que el model de mobilitat
fonamentat en la utilització del vehicle privat
han provocat. 30 anys esperant trobar davant,
algun dia, una administració de l’estat capaç
de reconèixer l’obsolescència d’una via, el
Quart Cinturó, que ha esdevingut el paradigma
d‘un model en crisi.

Amb aquesta nova caducitat, el Ministerio de
Transportes, però també altres agents,
disposen d’una nova finestra d’oportunitat per
abordar la necessària revisió a fons del projecte
del Quart Cinturó. Definir un nou programa
d’actuacions que inclogui els vectors territorial,
social, econòmic i ambiental de manera pon-
derada sembla que hauria de ser la prioritat de
qualsevol govern i governant.

La CCQC ha estat sempre disposada a par-
ticipar activament en els espais de participació
i concertació que el Ministerio de Transportes
pugui obrir per resoldre, amb una visió actua-
litzada i compromesa, el debat ja històric sobre
el Quart Cinturó.

Breu cronologia de la caducitat
    Abril de 2018. El Ministerio de Medio
Ambiente sotmet a consultes entre admi-
nistracions i entitats el document inicial de
l’estudi d’impacte ambiental del Quart Cinturó
per emetre el document d’abast.
    Octubre de 2018. El Ministerio de Transición
Ecológica (el successor del Ministerio de Medio
Ambiente) emet el document d’abast.
    Gener de 2021. La CCQC sol·licita al Ministerio
de Transición Ecológica que resolgui la cadu-
citat del document d’abast. La validesa d’aquest
document és de 2 anys, transcorreguts amb
escreix, fins i tot comptant la suspensió dels
tràmits administratius declarada a causa de la
covid-19.
    Novembre de 2021. La CCQC interposa un
recurs d’alçada davant del Secretario de Estado
de Medio Ambiente per la desestimació pre-
sumpta, per silenci administratiu, de la sol·licitud
de declaració de caducitat.
    Febrer de 2022. La CCQC reclama al Mi-
nisterio de Transición Ecológica la certificació
de la caducitat atès el caràcter positiu del silenci
administratiu.

Campanya Contra el Quart Cinturó

L
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Llista d’ofertes de feina
actualitzades el:
18/02/2022
Núm. Oferta
321727 ADMINISTRATIU/VA

COMPTABLE
(JORNADA PARCIAL)

321691 LAMPISTA
321647 TÈCNIC/A COMPTABLE
321638 OFICIAL DE 1A ELECTRICISTA I

LLAUNER
321624 MECÀNIC AUTOMOCIÓ, OFICIAL

DE 1A
321485 OPERARI/ÀRIA DE PRODUCCIÓ
321402 ENCARREGAT/DA DE FINCA

AGRÍCOLA (OLIVERES)
320792 AUXILIAR O TÈCNIC/A FARMÀCIA

(JORNADA INTENSIVA TARDES)
320739 AUX. ADMINISTRATIU/VA

(JORNADA PARTIDA)
320585 OPERARI/ÀRIA PLÀSTIC

(TORNS ROTATIUS M/T/N)
320326 AUXILIAR DE RESPONSABLE DE

QUALITAT
319922 OPERARI INSTAL·LADOR I

AJUDANT
319894 FORNER/A (NIT)
319208 AGENT COMERCIAL /

DIRECTOR/A D’AGÈNCIES
319147 MECÀNIC DE COTXES (H/D)
318978 PEÓ CONSTRUCCIÓ

Podeu consultar i inscriure-us a les ofertes
actualitzades al web:
www.caldesdemontbui.cat.
Amb motiu de la situació d’excepcionalitat
motivada pel COVID-19, els serveis de la
Piqueta funcionen amb cita prèvia (Tel.
Atenció directa 93 862 70 25).  Per via
telemàtica, no dubteu a contactar-nos a
través dels correus electrònics següents:

    • borsatreball@caldesdemontbui.cat
    • clubfeina@caldesdemontbui.cat
    •  clubfeina16@caldesdemontbui.cat
    • pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d’Ocupació es recorda que
és molt important revisar periòdicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat , per tal de no
perdre l’oportunitat de formar part dels
processos de selecció que siguin d’interès
per a les persones que cerquen ocupació.

La deixalleria mòbil
s’instal·larà el dimarts
1 de març, de 8 a 13 h
La deixalleria mòbil s’instal·la a dins de
l’aparcament del carrer de les Escoles
Pies.
La visita mensual del camió adaptat amb
contenidors de recollida es repeteix cada
primer dimarts de mes

Cursos de català:
Inscripcions el 24 i 25
de març (torn preferent)
i 28 i 29 de març
(torn general)
El Consorci per a la Normalització
Lingüística (CPNL) ofereix cursos
presencials per fomentar l’ús oral del
català.
El procés d’inscripció es pot fer totalment
en línia, del 24 al 29 de març.
Les persones que hagin fet un curs al CPNL
en els darrers 12 mesos s’hi podran
inscriure el 24 i 25 de març, com a alumnes
preferents.
La resta de persones interessades tindran
accés a la inscripció general, els dies 28 i
29 de març. Accediu a tota la informació
necessària per preparar la inscripció i
formalitzar-la al web del CPNL

Dades de l’actuació
del Síndic de Greuges
al Vallès Oriental
El Síndic de Greuges ha lliurat l’informe
anual 2021 al Parlament de Catalunya que
recull les actuacions dutes a terme.
En el cas de Caldes de Montbui, un total de
22 queixes i 39 consultes.

Jornades de portes
obertes als Centres
Educatius de Caldes.
Curs 2022-2023
Comencen les jornades de portes obertes
per al curs 2022/2023.
Xerrades informatives telemàtiques i visites
guiades amb inscripció prèvia.
Consulteu el calendari al web de
l’Ajuntament.

Exposició “Estiueig de
proximitat, 1850-1950”,
fins al 27 de març al
Museu Thermalia
El Museu Thermalia acull fins al 27 de març
de 2022 l’exposició itinerant “Estiueig de
proximitat, 1850-1950”, una mostra que vol
ajudar a mirar i repensar d’una altra manera
el paisatge dels entorns actuals de la ciutat
de Barcelona. Malgrat els canvis derivats
de la gran densificació urbana, encara avui
es pot seguir l’empremta d’una antiga
pràctica social relacionada amb la salut:
l’estiueig aristocràtic, burgès i menestral,
de mar i de muntanya, en un radi no superior
a 50 km de la capital de Catalunya. Les
ciutats jardí, les torres, els jardins, les fonts,
els balnearis, els casinos i els antics hotels
en són testimonis eloqüents. La mostra es
podrà visitar en horaris del museu ( de
dimarts a dissabte, de 10 h a 14 h i de 16 h
a 19 h; i els diumenges i festius de 10 h a
14h).

Un cop de mà. Rumia i
encerta-la. Febrer 2022
Per accedir al qüestionari lingüístic Un cop
de mà. Rumia i encerta-la! cliqueu a l’enllaç
que trobareu al web cpnl.cat

L’Escola d’Adults
recupera el curs d’edició
digital
L’escola d’adults El Roure Gros inicia la
vuitena edició del curs d’edició digital. La
formació, que encara té places disponibles,
està oberta a tots els públics, tinguin o no
coneixements previs. El curs, s’allargà fins
el juny i les classes s’imparteix dilluns i
dijous de 15:45 a 17:45 h. Més informació a
l’escola d’adults El Roure Gros.

www.caldesdemontbui.cat
 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui
 @AjCaldesMontbui
 ajcaldesdemontbui



Salut

ODONTOLOGIA INTEGRAL
Centre d’odontologia avançada

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE

HORES CONVINGUDES

c/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com
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CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

c/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18  - Caldes de Montbui

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTÈTICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

1a VISITA GRATUÏTA

Pediatra Puericultora
Vacunes

Homeopatia pediàtrica

Dra.  Mª Justina López Pérez

Hores convingudes    Telf. 93 8650470
c/ Montserrat, 55 2on 2a     -     Caldes

Tarruell
c/ Montserrat, 30 – Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou
Av. Pi i Margall, 36 – Tel 93 865 41 46
La Font del Lleó
c/ Forn, 5-7 – Tel. 93 865 00 97
Ruano
c/ Sabadell, 45 – Tel. 93 865 05 66
Huber
c/ Folch i Torres, 4 – Tel. 93 865 26 45
La Rotonda
Pl. Lluís Companys, 4
Tel. 93 865 58 98
Neus
c/ Santa Teresa, 8 – Tel. 93 862 21 93
L’Ametller
Av. Pi i Margall, 183
Tel. 93 865 49 96

Cuida les teves mans
a l'hivern i deixa-les
a punt per a destapar-les
L’ hivern és una estació complicada per a les nostres mans, a causa de l'efecte

del fred, el vent i els canvis de temperatura.
Portar-les ben protegides dins d'uns guants quan sortim de casa és sempre una
bona idea, però farà falta alguna cosa més perquè es mantinguin suaus, sanes i
precioses - com ens agraden a nosaltres -.
Amb el canvi d'estació que ja comença a albirar-se a l'altre costat del camí, és el
moment ideal per a acaronar-les, regenerar-les i deixar-les a punt per a quan toqui
tornar-les a mostrar en tota la seva esplendor. I és que com cuidis les teves mans
a l'hivern, dependrà el molt (o poc) que puguis presumir d'elles a la primavera.
Pren nota!

Alguns consells
La pell de les mans té algunes característiques particulars: en el dors és molt fina
i fràgil, té poques glàndules sebàcies i, com té menor grassa, tendeix a ressecar-
se amb més facilitat, la qual cosa provoca també un envelliment prematur. En les
palmes, la pell és més gruixuda, però tampoc hi ha glàndules sebàcies, la qual
cosa afavoreix també la deshidratació. Sí que té glàndules sudorípares i per això
algunes persones poden patir d'hiperhidrosis.

Segueix aquestes recomanacions per presumir de mans a l'hivern i durant
qualsevol estació de l'any:

1. Hidrata les teves mans diàriament, les vegades que sigui necessari, però
almenys dues vegades: al matí i abans d'anar a dormir, perquè la crema actuï
durant la nit.
2. Evita els sabons agressius i tria productes amb un pH similar al de la pell (5,5),
els anomenats syndet.
3. Utilitza guants a l'hivern i sempre que manipulis detergents.
4. Protegeix les mans del sol per a evitar que surtin taques i es deshidratin.
5. Evita les fonts de calor directes, com l'aigua molt calenta o els assecadors
d'aire calent.
6. Una vegada per setmana pots dedicar a les teves mans una cura especial,
realitzant una suau exfoliació i hidratant amb una capa gruixuda de crema. AMIC



Salut

- psicologia
infantil, juvenil
i adults
- psicopedagogia

Vanessa Olmos Oliván - psicòloga (col. 13.086)
c/ Aparici, 7 -  Tel. 93 865 57 37 -  685 806 557

Caldes de Montbui  -  vanessa@saucpsicologia.com

www.saucpsicologia.com

MARINA GUTIÉRREZ
PSICÒLOGA - LOGOPEDA

col·legiada núm. 3737
NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui  (hores convingudes)

1313131313

c/ Avel·lí Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Estètica dental. Ortodòncia
Odontologia general. Implantologia

Remeis casolans per a les
goles irritades
A mb aquests canvis de temperatura és normal que ens constipem o que se'ns

inflami la gola. Picor o dificultat per tragar són algunes de les conseqüències
quan això passa.
És per això que avui compartim uns remeis casolans per a les goles irritades,
perquè alleugeu una mica la molèstia que us ocasiona el fet de tenir la gola una
mica tocada, i podeu seguir amb el dia a dia.

Bicarbonat de sodi
El primer remei que coneixem és el del
bicarbonat. Tan sols heu d'afegir una
culleradeta de bicarbonat de sodi per cada
got gran d'aigua i anar prenent-ho al llarg
del dia. El podeu portar a qualsevol lloc.
Gàrgares de camamilla
La camamilla sempre és aconsellable per a
qualsevol mena d'afecció, però en aquesta
ocasió no és per a prendre-la, sinó per a fer
gàrgares amb ella. Per a preparar aquest

remei necessitem una culleradeta de camamilla i un got d'aigua. El bullirem durant
10 minuts i després deixarem que estigui tíbia. Serà aquest el moment de fer les
gàrgares i de repetir el procés quantes vegades necessitem.
Alls picats
Segons diuen, posar dos alls picats en l'amanida, i menjar-los, ajudarà moltíssim
a alleujar la irritació de gola.
Pomes vermelles
Per a aquest remei haureu de ratllar 2 pomes vermelles i posar-les en dos gots amb
aigua. Bull la barreja i agregar una cullerada de mel i mig suc de llimona. Ho deixem
dos minuts al foc i després l'anem prenent lentament.

n els últims anys ha augmentat la preocupació pels sucres que consumim.
Una taronja conté de forma natural entorn d'un 10% de sucres, que és la

mateixa proporció que podem trobar en un suc. Ara bé, no sols compta la
proporció, sinó també el tipus, i la forma en què es troben.
Breu guia per saber què és què:
Sucres totals. Es refereixen a la totalitat dels sucres que conté un aliment. Són
hidrats de carboni de petita grandària i sabor dolç que poden estar formats per:
una molècula (monosacàrids, com la glucosa o la fructosa); o dues molècules
(disacàrids, que són combinacions dels anteriors, com la lactosa i la sacarosa).
Alguns d'aquests sucres es poden trobar en l'aliment de forma natural, tal com
ocorre amb la fructosa d'una poma. Altres són afegits pel fabricant, com succeeix
en un refresc.
Però el veritablement rellevant és la forma en què es troben aquests sucres, ja que
això determina el seu comportament en el nostre organisme. Des d'aquest punt de
vista, se solen classificar en intrínsecs (els que formen part de la composició de
l'aliment) i lliures (els que estan dissolts i els sucres afegits). Els sucres lliures són
els que causen preocupació degut als seus possibles efectes adversos sobre la
salut.

En què es diferencia el sucre
lliure del sucre intrínsec?
E



1414141414

Gastronomia

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CA L’AMALIA

Elaboració pròpia
Pi i Margall, 52 -  Tel. 93 865 04 94

Caldes de Montbui

Espatlla de xai al forn
amb verdures i vi
Ingredients
2 espatlles de xai
1 o 2 cebes de Figueres
Oli d'oliva
Sal
Pebre negre mòlt
Herbes de Provença
1 Copeta de vi blanc

1 Copeta de vi ranci
2 Tomates de penjar o de la poma
1 Cabeça d'alls
5-6 Pebrots de Padró (o similar)
Un carbassó mitjà
3 patates Àgata (o similar)
3 carrotes mitjanes
4 racions.

Elaboració
Agafem l'espatlla, tallada cadascuna en
quatre parts i li fem talls transversals com
faríem amb un pit d'ànec a tots dos
costats.
Salem l'espatlla -també als dos costats- i
la posem en una safata d'anar al forn
prèviament untat amb oli d'oliva.
Tirem un raig d'oli a sobre la carn i ho
posem al forn a la potència màxima (200-

250 °C) amb escalfor a dalt i a baix.
Quan el greix s'hagi fos una mica i la
carn sigui daurada, girem la carn per
daurar l'altre costat.
Quan estigui feta la traíem fora del forn.
Mentre l'espatlla s'està fent (trigarà uns
deu minuts) o just després agafem les
cebes, les tallem en juliana i les posem a
la paella a foc baix amb un raig d'oli i un
pols de sal. Un cop cuita, la posem
entremig dels talls de xai.
Seguidament, tallem les carrotes a tires
gruixudes -a quarts-, les patates a daus
grossos-rentades i sense pelar- (es
poden reservar algunes patates per
fregir-les a part i fer-les servir com a

acompanyament), el carbassó a daus -
també sense pelar-, i les tomates, els
pebrots i el cap d'alls sencers.
Ho posem tot entremig de la carn.
Hi afegim un raig de vi ranci, un raig de
vi blanc un vas d'aigua.
Hi tirem la sal, el pebre negre molt i les
herbes provençals, sobretot a sobre la
carn.
Ho entrem al forn a 150 °C (sense

ventilació) durant 30 minuts. Cada 5
minuts, amb una cullera sopera anem
tirant el suc de la mateixa safata a sobre
de la carn per evitar que es ressequi.
Passats els trenta minuts, girem la carn i
hi tornem a tirar sal, pebre i herbes. Ho
tornem a entrar 30 minuts més, repetint
l'operació de tirar el suc per sobre cada
5 minuts aprox.
Si l'últim quart d'hora veieu que encara
hi queda molt de suc, llavors podeu
engegar el ventilador del forn per fer que
s'evapori més ràpid.
A l'hora de servir, es pot acompanyar
amb les patates que haurem fregit
prèviament. JOSEP ROURA



Serveis

............................................................................................................................................................

Reflexions

c/ Sant Pau, 94  -  93 865 48 25
Caldes de Montbui

    Assessorament de la seva
    activitat sense compromís

•  Assessorament Fiscal, laboral i comptable
•  Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
•  Declaració rendes
•  Canvis de nom de vehicles

Tel. 610 25 02 53
c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui

RAMON PICANYOL
Instal.lador Autoritzat

d’Aigua, Gas i
Electricitat

1515151515

Es busca renta plats
pels caps de semana

per restaurant.
Tel. 93 864 89 41.

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
-  CALDES DE MONTBUI  -

Diumenge:  11 matí: Adoració i comunió
                     11.30h: Escola Dominical

                    per a nens i nenes
Dijous:         19,45h.: Temps de pregàries

PROGRAMES DE TELEVISIÓ :
. Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes a partir de les 10h a TV3.
. Buenas Noticias TV:
Cada diumenge a les 9,15h per La 2.

Cases, oficines comunitats,
postes a punt, vidres...
FALTA PERSONAL
Tel. 630 943 851

NET BULLON Empresa de neteja

Es necessita per Restaurant,
ajudant de cambrer/a o cambrer/
a, per jornada completa o mitja
jornada.
Horari flexible. Tel. 93 864 89 41

La força d’estimar
5 d’abril de 1968, fa 53 anys: moria assassinat a Menphis el líder dels drets humans i
Premi Nobel de la Pau, Martin Luther King. Un dels seus llibres més impactants ha
estat “La força d’estimar”: un recull de reflexions que va dirigir als cristians de l’església
evangèlica de la qual n’era pastor.
En parlar de l’amor diu així:
“L’amor és el poder més durador del món. Aquesta força creadora tan admirablement
exemplar en la vida del nostre Crist és l’instrument més poderós que pugui trobar la
humanitat en la seva recerca de la pau i de la seguretat.
Hom conta que Napoleó Bonapart, el gran geni militar,considerant els anys de les
seves conquestes, feia aquesta observació: “Alexandre, César, Carlemany i jo hem
construït grans imperis. Però, de què depenien? De la força. Doncs bé: fa segles, Jesús
inaugurà un imperi construït sobre l’amor i encara avui milions d’éssers humans voldrien
morir per ell”. ¨És veritat, els grans cabdills militars del passat han desaparegut, llurs
imperis s’han esfondrat reduint-se a cendra; però l’imperi de Jesús, bastit amb solidesa
i majestat sobre els fonaments de l’amor, no para de créixer. Començà amb un petit
grup d’homes al primer segle i avui el vast reialme terrestre de Crist té més de 900
milions de persones cobrint tota terra i tribu.
Avui sentim de nou la promesa de la victòria.
Afanyem-nos a escoltar i seguir la seva paraula, abans que no sigui massa tard.”.

Caldes de Montbui fa
una crida als pacients
amb Covid persistent
que vulguin participar
en l’estudi pilot
de balneoteràpia
Caldes de Montbui cerca pacients amb
Covid persistent per participar en
l’estudi pilot de balneoteràpia que farà
conjuntament amb l’Hospital del Mar.
Els participants de l’estudi han de ser
majors de 18 anys amb COVID persis-
tent, és a dir, amb símptomes de fatiga,
dificultat respiratòria, tos, cefalea, dolor
muscular, dolor articular i dolor toràcic,
erupcions, caiguda de cabell, o debilitat
a les ungles. O bé amb seqüeles neuro-
lògiques com dificultat de concentració,
parestèsies, trastorns del son, ansietat i
alteracions de l’estat d’ànim.
Per contra, seran motiu d’exclusió de
l’estudi pilot, aquells pacients amb
evidència física de patologia: analítica
general amb alteracions sobre els valors
de referència, radiografia de tòrax anor-
mal, diagnòstic de càncer, infeccions
cròniques o malalties autoimmunes.
Les peticions de participació s’han
d’enviar via formulari web a través de
caldesdemontbui.cat/estudicovid.
La tramesa d'aquest formulari no
implicarà l'acceptació automàtica de les
sol·licituds ja que aquestes han de ser
valorades prèviament pel Grup de
recerca de l'IMIM.




