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Dijous 24 de febrer

20h

Espai Can Rius

Presentacié del llibre “VIA UNICA: Pla
estrategic per a fer efectiva la inde-
pendéncia de Catalunya segons el dret
internacional”, a carrec del seu au-
tor Albert Pont, president del Cercle Cata-
Ia de Negocis. Org. Caldes de Montbui
per la independéncia. Assemblea Na-
cional Catalana.

Dissabte 26 de febrero

Carnestoltes 2022

17h

Pista del Bugarai

Lluiment i exhibicio de disfresses. A les
18h rua pels carrers de Caldes. 19.30h
Placa de la Font del Lle6 arribada,
lliurament de premis i crema del rei
Carnestoltes a carrec dels Diables de
Caldes. Fins les 23h musica amb PD
Patxines i Aimava.

Diumenge 27 de febrer
10h

Camp Municipal de Futbol

( sortidai arriibada)

28 a Cursa Muntanya del Farell.
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Inscripcions per internet:
www.cncaldes.cat

Inscripcio presencial: fins dijous 24 de
febrer o en exhaurir les places.

Dimarts 1 de marc¢
De8a13h

Aparcament c/ Escoles Pies

Estara instal.lada la deixalleria mobil. Té
com a obijectiu recollir els residus que
per la seva composicié es consideren
especials o que, per la seva compo-
siciO, és interessant que es recullin de
manera selectiva.

Dimecres 2 de marc¢

19h

Sala de les Cuines de Can Rius

Xerrada “LChumor a la musica clasica”, a
carrec de Pere-Andreu Jariod.

Org. Aules d’extensié Universitaria “Delfi
Dalmau i Argemir” de Caldes de Montbui.

Diumenge 6 de marg¢

Zona esportiva Torre Marimon

8& Cros Club Atletic Calderi. 20e
Campionat de Catalunya de Cros curt
per equips. 12& Campionat Catalunya
individual. Org. Club Atlétic Calderi.

x

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestid d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

PR Gt L

Diumenge 6 de mar¢

De10ha15h

Carrer Montserrat

Fira Fora Stocs

Amb tallers infantils a carrec de
Castellers i Geganters

18.30h

Casino

Xl Cicle Musicasino. Teatre liric “Quasi
opera”. Preu: 10 - 12 euros i estudiants
6 euros.

Venda d’entrades a taquilla els dijous
de 17:00 h a 19:00 h i per internet a
http:bit.ly/CasinoCaldes

Dimecres 16 de marc¢

19h

Sala de les Cuines de Can Rius
Xerrada “La descoberta catalana
d’Ameérica. Apropiacio i falsificacio de
la historia”. A carrec de Jaume Vallcorba.
Org. Aules d’extensid Universitaria “Delfi
Dalmau i Argemir” de Caldes de Montbui.

Fins el 27 de mar¢

Museu Thermalia

Exposicio “Estiueig de proximitat, 1850-
1950”.

l"eleclra

comercial

e 900181 776

Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902232022
Bombers Generalitat 12
Biblioteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 938650373
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Escola Pia 93 865 03 33
Esc. adults Roure Gros 93115 10 66
Centre de Salut 93 B65 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 865 20 02
Escola Bressol La LLuna 93862 75 96
Escola Mpal. Masica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 8651226
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 B65 46 55
IES Manole Hugué 93 865 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

Jutjat de Pau 93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Oficina de Turisme 93 865 41 40
Policia Local 93 865 41 41
Parréquia Santa Maria 93 865 00 82
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21




Actualitat

Caldes reviura un Carnestoltes renovat

aldes se suma a la festa de Carnes-

toltes amb I'organitzacié de la
tradicional rua que enguany tornara a
envair els carrers del municipi, després
d’un any d’aturada forcosa, a causa de
la pandémia.

La festa sera el proper dissabte 26 de
febrer i comencara a les 17 h amb el
lluiment de les comparses a la Pista
Esportiva del Bugarai.

Seguidament, s’iniciara la rua que
passara pels carrers de Maria Aurélia
Capmany, Montserrat Roig, Avinguda Pi
i Maragall, Carrer Major, carrer Bellit i
placa de la Font del Lle6. Un cop a la
placa, cap a les 19.30 h, esta prevista
una breu presentacié del protocol
d’abordatge de les violencies mas-
clistes i LGTBI+fobiques en espais
publics d’oci i la crema del Rei Carnes-
toltes a carrec del Ball de Diables de
Caldes de Montbui. Tot seguit comen-
cara musica amb punxadisc a la plaga,
que allargara la festa finsa les 23 h.

La reconversié del concurs de com-
parses en un guardé que premiara la
participacio dels diferents grups pretén

promoure que aquest Carnestoltes
sigui més participatiu i divertit que mai.
Els premis estan oberts a tothom qui
tingui ganes de disfressar-se i formi part
d’'unacomparsa de més de 10 persones.
Hi haura 3 categories de premis en
funcié del nombre de participants de
cada comparsa: de 10 a 25 participants:
100 euros; de 26 a 50 participants: 150
euros i per a les comparses de més de
51 participants: 200 euros.

Un any més, i amb aquest en sén 30, el
Rei Carnestoltes ha estat elaborat pel
Taller d’Art Municipal Manolo Hugué de
Caldes de Montbui. La tematica del Rei
Carnestoltes esta directament relacionat
amb el lema d’enguany: “Aquest
Carnes-toltes acabem amb les eti-
quetes”.

Yolanda Molina, directora del Taller d’Art,
va comentar durant la presentacié que
els ultims anys s’han anat construint els
ninots de carnestoltes basant-se en
temes d’actualitat, i son els alumnes
d’ESO i Batxillerat els que decideixen la
tematica. Enguany s’ha volgut treballar
laidentitat de génere.

La professora Nuria Corbera va
comentar que el ninot es treballa des del
taller de volum i hi participen en la seva
creacio tots els alumnes del Taller d’Art.
Lafeina de fer el ninot acostuma a durar
unes quatre setmanes.

Laia Cusco, regidora de Cultura, va dir
que enguany no hi haura concurs ja
que es vol premiar la participacié amb
I'objectiu que la gent participi per gaudir
de lafesta.

El Taller d’Art Manolo Hugué compleix
el 30 aniversari del seu primer Rei
Carnestoltes

Uns 120 alumnes del Taller d’Art
Municipal, d’entre 4 i 17 anys, parti-
cipen, un any més, en la construccio
del ninot de Carnestoltes que cremara a
les flames del Ball de Diables el dissabte
26 de febrer just, després de la rua.

Es tracta d’'una tradicio de I'escola d’art
municipal que va comengar I'any 1992,
fa 30 anys. En tot aquest temps s’han
construit 21 ninots gegants que han
estat Reis de Carnestoltes del Carnaval
calderi amb tematiques molt diverses
perd sempre amb el mateix esperit
reivindicatiu que els caracteritza. Alguns
exemples de ninots cremats durant
aquests anys han estat la natura
enfadada, un especulador immobiliari,
el No ala Guerra, un personatge inspirat
en Mird indignat amb les retallades a la
cultura, un “Ibix35” o el nord-america
Donald Trump, entre molts altres.

El Rei Carnestoltes 2022 esta representat
per una figura asexuada, coberta
d’etiquetes de diferents colorsiamb una
mascara trencada a les mans com a
simbol del trencament d’estereotips i de
que ningu vol ser etiquetat.
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Actualitat

El Valles Oriental assoleix la xifra meés alta
de llocs de treball dels ultims 13 anys

|Valles Oriental hatancat el 2021 amb

untotal de 152.201 llocs de treball al
desembre, la xifra més elevada des del
juny del 2008 i un 5,2% més elevada
que l'any anterior, un creixement més
intens que al registrat pel conjunt de
Catalunya, on interanualment els llocs
de treball han crescut un 4,2%. En
comparacio amb el tancament del 2019,
abans que esclatés la crisi sanitaria, els
llocs de treball ala comarca han crescut
un 3,6%.
Altrament, el teixit empresarial ha regis-
trat un creixement del 2,2% interanual,
perd encara manquen 610 empreses
per assolir els nivells preCovid19, un -
4,9%.
Aixi s’extreu de 'Informe trimestral del
teixit empresarial i mercat del treball al
Valles Oriental elaborat pel Gabinet
d’Estudis Economics de la Cambra de
Barcelona, que inclou també informacié
sobre els afiliats i 'atur de la comarca
durant el quart trimestre del 2021.

La comarca assoleix el nombre més alt
d’autonoms i d’assalariats dels ultims
10anys

Segons el regim d’afiliacio, el Vallés
Oriental ha tancat el 2021 amb 121.971
assalariats i 30.230 autobnoms, un 5,9%
i un 2,3% més respectivament en
comparacié al desembre de 2020. La
xifra d’assalariats és la més elevada des
de 2008, mentre que la d’autonoms és
la més elevada des de finals del 2009.

Per grans sectors econdmics, el
nombre d’autobnoms ha crescut
respecte a I’any anterior a tots els
sectors, excepte a l'agricultura: un 0,1%
a la industria, un 2,2% a la construccio
i un 2,6% als serveis. El nombre
d’assalariats ha augmentat notablement
a tots els grans sectors economics
respecte a un any enrere: un 3,6% al
sector primari, un 5,0% a la industria,
un 5,9% a la construccio i un 6,5% als
serveis.

Pel que fa a la grandaria de 'empresa,
elnombre d’assalariats ha crescut a tots
els trams analitzats, amb més intensitat
a mesura que augmenta la grandaria:
un 3,5% a les empreses de fins a 50
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treballadors, un 7,2% a les de de 51 a
250 treballadors i un 11,7% a les
empreses de 251 treballadors o més.

La millor dada d’afiliats des del 2012

Els afiliats segons la residéncia pa-
dronal a la comarca també han assolit
bons resultats amb un augment d’un
3,5% respecte a un any enrere fins ales
183.023 persones afinals de desembre

mes consecutiu fins a un -23,7% el
desembre, reduccié menys intensa a
la registrada al conjunt de Catalunya (-
25,8%). Per sexe, la disminucié anual
és més notable entre els homes (-27,8%)
que entre les dones (-20,7%). Per edat,
I’atur ha disminuit a tots els trams
analitzats, amb menys intensitat a
mesura que augmenta el grup d’edat:
del -43,6% de les persones més joves

Llocs de treball. Total. Variacié anual (%)

Vallés Oriental
6%

4%

2%

N

0%
-2%
-4%

-6%
marg¢ juny set.

2019

de 2021. Es tracta de la xifra més elevada
des del 2012 (inici de la série dispo-
nible), i també és un 2,8% superior a la
registrada el desembre del 2019, abans
que s’iniciés la crisi de la Covid-19.

Latur assoleix la xifra més baixa des de
I'octubre del 2008

El Vallés Oriental ha tancat el 2021 amb
20.239 persones aturades a 31 de
desembre, la xifra més baixa des de
I'octubre de 2008. En termes interanuals,
el ritme de descens s’intensifica per vuité

des. marg¢ juny set.

2020

Catalunya

WA

5,2%
4,1%

des. marc¢ juny set. des.

2021

(menors de 30 anys) al -7,32% del
col-lectiu de 55 anys o més. Per ultim,
I'atur també es redueix a tots els tipus
d’ocupacio, destaca en termes relatius
la disminucié entre els professionals
cientifics i intel-lectuals (-30,3%) i en
termes absoluts el descens de I'atur
entre les ocupacions elementals (2.335
persones menys).

Finalment, I'estimacié de la taxa d'atur
registral se situa en el 10,5% al
desembre, la xifra més baixa per a un
mes de desembre des del 2008.

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI

*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques

- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
c/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
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Actualitat

LAjuntament intensifica el manteniment
de les zones hoscoses a les urbanitzacions
per prevenir possibles incendis forestals

La sequera dels ultims mesos fa
preveure un estiu d’elevat risc pel que
fa referéncia a incendis forestals. Davant
d’aquest escenari, [I’Ajuntament
intensifica les tasques de manteniment
de les zones boscoses que hi ha a les
urbanitzacions del municipi. En aquest
sentit, es mantenen obertes totes les
franges de seguretat que rodegen les
urbanitzacions, tal com estableix la
normativa vigent.

A banda d’aix0, aquest any es preveu
actuar en la neteja i el manteniment de
les zones boscoses de les urbanitza-
cions dels Saulons i el Farell. Aquestes
actuacions se sumen a les que s’han
fet recentment a la urbanitzacié de Can
Maspons i Can Regassol, i a les que ja
es van dur a terme l'any passat a les
urbanitzacions de Can Valls, Lledoners,
Torrenegrell i la Font dels Enamorats.
Aquestes tasques de neteja i mante-
niment de les zones boscoses es duen
a terme de forma periodica, i aproxima-
dament cada 2 anys s’actua en cada una
de les zones.

Paral-lelament, anualment es duu a
terme el manteniment de part dels
principals camins del municipi.
D’aquesta manera, cada 4 anys s’ha fet
el manteniment complet de tots els
camins.

Tot i aix0d, i davant de I'elevat risc
d’incendi forestal, aquest any també
s’intensifica la revisié dels camins que
configuren la xarxa viaria basica de
prevencio d’incendis.

El 2021, 'Ajuntament de Caldes de
Montbui va destinar més de 62.000
euros en les tasques forestals de mante-
niment de les franges de seguretat, les
zones verdes no urbanitzades i els
vorals de les urbanitzacions.

A aquesta partida cal sumar-hi els més
de 14.000 euros destinats al mante-
niment de camins de la xarxa viaria
basica de prevencidé d’incendis del
municipi.

A tot aixd s’hi suma el manteniment del
perimetre de proteccié prioritaria
d’incendis forestals que hi ha a la
muntanya del Farell. Es tracta de la franja
de seguretat que s’estableix per part dels
bombers que permet que, en cas
d’incendi forestal, el foc perdi velocitat i
els efectius tinguin marge per actuar i

evitar que el foc pugui arribar a la massa
forestal de Sant Sebastia de Montmajor.
Per aix0, es neteja exhaustivament una
franja de bosc i es fa un manteniment
intensiu dels camins que formen part
d’aquest perimetre. Una actuacié que ha
dut a terme el Departament d’Accio
Climatica, Alimentacid i Agenda Rural
dela Generalitat.

La prevencié d’incendis forestals és,
també, responsabilitat individual

Totiles actuacions que es duen aterme
durant I'hivern per reduir el risc d’incen-
di, 'Ajuntament recorda que bona part

de la responsabilitat de prevencio
d’'incendis forestals recau també en el
ciutada. D’aquesta manera, la normativa
estableix clarament que el responsable
del manteniment de les parcel-les és el
propietari.

Aixi, en les parcel-les que no estan
edificades, lallei obliga a dur aterme de

forma periddica la neteja i el manteni-
ment corresponent.

Aixi mateix, una altra manera de reduir
elrisc d’'incendiforestal és evitantllencar
restes vegetals al bosc o a altres
parcel-les. Aquestes restes vegetals es
poden convertir en combustible en cas
d'un incendi forestal. Per aix0, es
recomana portar-les a la deixalleria,
llencar-les als contenidors de restes
organiques (el marrd) o, sino és un gran
volum, en els barris on hi ha recollida
porta a porta es pot optar per aquesta
opcié.
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CARRER MONTSERRAT, CALDES DE MON1BUI

DILUMENGE 6 DE MARC . HORARI DE 10:00H A 15:00H

COMPRA A LES BOtI6LES DE CALDES CENTRE COMERCIAL
| ACONSEGLEEIX HQUETS GRATUITS PER ACCEDIR
ALS JOCS INFANTILS

r =
Tallers cunfantils
a carec dels
Gegantensd ¢
Castellens

A

M@S‘I’RA

@@ﬂzz&%s f3h

SHOP

Ajuntament de El N
1) Caldes de Montbui CALDES

q”ID dG: %Ziaalllltﬂya

@ i



Actualitat

Posar senyals acustiques als semafors
o crear un Garnet Jove per a infants son
algunes de les propostes del Consell d’Infants

Anem al Casino

Diumenge 6 de marg

18.30 h - Casino
Xl Cicle Musicasino. Teatre liric “Quasi opera”.
Preu: 10 - 12 euros i estudiants 6 euros

Venda d’entrades a taquilla els dijous de 17:00 h
a 19:00 h i per internet a http:bit.ly/CasinoCaldes

‘ e p—— | —— —

— %

¢/ Forn, 15 - Caldes de Montbui,; - www.casinodecaldes.cat
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També ens p(uiun!.vguir al F

| Consell d’Infants continua treba-

llant per posar en marxa propostes
que millorin el municipi. En la segona
trobada, celebrada dimarts 15 de febrer
a la Sala de Plens de 'Ajuntament, els
19 consellers i conselleres que hi van
participar van presentar les propostes
que havien recollit als seus respectius
centres educatius.

Els representants del Consell d’Infants
han recopilat una trentena d’iniciatives
dels seus companys. Entre les més
destacades, hi ha la proposta d’incor-
porar senyals acustiques als semafors
del municipi per a facilitar la mobilitat de
les persones cegues. També hi ha la
proposta d’obrir els patis de I'escola els
caps de setmana o fomentar les compe-
ticions esportives entre els diferents
centres educatius per generar una
millora relacio entre els alumnes de les
diferents escoles. Al llistat presentat
durant la reunio hi trobem la idea d’obrir
un cinema a Caldes o demanar a les
botigues i als supermercats de Caldes
que potenciin I'is d’envasos de paper i
de cartr6. A banda d’aquestes, també
s’han fet propostes relacionades amb
la seguretat, amb els parcs del municipi
o0 amb el turisme o el reciclatge.

Pel que fa a la reactivacio del Carnet Jove
per a infants per fomentar el comerg
local, s’ha acordat parlar amb 'UCIC
(Associacio d’Unié de Comerciants i
Industrials de Caldes) per reactivar la
Targeta Infantil per comprar a Caldes,
una proposta que en el seu moment va
sorgir del Consell d’Infants del curs
2014/2015. Lobjectiu d’aquesta iniciativa
és incentivar amb diversos descomptes
que els infants i joves del municipi
puguin anar a comprar sols pel poble.

El regidor de Participacio Ciutadana,
Jordi Marin, va participar a la reunio i va
recollir totes les propostes presentades
per traslladar-les a 'equip de govern.
Ara, 'Ajuntament haura d’escolliruna de
les activitats per posar-la en practica.
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Actualitat

Finalitza el proces participatiu
"El Carme s'obre al poble"

L’ Ajuntament va presentar dissabte 12 de febrer I'esbds
d'avantprojecte de I'equipament, de més de 2800m2, que
recollia la majoria de propostes que ha formulat la ciutadania al
llarg dels dos mesos que ha durat el procés participatiu. Tal com
es va explicar durant la sessid, el procés de treball ha sigut
acumulatiu i progressiu, de manera que s'han exposat i tingut en
compte totes les propostes pel que fa als usos de I'equipament.
Aixi, en els planols de distribucié exposats es podien veure espais
polivalents per a entitats de lleure, juvenils, esportives... i de tots
els ambits; sala d'exposicio; espais de la radio municipal; bucs
d'assaig; magatzems; allotjaments; tallers de creacio artistica;
un terrat comunitari; aula d'estudis; biblioteca; espai de coworking
i zones per al Cicle Formatiu de Grau Superior en Termalisme.

Durant la sessio es va obrir el debat entre els participants. La
proposta de la distribucio i diversitat dels usos va trobar un ampli
acord i es va reconéixer positivament l'esfor¢ en realitzar I'encaix
de tot plegat. Lus que va generar més dubtes i contradiccions va
ser el d’allotjament. Un Us que pot ser complementari, amb les
seves particularitats, dins del parc general d’habitatge public
(d’emergéncia, per a joves, cooperatiu...)

Sobre el model de gestié de I'equipament els assistents
comentaven la necessitat de comptar amb un Pla Funcional per
tal que la gent pugui accedir de manera autbnoma a I'equipament.
Pel que fa als criteris arquitectonics es manifestava que els

XVIII CONCURS LITERARI
DE CONTES INFANTILS
“LA VEU DELS SOMNIS”

TEMA
Narracio original, imaginaria i fantastica o realista.
(Destinada a la lectura infantil)

TRAMESA
Els contes hauran d'adregar-se a I'Associacié Accid
Civica Calderina, portar-los al Casino de Caldes ¢/ Forns
nam. 15 - 08140 Caldes de Montbui dijous de 17 h. a 19 h.
o enviar-los al correu electronic:
contes@acciocivicacalderina.cat

TERMINI D’ADMISSIO
L'admissi6 d'originals es cloura el 30 de marg de 2022.

VEREDICTE | LLIURAMENT
El veredicte i lliurament de premis tindra lloc el 23
d'abril, diada de Sant Jordi, a les 18:00 al Casino de Caldes.

Podeu consultar les bases a:
https://www.facebook.com/Acciocivicacalderina/

Organitza: Col.laboren:
A‘ Ajuntament de mmilf';or?tca:amnm
C E Cidus e Morrtul de Cultura
ACOG CVICA CALDERIMA

espais haurien de tenir flexibilitat i elements d'adaptabilitat i estar
pensats no només per donar les respostes que tenen a hores
d'ara, sin6 també pensant en les necessitats que tindran de
cara al futur. Es va valorar positivament que la nova estructura no
tingui un fort impacte visual a I'edifici. | es creia molt necessari
mantenir les caracteristiques arquitectoniques del col-legi del
Carme, per ressaltar el seu valor social historic.

Finalment, es va preguntar pel calendari i els passos a seguir
fins que el nou equipament obri les portes.

EEEEREEEREEEERENRID
FORMACIO OCUPACIONAL - FOAP 2021
OFERTA FORMATIVA 2022

OPERACIONS AUXILIARS DE SERVEIS
ADMINISTRATIUS | GENERALS
Certificat de professionalitat de nivell 1

Durada:
390 hores + 40 hores de practiques en empresa
Inici previst el 24 de febrer de 2022

Requisits d'accés:
Lecto — escriptura | comprensid | expressio comectes en cataki |
castelk. Habilitats digitals i coneixements a nivell mig d'ofimatica.

A IJHBARITZA[:IOI GESTIG DE MAGATZEMS
Certificat de professionalitat de nivell 3

Durada:
310 hores + 80 hores de practiques en empresa
Inici previst el 20 d'abril de 2022

NOVADATA!

Requisits d'accés:
Estudis equivalents a batxillerat, CFGS, FP2, prova d'accés a
grau superior, o similars, Coneixements basics d'ofimatica.

, Formacid ada prioritariament a i
IN FO RMA-T’ EN! s il suscacs s
wu &l Sarvel Piblic d'Ocupacid de Catalunya,

Informacié: pfo@caldesdemontbui.cat - Teléfon: 93 115 10 74 / 93 862 70 25
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PREINSCRIPCIO ESCOLAR CURS 2022-2023

EDUCACIO INFANTIL | PRIMARIA: EDUCACIO SECUNDARIA:
DEL 7 AL 21 DE MARC P DEL 9 AL 21 DE MARC

Ens apuntem a la transformacio
educativa, a una escola inclusiva, amb
igualtat d’oportunitats i que potencia les
habilitats de totes les nenes i els nens.

SON EDUCARID esr 2scatn! [ Sermtenya




El Ministerio de Transportes no podra
continuar amb el projecte del tram
Terrassa-Granollers del Quart Cinturo

L'avaluacié ambiental del Quart Cinturé
Terrassa-Granollers, caducada
novament.
L a Campanya Contra el Quart Cinturé demana
el gener de 2021 al Ministerio de Transicién
Ecolégica que resolgués la caducitat del tramit
de consultes ambientals. Ara, resolts els
terminis, el silenci ha confirmat la caducitat.

Abandonar el Quart Cinturé:

una nova oportunitat per revisar el
model de mobilitat i territorial.

Després de gairebé 30 anys de Campanya
Contra el Quart Cinturd, el Ministerio de
Transportes disposa d’una nova finestra per
abandonar el projecte en el context d’emer-
géncia climatica, i determinar quines han de
ser les prioritats d’inversio en les xarxes de
transport.

La caducitat

La tramitacié dels nous projectes d’infraes-
tructures esta regulada per la llei 21/2013, de 9
de desembre, d’avaluacié ambiental. Les fases
d’aquesta tramitacié estan taxades, aixi com
la validesa temporal de les decisions que
I'administracié ambiental adopta. Els projectes
no es poden desvincular d’aquesta legislacio
ambiental.

El projecte de Quart Cinturd no és alié a aquests
condicionants. Es aixi que la Campanya Contra
el Quart Cintur6 (CCQC), en el seguiment
exhaustiu que fa del projecte, ha estat vetllant
pel compliment de la legislacié6 ambiental per
aturar el projecte en la via administrativa.

El desembre de 2012 la CCQC ja forca I'arxiu
de I’expedient fonamentant-se en aquesta
regulacié sectorial. Ara, novament, I'avaluacio
ambiental de I'estudi informatiu del Quart
Cinturé entre Terrassa i la Granollers ha
caducat.

El gener de 2021 la CCQC ja presenta un escrit
manifestant aquesta caducitat. No obstant, la
manca de pronunciament explicit per part de
I’érgan ambiental, el Ministerio de Transicién
Ecologica, aconsella la CCQC a presentar a
principis de novembre del 2021 un recurs
d’alcada davant el Secretario de Estado de
Medio Ambiente per una presumpta deses-
timacio de la declaracié de caducitat. Trans-
correguts 3 mesos sense rebre una resposta
al recurs d’acord amb la Ley 39/2015, de 1 de
octubre de procedimiento administrativo comun
de las Administraciones Publicas, la peticié de
caducitat s’ha d’entendre estimada. El silenci
administratiu, segons la Llei, en aquest cas és
positiu.

Es aixi que el Ministerio de Transportes no
podra, tal i com havia previst en el Presupues-
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tos Generales del Estado, finalitzar i portar a
aprovacio inicial I'estudi informatiu del tram
Terrassa-Granollers del Quart Cinturd aquest
2022. La CCQC coneixia la voluntat del Minis-
terio de sotmetre a informacio publica I'estudi
informatiu i I'estudi d’impacte ambiental del
Quart Cinturé de manera immediata. Aquesta
nova caducitat de la validesa del document
d’abast de I'estudi d'impacte ambiental obliga
a iniciar de nou tota la tramitacié del projecte.

El Ministerio de Transportes no pot demanar
una prorroga (els terminis han prescrit) i, si vol
reactivar-ne la tramitacid, esta obligat a seguir
la mateixa via emprada inicialment.
L’administracio esta vinculada pels seus propis
actes. Aix0 vol dir que hauria de sotmetre el
projecte, amb caracter previ, novament a les
consultes ambientals potestatives per deter-
minar I'abast de I'estudi d'impacte ambiental
abans de prosseguir amb la tramitacié del pro-
jecte. | en tot cas, no podra utilitzar el contingut
del document d'abast per elaborar I'estudi d'im-
pacte ambiental, atés que els efectes d'aquest
han expirat, i per tant, haura de comengar l'expe-
dient des de l'inici.

La CCQC vetllara ara per l'arxiu de I'expedient
de I'Estudi Informatiu. En cas contrari, dema-
nara la nul-litat de qualsevulla tramitacié pos-
terior. | si fos necessari, recorrera a la via con-
tenciosa administrativa, sense descartar la ju-
risdiccié penal, per defensar aquesta nul-litat,
tal com ja va fer en I'anterior tramitacié.

Nova finestra d’oportunitat per a noves
politiques ambientals

Aquesta caducitat esdevé, de fet, una nova
finestra d'oportunitat pel Ministerio de Trans-
portes per abandonar el projecte arcaic del
Quart Cinturd en el marc de 'emergéncia am-
biental declarada per tots els nivells d’adminis-
tracions i la comunitat internacional. Al Govern
de Catalunya li correspon ara exigir al Govern
de 'Estat I'abandonament definitiu del projecte
del Quart Cinturé i reclamar la competéencia i
recursos per reorientar el model de mobilitat.
Arriba 'hora d’abandonar les politiques basades
en la combustié fossil i abragar propostes més
respectuoses amb el nostre medi i el Vallés: un
espai vital on viuen i treballen 1,3 milions de
persones que anhelen un entorn saludable i
considerat amb la biodiversitat.

La CCQC porta gairebé 30 anys (el 29 de maig
els fara) defensant un model infraestructural
que pivoti sobre una xarxa de transport col-lec-
tiu encara inexistent al Vallés, sobre actuacions
puntuals a la xarxa viaria i sobre una aposta
decidida pel transport ferroviari de mercaderies
de llarga distancia. Aquest model permetria fer
compatible la preservacio territorial, la reduccio
del consum energétic i de les emissions de

gasos d’efecte hivernacle, la millora de la
qualitat atmosferica, una major equitat social i
el manteniment dels valors agronaturals i la
biodiversitat del ter¢ nord de la plana del Valles.
30 anys promovent i defensant aquests ob-
jectius i criteris d’intervencié. 30 anys havent
de procurar defensar per diverses vies (mobi-
litzacio, sensibilitzacio, administrativa, penal...).
30 anys per haver de trobar al davant sectors
immobilistes i incapacos de revisar els ex-
cessos i penyores que el model de mobilitat
fonamentat en la utilitzacié del vehicle privat
han provocat. 30 anys esperant trobar davant,
algun dia, una administracio de I'estat capag
de reconeéixer 'obsolescencia d’una via, el
Quart Cinturd, que ha esdevingut el paradigma
d‘un model en crisi.

Amb aquesta nova caducitat, el Ministerio de
Transportes, perd també altres agents,
disposen d’una nova finestra d’oportunitat per
abordar la necessaria revisio a fons del projecte
del Quart Cinturé. Definir un nou programa
d’actuacions que inclogui els vectors territorial,
social, economic i ambiental de manera pon-
derada sembla que hauria de ser la prioritat de
qualsevol govern i governant.

La CCQC ha estat sempre disposada a par-
ticipar activament en els espais de participacio
i concertacié que el Ministerio de Transportes
pugui obrir per resoldre, amb una visi6é actua-
litzada i compromesa, el debat ja historic sobre
el Quart Cinturo.

Breu cronologia de la caducitat

Abril de 2018. El Ministerio de Medio
Ambiente sotmet a consultes entre admi-
nistracions i entitats el document inicial de
'estudi d'impacte ambiental del Quart Cinturo
per emetre el document d’abast.

Octubre de 2018. El Ministerio de Transicion
Ecoldgica (el successor del Ministerio de Medio
Ambiente) emet el document d’abast.

Gener de 2021. La CCQC sol-licita al Ministerio
de Transicion Ecoldgica que resolgui la cadu-
citat del document d’abast. La validesa d’aquest
document és de 2 anys, transcorreguts amb
escreix, fins i tot comptant la suspensio dels
tramits administratius declarada a causa de la
covid-19.

Novembre de 2021. La CCQC interposa un
recurs d’algcada davant del Secretario de Estado
de Medio Ambiente per la desestimacid pre-
sumpta, per silenci administratiu, de la sol-licitud
de declaraci6 de caducitat.

Febrer de 2022. La CCQC reclama al Mi-
nisterio de Transicion Ecoldgica la certificacio
de la caducitat atés el caracter positiu del silenci
administratiu.

Campanya Contra el Quart Cinturé
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LAjuntament informa

Exposicio "Estiueig de
proximitat, 1850-1950",
fins al 27 de marg al
Museu Thermalia

El Museu Thermalia acull fins al 27 de marg
de 2022 I'exposicio itinerant “Estiueig de
proximitat, 1850-1950”, una mostra que vol
ajudar a mirar i repensar d’una altra manera
el paisatge dels entorns actuals de la ciutat
de Barcelona. Malgrat els canvis derivats
de la gran densificacio urbana, encara avui
es pot seguir 'empremta d’'una antiga
practica social relacionada amb la salut:
I'estiueig aristocratic, burgés i menestral,
de maride muntanya, en un radi no superior
a 50 km de la capital de Catalunya. Les
ciutats jardi, les torres, els jardins, les fonts,
els balnearis, els casinos i els antics hotels
en son testimonis eloglients. La mostra es
podra visitar en horaris del museu ( de
dimarts a dissabte,de 10ha14hide 16 h
a 19 h; i els diumenges i festius de 10 h a
14h).

L'Escola d'Adults
recupera el curs d'edicio
digital

Lescola d’adults El Roure Gros inicia la
vuitena edicié del curs d’edicio digital. La
formacid, que encara té places disponibles,
esta oberta a tots els publics, tinguin o no
coneixements previs. El curs, s’allarga fins
el juny i les classes s'imparteix dilluns i
dijous de 15:45a17:45 h. Més informacio a
I'escola d’adults El Roure Gros.

Un cop de ma. Rumiaii
encerta-la. Febrer 2022

Per accedir al qUestionari linguistic Un cop
de ma. Rumiaiencerta-lal cliqueu alenllag
que trobareu al web cpnl.cat

Cursos de catala:
Inscripcions el 24 i 25
de marg (torn preferent)
12829 de marg

(torn general)

El Consorci per a la Normalitzacio
Linguistica (CPNL) ofereix cursos
presencials per fomentar I’is oral del
catala.

El procés d’inscripcio es pot fer totalment
en linia, del 24 al 29 de marg.

Les persones que hagin fetun curs al CPNL
en els darrers 12 mesos s’hi podran
inscriure el 24125 de marg, com a alumnes
preferents.

Laresta de persones interessades tindran
accés a la inscripcié general, els dies 28 i
29 de marg. Accediu a tota la informacio
necessaria per preparar la inscripcio i
formalitzar-la al web del CPNL

Dades de l'actuacio
del Sindic de Greuges

al Valles Oriental

El Sindic de Greuges ha lliurat 'informe
anual 2021 al Parlament de Catalunya que
recull les actuacions dutes a terme.

En el cas de Caldes de Montbui, un total de
22 queixes i 39 consultes.

Jornades de portes
obertes als Centres
Educatius de Caldes.
Curs 2022-2023

Comencen les jornades de portes obertes
per al curs 2022/2023.

Xerrades informatives telematiquesi visites
guiades amb inscripcio prévia.

Consulteu el calendari al web de
'Ajuntament.

——r ]

—

Del0aldh % .C‘EL

PL Catalunya
ientorns

laJornada d'Accié Climatica i presentacio
de la Comunitat Energéetica de Caldes

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

@) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina

actualitzadesel:
18/02/2022

Num. Oferta

321727 ADMINISTRATIU/NVA
COMPTABLE

(JORNADA PARCIAL)

LAMPISTA

TECNIC/A COMPTABLE
OFICIALDE 1AELECTRICISTAI
LLAUNER )
MECANIC AUTOMOCIO, OFICIAL
DE1A ]
OPERARVARIA DEPRODUCCIO
ENCARREGAT/DA DEFINCA
AGRICOLA (OLIVERES) .
AUXILIAROTECNIC/AFARMACIA
(JORNADA INTENSIVATARDES)
AUX.ADMINISTRATIU/NA
(JORNADA PARTIDA)
OPERARI/ARIAPLASTIC
(TORNS ROTATIUS M/T/N)
AUXILIAR DE RESPONSABLE DE
QUALITAT
OPERARIINSTAL-LADORI
AJUDANT

FORNER/A (NIT)

AGENT COMERCIAL/
DIRECTOR/AD'AGENCIES
MECANIC DE COTXES (H/D)
PEOCONSTRUCCIO

321691
321647
321638

321624

321485
321402

320792
320739
320585
320326
319922

319894
319208

319147
318978

Podeu consultariinscriure-us ales ofertes
actualitzades al web:
www.caldesdemontbui.cat.

Amb motiu de la situacio d’excepcionalitat
motivada pel COVID-19, els serveis de la
Piqueta funcionen amb cita previa (Tel.
Atencié directa 93 862 70 25). Per via
telematica, no dubteu a contactar-nos a
través dels correus electronics seglients:

e borsatreball@caldesdemontbui.cat
¢ clubfeina@caldesdemontbui.cat

¢ clubfeinal6@caldesdemontbui.cat
* pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d’Ocupacio es recorda que
és molt important revisar periddicament
les ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat , per tal de no
perdre I'oportunitat de formar part dels
processos de seleccid que siguin d’interés
per a les persones que cerquen ocupacio.

La deixalleria mobil
s'instal-lara el dimarts
1demarg,de8a13h

La deixalleria mobil s’instal-la a dins de
'aparcament del carrer de les Escoles
Pies.

La visita mensual del cami6 adaptat amb
contenidors de recollida es repeteix cada
primer dimarts de mes

Ajuntament de

Caldes de Montbui

[Micaldes 2 | 11



Salut

+/ FARMACIES

Tarruell

¢/ Montserrat, 30 — Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou

Av. Pi i Margall, 36 — Tel 93 865 41 46
La Font del LIeé

¢/ Forn, 5-7 — Tel. 93 865 00 97
Ruano

¢/ Sabadell, 45 — Tel. 93 865 05 66
Huber

¢/ Folch i Torres, 4 — Tel. 93 865 26 45
La Rotonda

Pl. Lluis Companys, 4

Tel. 93 865 58 98

Neus

¢/ Santa Teresa, 8 — Tel. 93 862 21 93
LAmetller

Av. Pi i Margall, 183

Tel. 93 865 49 96
CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA

ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

i a domicili

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL ALONSO

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70
.r-nm-,lnfo@ liri I com

wweclind

Dra. M? Justina Lopez Pérez
; ﬁ, | Pediatra Puericultora
WA

Vacunes
- Homeopatia pediatrica

Hores convingudes

c/ Montserrat, 55 2on 2a -

Telf. 93 8650470
Caldes
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Cuida les teves mans
a I'hivern 1 deixa-les
a punt per a destapar-les

§ hivern és una estacié complicada per a les nostres mans, a causa de l'efecte
del fred, el vent i els canvis de temperatura.

Portar-les ben protegides dins d'uns guants quan sortim de casa és sempre una
bona idea, pero fara falta alguna cosa més perqué es mantinguin suaus, sanes i
precioses - com ens agraden a nosaltres -.
Amb el canvi d'estacio que ja comenca a albirar-se a l'altre costat del cami, és el
moment ideal per a acaronar-les, regenerar-les i deixar-les a punt per a quan toqui
tornar-les a mostrar en tota la seva esplendor. | és que com cuidis les teves mans
a I'nivern, dependra el molt (o poc) que puguis presumir d'elles a la primavera.
Pren notal

Alguns consells

La pell de les mans té algunes caracteristiques particulars: en el dors és molt fina
i fragil, té poques glandules sebacies i, com té menor grassa, tendeix a ressecar-
se amb més facilitat, la qual cosa provoca també un envelliment prematur. En les
palmes, la pell és més gruixuda, perd tampoc hi ha glandules sebacies, la qual
cosa afavoreix també la deshidratacid. Si que té glandules sudoripares i per aixo
algunes persones poden patir d'hiperhidrosis.

Segueix aquestes recomanacions per presumir de mans a I'hivern i durant
qualsevol estacié de I'any:

1. Hidrata les teves mans diariament, les vegades que sigui necessari, perod
almenys dues vegades: al mati i abans d'anar a dormir, perqué la crema actui
durant la nit.

2. Evita els sabons agressius i tria productes amb un pH similar al de la pell (5,5),
els anomenats syndet.

3. Utilitza guants a I'hivern i sempre que manipulis detergents.

4. Protegeix les mans del sol per a evitar que surtin taques i es deshidratin.

5. Evita les fonts de calor directes, com l'aigua molt calenta o els assecadors
d'aire calent.

6. Una vegada per setmana pots dedicar a les teves mans una cura especial,
realitzant una suau exfoliacié i hidratant amb una capa gruixuda de crema. amic



Salut

Remeis casolans per a les
goles irritades

mb aquests canvis de temperatura és normal que ens constipem o que se'ns
inflami la gola. Picor o dificultat per tragar sén algunes de les consequencies
quan aixo passa.
Es per aixd que avui compartim uns remeis casolans per a les goles irritades,
perqué alleugeu una mica la moléstia que us ocasiona el fet de tenir la gola una
mica tocada, i podeu seguir amb el dia a dia.

Bicarbonat de sodi

El primer remei que coneixem és el del
bicarbonat. Tan sols heu d'afegir una
culleradeta de bicarbonat de sodi per cada
got gran d'aigua i anar prenent-ho al llarg
del dia. El podeu portar a qualsevol lloc.
Gargares de camamilla

La camamilla sempre és aconsellable per a
qualsevol mena d'afeccid, perd en aquesta
ocasio no és per a prendre-la, sino per a fer
gargares amb ella. Per a preparar aquest
remei necessitem una culleradeta de camamilla i un got d'aigua. El bullirem durant
10 minuts i després deixarem que estigui tibia. Sera aquest el moment de fer les
gargares i de repetir el procés quantes vegades necessitem.

Alls picats

Segons diuen, posar dos alls picats en I'amanida, i menjar-los, ajudara moltissim
a alleujar lairritacié de gola.

Pomes vermelles

Per a aquest remei haureu de ratllar 2 pomes vermelles i posar-les en dos gots amb
aigua. Bull la barreja i agregar una cullerada de meli mig suc de llimona. Ho deixem
dos minuts al foc i després I'anem prenent lentament.

En que es diferencia el sucre
lliure del sucre intrinsec?

n els ultims anys ha augmentat la preocupacio pels sucres que consumim.

Una taronja conté de forma natural entorn d'un 10% de sucres, que és la
mateixa proporcié que podem trobar en un suc. Ara bé, no sols compta la
proporcid, sind també el tipus, i la forma en qué es troben.
Breu guia per saber qué és qué:
Sucres totals. Es refereixen a la totalitat dels sucres que conté un aliment. Sén
hidrats de carboni de petita grandaria i sabor dol¢ que poden estar formats per:
una molécula (monosacarids, com la glucosa o la fructosa); o dues molécules
(disacarids, que sén combinacions dels anteriors, com la lactosa i la sacarosa).
Alguns d'aquests sucres es poden trobar en I'aliment de forma natural, tal com
ocorre amb la fructosa d'una poma. Altres son afegits pel fabricant, com succeeix
en un refresc.
Pero el veritablement rellevant és la forma en qué es troben aquests sucres, ja que
aixo determina el seu comportament en el nostre organisme. Des d'aquest punt de
vista, se solen classificar en intrinsecs (els que formen part de la composicié de
I'aliment) i lliures (els que estan dissolts i els sucres afegits). Els sucres lliures sén
els que causen preocupacio degut als seus possibles efectes adversos sobre la
salut.

CLINICA DENTAL

Dra. Carmen Torrent

1a VISITA GRATUITA
FINANCEM A 12 MESOS SENSE INTERESSOS

info@dentaltorrent.es / www.dentaltorrent.es
Plaga de I'Esglésla, 5 esc. A 1erda
Tel. 938 652 653 - Caldes de Montbui

-.‘:- j“" - psicologia
4 73 infantil, juvenil
s aUC i adults

PSICOLOGIA . .
= p5|copedagogla
www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737
NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pii Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

TEL. 617 592 132

/7 U APARICI, 2, 1ER 2A
CALDES DE MONTBUI

XALABARDER

NUTRICIO | MEDICINA ESTETICA
MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA
ANALISIS CLINIQUES 4 & vamme
DILLUNS, DIMARTS, DIJOUS | DIVENDRES DE 8 A 10

HORES CONVINGUDES

ClinicaDental
v

Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net
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Gastrono

Espatlla de xai al forn
amb verdures i vi

Ingredients

2 espatlles de xai

1 0 2 cebes de Figueres
Oli d'oliva

Sal

Pebre negre molt
Herbes de Provenca

1 Copeta de vi blanc

1 Copeta de vi ranci

2 Tomates de penjar o de la poma
1 Cabeca d'alls

5-6 Pebrots de Padro (o similar)
Un carbasso mitja

3 patates Agata (o similar)

3 carrotes mitjanes

4 racions.

EL PA TORRAT

P T- Ef.eff«c@{-*temlw

Bellit, 5 - Caldes de Montbui 2 |
elpatorratdecaldesdn@gmailcon @Ol Pa hrraf De Cades

Sopars a partir 20h. + Servei a domicill + [T N5

Carns Llonch

Casa centenaria

i Margall, 62 » Tel, 93 8630346
Calves de Montbui

Elaboracio

Agafem l'espatlla, tallada cadascuna en
quatre partsilifemtalls transversals com
fariem amb un pit d'anec a tots dos
costats.

Salem l'espatlla -també als dos costats- i
la posem en una safata d'anar al forn
préviament untat amb oli d'oliva.

Tirem un raig d'oli a sobre la carn i ho
posem al forn ala poténcia maxima (200-

250 °C) amb escalfor a dalti a baix.
Quan el greix s'hagi fos una mica i la
carn sigui daurada, girem la carn per
daurar l'altre costat.

Quan estigui feta la traiem fora del forn.
Mentre I'espatlla s'esta fent (trigara uns
deu minuts) o just després agafem les
cebes, les tallem en julianailes posem a
la paella a foc baix amb un raig d'oli i un
pols de sal. Un cop cuita, la posem
entremig dels talls de xai.

Seguidament, tallem les carrotes a tires
gruixudes -a quarts-, les patates a daus
grossos-rentades i sense pelar- (es
poden reservar algunes patates per
fregir-les a part i fer-les servir com a

acompanyament), el carbassé a daus -
també sense pelar-, i les tomates, els
pebrots i el cap d'alls sencers.

Ho posem tot entremig de la carn.

Hi afegim un raig de vi ranci, un raig de
vi blanc un vas d'aigua.

Hi tirem la sal, el pebre negre moltiles
herbes provencals, sobretot a sobre la
carn.

Ho entrem al forn a 150 °C (sense

ventilacid) durant 30 minuts. Cada 5
minuts, amb una cullera sopera anem
tirant el suc de la mateixa safata a sobre
de la carn per evitar que es ressequi.
Passats els trenta minuts, girem la carni
hi tornem a tirar sal, pebre i herbes. Ho
tornem a entrar 30 minuts més, repetint
I'operacié de tirar el suc per sobre cada
5 minuts aprox.

Si l'tltim quart d'hora veieu que encara
hi queda molt de suc, llavors podeu
engegar el ventilador del forn per fer que
s'evapori meés rapid.

A I'hora de servir, es pot acompanyar
amb les patates que haurem fregit
préviament. JOSEP ROURA

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CALAMALIA
Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

HESTAURANT XINES PEKIN
‘ Novetat: SUSHI

Wﬂﬁ

" carrgin d'Aparici, 4 - Caldes de Montbui

Gaudeix a casa o al restaurant,
d'un sushi de qualitat,
frescor, aroma i acabat de fer.

TELEFONS: 93 865 40 09
93 862 63 99

Ménica Sanchez

¢/ Santa Teresa, 6

Telf. 93 031 47 43

Caldes de Montbui
(s NE)
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Serveis

Reparacions
de tota mena
i reformes.

@ 61507 01 56
3 Siscu

RUISAN ASSESSORS, S.L. El Manetes de Caldes

Assessorament d'Empreses

¢ Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
e Declaracio rendes

¢ Canvis de nom de vehicles

NET BULLON Empresa de neteja

Cases, oficines comunitats,

postes a punt, vidres...

Assessorament de la seva

O activitat sense compromis FALTA PERSONAL
Av. argall, agrobotiga@agricaldes.com -
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503 o Sang;ﬁjuésgg o MisntsbGUSi 4825 Tel. 630 943 851
_/ RAMON PICANYOL Es necessita per Restaurant, Es busca renta plats
== : o
& Instal.lador Autoritzat ajudant de cambrer/a o cambrer/
K== d'Aigua, Gasi a, per jornada completa o mitja pels caps de semana
Electricitat jomada, per restaurant.
c/ Montserrat, 20 : :
Caldes de Montbui Tel. 610 250253 | Horariflexible.Tel. 9386489 41 Tel. 93 864 89 41.

Reflexions Caldes de Montbui fa
una crida als pacients

La forca d’estimar amb Covid persistent
5 d’abril de 1968, fa 53 anys: moria assassinat a Menphis el lider dels drets humans i que Vl“gl"n participar
Premi Nobel de la Pau, Martin Luther King. Un dels seus llibres més impactants ha y =
estat “La forca d’estimar”: un recull de reflexions que va dirigir als cristians de I'església en I eStudI pIIOt
evangélica de la qual n’era pastor. de balneoterapia
En parlar de 'amor diu aixi: . .
“Lamor és el poder més durador del mon. Aquesta forga creadora tan admirablement Caldes de Montbui cerca pacients amb
exemplar en la vida del nostre Crist és I'instrument més poderds que pugui trobar la Covid persistent per participar en
humanitat en la seva recerca de la pau i de la seguretat. I'estudi pilot de balneoterapia que fara
Hom conta que Napoleé Bonapart, el gran geni militar,considerant els anys de les conjuntament amb I'Hospital del Mar.
seves conquestes, feia aquesta observacio: “Alexandre, César, Carlemany i jo hem Els participants de I'estudi han de ser
construit grans imperis. Pero, de qué depenien? De la forga. Doncs bé: fa segles, Jesus majors de 18 anys amb COVID persis-

inaugura un imperi construit sobre 'amor i encara avui milions d’éssers humans voldrien
morir per ell”. "Es veritat, els grans cabdills militars del passat han desaparegut, llurs
imperis s’han esfondrat reduint-se a cendra; perd I'imperi de Jesus, bastit amb solidesa
i majestat sobre els fonaments de I'amor, no para de créixer. Comenga amb un petit

tent, és a dir, amb simptomes de fatiga,
dificultat respiratoria, tos, cefalea, dolor
muscular, dolor articular i dolor toracic,

grup d’homes al primer segle i avui el vast reialme terrestre de Crist té més de 900 erupcions, caiguda de cabell, o debilitat
milions de persones cobrint tota terra i tribu. a les ungles. O bé amb sequeles neuro-
Avui sentim de nou la promesa de la victoria. lbgiques com dificultat de concentracio,
Afanyem-nos a escoltar i seguir la seva paraula, abans que no sigui massa tard.”. parestesies, trastorns del son, ansietat i

alteracions de l'estat d’anim.

. , . . Per contra, seran motiu d’exclusié de

Diumenge: 11 mati: Adoracié i c.:o.munlo ESGLESIA EVANGEU(A Iestudi pilot, aquells pacients amb
11.30h: Escola Dominical evidéncia fisica de patologia: analitica

per a nens i nenes

I . . general amb alteracions sobre els valors
Dijous: 19,45h.: Temps de pregaries [ TH de referéncia, radiografia de torax anor-
¢/ GEORGE LAWRENCE, 10 mal, diagnostic de cancer, infeccions
- CALDES DE MONTBUI - croniques o malalties autoimmunes.

Les peticions de participacio s’han
PROGRAMES DETELEVISIO: d’enviar via formulari web a través de

< . : caldesdemontbui.cat/estudicovid.
-Neixer de N?”'darrerdlumenge La tramesa d'aquest formulari no
demesa partlr deles10haTV3. OBEHTS»QDEU, implicara I'acceptacié automatica de les
.Buenas NoticiasTV: - OBERTS AL POBLE sol-licituds ja que aquestes han de ser
Cadadiumenge ales 9,15h per La 2. ~ DESDE 1880 valorades previament pel Grup de

recerca de I'IMIM.
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