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Dissabte 11 de desembre

10.30h - Sala Polivalent Antic Col.legi del
Carme c/ Bellit, 7-9

L’Ajuntament convida a la ciutadania al
primer taller sobre els futurs usos del
Col-legi del Carme amb el procés
participatiu E/ Carme s’obre al poble.

Es poden presentar propostes relatives als
usos de I'equipament del 12 de desembre
de 2021 al 16 de gener de 2022.

18h - Sala gran del Casino

Sessio de Rialles El sol amb la lluna de la
Cia. Sgratta. Conte explicat amb titelles.
Preu: 7/9 euros. Venda d’entrades: taquilla
els dijous de 17 a 19h.

Per internet: http:bit.ly/CasinoCaldes
18.30h - Espai d’Art Casino
Inauguracio de I’exposicio col.lectiva
d’ArtsGrup. Activitat gratuita.

Diumenge 12 de desembre

18h - Sala Noble de Can Rius
Concert Nadalenc de 4 corals,organitzat
per la Coral del Centre.

Del 13 al 22 de desembre

Centre Civic i Cultural

Exposicio: En catala, jugues?

Org. Plataforma per la Llengua i Assem-
blea Nacional Catalana de Caldes.
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Dimecres 15 de desembre

12h - Davant Residéncia Sta. Susanna
Trobada d’avies i avis per 'amnistia i les
llibertats. Per les represaliades encausa-
des i retorn de les exiliades. Org. CDR
Caldes de Montbui i Caldes Groga.
18.45h - Vestibul Escola Musica Joan Valls
Nadales a carrec dels alumnes del curs
de llenguatge de 1er de preparatori.

19h - Sala Noble de Can Rius
Conferéncia: Impactes del canvi climatic
a la regio mediterrania, M. Carme Llasat,
Doctora en Ciéncies Fisiques, Catedratica
Fisica de I'’Atmosfera.

Org. Aules d’Extensié Universitaria “Delfi
Dalmau i Argemir” Caldes de Montbui.
20h - Vestibul Escola Musica Joan Valls
Nadales a carrec dels alumnes del curs
de llenguatge de 4rt elemental.

Divendres 17 de desembre

19.30h a 22h - Local dels Castellers -
General Padroés, 35

Escola de castells, gratuita i sense
inscripcio prévia. El local disposara de
servei de bar i entrepans .

Org. Castellers de Caldes.

19.30h- Biblioteca

Concert d’agrupacions instrumentals de
I'Escola Municipal de Musica Joan Valls.

x

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestid d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.

Fins el 18 de desembre

Biblioteca Municipal
Mostra de pintures, dibuixos, fotografies i
gravats ala Biblioteca de Horacio Quiroga
o el arte del cuento.

Diumenge 19 de desembre

De 10 a 14h - Pii Margall

Fira d’antiquaris i brocanters. La fira és
oberta a tothom i s’hi poden trobar tot tipus
d’objectes antics, de brocanters, i de
col-leccionistes procedents d’arreu de
Catalunya.

12h - Espai Can Rius

La llegenda de’n Serrallonga, projecte
interdisciplinar de musica, teatre sobre la
vida de Joan Serrallonga a carrec de l'aula
de violoncel. Aquest acte esta inclos dins
els actes de la Marat6 de TV3.

19h - Café del Centre

Blueroomess, un grup que evoca
sonoritats d’abans, amb clara influéncia
de la musica tradicional nord-americana,
amb una veu potent femenina al front.
Preu: 8/10 euros.

Fins el 23 de desembre

Sala Delger
Exposicié Veus invisibles, Les mares
solteres i la infancia abandonada al Marroc.

l"eleclra

comercial

e 900181 776

Truca’ns!

93 865 56 56
902 232022
012

93 865 4141
93 862 67 56
938650373
93 865 08 33
93 866 52 27
93115 10 66
93 865 44 55
93 86510 01
93 865 02 49
937442121
93 865 0133
900770077
93 865 20 02
9386275 96
93 865 49 77
938651226
900 75 07 50
93 842 50 00
93 576 03 00
93 865 46 55
93 865 37 62
9386277 26

Ajuntament
Ambulancies

Bombers Generalitat
Bombers voluntaris
Biblioteca municipal
CEIP El Farell

CEIP Montbui

CEIP El Calderi

Esc. adults Roure Gros
Centre de Salut

Creu Roja

Correus

Deixalleria

Electra Caldense
Enher (avaries)

Escola Bressol Gegant Pi
Escola Bressol La LLuna
Escola Mpal. Masica
Església Evangélica
Gas Natural Urg.
Hospital de Granollers
Hospital de Mollet

El Toc Punt Informacié
IES Manole Hugué
Institut Pic del Vent

Jutjat de Pau 93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

Oficina de Turisme 93 865 41 40
Policia Local 93 865 41 41
Parréquia Santa Maria 93 865 00 82
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21




Actualitat

El Mercat i el brou termal donen
la benvinguda al Nadal calderi

inalitza amb bona nota el Mercat de

Nadal, enguany amb un nou format
més petit i concentrat a la plaga de la
Font del Lled, perd que s'ha allargat 9
dies en total.
El mercat, que va tenir la seva inau-
guracié amb I'encesa de les llums de
Nadal de la campanya organitzada per
Shop in Caldes, ha tingut una bona
afluéncia de visitants, passejant i
gaudint-lo unes 30.000 persones en
total.
Un dels espais que més afluéncia ha
mantingut cada dia ha sigut la placa de
Can Rius, on es feien totes les activitats
infantils, els espectacles i els jocs
creatius.

La regidora de Turisme i Termalisme,
Carme Germa, ha comentat que estan
molt contentes, ja que no esperaven
l'acollida que ha tingut el mercat, tot i
ser 6 dies més llarg del que era habitual.
Malgrat I'éxit d'aquest nou format,
Germa ha dit que de cara a I'any vinent,
sila situacio epidemiologica ho permet,
es vol tornar al format anterior amb les
150 parades que tenia el mercat.

Una de les novetats d'aquest any ha
estat el nou obrador de l'escola del
Carme, a on s'han pogut preparar molt
millor els ingredients del caldo termal.

Cada dissabte al mati s'ha repartit 800
racions de llenties cuinades per
Llegums Parellada, mentre que els altres
dies entotal s'ha repartit 30.000 racions
de caldo (10.000 litres). Durant els dos
caps de setmana s'ha servit també 6.000
racions de carn d'olla.

Els visitants, paradistes i comercos del
Nucli Antic s'han mostrat forga satisfets
amb aquest nou format de casetes de
fusta, i en general, s'han complert les
seves expectatives de vendes.

S'ha esgotat la promocio gratuita de
1.000 ampolles de brou termal a canvi
de 3 tiquets de compra en comergos de
proximitat, tot i que es pot seguir
comprant al museu Thermalia per 3
euros.

Py e = JDB

La plagca de Can Rius ha acollit les activitats infantils i familiars, com la cagada del tié.
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Actualitat

Caldes obre el proces participatiu sobre
els futurs usos del Col-legi del Carme

| proper dissabte 11 de desembre

l'antic Col-legi del Carme tornara a
obrirles seves portes per acollir el primer
taller sobre els futurs usos de
I'equipament amb el procés participatiu
El Carme s’obre al poble. El taller tindra
lloc ala Sala polivalent de I'Antic Col-legi
del Carme (entrada pel C. Bellit 7-9) ales
10:30h.
Totes aquelles persones que hi vulguin
assistir s’han d’inscriure bé trucant al
telefon 93 862 70 24 o a través del mail
participacio@caldesdemontbui.cat.

Aquest procés participatiu pretén
construir, de manera participada, un
relat col-lectiu sobre I'equipament i els
seus possibles usos, afavorint que els
nous usos del col-legi tinguin una
vinculacié directa amb les necessitats
del municipi. Totes les accions i activitats
previstes en aquest procés aniran
acompanyant la redaccié progressiva
del Pla Funcional de I'edifici de I'Antic
Col-legi del Carme, de manera que es
vagin incorporant al document totes les
visions compartides.

Totes aquelles persones majors de 16
anys que no puguin assistir al taller de
forma presencial, poden participar de
forma virtual a través de la plataforma
digital de participacié ciutadana
Decidim. Es poden presentar propostes

relatives als usos de I'equipament del
12 de desembre de 2021 al 16 de gener
de 2022.

Per accedir a la plataforma cal registrar-
se amb un compte de correu electronic
i una contrasenya d’usuari.

Caldes de Monthui, de nou, vila educadora

n dels projectes que va quedar

temporalment aturat en declarar-se
la crisi sanitaria mundial va ser el
Projecte Educatiu de Caldes, en el qual
societat i administracié havien estat
treballant de manera conjunta des de
'any 2017.

Aquest 30 de novembre de 2021,
coincidintamb la commemoracio del Dia
Internacional de la Ciutat Educadora,
PAjuntament de Caldes de Montbui
reactiva la continuacio del projecte des
del treball politic i tecnic, amb la voluntat
d’incorporar a la ciutadania tot just
comencar I'any 2022.

La voluntat de 'administracié local
calderina és reactivar un procés de
participacio ciutadania i crear un espai
de debat sobre les formes de continuitat
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que ha de tenir el PEC. Es posaran de
nou sobre la taula els valors que
promou aquest projecte i que van ser
dissenyats gracies a la cooperacio de
la poblacié en la creacié d’un grup
impulsor i en la celebracié de dos
forums publics sobre Caldes educa-
dora.

El PEC és un projecte que vol
aconseguir el compromis politic i
ciutada amb l'educacié, una educacio
entesa com un procés permanent

d'aprenentatge al llarg de tota la vida.
També és un instrument que ajuda a
definir el model de ciutat que esvoliels
valors que el sustenten, a concretar-ne
accions i a establir les complicitats
necessaries entre administracions i
ciutadania per tirar-lo endavant. En el
cas de Caldes de Montbui, el procés
de participacio ciutadana va dissenyar
un seguit de necessitats i estratégies a
I’entorn de quatre eixos de treball:
I’escola, el fora escola, la transicié
Escola —Treball i el poble educador.

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI
* Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -
¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui




Actualitat

L’Elvis del Metro al Casino

| passat diumenge 28 de novembre

es va estrenar al Casino de Caldes
I'obra de teatre “LElvis del metro. Mind
the gap!” per la Benvolguda Cia. Va tenir
una generosa entrada de public i una
gran acollida.

Ferran Devesa Coll, actor calderi, va
portar a escena una versio ampliada i
millorada del seu treball de final de
carrera en Art Dramatic per I'Institut del
Teatre de Barcelona. Perd no venia sol,
elsintérprets Valeria Pisati i Eduard Serra
i la técnica de llum i so Iris Romero
conformaven la resta del repartiment.

“Portar aquesta obra al Casino de
Caldes, el teatre on vaig comencar amb
el Grup Escénic Casino, ha sigut
important per mi.” - diu Devesa.

Un relat imaginat a partir de la vida de
Nick Miglentchev, imitador d’Elvis
Presley al Metro de Barcelona. Basat en
la propia experiéncia vital de trobar-me’l
durant 5 anys de forma regular, des del
2011 al 2015, la seva posterior desa-
paricié dels sub-escenaris barcelonins
em desperta la curiositati em disposo a
explicar la seva historia. La seva i,
alhora, la de qualsevol artista que fa
actuacions en directe en un mén
governat per la digitalitzacio i I'emer-
gencia climatica.

Lespectacle exposa una altra realitat
que, com el metro, queda oculta sota la
superficie del mén digital que ens

envolta. La noticia de la creacié d’un
data center a Sant Boi de Llobregat
durant aquest 2021, un de tants ja
construits a Catalunya, i, en conse-
qgliéncia, 'enorme petjada de CO2 que
produeixen aquests centres es concreta
en aquesta obra dramatica plena de
comicitati moments hilarants.

En data d’agost del 2025, arrel de
I'inevitable col-lapse ambiental, la
Serena i en Rafa, companys de feina
d’en Nick al Data Center, es veuen
forcats a prendre una decisio drastica,

ELY IS0

una decisiéo que afectara a Nick
Miglentchev.

“Veure com el public riu i gaudeix amb
aquesta historia i aquests personatges
és una gran satisfaccio. No deixa de ser
una comédia amb moltes capes que
permet reflexionar.” - afirma Devesa.
Thank you very much. Till we meet you
again. God bless you. Mind the gap.
Adids.

I tali com conclou Devesa a I'obra: “Aqui
simplement, la cOpia de la copia”.

METRO

Lescriptora Esther Ventura presenta la seva
primera novel-la a la Biblioteca

§ escriptora molletana, Esther Ventu-

ra Grimau, presenta el dimarts 14

de desembre ales 18 h, la seva primera

novel-la, “Cuatro reinas”, a la Biblioteca
de Caldes de Montbui.

“Cuatro reinas” ens situa al Londres de
Ilany 2001. Les protagonistes son
quatre dones amb la personalitat de les
quatre reines del tarot (bastons, ors,

espases icopes), totes d’edats, paisos
d’origen i estils de vida ben diferents.
La novel-la s’inicia amb un assassinat
durant una travessia del Queen Mary
de Nova York a Southampton a
I'octubre de 1958 i fluctua principalment
entre aquests dos espais en el temps.
De naturalesa espiritual, a “Cuatro
reinas” no hi falta aquell toc paranormal
que tant agrada a I'autora.
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LAjuntament informa

Calendarifiscal peral'any
2022

Consulteu al web municipal el periode de
pagament de les taxes i els impostos per a
I'any 2022.

Lareobertura
deplaca Catalunya
aniraacompanyada
d'unreajustament
de lamobilitat

als carrers del'entorn

Les obres de remodelaci6 de la plaga
Catalunya permetran convertir aquest
espai en una zona per a vianants. Un cop
finalitzats els treballs de reforma, només
podran accedir amb vehicle a la plaga els
veins i els cotxes de serveis o0 aquells que
necessitin fer carrega i descarrega. A partir
d’ara es podra accedir amb vehicle a la
residéncia a través del carrer Gregori
Montserrat. Els ajustos de mobilitat també
es notaran en el tram final del carrer Font
i Boet, que canvia de sentit. Ara, els
vehicles que circulin per aquest carrer
s’hauran de desviar quan arribin al
encreuament amb el carrer Sentmenat.
Podran girar a I'esquerra per anar a
'avinguda Pii Margall o a la dreta per anar
al carrer Raval Canyelles. Aixi doncs, I'tiltim
tram del carrer Font i Boet quedara dedicat
gairebé en exclusivitat als vehicles que es
dirigeixin ala Fundaci6 Santa Susanna.

L'OMIC informa:
Elpreu oficial de l'ampolla
de buta és de 16,92 euros

L'OMIC informa que el preu oficial de
ampolla de buta, des del 16 de novembre
és de 16,92 euros, el que suposa un
encariment del 5 % respecte el preu
anterior.

Més informacié a 'OMIC: Fonti Boet, 7.

Ajuts economics per a
estudiants que cursin el
Cicle Formatiu de Grau
Superior de Termalisme
i Benestar: curs 21/22

Les sol-licituds han de ser lliurades a'OAC
i cal demanar cita previa trucant al T. 93
865 56 56. Termini de presentacié: del 3 al
28 de desembre. Les persones beneficiaries
poden ser tots els/les alumnes matriculats
al Cicle formatiu de Grau Superior de
Termalisme i Benestar a I'INS Manolo
Hugué, que presentin la sol-licitud i la
documentacio requerida a les bases.

Compraprop, per un Nadal

amb el comercg local

La plataforma d’establiments de proximitat
Compraprop engega la campanya de Nadal
premiant la compra on line i sortejant 24
regals de comergos adherits amb un
particular calendari d’advent.

Més informacio a:
www.caldesdemontbui.cat

Firad'antiquarisi
brocanters del mes

dedesembre

El proper diumenge 19 de desembre tindra
lloc la Fira d’antiquaris i brocanters de
Caldes de Montbui que se celebrara a
'avinguda de Pi i Margall, a I'algada del
carrer del Mestre Gregori Montserrat, entre
el carrer Geograf Aparici i Santo Domingo,
entreles 10 hiles 14 h. La fira és oberta a
tothom i s’hi poden trobar tot tipus
d’objectes antics, de brocanters, i de
col-leccionistes procedents d’arreu de
Catalunya.Aquesta trobada té lloc al
municipi de manera habitual el tercer
diumenge de cada mes.

Activitats de l'Escola de

Musica Joan Valls del
mes de desembre

Consulteu a www.caldesdemontbui.cat
les activitats previstes per I'Escola
Municipal de Musica Joan Valls durant
el mes de desembre.

Servei d'Assessoria
Juridica per aDones.
Desembre 2021

El Servei d’Assessoria Juridica per a Dones
té la seva propera cita el dilluns 20 de
desembre. Les dones que vulguin fer
consultes, han de demanar hora trucant al
teleéfon 93 865 54 20.

L'Oficina d'Atencio
a la Ciutadania
reobre a les tardes!

NOU HORARI

de dilluns a divendres
de8al4hide15a19h

Cita prévia:
www.caldesdemontbui.cat

o

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui
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@) facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina
actualitzadesel:
03/12/2021

Num. Oferta

318082 RECEPCIO, CENTRALETAI
SUPORT ADMINISTRATIU
SOLDADOR/AMIG MAGITIG
(TORNS ROTATIUS MATI |
TARDA)

NETEJADOR/A

(JORNADA PARCIAL 4,5H
SETMANALS, DETARDES)
ELECTRICISTAQUADRISTA
MOSSO MAGATZEM
(TALLER METAL-LURGIC)
DEPENDENT/A

(JORNADA PARCIAL TARDES)
NETEJADOR/A
INSTAL-LACIONS EMPRESA
(JORNADA COMPLETA)
TECNIC/ADE SUPORT
ASSESSORAMENT JURIDIC
PERSONAL NETEJA
(INSTAL-LACIONS
ESPORTIVES)
NETEJADOR/A

(JORNADA PARCIAL MATINS)
CARNISSER/A

(PROGRAMA 30 PLUS)
AJUTANT DE PERRUQUERIA
(20HORES SETMANALS)
RESPONSABLE DE
MANTENIMENT
(INDUSTRIAPLASTIC)
AUX.SOCIOSANITARIA
(JORNADA PARCIAL MATINS)
TRANSPORTISTA .
(MATERIAL DE CONSTRUCCIO)

318081
318079
317961
317899

317810

317741

317516

317473

316800
316910
316733

316500

316367

314810

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web:
www.caldesdemontbui.cat.

Amb motiu de la situacié d’excepcionalitat
motivada pel COVID-19, els serveis de la
Piqueta funcionen amb cita previa (Tel.
Atencio directa 93 862 70 25). Per via
telematica, no dubteu a contactar-nos a
través dels correus electronics seglients:

e borsatreball@caldesdemontbui.cat
¢ clubfeina@caldesdemontbui.cat

¢ clubfeinal6@caldesdemontbui.cat
* pfo@caldesdemontbui.cat

Veniu a formar part del
procés participatiu sobre
els futurs usos

del Col-legi del Carme

L 11 de desembre, a les 10.30 h, tindra
lloc al Col-legi del Carme el taller
participatiu EI Carme s’obre al poble.
Inscripcions al T. 93 862 70 24 o Ale
participacio@caldesdemontbui.cat

Ajuntament de

<

Caldes de Montbui



Actualitat

L'activista calderina Vicenta Pallares
rep un dels premls BEST 2021

Ajuntamaont ‘_ﬁg'
L de Tortosa B

Anem al Casino

Dissabte 11 de desembre

18h - Sala gran del Casino

Sessi6 de Rialles El sol amb la lluna de la Cia. Sgratta.
Conte explicat amb titelles.

Preu: 7/9 euros.

Venda d’entrades: taquilla els dijous de 17 a 19h.

Per internet: http:bit.ly/CasinoCaldes

18.30h - Espai d’Art Casino
Inauguracio de I'exposicio col.lectiva d’ ArtsGrup.
Activitat gratuita.

¢/ Forn, 15 - Caldes de Montbuiy - www.casinodecaldes.cat

També ens poded Seguir al ?

| E j unes350personesesvanaplegaren
reconeixement de l'equitat, la

resiliéncia i la divulgacié de la llengua i
la cultura popular catalana, el vuité
Festivitas Bestiarum, celebrat a Tortosa
el passat 27 de novembre.

La humorista Elisenda Carod, va ser
I'encarregada de conduir l'acte, que es
va celebrar al'Aula Didactica del Museu
de Tortosa.

Com a novetat d'enguany, el premi a un
personatge public no es va lliurar a una
sola persona, sind que van ser dues:
una dona i un home.

Aixi, doncs, per la seva incombustible
dedicacio al'ambit de les catifesila seva
internacionalitzacio, el jurat va decidir
atorgar el premi BEST a la calderina
Vicenta Pallarés i a Amadeu Carbd, per
la trajectoria altruista al folklore i a les

tradicions.
AUKIL

N Generalitat de Catalur
H) Departament
" de Cultura

utacio

Vicenta Pallarés va dir "rebo aquest
reconeixement amb el cor obert i
I'esperanca d'un futur més just, i
sobretot més generés i amb el
compromis de seguir treballant perqué
el llegat que deixarem als nostres fills i
nets sigui millor que el que ens hem
trobat. Moltes gracies a companys del
Bestiari per ser com sou i per fer el que
feu. Danseu i cremeu les nostres catifes
que per nosaltres és un orgull, abans,
pero, contempleu-les perqué son catifes
que porten missatge i transmeten
sentiments. Els catifaires no fem pero hi
som. No som tants, perd no parem i a
cada catifa posem les flors amb les
nostres mans i els nostres cors, com ha
de ser".

Elguarddlivalliurar el regidor de Culturade
I'Ajuntament de Tortosa, Enric Roig. MMB
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FEDERA(
D'ASS

A la sala de plens, amb l'assisténcia de ['ll.Istrm. Sr. Alcalde, la Regidora de
Cultura, la Dra. d'Acci6 Civica del Dep. de Drets Civils i Socials, la Junta de la
Fed. d'Associacions de Caldes, els membres del Jurat i I'Hble. Consellera de
Drets Civils i Socials, Sra. Violant Cervera, de manera virtual.

ACTE DE LLIURAMENT DELS GUARDONS MERIT AL VOLUNTARIAT
2019-2020

Guardd de la Federacié d'Associacions de Caldes amb la col-laboracié
de I'Ajuntament del 2020:

A M. ANTONIA CAMPDEPADROS GARCIA

Guardo de la Federacioé d'Associacions de Caldes amb la col-laboracié
de I'Ajuntament del 2019

A NEUS FITE | NICASIO

El Guardé que se'ls ha lliurat és una escultura de fusta d'Esther Tenedor.

ACTE DE RECONEIXEMENT DE L'AJUNTAMENT A PERSONES
PEL SEU TREBALL PEL VOLUNTARIAT

Reconeixement al Sr. ANGEL AMPURDANES TEIXIDO

Per la seva trajectoria de voluntariat.

Reconeixement al Sr. JOSEP CASTILLO VILLANUEVA

Per la seva trajectoria de voluntariat.

Reconeixement a: VICENTA PALLARES i CASTELLO

Activista cultural, creu de Sant Jordi 2015, cofundadora d'associacions
i federacions, per la seva trajectoria i tasca voluntaria.

Xlll edicié dels GUARDONS DEL MERIT
ALVOLUNTARIAT DE CALDES DE MONTBUI

ACTE DE RECONEIXEMENT DEL DEPARTAMENT DE DRETS
CIVILS 1 SOCIALS A LES ENTITATS QUE FAN ANIVERSARIS I A

PERSONES PER LA GRAN FEINA DES DEL VOLUNTARIAT

A la FEDERACIO CATALANA D'ENTITATS CATIFAIRES

Pel seu 15¢& aniversari.

A la COMISSIO DE CORPUS D'ACCIO CiVICA CALDERINA

Pel seu 25¢& aniversari.

A L'ASSOCIACIO ACCIO CiVICA CALDERINA

Pel seu 20¢ aniversari.

A JOAN NOVELL DURAN (a titol postum)

Per la seva dedicaci6 a la cultura i a les catifes de flors.

A M. ANTONIA CAMPDEPADROS GARCIA

Per la seva participacié a Accio civica Calderina, creadora de la
Mostra Floral i coordinadora de la Comissié de Corpus.

AL Sr. ANGEL AMPURDANES TEIXIDO

Per la seva trajectoria associativa i valuosa tasca des del voluntariat.
AL Sr. JOSEP CASTILLO VILLANUEVA

Per la seva col-laboracié associativa i gran tasca de voluntariat.

El reconeixement a les 5 persones ha estat una escultura de I'ENCAIX.

Caldes de Montbui, a 4 de desembre de 2021.

oy
SOLER TESELEN SL

Josep Bonastre, 6
Poligon La Borda
08140 CALDES DE MONTBUI

T.93862 7800

AMB 2

CASSONS

Per a capsules i
café expres

CAFETERA EXPRES PRINCESS

89'95 amb val descompte
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CONTINUEM
PROTEGINT-NOS
DE LA COVID-19
EN EL DIA A DIA

Les vacunes ens protegeixen davant 'hospitalitzacio i la malaltia greu.
Pero no eviten al 100% el contagi. Per aix0 cal que ens continuem
protegint per no contagiar persones vulnerables.

MILLOR MILLOR
A L’EXTERIOR POQUES PERSONES
QUE A L’INTERIO QUE AGLOMERACIONS

Q &) e A Db

M i

MILLOR MILLOR FER
VACUNAR-SE LAILLAMENT INDICAT
QUE NO VACUNAR-SE QUE EXPOSAR

ALTRES PERSONES

1 )

n

MILLOR | RECORDEU:
POC TEMPS
QUE MOLT TEMPS ég ﬁ_,__ﬁ 5’ =2

MES INFORMACIO A
CANALSALUT.GENCAT.CAT

Al Generalitat
Y de Catalunya

/Salut




En Rudolfi la formiga

altaven poc dies per Nadal i en

Rudolf i els seus companys es
preparaven per dur el trineu. Miraven de
fer exercici i d’alimentar-se adequa-
dament per no defallir quan arribés el
gran moment. Repartir regals arreu del
mon és una tasca molt important, pero
no tan facil com pot semblar.

En Rudolf es va apropar al riu per
apaivagar la set, quan la seva atencio
es va desviar cap a una formiga que
penjava d’una branca i que, de sobte,
va caure a l'aigua. Per un instant, va
quedar atonit observant els esforgos de
la formiga per no ofegar-se. De seguida,
pero, va rumiar com ajudar-la. Llavors,
va mossegar una fulla que hi havia al
terraila vallencar a prop de la formiga,
que rapidament s’hi va enfilar.

De moment, li havia salvat la vida, pero
el corrent s’emportava la fulla riu avall.
En Rudolf va ficar una pota dins I'aigua
per mirar de pescar-la, pero se li va
escapar. Va fer unes passes riu avall i
ho vatornar a intentar, pero aquella fulla

Sr. Pineda.

P er segona vegada en menys d’un
any, el Sindic de Greuges de Cata-
lunya ha “estirat les orelles” al Sr. Pineda,
alcalde de Caldes de Montbui. Liharec-
ordat que ha de vetllar pel compliment
de la llei: tramitacio agil dels expedients,
evitar que caduquin per no haver pres
cap resolucid, i també de I'obligacié
d’'informar les part interessades.

Aquesta vergonyosa actuacio de
I’Equip de Govern de Caldes, esta
relacionada amb I’expedient que
'ajuntament va iniciar el 25 de febrer de
2020, a instancies de les denuncies
efectuades per Carerac Verd, per uns
abocaments presumptamentil-legals de
terres a tocar del Poligon Industrial de la
Borda, contra les empreses GDP
Recycling Process SL, Recam Laser SL
i Sturlese i Buix6é SL, com a respon-
sables dels abocaments. Lexpedient va
serdeclarat caducat el gener de 2021, ja
amb la intervencié del Sindic de
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fugissera no parava de moure’s. Llavors
va canviar d’estratégia; novament, va
agafar la fulla amb les dents i la va
llengar fora del riu. Va observar com
rapidament, la formiga corria cap una
pedraies quedava alla, sana i salva. El
que no va poder veure era la mirada
d’agraiment d’aquell minuscul insecte.

Molt orgullés, el ren va tornar amb els
companys, que seguien practicant els
seus exercicis matutins. Més tard, van
decidir reposar una estona i es van
ajeure tots sota I'escalforeta del sol.

De sobte, es van escoltar trets. Els rens
coneixien aquell so i es van adonar que
els cacadors havien tornat al bosc. Es
van aixecar rapidament i van sortir com
una exhalacié d’aquell camp obert per
amagar-se dins la frondositat del bosc.
Només un dels rens seguia dormitant
tan a gust, acaronat per aquells raigs
calentons. El so d’una branca trencant-
se livaferaixecar el cap, just en el mateix
instant que una escopeta li apuntava el
cap. Es va escoltar un tret i una bala va

sortir disparada. Una bala que es va
incrustar en el tronc d’un arbre, mentre
en Rudolf emprenia la fugida.

El cacador havia llengat la escopeta i
es fregava una cama. De dins el camal
del pantalé va sortir una formiga.
Aquella mossegada a la cama del
cacgador havia estat molt oportuna, va
pensar la formiga, que es vanagloriava
molt ufana, d’haver-li salvat la vida al seu
nou amic.

Un minuscul insecte li havia salvat la
vidaaunren. Ah, itambé havia salvat el
Nadal. Sense en Rudolf, el trineu del
Pare Noel no hauria pogut viatjar per
repartir els regals, ja que, tots els rens
son igual d’'importants i necessaris.

Aquell Nadal, tothom va gaudir dels
seus regals. No només per I'esfor¢c d’en
Noeliels seus companys de viatge, sin
també gracies al bon cor d’en Rudolf i
gracies a una formiga!

Merce Jorba

Una situacio vergonyant.

Greuges, per manca de resolucio dins
del termini predeterminat. Un segon
expedient ha tornat a caducar el 4
d’agostde 2021 sense que I'’Ajuntament
hagi pres cap decisio. Malauradament,
i contrariament a les declaracions del
propi alcalde al Ple municipal de 30 de
setembre de 2021, 'Ajuntament nova-
ment ha deixat passar el temps, no ha
tancat 'expedient i, per tant, tampoc ha
imposat cap sancio.

| és per tot aix0d que el Sindic de Greuges
ha dit prou. Els governants cal que
donin exemple complint les lleis de qué
ens hem dotat. Celeritat en les decisions
i imparcialitat han de ser dues carac-
teristiques imprescindibles de I'actuacié
politica.

Carerac Verd ha tornat a reclamar
formalment (5 d’octubre de 2021) que
F’Ajuntament obri un nou tercer
expedient per evitar que els fets
presumptament il-legals prescriguin.

Som conscients que no és facil a
’Ajuntament tancar I'expedient i , si
s’escau, imposar les multes que es
proposaven (37.000 euros a cadascuna
de les empreses). Perd aquest és el repte
de governar i governar per a tots. No és
improbable que tot aquest temps passat
s’hagi esmercgat en procurar que perdem
la memoria i que el “temps” faci reduir
elvolum dels abocaments o, pitjor
encara, que se’ns vulguin convéncer
que tot 'objectiu de la fila de camions
abocantterra (Que esta ben documentat)
era una nova iniciativa al municipi per
impulsar I'activitat agricola.
Tot i que desconeixem els motius de la
incapacitat de I'Equip de Govern per
resoldre I'expedient, si que podem
afirmar que 'Equip de Govern, liderat
pel Sr. Pineda, no tracta els ciutadans
de Caldes en peu d’igualtat.
Fins quan?

Carerac Verd
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Actualitat

El mes de novembre tanca
amb un creixement important
de la contractacio

L a contractacié d’aquest mes de novembre ha registrat un
creixement important, i ha arribat a la xifra de 15.524
contractes, xifra clarament superior als 13.009 contractes
registrats el mes passatitambé molt per sobre de laregistrada
al mes de novembre de 2020, segons 'avang de contractacio
ofert per 'Observatori-Centre d’Estudis del Consell Comarcal.
En termes interanuals, el total de contractes ha crescut en un
25%, la qual cosa suposa que gairebé s’han registrat 4.000
nous contractes aquest darrer mes.

El creixement de la contractacié segueix marcat per la
temporalitat, toti que es detecta certa millora. En aquest sentit,
el 84% del total de la contractacio registrada aquest darrer
més és temporal, una xifra que se situa lleugerament per sota
del percentatge que registravem el mes passat (86%) o just
'any passat (89%).

Per sectors, aquest darrer mes es veu com el sector serveis
englobaria el 66,6% dels contractes (10.341 en total), seqguit
de la industria, amb un 28,3% (4.399), i la construccié amb
un4,5% (692 contractes) . El sector de I'agricultura concentra
el 0,5% dels contractes.

Pel que fa als contractes acumulats, de gener a novembre de
2021 la xifra de contractes formalitzats ascendeix a 134.240.

& vinealteucomerg

| .

—

#vineacomprar

Vine a passejar, a gaudir, a emocionar-te |,
ja que hi ets, vine a comprar al teu comerg.
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Salut

+ FARMACIES

Tarruell

¢/ Montserrat, 30 — Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou

Av. Pi i Margall, 36 — Tel 93 865 41 46
LaFontdelLleé

¢/ Forn, 5-7 — Tel. 93 865 00 97
Ruano

¢/ Sabadell, 45 — Tel. 93 865 05 66
Huber

¢/ Folch i Torres, 4 — Tel. 93 865 26 45
La Rotonda

Pl. Lluis Companys, 4

Tel. 93 865 58 98

Neus

¢/ Santa Teresa, 8 — Tel. 93 862 21 93
LAmetller

Av. Pi i Margall, 183

Tel. 93 865 49 96
CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES
calpodoleg.cat

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL ALONSO

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

WWW, I com - jnfo@ fil Ji com

Dra. M? Justina Lopez Pérez

Pediatra Puericultora
Vacunes
Homeopatia pediatrica

Telf. 93 8650470
Caldes

Hores convingudes
c/ Montserrat, 55 2on 2a -
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5 raons per les quals et surt
cel-lulitis 1 no coneixies

§ estil de vida que portem afecta la nostra salut, per exemple, amb l'aparicié de
la famosa cel-lulitis o pell de taronja.
Aquesta es dona per I'acumulacioé de greix i toxines en capes profundes de la
nostra pell, les quals poden acabar empenyent a les capes superficials, causant
una textura rugosa i inflada.
Es manifesta en cames, ventre i bragos, encara que existeixen casos que és
visible en altres parts del cos, pero, que la provoca?

Hi ha cinc raons:

Hormonals. Les dones soén les que majorment pateixen cel-lulitis en alguna etapa
de la sevavida. Aix0 es deu a l'augment de I'activitat estrogénica, perla qual cosa
és facil de detectar i t'ajuda a la prevencid dels altres factors.

Estil de vida. Aquest factor és el més important, ja que la nostra rutina del dia a dia
pot ajudar a prevenir i tractar-la. Es fonamental ser constant i no tenir canvis bruscos.
Es el moment de proposar-te caminades de 30 minuts o fer exercici des de casa.
Estar assegut per molt de temps arriba a perjudicar-nos, també en aquest sentit.

1

Psicologics. Unes altres de les raons per les quals et surt cel-lulitis és per salut
mental. La salut mental també és un punt rellevant per a estar bé amb el nostre cos
i en cas contrari podem arribar a patir d'ansietat, depressio, o estres, entre altres.
Les persones que sofreixen d'aquests problemes tenen alteracions circulatories,
les quals donen pas immediat a la cel-lulitis. Practicar meditacié almenys 10 0 15
minuts en despertar, és una bona practica per a estar bé amb tu mateix i comencar
un dia actiu.

Alimentacid. La mala alimentacio és la causa de moltes malalties. Els mals habits
arriben a causar diversos trastorns digestius, impedint l'eliminacié de residus i
toxines que requerim evacuar per a tenir una bona salut. Cal evitar els greixos
saturats, begudes carbonatades...

Geneética. Podem tenir la millor salut, el millor estil de vida, una bona alimentacio, i
fins i tot no tenir sobrepes, perod, a causa de la genética, fins i tot la persona més
prima pot tenir cel-lulitis. Aquest és un altre dels factors que és bo conéixer i
detectar-lo a temps. Si la teva familia ha patit d'aquesta afeccid, hi ha un 90% de
probabilitat que nosaltres també la tindrem.



Salut

Salut obre la vacunacio de
les dosis de record pels
de 65 a 69 anys

| Departament de Salut obre la vacunacio de les dosis de record per les persones

de 65 a 69 anys, i més endavant i de forma progressiva, la de 60 a 65 anys.
Ho ha anunciat la secretaria de Salut Publica, Carmen Cabezas, en una roda de
premsa, acompanyada per la directora del Servei Catala de la Salut, (CatSalut),
Gemma Craywinckel, i el cap del Servei de Microbiologia de I’'Hospital Universitari
Vall d’Hebron, Tomas Pumarola.

Cabezas ha remarcat que aquesta tercera dosi ja s’esta posant a les persones de
70 o més anys, als usuaris de residéncies, els vacunats amb Jansseniles persones
immunodeprimides. | que a més de la franja dels 60 a 69 anys, també s’administra
al personal sanitari i sociosanitari aixi com també a les persones residents en
centres sanitaris i sociosanitaris diferents a residéncies de gent gran. En tots els
casos, ha dit que “reben indistintament una dosi de record de Moderna o bé de
Pfizer. Amdues, funcionen molt bé”.

Per la seva part, la directora del CatSalut, Gemma Craywinckel, ha detallat que les
persones d’entre 65 i 69 anys ja poden demanar cita per la dosi de record a la web
http://vacunacovidsalut.cat i que, paral-lelament, s’estan “reactivant els punts de
vacunacié poblacionals”. Ha explicat que aquestes persones poden anar rebent
SMS, perd hainsistit que el més recomanable és demanar cita via web “perque és
molt més facil gestionar 'operativa”.

La directora també ha fet mencio als majors de 70 anys i ha insistit que, en un
principi, es va decidir vacunar-los en els centres d’atencié primaria per aprofitar
les visites i el seu seguiment, pero que ara també tenen 'opcié de demanar-ho a
través de la web.

“Vacunar-se és el millor que es pot fer per evitar hospitalitzacions i UCI. Lefectivitat
de les vacunes és molt alta: entre 95 99% per hospitalitzacions, per exemple”, ha
emfasitzat Cabezas, que també ha remarcat que des de l'inici de la pandémia,
Catalunya ha administrat prop de 12 milions de dosis de vacunes.

Lultima setmana, un total de 185.925.

D’altra banda, ha explicat que les visites a I'’Atencié Primaria relacionades amb la
COVID han augmentat I'dltima setmana un 37,9%. En un dia, es van registrar
11.914 visites. Ara mateix a Catalunya hi ha 682 persones ingressades per COVID
i 145, a les Unitats de Cures intensives.

CLINICA DENTAL

Dra. Carmen Torrent

1a VISITA GRATUITA
FINANCEM A 12 MESOS SENSE INTERESSOS

info@dentaltorrent.es / www.dentaltorrent.es
Plaga de I'Església, 5 esc. A 1erda
Tel. 938 652 653 - Caldes de Montbui

R A

LS - psicologia
ae infantil, juvenil
s aUC i adults

PSICOLOGIA _psicopedagogia

www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

/\’-Em
B

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

oo TEL.617 592132

</ APARICI, 2, 1ER 2A
CALDES DE MONTBUI

XALABARDER

NUTRICIO | MEDICINA ESTETICA
MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA
ANALISIS CLINIQUES /= isevarme
DILLUNS, DIMARTS, DIJOUS | DIVENDRES DE 8 A 10

HORES CONVINGUDES

ClinicaDental
v

Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net
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Gastronomia

La sopa Bullabessa

Ingredients: Seguidament, pelem les patates, les iperacabar els talls de rémol, ho cobrim
. Quatre talls de rap de dos dits de gruix  tallem en rodanxes d'un dit de gruix, i amb el fumet de peix calent, tapem la
. Quatre talls de escorpora de dos dits les reservem en un bol de vidre amb cassola, i a foc baix, deixem que cogui

de gruix aigua freda. tot plegat, fins que tot el conjunt estigui
. Quatre talls de remol A continuacié preparem la cassola de cuit al nostre gust, corregim de sal, i ja
. Quatre talls de congre de dos dits de  terrissa de la seglient manera: primera- podrem passar a servir la bullabessa.
gruix ment, posem les patates per tot el fons En cada un dels plats, posem quatre
. Un cap de rap amb fetge de la cassola, i tot seguit anem posant patates, quatre llesques de pa, i els
. 300 grams de morralla els peixos de la seglient manera: primer peixos ben repartits. Tot seguit, afegim
. Un ram d'herbes lligades: farigola, posarem els talls de rap salpebrats, elfumetde peix ben calent, irepartimla
romani, fonoll i api després, els talls de escorpora salsarouillé pel damunt del peix, ija ho
. Una ceba picada salpebrats, tot seqguit els talls de congre, tenim a punt per servir a taula.

. Sofregit de tomaquet QUIMLLEONART
. Salsa rouillé |

. Sal

. Tres litres d'aigua mineral

. Pebre negre en pols

. Sis alls pelats

. Setze rodanxes de patates d'un dit gruix
. Setze llesques de pa de barra de quart
.Viblanc

Elaboracio

Primerament, posem un bon raig d'oli
d'oliva en una cassola fonda, i fregim
els alls fins que estiguin ben daurats, i
tot seguit afegim quatre cullerots de
sofregit de tomaquet, un got de vi blanc,
el cap derap i la morralla, i tot seguit hi
afegim els tres litres d'aigua, i deixem
que arrenqui el bull durant quaranta
minuts, i tot seguit ho colem i ho tornem
a posar a la cassola perqué torni a
arrencar a bullir a foc baix.

A part, agafem les llesques de pa, i les
torrem en el forn a 1802, fins que estan
ben daurades, les freguem amb els alls
pelats, i les reservem, en una safata
plana.

Carng Llonch 35 NOTICIES

' COMERC
_ Casa centenaria _ anyS gaCOY
.. i Margall, 62 » Tel, 93 8630346 dl L{.::;H SERVEIS
i fMargall, 62 » Tel. 93863 costat.:
Calves ve Hontbui - CULTURA

CANSALADERIA wm XINES PEKIN
XARCUTERIA | | Bl = == Novetat SUSHI

. Gaudeix a casa o al restaurant,

Mbnica Sanchez

¢/ Santa Teresa, 6

Telf. 93 031 47 43

Caldes de Montbui
[t NE]

d'un sushi de qualitat,

Elaboracio pl’()pia frescor, aroma i acabat de fer.

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94 .
Caldes de Montbui g

TELEFONS: 93 865 40 09
93 B62 63 99

~ carrér d'Aparici, 4 - Caldes de Montbui
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Serveis

> 61507 01 56
] Siscu

RUISAN ASSESSORS, S.L. El Manetes de Caldes

Reparacions
de tota mena
i reformes.

Assessorament d'Empreses
* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
¢ Serveis at.l\’locats: Laboral, mercantil i civil Es necessita per Restaurant,
* Declaracio rendes .
« Canvis de nom de vehicles ajudant de cambrer/a o cambrer/
a, per jornada completa o mitja
Assessorament de la seva iornada
P activitat sense compromis Jo Sl
Av. Pi i Margall, 138 agrobotiga@agricaldes.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25 Horari flexible. Tel. 93 864 89 41
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503 Caldes de Montbui
RAMON PICANYOL| W[3m:{I[RK] e O GE Es busca renta plats
= ~= Instal.lador Autoritzat . .
N=4=  dAigua Gasi Cases, oficines c_omumtats, pels caps de semana
&> Electricitat postes a punt, vidres... per restaurant.
c/ Montserrat, 20 FALTA PERSONAL
Caldes de Montbui Tel. 610 2502 53 Tel. 630 943 851 Tel. 93 864 89 41.
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Necessitem descans DEEgAcsoTIEeLS

Reflexions

“No tinc temps” és una expressié que utilitzem amb freqiiéncia. s <
Laltre dia, en una xerrada personal, algu opinava aixi: “No m’arriba el temps /”/CMC/O [VD/CA M NO’/
ni per a descansar...dormo cada vegada menys”. Preguntat sobre quin era el DE 18 C ASTE us

seu dia lliure va contestar: “Fa anys que no el tinc”. Una condicio aixi de segur
desembocara en problemes. No es pot viure d’aquesta manera; en qualsevol
moment pot ocorrer un col-lapse emocional, mental o fisic. Déu no va voler
aquesta situacié quan ens va crear a imatge i semblanca seva. El treball és
per a poder tenir el manteniment personal i familiar i esta bé treballar; pero cal
establir limits a I'estil de vida que desitgem tenir. Vivim una época de
consumisme i materialisme brutal; per a tenir coses cal tenir diners i per a
tenir diners cal invertir més temps a guanyar diners, pero ....

Per favor, reflexionem a temps, i prioritzem les coses més importants establint
clarament els limits de I'is del temps; potser la nostra familia necessita que
li dediquem una mica més d’aquest temps preciés. Tornem al Pla de Déu: “Sis AN SV
dies treballaras i faras tota la teva obra i el seté dia descansaras”. Permetem g 1017 R ce
que Déu intervingui en la nostra vida; prenguem-nos un stop i escoltem la veu 3
de Jesus que segueix dient-nos: “Veniu amb Mi a part i ...descanseu”. (Marc
6:31).

Fins a la proxima setmana, Déu ens beneeixi!

Diumenge: 11 mati: Adoraci6 i comunid ESGLESIA EVANGELICA

11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes
Dijous: 19,45h.: Temps de pregaries _—

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes apartirdeles10haTV3. - OBERTSADEU, www.revistatotcaldes.com
- = LA 1 PO lainformacié on-line!
Cadadiumenge ales 9,15h perLa 2. - DESDE 1880
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