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Dijous 8 de juliol

Placa 11 de Setembre

19h. Libél-lula de Toti Toronell — Espectacle
familiar dins el programa Bombolles
d’Estiu. Org. Ajuntament de Caldes.

22h. Cinema “Jurassic Worl. El regne
caigut”, dins el programa Bombolles
d’Estiu. Reserva invitacions:
www.Caldescultura.cat

Org. Ajuntament de Caldes.

Divendres 9 de juliol

Inici Museu Thermalia

18h. Camins de bruixes. Org. Cooltur. Dins
el programa Escaldarium 2021.

Cal reserva d’entrades a:
www.caldescultura.cat

22h - Aparcament Les Cremades

“No eren bruixes, eren dones”. Una obra
basada en el dossier de la revista Sapiens.
Org. Ass. La Forca. Col. Ball de Diables.
Dins el programa Escaldarium 2021.

Cal reserva d’entrades a:
www.caldescultura.cat

22h - Placa 1 d’Octubre

Ballada de sardanes. Escaldarium 2021.
Org. Agrupacié Sardanista Calderina.
23h - Parc de Can Rius

Concert amb “Ketekalles”. Org. Ajunt. de
Caldes. Col. Comissié Escaldarium.

Dins el programa Escaldarium 2021.
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Dissabte 10 de juliol

Sala Noble Can Rius

De 10 a 14h Donacié de Sang.
Escaldarium 2021

De 16.30 a 20.30h Placa Font del Lle6
Donaci6é de Sang. Escaldarium 2021

18h - Sala Noble de Can Rius

Concert amb la Coral Guisla. Escaldarium
2021. Per reserves: www.caldescultura.cat
19h - Parc de Can Rius

La cultura amb I’Escaldarium, amb les
colles de Bastoners, Geganters i Cas-
tellers de Caldes. Escaldarium 2021.

Per reserves: www.caldescultura.cat

22h - Aparcament Les Cremades
Concertarium, el concert de I'Escaldarium.
Entrades exhaurides.

23h- Parc de Can Rius

Concert amb Tribut FM. Escaldarium 2021

Dilluns 12 de juliol

Parc de Can Rius

A partir 21h Nit de comiat de Moebius a
Caldes de Montbui, amb la preséncia
d’actors i actrius i 'actuacié del grup The
Sappy’s. Caldes de Montbui, espai de ro-
datge de Moebius (coproduccio de TV3 i
Veranda TV), acull la festa de fi de tempo-
rada de la série amb la preséncia d’actors,
actrius i representants de direccio i
produccié.

x

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestid d'instal-lacions
gue permetin un aprofitament optim de l'energia.
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Fins el 15 de juliol

Biblioteca

Exposicié “100 anys de ciéncia-ficcid”
La mostra commemora el centenari del
naixement d’lsaac Asimov i Ray Bradbury,
dos grans referents del génere de la
ciéncia-ficcio.

19h - Placa Onze de Setembre
Espectacle familiar amb “Carrill¢” de la Cia.
La Tal, dins el programa Bombolles
d’Estiu. Reserva d’invitacions:
www.caldescultura.cat

22h - Placa Onze de Setembre

Cinema a la fresca “La innocéncia”, dins
el programa Bombolles d’Estiu.: Reserva
d’invitacions: www.caldescultura.cat

Divendres 16 de juliol

Parc de Can Rius

22h - Concert de Blaumut, dintre el progra-
ma Bombolles d’Estiu. Org. Ajuntament de
Caldes. Preu 10 euros.

Per entrades a : www.caldescultura.cat

Fins el 26 de setembre

Museu Thermalia
Exposicio itinerant:
“home nu. Tot despullant els arquetips
de la masculinitat”
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Victimes maltractament 016
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Actualitat

"The Postcard" de Txema Munoz dona
el tret de sortida al "Bombolles d'estiu"

| passat dijous 1 de juliol amb les

entrades exhaurides, I'espectacle
d’humor gestual i magia “The Postcard”
de Txema Mufidz va donar el tret de
sortida al “Bombolles d’estiu”, la
programacio cultural del juliol a Caldes
de Montbui.
La projeccié de la pel-licula “Pride” va
completar la primera jornada d’activitats
culturals. La projeccié d’aquesta
comedia britanica també es va inclourec
en els actes de commemoracié del Dia
de I'Orgull LGTBIQ+.

La propera cita sera el dijous 8 de juliol a
les 19 h amb I’espectacle de circ
“Libél-lula” de la companyia Toti Toronell.
Automats, titelles i humor es fusionen
en aquest circ de les meravelles.
Posteriorment, ales 22 h es projectarala
pel-licula “Jurassic World. El regne
caigut”, dirigida per Juan Antonio
Bayona i protagonitzada per Chris Pratt.

El dijous 15 de juliol la companyia La
Tal presentara “Carrillé” unespectacle de
mim amb un gran rellotge com a
escenari. El 22, un espectacle de dansa
tanca la programacio d’espectacles per
a tots els publics. Es tracta de “Marina i
el somni de volar’ de la companyia
Nsdansa que combina teatre de text,
danses del mén i titelles per explicar la

historia d’'una noia en plena revolucio
industrial.

Pel que fa al cinema a la fresca, el dijous
15 de juliol es podra veure “La
innocéencia”, pel-licula de produccio

catalana dirigida per Lucia Alemany
estrenada a principis del 2020.
Protagonitzada per Carmen Arrufat, Laia
Marull i Sergi Lépez, explica I'estiu
d’una adolescent que es queda
embarassada en una petita vila a prop
de Castello.

Finalment, el 22 de juliol es projectara
“Ardara”, un drama amb certs elements
de documentalque reconstrueix el
viatge de tres joves a un poble irlandés

del que mai van tornar. Una pel-licula
dirigida pel calderi Raimon Fransoy i
Xavier Puig, i protagonitzada per Bruna
Cusi, Macia Florit Campins i Maria
Garcia Vera.

Blaumut el 16 de juliol i Suu el 23 de
juliol sén els dos grans concerts
previstos. Les actuacions es faran ales
22 h al parc de Can Rius, I'escenari
musical de la programacio.

La plaga Onze de Setembre és 'escenari
principal de les activitats familiars i del
cinemaalafresca, que es duran aterme
tots els dijous. Mentre que el parc de
Can Rius sera 'espai pels concerts.

S’alliberen noves entrades pels actes
de Bombolles d’Estiu a caldescultura.cat

| Bombolles d’Estiu disposa de
noves entrades alliberades.
Els espectacles familiarsi el cinemaala
fresca dels dijous tenen disponibles
noves invitacions gratuites per tal de
permetre que un major nombre de
ciutadans pugui accedir als actes.
Per altra banda, els concerts de
Blaumut i Suu encara tenen disponibles
entrades (10 euros).
Les invitacions i les entrades pels
concerts es poden obtenir a través de
caldescultura.cat

Boyybolles
e [iﬁ%? w

Concerts

ales22:00h
al Parc de Can Rius
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Actualitat

S’unifica la zona blava del municipi

| dilluns 5 de juliol s’unifiquen les

dues zones blaves que, fins ara, hi
havia a Caldes de Montbui. A partir
d’aquesta data, ja no es diferenciara
entre zona Aizona B al’hora de fer servir
aquestes places d’aparcament. Per tant,
a partir d’aquest dia hi haura una unica
zona blava al nucli urba en la qual els
residents al municipi podran gaudir
d’una hora i mitja d’estacionament
gratuit diari.
Coincidint amb la unificacio de la zona
blava del nucli urba, també el 5 de juliol
s’activen la setantena de places
d’aparcament que s’han instal-lat al
barri de Can Rossell. Les noves places
s’han instal-lat al tram de I'avinguda
Josep Fontcuberta entre la plaga Lluis
Companys i el carrer Avel-li Xalabarder,
aixi com també al tram del carrer Lleida
entre els carrers Salvador Espriu i
lavinguda Josep Fontcuberta.
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Aquesta setmana es repren la campanya
d’asfaltats dels carrers del nucli urba

| juliol es completara 'asfaltat dels

carrers del nucli urba, previstos en
la campanya d’asfaltats d’aquest 2021.
En aquesta nova fase, es renovara
l'asfalt d’'una desena de carrers. En total,
s’actuara sobre més d’11.000 m2 dels
aproximadament 20.000m2 previstos al
nucli urba dins d’aquesta campanya.

Els treballs de substitucio del ferm i
d’instal-laci6 del nou material
comencaran el dimecres 7 de juliol pels
carrers Moli i Llobet i Vall-llosera. En
concret, es comencara per reasfaltar el
tram del carrer Moli entre els carrers Santa
Teresa i Calderdn de la Barca, aixi com
també el tram del carrer Llobet i Vall-
llosera entre els carrers Santa Teresa i
General Padros. Posteriorment les
maquines es desplacaran al carrer
Mosseén Cinto Verdaguer, on s’asfaltara
el tram comprées entre Calderon de la
Barca i General Padros. També es
renovara l'asfalt de més de 1.400 metres
quadrats del carrer Maria Aurelia
Campany.
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El calendari d’asfaltats també preveu
renovar el ferm del carrer Josep Calvo i
dos trams del carrer Montserrat. El
primer, entre la plaga Lluis Companys i
I'enllagc amb la carretera C-59, i el segon
tram el compres entre els carrers Lloreng
Artigas i Salvador Espriu. Durant el juliol
també s’asfaltaran dos trams del carrer
Migdia, els compresos entre els carrers
George Lawrence i Santo Domingo, i el
que va dels carrers Aparici fins a
Montserrat. També s’asfaltara el carrer
Sant Salvador, en el tram entre els carrers
Major i Buenos Aires.

Aquesta segona fase també permetra
renovar I'asfalt del carrer Dr. Fleming,
entre els carrers Pau Casals i Joaquim
Montbru. En aquest cas, la renovacio
del ferm també inclou el tram final del
carrer Joaquim Montbru fins al carrer
Balmes. |, també preveu renovar I'asfalt
del primer tram del carrer Pau Casals.
Préviament a I'asfaltat, s’ha actuat
urbanisticament a 'encreuament dels
carrers Ramon y Cajal i Dr. Fleming, on
s’ha construit una nova rotonda per

millorar la circulaci6 i la mobilitat a
'entorn de 'escola Montbui. Aprofitant
aquesta actuacio, també s’han soterrat
diverses linies de serveis. Aquestes
seran les ultimes actuacions previstes
en la campanya d’asfaltats del 2021 al
nucli urba.

El desenvolupament de totes aquestes
actuacions esta subjecte a possibles
imprevistos que puguin sorgir durant
els treballs de renovacio de I'asfaltat.

La campanya d’asfaltat 2021 té un cost
de 679.840,23 euros amb IVA inclos i
és la inversio anual en asfaltats més
important que s’ha fet en el poble de
Caldes per import economic Fins ara,
amb aquestes actuacions ja s’ha
renovat I'asfalt d’alguns dels carrers
dels barris de la Font dels Enamorats,
de Can Valls. Un cop acabes les
actuacions programades al nucli urba,
els treballs de renovacio de I'asfalt
continuaran amb els carrers previstos
als barris del Farell i de Saulons.



Actualitat

Les obres de la reforma del pavello municipal
d'esports Torre Roja avancen a bon ritme

L a reforma del pavell6 Torre Roja
plantejada inicialment consisteix en
la renovacié total del terratzo de la pista,
la modernitzacié dels vestidors, la
renovacié de la coberta per millorar
I'aillament del pavell6 i permetre més
entrada de Ilum natural, un reforg
estructural d'aquesta coberta i la
col-locacié de plaques fotovoltaiques
per ala generacio d'energia pel consum
municipal. L'objectiu és aconseguir
unes instal-lacions més adequades i
millorades per a la realitzacio de les
practiques esportives que actualment es
duen a terme en aquest pavelld
municipal com son el patinatge artistic i
hoquei patins.

El preu de licitacio de les obres era de
379.000 euros i van ser adjudicades a
I'empresa Construccions Deumal SA,
per un valor de 333.000 euros.

Des del'inici de les obres, el passat 1 de
juny, i fins que aquestes finalitzin, tot el
recinte de Torre Roja esta tancat.
Aquest dilluns, representants munici-
pals i dels clubs d'hoquei i de patinatge
artistic han fet una visita a les instal-la-
cions per veure com avancen les obres.
| La coberta ja esta enllestida, tot el
terratzo de la pista central ja esta retirat i
també esta retirat tota la rajola vella que
hi havia als antics vestidors.

Durant la vista d'obres també s'han
comentat in situ la darrera proposta feta
pel Club d'Hoquei a I'Ajuntament, i que
consisteix a aprofitar les obres que s'hi
estan fent per buscar solucions que
permetin ampliar I'aforament del pavellé.
Aquesta proposta s'esta estudiant a
nivell de seguretat, de viabilitat i també
economicament. , Si es portés a terme,
allargaria el termini dels treballs més enlla
del 15 d'agost que és la data inicialment
prevista per a la seva finalitzacié per no

G publica

interferir en la temporada esportiva de
I'hoquei i del patinatge.

Afectacions ala mobilitat

Mentre duren els treballs, tot el recinte
de Torre Roja esta tallat per les obresino
es pot accedir ni a peu ni en cotxe ni al
pavelld ni ala zona de terra que hi ha al
costat. També esta tallada al pas la
passarel-la que connecta a peu el
pavellé6 de Torre Roja amb la zona
esportiva de Les Cremades.

nicipal

El mercat estrena nova ubicacio i distribucio

de les parades

§ inici de les obres de les Cases dels
Mestres i de la reforma de I'entorn

de placa Catalunya ha obligat a
traslladar i a reorganitzar el mercat
setmanal. A partir del dimarts 22 de juny
la cinquantena de parades del mercat
es distribuiran pel carrer Montserrat,
avinguda Pi i Margall, carrer Asensi
Vega, placa de I'Església i placa U
d’Octubre. Amb el canvi, les parades
d’alimentacioé tornaran ubicar-se
majoritariament al carrer Montserrat, on
eren abans de la pandémia, donant aixi
resposta a una peticio feta pels

comerciants de 'UCIC. Per la seva
banda, les parades de roba i parament
de la llar es distribuiran per la resta de
l'espai.

La nova distribucié s’ha fet seguint els
criteris de donar continuitat a totes les

parades del mercat setmanal, potenciant
les zones comercials del nucli urba i
apostant per mobilitat facil i segura. Tot
plegat, amb un treball d’informacio i
recerca del consens amb totes les parts
implicades.
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Actualitat

S’inaugura el

D es del passat 2 de juliol, Caldes té un
petit passatge que homenatja a les
calderines acusades de bruixeria i amplia
limaginari de I'Escaldarium.

El carrerd, que esta just davant
lAjuntament i fa cantonada amb el carrer
de Joan Samsd, esta a tocar de la placa
de la Font del Lled, 'espai emblematic on
es celebra en aquestes dates, a festa més
emblematica de Caldes, I'Escaldarium.
El passatge de Les Bruixes és un
homenatge a les dones que, acusades
de bruixeria, han estat victimes de crims i
persecucions al llarg de la historia, i es
suma al passatge de la Godra i el mural
de I'Escaldarium de la plaga de Can Rius.
El passatge de Les Bruixes es diu aixi en
resposta a una peticidé que va fer I'entitat
La Forca i que va ser aprovada per al
unanimitat del Ple de 'Ajuntament en una
mocio presentada el passat marg.

Lacte inaugural del passatge va ser una
fusio d’art i posicionament contra les
restes que persisteixen de prejudicis que
al segle XVII van suposar al mort de
desenes de vallesanes. Es va feramb una
actuacié circ i poesia a carrec de
TuSi(K)Circ i La Forca. L'acte el va
presentar el regidor d’Escaldarium, Pep
Busquets, qui va aprofitar per anunciar el
tret de sortida d’'una programacié singular
i marcada per la pandémia,i el va tancar
I'alcalde, qui va recordar que aquest és el
tercer nom de dona assignat a una espai
public en poc temps

També van intervenir dos membres de la
UPCM, Mercé Borras i Norbert Froufre, i
Ricard Jiménez, membre fundador de
Cooltur, I'entitat que, de la ma de
Thermalia, ha impulsat projectes de
divulgacio i reconeixement a les dones
titlades de bruixes en el nostre territori.

MAGATZEM

DEL MATALAS
lotper d dew descans

Somiers articulats
Somiers
Canapés

Matalassos
Capcaleres
Coixins

¢/ Joaquim Jorba, 17 Avda. Prat de la Riba, 162
Tel. 93 862 64 45 Tel. 669 009 033

Caldes de Montbui Bigues i Riells

(Botiga 1) (Botiga 2)
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passatge de Les Bruixes

Inscriu-te!

Si has nascut entre el 2010
iel 1997 i tens ganes
d'expressar-te al'escenari.
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L’Assemblea Local de Caldes de Monthui:
al peu del cano

pesar de tots els condicionants

que ha imposat la situacié de
pandémia des del marc del 2020 i
malgrat les contradiccions que es viuen
en l'esfera independentista, des
d’Assemblea s’ha continuat treballant
per laindependéncia, iigualment a 'As-
semblea Local de Caldes de Montbui.
Lequip de treball de ’Assemblea Local
de Caldes de Montbui s’ha continuat
reunint al llarg d’aquest temps de
manera virtual, atés que I'aula on habi-
tualment es feien les reunions i on els
podieu trobar cada dimarts al vespre es
vatancar per raons de seguretat en l'inici
de la pandémia.
Durant aquest temps I’Assemblea Local
de Caldes ha fet encara més estret el
vincle amb les altres entitats indepen-
dentistes del poble per tirar endavant
projectes conjunts. En moltes accions,
doncs, s’ha treballat amb el Grup
d’Entitats Independentistes de Caldes
(GEIC): Omnium-Caldes, Grup de
Suport a Raill Romeva, Caldes Groga,
Grup de Suport ala Xénia i CDR.

Algunes de les actuacions realitzades i
de les linies de treball han estat les
seguents:

. Reemplacament de I'estelada de la
rotonda d’entrada al poble, que sovint
és objecte d’actes vandalics d’extre-
mistes.

. Commemoracio de I'1 d’Octubre.
Concentraci6 ala placa U d’octubre amb
parlaments i acompanyament musical.
. Mural a la plaga de I'1 d’Octubre. El
Grup d’Entitats Independentistes de
Caldes va apostar per la reivindicacio a
través de I'art de carrer amb la pintura
d’'un mural a la paret de 'antic Sindicat
de la plaga de I'1 d’Octubre. El mural
inclou els motius grafics que més
s’identifiquen amb la reivindicacio a
Caldes de Montbui: un dibuix de Rall
Romeva i la icona de la Xénia. El lema
del mural és clar: “La voluntat d’'un poble
no es pot aturar”.

. Enviament de postals de Nadal als
presos i preses. Tots els socis i
simpatitzats de les entitats indepen-
dentistes de Caldes van poder enviar
als presos i preses politics una postal
de Nadal amb la imatge del mural de la
placa de I'1 d’Octubre. Per alegria i
sorpresa de tots, es van rebre algunes
respostes; per exemple, de Quim Forni
de Clara Ponsati.

. Articles ala premsa local. LCAssemblea
Local de Caldes s’ha proposat mantenir
una via de comunicacié amb la
ciutadania mitjancant la premsa local.

. Concentracié davant 'Ajuntament els
dilluns, durant la campanya electoral,
en protesta contra la prohibicié de la
Junta Electoral Central de fer actes a
favor de la llibertat dels presos i
represaliats politics.

Concentracié de protesta per
'empresonament de Pablo Hassel.
. Assisténcia a les concentracions de la
plagca de Catalunya de Barcelona, el 28
de febrer, i de la plaga de Sant Jaume, el
16 de maig, convocades per Assemblea
Nacional Catalana.
. Campanya per la sobirania fiscal.
LAssemblea Local de Caldes ha dut a
terme un seguit d’actuacions per
promoure el coneixement i la practica
de la sobirania fiscal. S’ha informat els
socis i simpatitzants, aixi com a la
ciutadania en general; s’ha distribuit un
dossier informatiu a les gestories per tal
de facilitar-los I'atenci6 als clients; s’ha
parlat amb I’Ajuntament sobre la
sobirania fiscal al consistori.
. Parada a la Fira de Sant Jordi. Per Sant
Jordi, Assemblea va distribuir
gratuitament estelades a la seva parada
de la fira, i es va dedicar un esforg
especial a informar sobre la sobirania
fiscal.

Organitzaci6 de xerrades

conjuntament amb el GEIC; per exemple
la d’en Vicent Partal.
. Consell Local de Caldes de Montbui.
La irrupcié de la pandémia va aturar el
procés de constitucio del Consell Local
de Caldes, perd des d’Assemblea s’ha
continuat en contacte amb la resta de
consells locals del pais.

ANC Caldes de Montbui

Mas franquistas que Franco

mi también me
dieron un indulto. En
1971 estaba preso en la
carcel de politicos de
Jaén por el delito de
desobediencia por no
querer hacer la mili y Franco dio un
indulto general que se llamo6 Matesa.
Era por untema de corrupcién en el que
estaban implicados algunos ministros
suyos. Para evitar juzgarlos, con
disimulo dio el indulto para todos los
presos, con una reduccion de pena

entre otras caracteristicas.

Los que teniamos poca condena
pendiente, salimos en libertad, y nadie
nos pregunté si nos arrepentiamos o lo
volveriamos a hacer.

Evidentemente, muchos volvimos a la
carcel, pero por delitos diferentes del
indultado. Yo por desercidon porque
segui negandome al servicio militar y
muchos presos politicos porque
siguieron defendiendo la democracia.
Todos los que ahora, aunque se
disfracen de jueces del supremo,

constitucionalistas, intelectuales,
periodistas o camaleones y que exigen
que los presos politicos catalanes se
arrepientany no lo vuelvan a hacer para
no perder el indulto, SON MAS
FRANQUISTAS QUE FRANCO.

Pepe Beunza objetor de conciencia
en 1971

Condenado en dos Consejos

de Guerra



Actualitat

El Caldestiu i el Club Jove reprenen
Pactivitat amb meés de 200 inscripcions

n cop finalitzat el curs escolar, el

dilluns 28 de juny van comengar les
activitats d’estiu pels 170 infants del
Caldestiu i uns 40 joves del Club Jove.
Les propostes estiuenques del Casal
d’Estiu Municipal i del Club Jove, que
s’allargaran fins el 30 de juliol, prenen
aixi el relleu de I'escolai I'institut, oferint
activitats més de lleure per infants des
de P3fins a joves de 4t ’ESO.

Aquest divendres, les regidores
d’Esports, Nuria Carné i de Joventut
Laia Cuscoiles directores del Caldestiu
Erénia Diaz i del Club Jove, Gemma
Casamayor, han presentat les activitats
d’aquesta primera edicié dels casals
després de la pandémia.

Casal d’Estiu

Amb 170 infants des de P3 fins a 6& de
primaria inscrits, el Caldestiu acull
activitats aquatiques, tallers, musica,
danses, sortides i excursions locals
programades enguany per 'empresa
Nascor Formacion SL. Tret de les
sortides i excursions, I'activitat del Casal
d’Estiu Municipal es desenvolupa a la
zona esportiva municipal Les
Cremades, el pati de I'escola El Farell i
la piscina municipal.

La majoria d’activitats del Casal giren al
voltant de la tematiques divertides i
creatives. Coincidint amb la festa de
I’Escaldarium, enguany també s’han
programat propostes ambientades en
aquesta festa popular local tan arrelada.

Club Jove

Amb unes 40 inscripcions de jovent
d’entre 1ri 4t d’ESO, el Club Jove acull
activitats preparades per 'empresa
Quiralia com ara tallers, jocs, activitat
esportiva, piscina diaria, una sortida al
parc aquatic Water World, una altraa la
platja de Castelldefels i una sortida
local. Tret de les sortides i excursions,
el desenvolupament de les activitats,
que es centren en la franja del mati,
s’ubica a I’escola Montbui, el CN
Caldes i la piscina municipal del CEM
Les Cremades i 'Espai Jove El Toc.
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ElToc

A banda de les activitats de mati, El Toc
continua oferint unes tardes d’estiu
refrescants i motivadores per trencar la
rutina amb la programacio prevista de
diverses actmtats com el Tornelg de

padel, sortida en bici, cicle de feminitat
i sexualitat, grafiti, jam session, taller
teatre i de salsa entre d’altres.

Les activitats de les tardes d’estiu al Toc
estan pensades i dissenyades perque
el jovent tingui veu i pugui participar del
disseny i decisions de les activitats.

La programacio es completa amb el curs
de monitors/es de lleure amb un total
de 25 joves a partir de 18 anys que
s’organitza conjuntament amb

ll
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'ajuntament de Palau-solitai Plegamans
i que acull 'Espai Jove ElTociLes Cases
dels Mestres.

Després del forcat paréntesi per la
pandémia mundial, des de 'Ajuntament
esvol recuperar aquest estlu I'essencia

dels darrers anys organitzant propostes
per a tots els infants i joves que vulguin
gaudir d’un estiu ple d’activitats en el
lleure, ludiques i esportives on també
es garanteixen les necessitats
emocionals, de seguretat i d’higiene.

Lajuntament de Caldes organitza
Casals d’Estiu des de famés de 35 anys
perque els infants i joves visquin unes
merescudes vacances estiuenques
amb activitats atractives que ajudin a
trencar amb la rutina del curs escolar.




Actualitat

Joan Tarda dona suport a Jordi Solée

D iumenge passat al capvespre a la
placa U d'Octubre, va tenir lloc un acte
organitzat pel Grup de Suport a Jordi Solé,
que es va omplir d'expectacié per donar-li
escalf i suport., tenint en compte les
limitacions vigents de control de la
pandemia, que obliga a controlar els
aforaments,

Va presentar aquest acte la regidora Nuria
Carné i membre del Grup de Suport, qui va
dir que estaven al seu costat del Jordi Solé
i al de la seva familia en aquests moments
tan dificils.

Va intervenir Jaume Formiga, portaveu del
Grup de Suportde Solé , agraint ales entitats
Omnium, ANC, Caldes Groga, CDR's, Grup
de Suport de la Xénia i del Ralil Romeva el
seu suport.

Formiga va recordar que el passat dia 29
de juny es va comunicar la fiangca de
5.400.000 d'euros a 34 carrecs publics,
que com darrerament fan, "ho comuniquen
als mitjans de comunicacié abans que els
mateixos interessats, una barbaritat
comesa pel Tribunal de Cuentas i una
injusticia i perversié vergonyosa del
procediment. Per aixd caldra anar fins al
final juridicament, encara que sera dificil
redrecar aixo, defensant la innocéncia dels
acusats i molt especialment del Jordi
Solé".

Joan Tarda, portaveu per Esquerra al
Congrés dels Diputats del 2004 fins a l'any
2019, actualment és un gran actiu del partit.
Va fer costat a Jordi Solé i va mostrar la
seva solidaritat a totes les persones
represaliades.

Tarda va dir que actualment per conquerir
la democracia obliga a pagar enormes
penyores, "i aixd ens indigna perqué com
a homes i dones lliures d'aquest segle
XXI pensavem que seria millor que el
passat, un segle ple de traumes i
d'injusticies, i ens hem adonat amb terror

r
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que la béstia no era morta, només dormia".
No sera un cami facil, va dir, "ja que ningu
pot posar en dubte que la nomenclatura
del poder judicial esta segrestat per la
ultradreta”.

Pepe Beunza va llegir un comunicat
conjunt amb les entitats que donen suport
a al Jordi Solé, expressant la seva protesta
i donant suport I'eurodiputat i exalcalde de
Caldes.

Per acabar l'acte, Jordi Solé va agrair
aquest suport dels calderins, envers
aquesta repressio, injusticia, revenja i

abus del poder contra el moviment
independentista catala.

El Tribunal de Cuentas li demana 6.700
euros, quantitat més baixa que la que

demanen a Junqueras, Romeva o
Puigdemont.
Solé va dir que "es tracta d'un Tribunal que

FE _—ll.l
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no és cap Tribunal, si no que esta fora del
sistema judicial tradicional, ja que per ser
jutge o jutgessa d'aquest tribunal no cal
ser jurista, que esta ple de persones que
han passat per la vida politica, molt
especialment de la dreta o de l'extrema
dreta espanyola que durant una época va
ser un cau de franquistes i que avui dia
esta ple de familiars endollats d'alts
carrecs".

Aquest Tribunal de Cuentas els acusen
d'haver promogut a través de I'accié exterior
la independéncia de Catalunya. MMB

No vull perdre’m
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De pagar ningti no se n’escapa

M’agradaria parlar
de l'epidemia
com d’una historia
llunyana, hi ha espe-
ranga que sigui aixi, a
Catalunya amb quatre
milions de vacunats en primera dosi i
més de dos amb pauta completa,
podem viure amb menys angoixa que
durant els darrers quinze mesos.

Set-cents mil catalans han passat la
malaltia, han mort, oficialment, vint-i-tres
mil, encara hi ha mig miler de persones
hospitalitzades, un ter¢ a intensius i veig
companys que n’han sortit i que
fisicament no tornen a ser els mateixos.

Els especialistes estan capficats per les
variacions i mutacions més agressives
que presenta el microbi, mentre molta
gent, amb representants politics al
capdavant, semblen haver-se begut
'entenimentires els hi plauria més que
un anunci oficial del final de la pandémia
organitzant una desfilada de la victoria,
ni que fos rua civic, acabant en una
macro festa, enlloc d’'un record per les
victimes... som aixi i encara gosem dir-
nos humans.

A Catalunya hi ha vint-i-cinc mil vidus,
o vidues, o orfes, vint-i-cinc mil families
adolorides i mai no podem calcular el
cost social, tot i les xifres comparatives,
estimant el que s’ha deixat de guanyar,
el déficit arrossegat, els llocs de treball
perduts, les variacions de preu i els
centenars de families, milers de
persones, que han anat a la miséria i
mai més no tornaran a recuperar-se i el
que és pitjor, alguns que han especulat
i s’han lucrat de la situacio.

Paradoxalment fins alguns serveis
funeraris també s’han acollit a 'TERTO
per als seus treballadors, perd el
principal beneficiari de la pandémia
hauran estat les arques d’hisenda.

El govern i el parlament va aprovar
mesures excepcionals que li permetien
ultrapassar els limits constitucionals i les
llibertats personals, limitar arees,
confinar zones, limitar la mobilitat i els
horaris, els ERTO, perod ni davant de la
situacio excepcional, cap de les
mesures adoptades davant de la situacio
va rebaixar, en aquestes circumstancies
doloroses i d’emergeéncia, I'lVA per als
serveis funeraris que s’ha mantingut,
com sempre, en un 21%.

Ministres i portaveus, des del primer
moment i amb molta faramalla,
anunciaven xifres i mesures, perd amb
pandémia o sense, morir va seguir
sortintcar.

A tot I'estat avui es reconeix oficialment
la xifra de uns vuitanta un mil morts i no
costa el mateix un enterrament en un
poble que en un altre, pero arreu les
families dels difunts han tingut de pagar
religiosament, encara que el comiat fos
civil, o pagant ni tant sols han pogut fer
un comiat.

A quan puja tot plegat? El 21% de IVA
que han recaptat les arques d’hisenda,
pel cap baix i només de morts oficials
de Covid, puja més de quaranta milions
de euros. Dolords, pero cert.

No seria d’estranyar que al pas que
anem, aviat veiéssim una campanya
publicitaria on en un anunci repre-
sentant un tait, a sota es llegis ben clar
i en lletres grosses: Descansi en pau,
pero pagui l'lVA. Gobierno de Espana.

Joan Pallarés-Personat

Allo que Netflix es va endur

§ any passat, després
del lamentable homi-
cidi (imalauradament no és
el primer ni el darrer) als
Estats Units del ciutada
afroamerica George Floyd
per un policia blanc, va sorgir el
moviment “Black livesmatter’i semblava
que tothom s’havia sensibilitzat amb el
problema endémic del racisme. La
reaccié va ser tan contundent que
Netflix es va afanyar a treure del seu
cataleg "Lo que el viento se llevd”
perque es considerava racista.

La intencio és bona, perd per aquesta
regla de tres hauriem d’eliminar també
moltissimes més pel-licules, hauriem
d’anar a les biblioteques i suprimir
centenars de llibres,o0 en I'ambit
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musical escombrar gran part de la
musica, perqué tota la historia esta
carregada de racisme, de masclisme,
d’homofobia, etc., etc.

Potser el que cal fer no és anul-lar tot el
que existeix, sind mirar-ho amb uns
altres ulls i recordar sempre aquella
frase que hem sentit tantes vegades,
que diu “qui no recorda la historia esta
condemnat a repetir-la”. Convé que no
oblidem aquesta gran veritat i tenir-la
sempre ben present.

Segurament, s’imposa un canvi
d’actitud que passa per revisar
conscientment el nostre dia a dia, com
ens adrecem a les altres persones, si
ho fem amb prou respecte, si som
capacos d’anar eliminant els nostres

prejudicis, si podem entendre que el
color de la pell no ens fa superiors als
unsni inferiors als altres, si podem
evolucionar com a éssers humans.
Aix0 és el que compta realment.

Cecilia Valois

www.revistatotcaldes.com
la informacio on-line!




LAjuntament informa

Modificacions horaries

Ajuts economics per a

Llista d'ofertes de feina

d'equipaments i serveis 'assisténcia a les escoles actualitzadesel:
municipals al'estiu2021 municipals: Tallerd'Art  02/07/2021
Consulteu els horaris dels equipaments i § 1si Nam. Oferta .
serveis municipals amb motiu de les ! Escola de Musu:a Joan 310684 ATENCIOALPUBLIC
vacances d'estiu a: Valls: curs 2021/2022 (COMERC ESPECIALITZAT-
www.caldesdemontbui.cat. Del 12ifins al 30 de juliol, és obert el termini JORNADA‘PARCIAL) ]
de sol-licitud d’ajuts per a I'assisténcia al 310540 OPERARVARIAINSTAL-LACIO
IR Taller dArt Manolo Hugué i per Escola de 310539 Eﬁﬁl?%EgF A
. Musica Joan Valls. La sol-licitud s’ha de 5 -
:mfd?les gg recerca presentarl Departament dAccio Socilde 310527  DEPENDENTA(SECTORCARN)
efeina. Com crear I’Ajuntament de Caldes de Montbui per tal , ;
. . . de revisar la documentacié requerida. ENTRENAMENT FUNCIONAL
un Perfll aLinkedin Recordeu que cal demanar cita prévia 510364 )O(O%RES
H 1 H HT trucant al nimero de teléfon 93 865 54 20
I que sigui atractiu™ o través de lenllag al web hitp://seur cat/ (JORNADA PARCIAL MATINS)
LAjuntament organitza la formaci6 "Com  kyNNXZ seleccionant en el desplegable 310317  PERSONA ADJUNTAA 3
crear un perfilaLinkedini que siguiatracti” e poficina atencié «Serveis Socials» i en ENCARREGAT DEPRODUCCIO
que es fara els dies 19121 dejuliol, de 9h ¢ 4| tramit que voleu fer «Ajuts-taller d’art/ (SECTORPLASTIC)
a13.30h. Inscripcionsa: escola de musica». Consulteu les basesa 310182  AJUDANT DE CUINA
clubfeina@caldesdemontbui.cat www.caldesdemontbui.cat (PARCIAL-MATI)
309929 NETEJADOR/A
(AMBVEHICLE PROPI)
. . . 309603 GERONTOLEG/OLOGA -
OAC360°. Ajudaala Servei d'Assessoria AUX.SOCIOSANITARI
o s v e 7 g 309581 DEPENDENT/CAIXER/
tramitacio electronica Juridica per aDones. REPOSADOR
1 cita previa Juliol 2021 309163 AJUDANT DECUINA
LN . ) . - 309158 CAMBRER/A
Accediu-hitrucant al T.93 8651440, enviant El Servei d’Assessoria Juridica per a Dones (JORNADA COMPLETA)
un A/e. a oac360@caldesdemontbui.cato  télaseva properacitaeldilluns 19dejuliol. 309105 NETEJADOR/A
omplint el formulari que trobareu a  Les dones que vulguin fer consultes, han (INSTAL-LACIONS
www.caldesdemontbui.cat. Cita prévia a  de demanar hora trucant al teléfon 93 865 ESPORTIVES)
www.caldesdemontbui.cat/citaprevia 54 20. 309100 LAMPISTAOF 1A
308865 RESPONSABLEDEBOTIGA
(SECTOR JARDINERIA)
@ r#,"f'?r' 308842 CAPDETALLER MECANITZAT
) -~ ‘ d 308839 TECNIC PROGRAMADOR
P = i DAUTOMATS | PLC
ey ' (B %/' [y 8 ° 308494 ESTETICISTA ‘
W | Fim fang \ 7 ATENCI IOSANITARIA
c 0 c } t = Ieszzgoolh 307566 CIO SOCIOS

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web:
www.caldesdemontbui.cat.

Amb motiu de la situaci6 d’excepcionalitat
motivada pel COVID-19, els serveis de la
Piqueta funcionen amb cita previa (Tel.
Atencio directa 93 862 70 25). Per via
telematica, no dubteu a contactar-nos a
través dels correus electronics seglents:

| al Parc de Can Rius
F 8 l?p‘trad‘és.conce'rts_: 10€

£
Y e
L/

e borsatreball@caldesdemontbui.cat
¢ clubfeina@caldesdemontbui.cat

¢ clubfeinal6@caldesdemontbui.cat
* pfo@caldesdemontbui.cat

Revisions ITV de vehicles
agricoles. 2021

El dies 19 i 20 de juliol una unitat mobil
exclusiva per a la revisio de vehicles
agricoles s’instal-lara a Torre Marimon.
Horari: de 8 ha 14 h. Cal demanar cita prévia
trucant al teléfon 93 865 14 40. Enguany
no es fararevisio de ciclomotors. Consulteu
preus a www.caldedemontbui.cat

Ajuntament de
Caldes de Montbui

@ Digratacid J | Gt L. e CalaLara
Barcwers Departament de Culhurs

&j\
&

Reserva d'invitacions i venda d'entrades a: www.caldescultura.cat

www.caldesdemontbui.cat

@3 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui
B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

Ajuntament de
Caldes de Montbui
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Salut

+ FARMACIES

Tarruell

¢/ Montserrat, 30 — Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou

Av. Pii Margall, 36 — Tel 93 865 41 46
La Fontdel Lleé

¢/ Forn, 5-7 — Tel. 93 865 00 97
Ruano

¢/ Sabadell, 45 - Tel. 93 865 05 66
Huber

¢/ FolchiTorres, 4 —Tel. 93 865 26 45
La Rotonda

Pl. Lluis Companys, 4

Tel. 93 865 58 98

Neus

¢/ Santa Teresa, 8 —Tel. 93 862 21 93
LAmetller

Av. Pi i Margall, 183

Tel. 93 865 49 96

Farmacies de guardia a la nit:

(de 22h a 00.30h) trucar a la Policia
Local (93 865 41 41).

A partir de les 00.30h:

Farmacia Vinamata de Granollers,

CLINICA DENTAL

¢/ Museu, 20.
% Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE
HORES CONVINGUDES

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

CLINICA DENTAL ALONSO

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

WWW, fi com - jnfo@ fil Ji com
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Consells per a preparar-se
per al part

mesura que s'acosta el moment del part, és l0gic que vagin sorgint-nos
dubtes, inquietuds i que ens assaltin tota mena de pors. | encara que aquest
estat, creix molt més en les mares primerenques, no hi ha excepcions, doncs
cada embaras i cada part és totalment diferent de I'anterior i sempre els nervis fan
acte de preséncia. Per tant el millor que podem fer, és controlar-los i estar tan
relaxada com sigui possible. Hi ha algunes pautes per a controlar-los en la seva
majoria, que tenen molt a veure amb tenir-ho tot previst i preparat, perd també, a
minimitzar la durada del parti els dolors. Per a aixo:

- Conversa amb la teva parella sobre les teves pors, aixi com sobre el repartiment
de tasques, no sols durant tot I'embaras, siné també durant i després del part.

- Consulta al teu ginecoleg i a la teva matrona tantes vegades com consideris
necessaries. No et quedis amb cap dubte.

- Fes la maleta amb temps per no oblidar res i no la deixis per al'tltim moment. Les
darreres setmanes haurien de ser per concentrar-te i cuidar-te fisicament i no per
temes de logistica o de preparatius. De tota manera, si arribat el moment et falta
alguna cosa, no pateixis. Al teu bebeé no li faltara de res a I'hospital. Tenen bolquers
i tot el que precisi. | sempre algun familiar podra acostar-se a casa tevai recollir el
que sigui necessari. Perd no tan sols has d'ocupar-te de la bossa del nadé, prepara
detingudament una per a tu i una per a la teva parella, perqué segurament voldra
quedar-se al teu costat tot el temps.

- Tingues previst amb I K
qui es quedaran els '
teusfills (en cas de tenir-
ne) o les teves mas-
cotes durant l'estada a
I'hospital. Si és possi-
ble, prepara una copia
declausientrega-liaun
familiar o persona de
confianca amb temps
per sihan d'anar aregar,
cuidar animals o
qualsevol altre proble-
ma que pugui sorgir. :
- Fes activitat fisica durant tot I'embaras (tret que el tinguis contraindicat pel teu
metge). Els estudis demostren que les persones que realitzen algun tipus d'exercici,
tenen parts més curts. Els més adequats sén: caminar uns 30 minuts diaris, natacio,
ioga i Pilates.

- Assisteix si és possible a les classes prepart. Amb elles t'ensenyaran moltes
técniques i et sentiras més segura a I'hora d'afrontar el part. A més en elles
coneixeras a moltes altres dones que estan passant pel mateix i amb les quals
podras compartir experiéncies. Escoltar altres opinions, ajuda, i molt.

- Aprén técniques de relaxacid i respiracio.

- Digues-lialateva parella o a algun familiar proper que et faci un massatge relaxant.
- Quan es vagi acostant el moment del parti amb les primeres contraccions, dona't
un bany en aigua calenta. Servira per minimitzar les contraccions i relaxar tots els
musculs.

- Quan arribi per fi el moment, no tinguis por. Les dones estan preparades
fisiologicament per al part. Demana I'epidural si ho consideres necessari. Per a
tenir un fill avui en dia no és necessari softrir, i no ets més o menys valenta per aixo.
Nomeés intenta relaxar-te i gaudir del moment tan meravellés que suposa portar
una nova vida al mon. EVA REMOLINA




Salut

CLINICA DENTAL

Vull ser donant

D onar és un acte generds i altruista, és proporcionar-li una nova vida a algu al
qual se li esta esgotant la seva.

Pot ser donant qualsevol persona amb un bon estat fisic i mental, sense importar
I'edat. De fet el donant de més edat, tenia 92 anys. L'nic requisit és que la mort
encefalica es produeixi en un hospital o prop d'una unitat mobil medicalitzada a fi
de preservar la conservacio dels organs, requisit dificil de complir, per la qual
cosa el percentatge de donacio és molt baix, al voltant del 2%.

Per a fer-se donant n'hi ha prou amb manifestar-ho als familiars i amics més proxims,
perqueé arribat el moment, sapiguen com actuar immediatament, ja que el temps
juga un paper fonamental (en concret, la durada dels drgans en bon estat son
d'unes 24 hores per als ronyons, 12 hores per a fetge i pancrees i tan sols 6 hores
per a cor i pulmons). Perd també hi ha altres vies per a comunicar la decisié de
donar 6rgans com seria fer-ho constar en un document de voluntats anticipades
0 bé, inscrivint-se en "La meva Salut" en el cas de Catalunya, o en els Serveis de
salut corresponent a cada Comunitat Autdbnoma si es viu en un altre territori.

Es poden donar tant 0rgans com teixits i cél-lules, i encara que en la majoria de
casos es fa després de la mort, també hi ha donants en vida (de ronyo i fetge),
encara que en aquest cas els destinataris solen ser familiars o0 amics proxims.

Si dubtaves de si fer-te donant o no, aqui deixem algunes dades que poden
interessar-te.

- La donacioé és un acte sense anim de lucre, per la qual cosa no pot existir
contraprestacié econdomica.

- Es anonim. Ni la familia del donant ni el receptor poden conéixer I'origen/desti
dels organs.

- Una sola persona (si és donant ideal) pot salvar la vida de fins a 8 persones.

- El cos no queda desfigurat, perqué es tracta amb molt de respecte i cura.

- La majoria de religions accepten les donacions.

Les llistes d'espera funcionen per territori i gravetat. Es a dir, les persones
catalogades com a urgéncia O (la seva vida esta en perill) tenen preferéncia nacional
sobre els altres. La resta, es gestionara en funcio de la gravetat. I, a igual gravetat,

tindra preferéncia qui es trobi en la mateixa comunitat autbnoma que el donant.
EVAREMOLINA

Dra. Carmen Torrent

1a VISITA GRATUITA
FINANCEM A 12 MESOS SENSE INTERESSOS

info@dentaltorrent.es / www.dentaltorrent.es
Plaga de I'Església, 5 esc. A 1erda
Tel. 938 652 653 - Caldes de Montbui

%% ."'.

e

- psicologia
infantil, juvenil

ailc i adults

PSICOLOGIA _psicopedagogia

www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

J Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737
NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

MEDICINA ESTETICA | NUTRICIO

Dra. Maria Xalabarder i Sagalés
6175921 32

HORES CONVINGUDES
mariaxalabarder@gmail.com

c/ Aparici 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

ClinicaDental

T ———

Dr. David Morales | Dra. Eva Morales | Dra. Ménica Morales

Tel. 93 865 38 80
Torres i Sayol, 27, 1r-1a | 08140 Caldes de Montbui
caldes@clinicamorales.net | www.clinicamorales.net

Dra. M? Justina Lopez Pérez

Pediatra Puericultora
Vacunes
Homeopatia pediatrica

Hores convingudes  Telf. 93 8650470
c/ Montserrat, 55 2on2a - Caldes
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Gastrono

Pastis de llu¢ al vermut blanc
amb salsa tartara

Ingredients pel pastis:

-150 g de porro (part blanca)
-50 g de mantega

-450 g de llu¢ sense pell ni espina
-80 ml de Martini blanc

-300 ml de llet sencera

-200 ml de nata

-6 ous

-paratllat

-Pebre vermell

-sal

Ingredients per a la salsa tartara:
-150 g d'oli de gira-sol

-1ou

-3 cogombrets en vinagre picat
-1 ou dur picat

-1 cullerada de julivert picat

-4 filets d'anxova picats

-1 culleradeta de taperes picades
-sal

Preparacio:

Rentem i trossegem el porro i ho
ofeguem a foc suau amb la mantega
en una cassola fonda. Quan estigui tou
i ben cuit (uns 20 minuts), afegim el peix
trossejati el Martini.

Deixem evaporar mig minut i afegim la
lletila nata. Pugem el foc i, quan bulli,
ho retirem i ho triturem amb una
batedora. Batem els ous i els
incorporem a la barreja anterior, afegim
sal i un pessic de pebrot vermell.

”éf;—\‘ gfofmlnm 1\\2{?&?{1‘?1.47
Ny
& ’1 EN TRASPASO
POR NO PODER ATENDER

c/ Homs, 41- Tel. 93 862 6133 - Caldes de Montbui

Escalfem el forn a 160 graus. Untem un
motlle de plum-cake amb mantega i ho
empolvorem amb paratllat. Aboquem la
barreja al motlle, i la coem al bany maria
entre 45i 60 minuts, fins que la superficie
es vegi daurada i punxant amb una
vareta aquesta surti neta. Deixem refredar
i posem a la nevera fins que estigui ben
fred, millor si és tota la nit.

Per fer la salsa, podem preparar una
maionesa amb I'ou i I'oli de gira-sol,
afegim els altres ingredients picats i
rectifiquem de sal.

Desemmotllem el pastisi el servim amb
la salsa a part perqué cada comensal
es posila quantitat desitjada. biTIFET

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CALAMALIA
Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N

A DOMICILIO
iPARA LLEVAR
Tels.93 862 63 99
93 8654009 oy
MenU del dia 6,5017,95 euros &
c/ Aparici, 4 - CALDES

14 | [[licaldesZ

Carns Llonch

Casa centenaria

g S5 domlci

Pii Margall, 62 » Tel, 938630346
Calves be Honthui




Serveis

“Av. Pi i Margall, 138
Caldes de Montbui

A ssessors

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

e Declaracio rendes
¢ Canvis de nom de vehicles

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Caldes de Montbui

agrobotiga@agricaldes.com
Tel.: 936 599 503

Reparacions
de tota mena
i reformes.

615 07 01 56
- Siscu

El Manetes de Caldes

¢ Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil

LIMPIEZAS NORA

Servicio de planchado, limpieza
de casa, oficina, escaleras

y locales. Cuidado de nifios

y ancianos. Tel. 631 65 81 81

RAMON PICANYOL
W’%—? Instal.lador Autoritzat
\&t_-x."_f.fiml’

c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui

Cases, oficines comunitats,
postes a punt, vidres...
FALTA PERSONAL

Tel. 630 943 851

d’Aigua, Gasi
Electricitat

Tel. 610 2502 53

Reflexions

Digues-li!

Moltes vegades no apreciem degudament a les persones que estimem. Potser ens
endinsem tant en el procés del viure i treballar diaris que se’ns oblida de compartir els
nostres veritables sentiments interns. “Ella ja ho sap que I'estimo”, ens diem a nosaltres
mateixos. Perd quasi mai li ho diem a la nostra esposa.

Potser has crescut en una familia on els sentiments positius i d’amor no s’expressen
amb paraules, i no saps que dir. Tal vegada tens certa por de dir quelcom equivocat, o
de que si intentes expressar els teus sentiments no podras controlar-los.

Hi ha un anunci que diu: “Digues-li amb flors”. | potser és aixi com dius a aquesta
persona especial que I'estimes. O probablement ho diguis amb una targeta ben escollida.
Tot aixd és molt positiu i valid, perd hauriem d’aprendre a no permetre que la targeta,
les flors 0 qualsevol regal facin tot el treball d’expressar els nostres sentiments.
També necessitem pronunciar les paraules: “T’estimo.”

Tothom necessita escoltar paraules d’amor. En el llibre Cant dels cantics, de Salomo,
els amants frequentment utilitzaven paraules falagueres quan es parlaven: “El meu
estimat parla; em diu: Aixeca’t, companya meva, bonica meva, i vine”.(2:10). “Deixa'm
sentir la teva veu; perqué la teva veu és dolga i el teu rostre, formos.” (2:14).

Avui, digues-li a la teva persona especial: “T’estimo”; no només amb flors o
llaminadures, sin6 amb paraules.

-Una paraula d’amor pot marcar un mon de diferéncia -

Diumenge: 11 mati: Adoracio i comunio

11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

19,45h.: Temps de pregaries

ESGLESIA EVANGELICA

Dijous:

¢/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes apartirdeles10ha TV3.
.Buenas Noticias TV:
Cadadiumenge ales 9,45h perLa 2.

OBERTS A DEU,
OBERTS AL POBLE

- DES DE 1880

NET BULLON Empresa de neteja

La contractacio
formalitzada durant
el mes de juny al
Valles Oriental creix,
i practicament dobla
la xifra registrada
arafaunany

I mes juny hatancat amb un registre

de 13.515 contractes, gairebé 2.000
més que el mes de maig passat. Aixi, es
manté la tendéncia en 'augment de la
xifra, que se situa també molt per damunt
del que es varegistrar fa gairebé un any
(practicament 5.000 contractes més).
Evidentment, el juny de 2020 els efectes
de I'impacte de la pandémia de la
covid19 eren molt presents i malgrat la
lleugera obertura de certes activitats
encara estavem sota els efectes de les
primeres etapes de la pandemia, més
restrictives.

Un any després, el context és més
favorable a la recuperacié de 'activitat
(per'avang de la vacunacidila retirada
de les mesures més restrictives) la qual
cosa fa que hi hagi hagut aquest
creixement, tot i que ens trobem també
en un context d’augment de la
temporalitat: el 88% del total de
contractes signats a la comarca son
temporals.

El creixement de la contractacié aquest
mes de juny també va de la ma de la
recuperacié d’'un sector molt signi-
ficatiu a 'economia catalana, com és el
turisme, una activitat que genera moltes
contractacions durant el periode estival.
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= CINGSLES

=
_' COMUNICACIONS

A Cingles Comunicacions et garantim alta velocitat
| maxima fiabilitat amb la nostra fibra optica de
proximitat.

Truca'ns al 900 181 776 i t'informarem de les
nostres promocions i tarifes!
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@600

Pl. Catalunya, 6 Caldes de Montbui
900 181 776 Cinglescomunicacions.com




