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Dissabte 20 de mar¢

12h

Parc de Can Rius

Espectacle de circ “Com la vida”, a
carrec de la Cia. Desinfaccio, d’en
Ferran Devesa.

Dissabte 20 de mar¢

19h

Espai d’Art Casino

Parlem d’Art.“Mascares”. Presencial i per
zoom, a carrec de la pintora Marta Duran.
Amb la preséncia de la regidora de
Cultura, Laia Cusco. Org. Artsgrup.

Diumenge 21 de mar¢

18h

Conferéncia online

Conferencia “Covid-19, una pandémia
mundial”, a carrec del calderi Daniel
Lopez Codina, Doctor en Ciéncies
Fisiques. Investigador del grup de
Biologia computacional i sistemes
complexos. Professor titular UPC i
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contingut dels articles i missagtes
comercials de I'edicid. Solament els seus
autors en son responsables, i per aixo,
s’han d’enviar signats, amb DNl i Teléfon.
Resta prohibit reproduir total o
parcialment els articles i/o els anuncis
d’aquesta publicacio.

No s’admeten articles sota pseudonims.
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president de Caldes Solidaria. La
conferéncia revisara I'evolucié de la
pandémia a diferents paisos del mon.
Intentara entendre les causes dels
diferents comportaments.

Es reflexionara sobre qué ens cal
aprendre per afrontar millor la seguent
pandemia. Sera via online i per asistir
cal inscriure’s al mail:
inscripcionssupcm@gmail.com abans
del dissabte 20 de marg i s’enviara el
link a totes les persones inscrites.

Diumenge 21 de mar¢
18.30h

Casino de Caldes

XIlI Cicle Musicasino. Concet cangons
i arrels. Coral Sant Jordi i Lloll Bertran.
Preu: 12/15 Euros

Estudiants 6 euros.

Fins el 28 de marc¢

Espai d’Art Casino
[l Exposicié “Dones en complicitat”,

x

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

amb la participacio de 20 dones artistas
que exposen quadres i escultures de
Caldes, Madrid, Italia, Franca,
Portugal...

Org. Acci6 Civica Calderina i Generalitat
de Catalunya.

Ef,,‘UP(Mﬁ:i!i[:L‘:LZﬁ:L’.Lu.
Conferéncia: “Covid-19,
una pandémia mundial”

Revisarem I'evolucié de la pandémia
a diferents paisos del mén.
Intentarem ‘entendre les causes

dels diferents comportamenits.
Reflexionarem sobre queé ens cal
aprendre per afrontar millor

la seaiient pandémia.

Diumenge 21 de mar¢ a les 18h

Biologia i sistemes complexos.
Professor titular UPC, President de Caldes Solidana.
La conferéncia és gratuita | es farh en linja.
Per assistir cal inscriure’s al mail inscripci p gmail.com
abans del dissabte 20 de marg
i s"enviara el link a totes les persones inscrites

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
que permetin un aprofitament optim de l'energia.

comercial

l"eleclra

e 900 181 776
Truca’ns!

93 865 56 56
902 2320 22
012

93 865 41 41
93 862 67 56
938650373
93865 0833
93 866 52 27
93115 10 66
93 865 44 55
93 865 10 01
93 865 02 49
937442121
93 865 0133
900770077
93 865 20 02
9386275 96
93 865 49 77
93 8651226
900 75 07 50
93 842 50 00
93 576 03 00
93 865 46 55
93 865 37 62
9386277 26

Ajuntament
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Bombers Generalitat
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Biblicteca municipal
CEIP El Farell
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IES Manole Hugué
Institut Pic del Vent

93 865 00 81
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93 865 41 40
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Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93 727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016
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Un any de Covid

Balanc¢ del primer any de pandemia
a Caldes de Montbui

| 14 de marg¢ ha fet just un any que

es declarava el confinament per
I'esclat de la pandémia generada per la
Covid-19. La pandémia va suposar
I'anul-lacio drastica de la vida social i
cultural, i tot un canvi en la manera de
ferid’oferir els serveis. Uns canvis que,
com el teletreball, el comerc on-line o la
tramitacié en linia, han arribat per quedar-
se.
Coincidint amb el primer any de
’arribada de la pandémia a Caldes,
Ajuntament ha fet aquest dilluns un acte
institucional per recordar les victimes
que s’ha cobrat 'any de pandémia a
Catalunya, per explicar - amb dades ala
ma - quina ha estat la reaccio municipal
davant el nou escenari i per avangar
I'aposta de futur del govern municipal
per sortir de la crisi.

Lalcalde Isidre Pineda, acompanyat per
I’equip de govern, ha fet un balang
d’aquest any de pandémia i com s’ha
donat resposta des de 'Ajuntament.

Des del minut zero, I'aparell municipal
es va mobilitzar i desplegar per
continuar arribant a tota la gent
necessitada i usuaria dels diferents
serveis municipals, sobretot dels
serveis socials. Es va habilitar 80 llocs
de teletreball que van permetre donar
resposta als serveis essencials en els
dies més critics de I'estat d’alarma. Avui,
el 100% dels serveis, salvant serveis que
han de ser forcosament presencials,
estan preparats per treballar a distancia,
com I'Oficina d’Atenci¢ a la Ciutadania
(OAC) o 'OMIC, entre d’altres.

També PAjuntament va donar suport
logistic a les escoles calderines per
acabar el curs 2019/20 fent diferents
intervencions d’urgéncia, com
connectar a 127 families i repartir 41 lots
de materials escolar basic durant el
confinament domiciliari. El suport
municipal ha continuat per tal de poder
iniciar el curs 20/21 en condicions de
seguretat.

De fet, infants, joves i persones
vulnerables sén les més necessitades

d’atencid i per aixo els serveis socials i
els d’atencio a les persones van ser els
més mobilitzats des del primer moment,
vetllant per que les persones usuaries
de serveis com el Rebost Solidari, la
Teleassistencia, el Servei d’Atencid a
Domicili (SAD), el Servei d’Assessoria
Juridica per a dones, o el Servei
d’Acollida i inclusié ciutadana no
quedessin desateses amb el
confinament. També durant aquest
periode, la regidoria d’lgualtat,
Feminisme i Politiques LGTBI+ ha creat
el SAl, un nou Servei d’Atencid Integral
LGTBIQ+.

«©

Campanya infantil durant el confinament.

eteja desinfeccié dels contenidors durant el confinament.

Lanul-lacié del Mercat de I'Olla va
marcar l'inici de la pandémia a Caldes
La fira del Mercat de I'Olla i la Caldera
gue s’havia de celebrar a Caldes el cap
de setmanadel 14i 15 de mar¢ del 2020
va ser el primer gran acte que es va
suspendre al municipi a causa de la
Covid-19. De fet, el 14 de marg el govern
central declarava ja I'estat d’alarma a tot
el territori. A partir d’aqui vindria tot un
reguitzell d’anulacions vinculades als
diferents estadis de confinament que al
llarg d’aquest any hem anat vivint i
durant el qual els diferents equipaments
i serveis municipals han anat generant
iniciatives, accions i serveis per

iiicaldes2 | 3



Un any de Covid

mantenir I'activitat municipal i la
prestacio dels serveis, adequant-ho
sempre a les necessitats de cada
moment.

Aquell mateix cap de setmana del
Mercat, i com a actes paral-lels, hi havia
prevista la inauguracio d’una exposicio
sobre els presos politics a Thermalia, un
concert de I'Orquestra Municipal a Can
Rius i una representacié musicada de
la Llegenda d’en Serrallonga a carrec
dels alumnes de violoncel de 'TEMM
Joan Valls en col-laboracié amb I'escola
de musica de Vic.

Tot va quedar anul-lat. La vida social es
va estroncar.

Després del xoc inicial, els diferents
equipaments i departaments municipals
van anar reinventant formules i maneres
de continuar oferint els serveis. Lactivitat
municipal havia de continuar i reprendre
els lligams amb la ciutadania que, de
sobte, s’havia quedat confinada i
incomunicada. Tothom va anar trobant
el seu cami per a reconnectar-se: els
diferents departaments de 'Ajuntament,
el Museu Thermalia, I'Escola de Musica,
el Taller d’Art, 'Escola d’Adults, la
Biblioteca, els serveis esportius
municipals, etc...

Algunes de les primeres accions
sorgides del confinament

Aixi, aquell mateix mes de marg, 'TEMM
va engegar el projecte “Musica des dels
Balcons” que va durar 2 mesos i en el
que cada dilluns hi participaven una
vintena de persones enviant els seus
videos. Aixi, cada dilluns a la tarda,
Caldes emanava musica a partir d’'una
canco que la gent es preparava,
interpretava i cantava. Unintles veus, la
ciutadania de Caldes se sentia unida.
Despreés van venir d’altres iniciatives
com la del Museu a Casa de Thermalia
que explicava a través de les xarxes
Socials els diferents racons i espais del
poble, en un intent d’acostar el Museu
a la ciutadania, ja que aquesta no podia
anar al Museu.

Altres iniciatives van ser la de les
imatges des dels balcons que també va
promoure Thermalia, o els concerts i
sessions on-line que va organitzar
'Escola de Musica.

Mica en mica, els actes i les activitats
que s’havien de continuar anul-lant
anaven trobant formats alternatius,
anaven millorant la seva presencia a
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PARA frEIR

A CAUSA DE LA
SITUACIO CREADA PEL
CORONAVIRUS | PER
INDICACIO DEL BISBAT
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NO HI HAURA MISSA
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DISCULPIN LES MOLESTIES
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El confinament ens va portar imatges de places i carrers buits i silenciosos.



Un any de Covid

través de les xarxes. Fins i tot, el brou
de 'emblematica Fira de Nadal va trobar
la manera de continuar arribant a la gent,
através de la venda del caldo embotellat.

Pla de futur per sortir de la crisi

Un cop parat el cop, ara toca posar en
marxa un pla per fer que Caldes de
Montbui surti de la crisi sense deixar ni
una sola persona enrere. Un pla, en el
que ja treballen els diferents serveis
municipals, i que gira al voltant dels
segulents eixos anunciats pel govern en
la compareixenca feta aquest mati:

- Establir mesures i garanties de cohesio
social i evitar la cronificacio social

- Tirar endavant politiques del segle XXI
en matéria d’accié climatica, feminisme
i igualtat, habitatge, educacio, cultura,
inclusié social i noves formes d’enten-
dre 'urbanisme com un element trans-
formador i cohesionador.

- Dissenyar accions de recuperacio eco-
ndomica basades en la deteccid i posada
en valor de les riqueses patrimonials,
naturals, economiques i socials.

- Impulsar la inversié publica com un
motor per a la incentivacié economica
del territori i la promocié de llocs de
treball Les administracions han d’assu-
mir la despesa com una responsabilitat
col-lectiva, sense aturar I’economia
local i sense contemplar les retallades
com una opcid i tornar a caure en els
errors de la darrera crisi econdmica.

- Invertir en cultura i en la recuperacio
de la vida de poble i de I'activitat social,
artistica i cultural que defineix el nostre
municipi, amb el compromis i I’obli-
gacié de reinventar-nos per no perdre
tot el que aquesta vila ha construit
durant segles.

Elrisc de brot a dia d’avui

A dia d’avui, les dades de moment no
sén molt positives a Caldes.

Els ultims 14 dies s’han diagnosticat
amb PCR i test d'antigens 94 casos, i
els ultims 7 dies, 41 casos.

Malgrat tot, la taxa de reproduccié de
I’epidemia ponderada setmanalment
(rho7) és de 0.59 ('epidémia creix si és
superiora 1).

Lindex de risc a principis d’aquesta
setmana és de 286.87 (Molt alt).

A Sant Feliu de Codines tenen un index
de risc de 787.44, a Palau-Solita i
Plegamans de 93,42, a Sentmenat de
599,67, a Santa Eulalia de Roncana de
196,02, mentre que a Llica dAmunt
tenen un index de risc de 259,34.
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Parcs infantils precintats per evitar el seu us.
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Toc de queda i confinament nocturn encara present.
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Actualitat

4 membres d’Artsgrup seleccionats per
exposar a Corea

| Museu Haegeumgang i el Museu

d’Art Yukyung de Corea son els
impulsors d’un festival internacional
d’art, que busca el desenvolupament
creatiu d’art contemporani en pintura,
fotografia, escultura, instal-lacid, video
o gravat amb artistes de tot el mén.

Sota el tema “Peace, Again” en el marc
del 7th Geoje International Art Festival
han tornat a fer la crida a participar-hi
artistes de tot el moén, on jurats
internacionals s’encarreguen de la
seleccié d’obres presentades en
aquesta mostra, com l'artista, Gloria
Grau, membre jurat espanyol i
impulsora, entre molts d’altres events,
de la Nit d’Art de Calafell.

Les obres de quatre artistes calderins:
Esther Tenedor, Xavier Mallol, Quim
Dasquens i Ferran Fontanals, membres
d’Artsgrup, son entre les finalment
escollides per ser presents en aquesta
mostra internacional, que obrira les
seves portes el mes de setembre
d’enguany, i que després s’exposara en
altres museus de Corea.

S’han seleccionat 18 artistes espanyols:
2 de Madrid i Toledo, 2 de Galicia i els
altres son de Catalunya, d’entre els
quals hi ha els 4 calderins.

De totes les obres exposades, els jurats
en triaran 30 amb les que es fara una
nova gran exposicio a Seul i Buzan.
Esperem que els quatre artistes
calderins també siguin presents en
aquesta nova oportunitat i els felicitem
per presentar I'art calderi al mon.

Obra d’EstherTenedor que participara
a I'exposicio.
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Lioll Bertran i la Coral Sant Jordi

diumenge 21 de marg al Casino

La Coral Sant Jordi ofererira un nou concert
del programa “Cancons i arrels.
Els modernismes musicals” a Caldes de
Montbui en el marc del XII Cicle Musicasino.
De la ma de I'actriu Lloll Bertran, farem un
viatge des d’Anglaterra a Hongria, passant
per Escandinavia i Bohémia, per finalitzar la
ruta a Catalunya, a través de les cangons
que alguns dels autors més importants de
cada pais van escriure, gairebé sempre,
sobre textos populars o d’escriptors de la
propia nacio.

Venda d’entrades en liniai a la taquilla del
Casino dijous i diumenge de 17.00h a 19h.
Preu: 12 - 15 euros.

I.

- it )~ — s
¢/ Forn, 15 - Caldes de Montbui, - www.casinodecaldes.cat
i

També ens ‘.'n_u_h‘l.']ll';;"lljl' al

Anem al Casino

XNl Cicle **
MUSlC“@_SlNO
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Concert cancons i arrels.
CORAL SANT JORDI | LLOLL BERTRAN




Bones noticies. LAjuntament atura la
modificacio (num. 26) del POUM.

Confiem que finalment PEquip de Govern
tambe aturi el projecte d’aparcament

| col-lectiu «No al Salt de la Riera»

ens congratulem que 'Equip de
Govern de I'Ajuntament de Caldes de
Montbui hagi informat publicament que
estimara les més de 300 al-legacions
presentades contra la modificacié (num.
26) del POUM i que, finalment els
terrenys de la Reserva Balnearia, si fos
el cas, es desenvoluparien com fins ara
a través d’'un Pla Especial d’iniciativa
publica. D’aquesta manera
desapareixera del text la referencia a la
iniciativa publica o privada. No tenim
cap dubte que ho llegirem aixi al text
modificat que aprovara el Ple Municipal
a finals d’aquest mes de marg.

Volem agrair a les persones que van
signar les al-legacions el seu
compromis amb la preservacié de

'entorn agrari de Caldes i I'escalf que
en tot moment ens han manifestat.
Sense el seu suport, segur que no ho
hauriem aconseguit. Moltes gracies.

En paral-lel amb aquesta modificacio
del POUM, la Junta de Govern Local
també va aprovar inicialment un projecte
d’obres en aquesta zona que incloia,
en una primera fase, la construccio d’un
aparcament per 12 autocaravanes i 50
turismes (amb els seus accessos,
enllumenat i serveis d’aigua i
clavegueres) i una segona fase amb un
aparcament d’'uns 400 cotxes. A aquest
projecte també s’hi han presentat unes
300 al-legacions en contra. D’aquest
projecte i d’aquestes al-legacions,
’Equip de Govern Municipal, de
moment, no n’ha donat resposta.

Esperem que, finalment, també aturi el
projecte. «No al Salt de la Riera»
continuara actiu en aquest conflicte.

Es aixi que el col-lectiu «No al Salt de la
Riera» ha convocat una reunié amb els
diferents grups municipals per parlar
d’aquests dos projectes i explicar quina
és la nostra visid. La reuni6 sera dema
dijous 11 de mar¢. Esperem poder
explicar directament amb detalls els
arguments que defensem a tots els
grups que integren el Consistori,
govern i oposicio.

Ens podeu seguir a les Xarxes (Twitter,
Instagram i Facebook)
@Noalsaltdelarii

#noalsaltdelariera

No al Salt de la Riera

Nova concentracio de veins de la Bolera

| passat diumenge, un grup de veins del barri
de la Bolera es van concentrar en protesta per

I'emplagament del nou projecte d'habitatge jove
promogut per I'Ajuntament de Caldes.

Ignasi Llaurador, un dels veins promotors de la
protesta, va manifestar que no estan en contra que
vagin joves a viure al barri, sin6 que consideren
que el projecte d'habitatge jove és una agressio
urbanistica perqué s'esta parlant de fer un bloc de
3 nivells enganxat a la paret de la casa veina.
Francesc Cerda, president de I'Associacio de
Veins de la Bolera, va comentar que I'espai on es
vol ubicar I'habitatge va costar molt aconseguir
perqué fos una zona verda pels gossos.

També es pregunten per qué no es fa en altres
emplacaments com la zona del Moli d'en Ral o al
carrer Buenos Aires, un espai recentment adquirit
per I'Ajuntament.

Finalment creuen que es vol desfer una zona que
esta integrada fent mal als veins que estan al costat
i que cal buscar solucions més a llarg termini. JoB
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A la zona balnearia, nomeés projectes
de titularitat publica

L a zona balnearia de Les Cremades
(7,5 hectarees situades sobre el parc
de CanRius, al'oest de la Riera), mantin-
dra latitularitat publicai es retira'opcié a
Iimpuls de projectes de titularitat privada.
Sera aixi després que el ple de marg
estimiles 350 al-legacions de ciutadania
calderina que s’oposa a la doble
titularitat de possibles projectes balnearis
alaltre costat de la Riera de Caldes.

Ho han explicat en roda de premsa
l'alcalde, Isidre Pineda, i el regidor
d’Espais Publics i Planejament Territorial,
Jaume Mauri i la portaveu del govern,
Nuria Carné.

Alcalde i regidor han explicat que
I'esperit de la modificacio era facilitar la
creacié d’un espai balneari en un
equipament destinat a donar servei a la
ciutadania, un projecte de dificil impuls
des de la iniciativa publica. En estimar
les al-legacions i mantenir la titularitat
publica en exclusiva, es redueixen les
opcions per impulsar equipaments a la
zona, pero es garanteix un total control
public sobre el futur del terrenys situats
aloestde laRiera.

Aguest mateix criteri se seguira en relacio
al'equipament de Mas Manolo, qualificat
com a equipament sociocultural (E4) i
emplacgat en sol no urbanitzable. Ni en
un cas ni en l'altre, per ser sol no
urbanitzable, 'Ajuntament corre el risc
de veure’s forgat a fer una expropiacio
per ministeri de la llei (instades pel privat)
per part dels propietaris.

Es mantenen les modificacions en els
equipaments en els quals es poden
sol-licitar expropiacions instades pel
privat

Si es mantenen les modificacions fetes
sobres els terrenys privats en sol urba
de Torres i Sayol (destinat a Us socio-
cultural-E4) i de Les Cremades (destinat
a us esportiu-E7), evitant aixi el reque-
riment d’expropiacions forgoses per part
dels propietaris.

Lexpropiacié per ministeri de la llei és
un mecanisme legal que protegeix als
propietaris de sol qualificat com a
sistemes pel planejament urbanisticien
el qual només es permet allotjar
iniciatives de caracter public d’acord
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amb les diferents casuistiques que
estableix la normativa urbanistica
vigent.

En obrir la porta a projectes de capital
privat, '’Ajuntament s’allibera de I'obliga-
cio d’expropiar perd es manté I'obliga-
torietat de destinar els equipaments als
usos previstos (socioculturals o espor-
tius).

Zona balnearia: terrenys privats i
publics, usos només publics

La zona balnearia situada a I'oest de la
Riera és un equipament en sol no
urbanitzable de 75.000m2, 25.000 dels
quals sén propietat publica després de
I'expropiacio feta el novembre de 2019.
El POUM preveu que en ells només es
puguin tirar endavant projectes de ca-
racter balneari i supeditats a 'aprovacio,
per part de la Generalitat i I’Ajuntament,
d’un Pla Especial que garanteixi el
respecte per la singularitat de I'entorn
natural on esta ubicada.

LAjuntament va proposar al Ple modi-
ficar el POUM per permetre que els
projectes es poguessin fer amb titularitat

publica o privada i ajudar a desencallar
el desenvolupament d’aquests equipa-
ments.

Contra aquesta decisid, la ciutadania ha
presentat 350 al-legacions que I'Ajunta-
ment proposara al Ple que s’estimin
parcialment i es mantingui com a Unica
opcio 'impuls de projectes de futur sota
titularitat publica.

Dades essencials sobre la zona
balnearia de Caldes de Montbui

- Extensio: 7,5 hectarees

- Propietat:

Public: 2,5 hectarees.

Privat: 5 hectarees

- Qualificacio: equipaments en sol no
urbanitzable d’us balneari (E9)

- Titularitat de les iniciatives permeses:
només publica

- Titularitat de les iniciatives proposades
al Ple de gener: publicai privada

- En resposta a les al-legacions: es
mantindra com a unica opcio la titularitat
publica pel desenvolupament de
equipament.

CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC | ALUMINI

*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques

- Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -

¢/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui .

il




Qui creara la vacuna
3ue ens protegeixi
e La propera .

pandemia¥¢ §E§a§

#ELFuturEtsTu = <

__ﬁ UBER'I‘ES Una escola plural i de qualitat per construir
' futurs. Preinscripcio escolar en linia 2021-2022
SEGURES per a I'alumnat d'educacié secundaria obligatoria.
' Del 17 al 24 de marg.

Informa-te'n a preinscripcio.gencat.cat

012 #EscolaCatalana
gencatcat #VolemSerFutur

AIIN Generalitat 75 Milions
N de Catalunya y &J de futurs



Noves mesures contra la
COVID-19 a Catalunya
A partir del 15 de marg

; Trobades en espais tancats: restringides al maxim i limitades
0000 pUihy Ton en cas de persones amb dependéncia o vulnerabilitat, en que

| aaasan hauran de ser sempre dins de la mateixa bombolla de convivéncia
Activitats socials

@ A Catalunya: Comarca:
restringides I'entrada i la mobilitat entre comarques limitada a membres de la mateixa bombolla de
Gonidinamon sortida sense motiu justificat convivéncia. Mobilitat laboral només permesa quan no es pugui teletreballar

perimetral

S & ®

: De les 22:00 h Excepte:
ﬁgg{b’:ﬁmem a les 06:00 h per causes justificades

Teletreball, excepte ®
quan no sigui possible. Suspesos: congressos, convencions,
Se n'exceptua la mobilitat 00000 fires i activitats assimilables

Treball en I'ambit escolar. [RGB

Universitats: presencialitat Batxillerat, cicles formatius, ensenyaments et .

~_2 simultania fins 4 un maxim del o TS0k", Qoo Ol T et o ﬁ ﬁ* ESO, primaria | infantil:

=) 30% miisica i dansa autoritzades: il ul* Presenctal
0

Educacio reduccio de I'activitat presencial

& O " e
m Permeses activitats exiraescolars, esportives i de lleure adrecades a Permesos desplagaments i sortides del
| | ”| infants i joves fins a batxillerat i cicles formatius que es duguin a terme centre escolar amb pernoctacio sempre que
dins o fora dels centres educatius, amb un maxim de 6 persones no trenquin el grup bombolla
_Exaraltlascnlars (a excepcio de les que preservin el grup bombolla)
1 ed. lleure

i ts esporti = v ;
@) @ Equipaments esportius qu;p:sr;:?s i::f:m:us Competicions: en categories internacionals,

el i rofessionals, estatals i en competicions que hi
a I'aire lliure i piscines p g i
P 30% donen acces, i a la resta de competicions.

50% Soxis Vot incl) Rk, et 6 pereuies Public: 50% en exterior. 30% espais tancats.
Sense ventilaci r , Max. : Al i 5
| s de mascareta. Els vestidors poden reabrir. Sense piblic: futbol i basquet professionals

Petit comerc, establiments i centres comercials Establiments i locals comercials de
I mercats no sedentaris més de 800 m?, amb aplicacio de la capacitat

Comercosi 30% méxima sobre aquesta superficie
centres comercials

3.2021)

ﬁ Oberts de 06:00 a 21:00 h, també caps de setmana

(11.03

07:30 h - 17:00 h 5 — 2 mde .
“ p Exterior : Interior AR max. 4 separacio entre comensals @

rsones per taula de taules o agrupacions _Recollida en el local fins a les 22:00 h
Restauracio 100% : 30% PRESERS AT de taules diferents i lliurament a domicili fins a les 23:00 h

0 Activitats de cultura popular i /_fc\ 30%
tradicional, cinemes, teatres, Al ; R )
gy 50 AJ auditoris, circs i sales de concerts o Sa'“;?’ :’3 s ';""9"’.' L 100 persones

. P museus, biblioteques Public assegut. Max. 500 persones SUE L LdL sipabasbident npr il isnd Lol
Cultura i activitats i sales d’exposicio Ul gut. Max, ouu p ocupacid del 50%  Grups max. 6 persones, amb distancia de 2 m entre grups

recreatives Amb ventilacid reforcada, max. 1.000 persones  (fins a les 20:00 h) Tancat: serveis complementaris de bar i restauracio

de la capacitat total

0 max. 500 persones
0 iarairelliure o amb ventilacio

Actes religiosos oOptima, max. 1.000 persones

© Generalitat de Catalunya. Servei Catala de la Sal

Mesures vigents durant 14 dies
Per a més informacid, consulta canalsalut.gencat.cat/coronavirus
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LAjuntament informa

Subvencions per al
pagamentdel lloguer
per a persones grans.

Convocatoria 2021

S’obre la convocatoria de 'any 2021 per a
sol-licitar les subvencions per al pagament
del lloguer per a persones grans. Eltermini
ésfins el 30 d’abril. Podeu descarregar els
formularis i tota la documentacié
relacionada a: http://habitatge.gencat.cat/
ca/detalls/Tramits/22020_Subvencions-
lloguer-gent-gran?category=&moda=1
Podeu fer el tramit presencial a I'Oficina
Local d’Habitatge, recordeu que cal
demanar cita prévia trucant al nimero de
teléfon 93 865 56 56.

Obrim el Toc!

LEspai Jove El Toc torna a obrir amb
aforament limitat i amb totes les mesures
de seguretat. Tardes de dilluns a divendres
de 17,15ha20,15h amb cita previa. T.674
323578

Procés de preinscripcio per
al segon cicle d'educacio
infantil, educacio primaria
cieducacio secundaria
obligatoria

curs 2021-2022

Aquest any s’incorporen novetats
importants relatives al procés de
preinscripcio. Tota la informacio la trobareu
a: caldesdemontbui.cat/preinscripcio-
imatricula2122

Presentacio de sol-licituds: del 15 al 24 de
marg¢ per al segon cicle d’Educacio Infantil
i Educacio6 Primaria: del 17 al 24 de marg
per a Educacio Secundaria Obligatoria.

Campanya

“Les violéncies masclistes
contra les dones grans no
son petites. A grans dones,

gransrespostes”

Promoguda per la Generalitat s’emmarca
enlaidea que les dones, tinguin 'edat que
tinguin, tenen dret a una vida lliure de
violéncies masclistes. Els rols i estereotips
sobre les dones grans encara avui son
vigents i es perpetuen pel fet de ser dones
i de tenir una determinada edat, reduint aixi
els seus drets i oportunitats de viure una
vida plenailliure.

Aquesta campanya de sensibilitzacio vol
conscienciar sobre les violéncies
masclistes que pateixen les dones grans i
esta dirigida a la comunitat com a agent
transformador d’aquestes violéncies i amb
I'objectiu de conscienciar la poblacié sobre
la problematica de les violencies
masclistes en el col-lectiu de dones grans.
Visualitzeu els videos a
www.caldesdemontbui.cat

L'OAC 360° us ajuda a
la tramitacio electronica
també per les tardes

LOAC 360° és el servei d’assisténcia
ciutadana que dona suport personalitzat
en la tramitacié electronica.

Lhorari d’atencio és de 8 a 20 h, excepte
festius i vigilies.

Accediu a través del seglent enllag:
www.caldesdemontbui.cat/oac360; a
través del teléfon 93 865 14 40;

a través del correu electronic:
oac360@caldesdemontbui.cat; o omplint el
formulari en linia que permet demanar
rebre una trucada.
https://callme.atlassian.net/servicedesk/
customer/portal/5/create/35

Oficina
d’Accio
Climatica

Frenar el canvi climdtic surt a compte!

<D

Plaga de |a Font del Lled, 11,
Caldes de Montbui.

Atencié amb cita prévia.
Tel. 93519 00 05

at

www.caldesdemontbui.cat/clima

bui.cat

Ajuntament de
Caldes de Montbui

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

€3 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina
actualitzadesel:
12/03/2021

Num. Oferta

305039 DEPENDENT/A .
(PRODUCTES CARNICS)
TECNIC/AEN UNGLES
(JORNADA PARCIALTARDES)
COMPTABLE JUNIOR
(JORNADA PARCIAL)

AUX COMPTABLE/
ADMINISTRATIU (Junior)
NETEJADORA
(AMBVEHICLE PROPI)
ENGINYER PROGRAMADOR
(ROBOTS, PLC'S) .
CONDUCTOR/AMAQUINARIA
CONSTRUCCIO
ESTETICISTA

PALETA OF 1a
PLEGADORINDUSTRIA
METAL-LURGICA
MANTENIMENT INDUSTRIAL
AUXILIARINTERNIEXTERN
OFICINAAGENCIA
DASSEGURANCES
DIRECTOR/A AGENCIA
ASSEGURANCES

TECNIC/A CQM ERCIAL

AMB ANGLES

304984
304868
304451
304342
304240
303964

303859
303738
303532

303528
303473

303472

302836

Podeu consultariinscriure-us a les ofertes
actualitzades al web:
www.caldesdemontbui.cat.

Amb motiu de la situacié d’excepcionalitat
motivada pel COVID-19, els serveis de la
Piqueta funcionen amb cita prévia (Tel.
Atencio directa 93 862 70 25). Per via
telematica, no dubteu a contactar-nos a
través dels correus electronics segiients:

 borsatreball@caldesdemontbui.cat
¢ clubfeina@caldesdemontbui.cat

¢ clubfeinal6@caldesdemontbui.cat
* pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d’Ocupacié es recorda que
és molt important revisar periodicament
les ofertes penjades al web:

www.caldesdemontbui.cat , per tal de no
perdre I'oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d’interes
per ales persones que cerquen ocupacio.

Setmana Santa 2021.
Horaris dels equipaments

i serveis municipals

Amb motiu de les vacances de Setmana
Santa alguns equipaments i serveis
municipals canvien els seus horaris.
Consulteu-los al web:
www.caldesdemontbui.cat.

Tots els equipaments estaran tancats els
dies festius.

Ajuntament de

Caldes de Montbui




Salut

+t FARMACIES

Tarruell

¢/ Sant Ramon, 7 — Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou

Av. PiiMargall, 36 — Tel 93 865 41 46
La FontdelLled

¢/ Forn, 5-7 — Tel. 93 865 00 97
Ruano

¢/ Sabadell, 45 — Tel. 93 865 05 66
Huber

c/ FolchiTorres, 4 —Tel. 93 865 26 45
La Rotonda

Pl. Lluis Companys, 4

Tel. 93 865 58 98

Neus

¢/ Santa Teresa, 8 - Tel. 93 862 21 93
LAmetller

Av. Pi i Margall, 183

Tel. 93 865 49 96

Farmacies de guardia a la nit:

(de 22h a 00.30h) trucar a la Policia
Local (93 865 41 41).

A partir de les 00.30h:

Farmacia Vifiamata de Granollers,

CLINICA DENTAL

¢/ Museu, 20.
% Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE

HORES CONVINGUDES
www.psiquiatriacaldesdemontbui.com
¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

ALONSO CLIiNIC

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

www.clinicaalonso.com - info@clinicaalonso.com
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Deures... Si 0 no?

Is deures sempre han estat un tema de conflicte i debat. Els nens espanyols

dediquen entre 67 hores a la setmana a fer els deures, 2 hores més de les que
realitzen la mitjana dels paisos europeus.
Molts sén els defensors perd també els detractors a parts iguals que qlestionen
la conveniéncia o no dels mateixos i molts també els estudis realitzats sobre aquest
tema per a analitzar si el temps dedicat a les tasques escolars a casa, influeixen o
no finalment en els resultats académics.
Un d'aquests estudis i que a més es troba entre els més prestigiosos, és el realitzat
per Cooper, Patall i Robinson que va durar més de setze anys. En ell es va observar
la incidéncia dels deures en el rendiment escolar i es van adonar que si bé en els
nens amb edats entre 6 11 anys no donaven bons resultats, en canvi si que eren
significatius en estudiants de secundaria. També van marcar el temps d'estudi
que ha de dedicar-se aproximadament al dia per a influir de manera positiva en les
notes, ja que un temps superior no modificaria els resultats. Aquests eren:

- De 6 a 11 anys: no influeixen gairebé en res
-De 12a 15 anys, entre 7i 12 hores setmanals
- De 16 a 18 anys, maxim de 2 hores diaries

En l'estudi reflectien que inclus més que els deures, la influéncia positiva era
causada per altres factors com el mateix sistema educatiu, la relacié amb el
professor o les tutories personalitzades.

Entre els principals avantatges que suposa fer deures, trobem:

- Reforca I'aprenentatge aconseguit a l'aula.

- Promouen l'autonomia, ja que és el moment en qué s'enfronten per si sols i
sense el suport del professor a les seves tasques.

- Creen habits de treball, essencials sobretot en assignatures com les
matematiques, on la repeticio i la practica és fonamental per l'assoliment dels
coneixements.

Els que els seus desa-
vantatges, destaquen:

- Creen ansietat tant a
alumnes com als pares,
els quals es veuen obli-
gats en molts casos a fer
de professors després de
les seves jornades labo-
rals.

- Sobrecarrega de
tasques, atés que molts
nens alhora assisteixen a
activitats extraescolars.

- Desigualtat entre nens de diferents classes socials, ja que molts pares amb
menys nivell cultural es veuen incapacos d'ajudar als seus fills en les tasques, a
més que no poden pagar professors particulars.

- Falta de descans. A part dels deures els nens han de berenar, banyar-se, sopar
0 assistir a altres activitats esportives o culturals, per la qual cosa es retarda I'hora
d'anar al lliti no dormen les hores necessaries, vitals per al bon desenvolupament
emocional i fisic del nen.

- Dificulten la convivéncia familiar i els impedeix tenir espai per a l'oci i la socialitzacio
tant amb els membres de la familia, com amb altres nens.

Per tant, la conclusio extreta seria... Deures? Si, pero en una quantitat justa, sempre

depenent de I'assignatura i deixant espais per a I'entreteniment i la vida familiar.
EVAREMOLINA



Salut

CLINICA DENTAL

Prepara't per a rebre la
primavera... en 6 passos!

§ arribada de la primavera és un moment veritablement especial. Marca el punt
d'inflexioé entre I'hivern, fred i ensopit, i les estacions de més calor, quan la
naturalesa recobra la vida i els dies s'allarguen convidant-nos a esprémer-los al
maxim. Aixd podria ser una al-legoria perfecta del que hem viscut en I'Gltim any:
un hivern col-lectiu que, a poc a poc, intentem deixar enrere. Per aix0, et convidem
a rebre la primavera de la millor manera i en només 6 passos.

1. Combat la sequedat de I'hivern

Precisament perqué la primavera fa de pont entre el fred de I'nivern i la calor de
I'estiu, la nostra rutina de cures sofrira canvis al llarg de I'estacio. Durant els primers
dies haurem de continuar combatent els estralls de les baixes temperatures en la
pell, que sén una de les principals causes de la seva sequedat. Perd, recorda que
una pell pot ser grassa i al mateix temps estar deshidratada.

2.Cuida'tde les al-lergies

La primavera és I'época de les flors i també de
les al-lérgies. Aquestes al-lérgies es tradueixen
en problemes respiratoris i també derma-
tologics. Aixi, la pell pot presentar alteracions
en forma de faves generalitzades,inflamacio,
cremor, erupcions, descamacio, butllofes, etc.

¢ / "2 3.Pellapuntperal'estiu

Per a que ens enganyarem: |'arribada de la primavera ens acosta a les tan desitjades
vacances. Fins que arribi aquest moment, i a poc a poc, ens desfarem dels abrics,
canviarem els pantalons llargs pels vestits i les faldilles, i direm hola a les samarretes
de tirants. Podem comencar a treballar la nostra pell amb productes reductors i
reafirmats que ens ajudin a anar agafant to.

4. Protegeix-te del sol... encara més!

Ja saps que la pell cal protegir-la del sol tot I'any. Perd precisament perqué la
deixarem més exposada, és important incrementar aquesta proteccié. De fet, és
fonamental tenir especial cura durant les primeres exposicions al sol, ja que la
nostra pell no esta condicionada per a la radiacid, li fa falta melanina i aixo pot
provocar al-lergies solars i fotoenvelliment.

5. Retorna-li la vida al teu cabell

Igual que en la pell, el fred també fa mossa en el nostre cabell, deixant-lo aspre,
sense lluentor i trencadis. Per aix0, és fonamental reparar-ho des de l'interior, per
aretornar-lila seva salutivitalitat i preparar-lo per als nous agents externs als quals
haura de fer front: I'exposicio al sol, a l'aigua de la mar i al clor de les piscines. Per
a aconseguir-ho, hauras d'optar per tractaments que ho hidratin, nodreixin i reparin
en profunditat.

6. Frenala caiguda capil-lar

A la primavera estem molt més exposats a l'exposicio solar, la qual cosa, en termes
bioldgics, té com a consequéncia una acceleracio de la renovacio capil-lar amb la
finalitat de protegir el nostre cuir cabellut del sol. La conseqiéncia fisica? Una
major caiguda capil-lar, absolutament normal, en les seglents 4-6 setmanes. Amb
la finalitat d'evitar que els efectes que sofreix el nostre cos amb el canvi d'estacio
afectin el nostre cabell, és recomanable aportar-li de manera externa i constant
nutrients necessaris per a mantenir-lo en fase anagena, de creixement, durant el
temps més gran possible. amic

Dra. Carmen Torrent

1a VISITA GRATUITA
FINANCEM A 12 MESOS SENSE INTERESSOS

info@dentaltorrent.es / www.dentaltorrent.es
Plaga de I'Esglésla, 5 esc. A 1erda
Tel. 938 652 653 - Caldes de Montbui

g " - -
SFEN - psicologia
\ ae infantil, juvenil
S aUC i adults

PSICOLOGIA . .
= pS|copedagog|a
www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

\)) Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

MEDICINA ESTETICA | NUTRICIO

Dra. Maria Xalabarder i Sagalés
6175921 32

HORES CONVINGUDES
mariaxalaharder@gmail.com
c/ Aparici 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

ClinicaDental

T ="

Dr. David Morales
Dra. Eva Morales

- Radiologia

- Ortodéncia infantil i
d’adults

- Emblanguiment dental

- Cirurgia oral
- Implants
- Protesis

Tel. 93 865 38 80

Torres | Sayol, 27 - 1r-1a
08140 Caldes de Montbui

caldes@clinicamorales.net
www.clinicamorales.net

Dra. M? Justina Lopez Pérez

Pediatra Puericultora
Vacunes
Homeopatia pediatrica

Telf. 93 8650470

Hores convingudes

c/ Montserrat, 55 2on2a - Caldes

iMicaldesZ | 13



Recepta mallorquina de llom amb col

Ingredients per a 6 persones:

- 1 quilo de llom de porc tallat a filets
gruixuts (1dit)

-1 col arrissada

- 2 cebes grans

- 3tomaquets de ramellet

- sobrassada tallada a trossets petits
- botifarré tallat a trossets petits

- 80 grams de panses

- 50 grams de pinyons

- Aigua

- Oli d'oliva

- Salipebre

Preparacio:

Separem les fulles de col, procurant
que no es trenquin, les rentem bé i les
escaldem lleugerament en aigua bullent
amb sal, amb un o dos minuts n'hi ha
prou, perque després acabaran de fer-
se. Les traiem amb cura i les posem a
escorrer sobre un drap de cuina.

Les traiem el tronc més fibros i les
reservem.

Salpebrem els filets de llomi els daurem
lleugerament en una cassola fonda
amb oli, el just perqué perdi I'aigua. El
reservem.

Agafem una fulla de col, posem un filet

de carn al centre, sobre aquest filet vam
repartir uns trossets de botifarrd i
sobrassada, fem un paquetet amb la col
i ho subjectem amb un escura-dents.

Piquem la ceba i el tomaquet menuts. A
la mateixa cassola en la qual hem passat
el llom daurem la ceba a foc lent, si és
necessari afegim una mica més d'oli.
Quan estigui daurada, afegim el
tomaquet i deixem fins que es faci un
sofregit ben fet. Salpebrem, afegim una
mica d'aigua i deixem bullir una mica

perqué quedi tot unit.

Afegim les panses, els pinyons i, amb
cura que no es trenquin, els farcellets
de col (els col-loquem estrets uns contra
els altres i aixi es trencaran menys).
Afegim una mica més d‘aigua, val més
fer-ho a poc a poc perque els paquetets
no han de quedar coberts del tot.
Deixem bullir a foc mitja, que faci xup-
xup, fins que la col estigui tendra i es
formi una salseta espessa. Servim
calent. piTiFET

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CALAMALIA
Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N
A DOMICILIO
i PARA LLEVAR | "
Tels. 93 862 63 99 il i e
938654009 ] P

Ment del dia 6,50 7,95 euros &3
c/ Aparici, 4 - CALDES I
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Carns Llonch

Casa centenaria

Pii Margall, 62 » Tel, 938630346
Calves be Honthui




Serveis

] Se ofrece chica para limpiar.
Qq Seria, respondable y muy
) trabajadora.
Assessors
Ana.Tel. 642 809 909
RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable

* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil I_a companyia de circ

¢ Declaracio rendes

e Canvis de nom de vehicles DESianGCi() presenta
Assessorament de la seva
PLe ; B activitat sense compromis e' 20 de mar? a Ies 12 h
W rg agrobotiga@agricaldes.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25 H
Caldes de Montbui Tel: 936 599 503 Calties de Montbor I’espectacle de circ

“Com la vida”

.- o RAMON PICANYOL| WIIRTBI T PECEERERE]  al Parc de Can Rius.
= Instal.lador Autoritzat Cases, oficines comunitats, Es reactiva la programacié cultural

fizes=—  d'Aigua, Gasi . .
?‘} E,;gcutfilcit;m postes a punt, vidres... segura a Caldes de Mo_ntbw gmb una
o/ Montserrat. 20 FALTA PERSONAL proposta de la companyia DesinfAccid,

d’en Ferran Devesa, presentant
I'espectacle de circ Com la vida. Lacte
tindra lloc al Parc de Can Rius el dissabte

) 20 de marg, ales 12 hores.
Reflexions

Missatge del teu fill

Caldes de Montbui Tel. 610 25 02 53 Tel. 630 943 851

RECORDA PAPI:

Que si no jugues ara amb mi, quan tu vulguis, ja hauré crescut.

Que I'’harmonia entre tu i la mami em donaran seguretat davant la vida.
Que del teu amor depén la meva capacitat d’estimar quan sigui adult.
Que seré molt felic quan em portis adormit al meu llit.

Que el que jo aprengui amb tu, ho recordareé tota la vida.

Que si preguem junts aprenc a comunicar-me amb Déu.

Que I'amor i respecte que demostris als semblants, seral'amor i el respecte
que jo els tindré quan sigui adult.

Que m’agradaria prendre part en les decisions familiars perque encara que

sigui petitd sé¢ un membre integrant de la familia. “Com la vida” és un toc de color a
Que us necessito a tu i a la mami, com els meus millors amics. 'uniforme gris de la pandemia, un
antidot artistic que posa de manifest

Us estimo diferents realitats coexistents en el

momento actual, convidant d’una

manera simpatica a la reflexio personal.

Una metgessa estressada, una nena
Diumenge: 11 mati: Adoraci6é i comunio 5 bel.la. d i

: o~ ESGLESIA EVANGELICA que es rebel.la, dos amics que es

11.30h: E:fg'ﬁeazm:‘éﬁs troven, les dues cares de la mateixa

P : moneda d’un equip de desinfaccié que

Dijous: 19,45h.: Temps de pregaries —_— o ) .
elimina la por i ens retorna el somriure.
¢/ GEORGE LAWRENCE, 10 Un espectacle multidisciplinar, amb
- CALDES DE MONTBUI - musica en directe, trapezi, corda,
; acrobacia, clown, roda cyr, dansa-teatre
PROGRAMES DETELEVISIO: i manipulacio de titelles.
.Néixer de Nou: darrer diumenge o
de mes a partir de les 10h a TV3. ~ OBERTSADEU, f‘:ﬁ?ﬁgyg'?&e tenen un preu de 3
. Buena_s Noticias TV: R - FOBLE euros es poden comprar des del 4 de
Cada dlumenge a |eS 9,45h per La 2 e - DES DE 1880 marg¢ a www.caldescultura.cat
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T,
aEnergia també et permetF: )

omplir de 'd;a‘_. teaIIar g"--":&'i'es al nostre
inistrament d'energia \00.? erdal
I o .
Contacta'ns i tria una opcio sostenible
oximitat'iplena d'avantatges per




