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Actualitat

El conductor implicat en un incident racista
deixa ’empresa Sagalés

s egons una denuncia feta per Twiter
el passat 15 de febrer, un noi va ser
expulsat de l'autobus en el trajecte de
Palau-Solita i Plegamans a Polinya,
després que el conductor, simpatitzant
de Vox segons la denuncia, recriminés
al noi i el fes baixar de I'autobus de nit
amb insults.

Segons la denuncia, I'autobus era buit
i el noi va haver d'anar caminant de nit
per la carretera fins a Polinya.

Després d'aquest incident, I'empresa
Sagalés ha emés un comunicat en qué
explica que després d'una exhaustiva
investigacio interna, i analitzant tota la
informacio disponible, ha pres les
mesures oportunes per reafirmar el
compromis de I'empresa amb la no
discriminacié per rad de raca, edat,
génere o ideologia.
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TOT Caldes, en cap cas, no respon del
contingut dels articles i missagtes
comercials de I'edicid. Solament els seus
autors en son responsables, i per aixo,
s’han d’enviar signats, amb DNl i Teléfon.
Resta prohibit reproduir total o
parcialment els articles i/o els anuncis
d’aquesta publicacio.

No s’admeten articles sota pseudonims.
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Sagalés també ha comunicat que el
conductor implicat ha posat el seu lloc
de treball a disposicié de I'empresa
mitjancant una baixa voluntaria.

Electra Comercial esta especialitzada

Electracomercial.com

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
que permetin un aprofitament optim de l'energia.

L'empresa Sagalés lamenta els fets i
manifesta la voluntat de promoure els
valors d'igualtat, compromis, dialeg,
esforg i ganes de fer bé les coses.
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Actualitat

Es presenten mes de 300 al-legacions
en contra de la modificacio del POUM

| passat 29 de desembre, el Ple

Municipal va aprovar una modifi-
cacio en el redactat del Pla d'Ordenacio
Urbanistica Municipal (POUM) de I'any
2003 que ha creat debat, i que ha
mobilitzat un nombrés grup de
ciutadans, que han presentat aquest
dilluns més de 300 al-legacions en
contra d'aquesta modificacio.

L'antic "Grup de Debat", ara anomenat
"No al Salt de la Riera", va iniciar una
recollida d'al-legacions contra la
modificacié aprovada en el Ple. Aquesta
modificacid, segons ells, trenca el
consens en qué es va arribar I'any 2003
que demanava respectar la zona
agricola de les Cremades, i obre la porta
perqué iniciatives privades puguin
construir equipaments privats a l'altre
costatdelariera.

Segons manifesten, una privatitzacié
d'equipaments municipals sera, de
facto, irreversible, perqué les remuni-
cipalitzacions sén molt poc frequents i
complicades de realitzar. L'Ajuntament
ha de conservar el control i la iniciativa
dels equipaments municipals, que sén
justament una de les seves principals
raons de ser.

Finalment demanen que el govern
municipal s'ho repensi i deixi sense
efecte aquesta modificacio puntual del
POUM, ja que els equipaments munici-
pals han de ser municipals.

El regidor d'Espais Publics i Mobilitat,
Planejament Territorial, Serveis Munici-
pals i Barris Interurbans, Jaume Mauri,
va fer declaracions aquest dilluns a la
premsa per explicar aquesta modificacio
en el POUM.

Segons Mauri, només s'esta canviant
una frase en el redactat del POUM que
fa referéncia als equipaments esportius
ala zona de les Cremades, que ara es
podran impulsar des de la iniciativa
publica o privada.

Mauri va manifestar que aixo es va fer
perqué un gran tenidor i propietari va
demanar a I'Ajuntament una expro-
piaci6 forgcosa del seu terreny,
emparant-se en la llei d'urbanisme del

textrefos article 114.

Aquest gran terreny, que esta afectat per
una linia d'alta tensio, esta valorat en
uns 2,2 milions d'euros que hauria de
pagar I'Ajuntament.

Segons Jaume Mauri, aquesta modifi-
caci6 en el redactat d'aquests equipa-
ments esportius és I'Unica manera de
salvaguardar el diner public i no haver
de fer una expropiacié forcosa d'a-
quests terrenys.

Mauri va dir que el relat que esta tenint
el grup "No al salt de la riera" és fals, i
que no es vol passar a construir a l'altra
banda de lariera.

Per altra part, referent a la construccio
d'una zona d'autocaravanes i un
aparcament de 60 vehicles, Jaume
Mauri va comentar que es fara en un
terreny public al costat del Parc de Can
Rius que té la qualificacié de zona
balnearia. Aquest aparcament es fara
sense asfaltar i sera reversible, amb la
intencid que pugui ser utilitzat per altres
activitats, com la ubicacio de la fira de
Festa Major i que connectara amb el
parc.

Finalment Mauri va dir que és fals que
hi hagi previst una segona fase per
ampliar aquest futur aparcament a 400
cotxes. JoB
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Actualitat

“15x30” el nou servei d’assessorament

tecnologic de la Biblioteca

T ens problemes per descarregar-te
un llibre electronic? No saps
instal-lar I'aplicacié mobil de la Xarxa de
Biblioteques? Intentes tramitar un
certificat digital? Et fas un embolic
configurant el teu ordinador per fer una
videoconferéncia?

Si tens 15 minuts... Tens la solucid! La
Biblioteca de Caldes de Montbui t'ofe-
reix el seu servei 15x30 d'assessorament
tecnologic: 15 minuts per solucionar
qualsevol dubte o incidéncia técnica;
fins a 30 minuts per als casos més
complicats.

Els blocs per als que pots demanar
consulta son:

1.- e-Biblio: descarrega't contingut
digital des de la plataforma: llibres
electronics, revistes, cinema, musica...

2.- Videoconferéncies: sessions
dinamiques i sense entrebancs per ales
teves reunions.

3.- Biblioteca virtual: descobreix totes les
recomanacions i serveis que posen al
teu abast les Biblioteques Publiques.

4.- Gestions virtuals: coneix les
aplicacions que et poden facilitar el teu
dia a dia: La Meva Salut, Turisme Caldes,
ConfinApp, o altres utilitats com
demanar un certificat digital.

\

Només necessites demanar cita prévia
trucant al telefon 93 862 67 56, per
WhatsApp al 683 267 016, de manera
presencial a la Biblioteca o enviant un
correu electronic a b.caldesm@diba.cat,
sempre especificant dia, hora i el motiu
de la consulta.

QUINZE

X
TRENTA

DUBTES TECNOLOGICS

Compte del Consorci per la Normalitzacio
Linguistica a Spotify

| Consorci per a la Normalitzacio

Linguistica crea el compte CPNL a
Spotify amb 16 llistes i més de 850
cancgons en catala.

Amb la finalitat de divulgar el catala en
I'ambit musical i fer més atractiu
I'aprenentatge de la llengua, el Consorci
per a la Normalitzacioé Linguistica crea
un compte propi a la plataforma virtual
de Spotify, pensat per a totes les
persones que, arreu del moén, volen
aprendre, cantar i sentir en catala. A
més, es tracta d'un recurs didactic que
pot ser molt util per als alumnes dels
cursos de catala, els participants del
Voluntariat per la llengua i, en general,
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els usuaris de totes les accions del
Consorci per promocionar I'is de la
llengua.

Public playlists

5.
ﬂ
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Fil musiCAT

El compte CPNL conté 16 llistes amb
més de 850 cancons. Hi ha llistes amb
temes d'estils musicals concrets, com
"Ska, Reggae i ritmes jamaicans", "Rap,
Hip Hop i Trap", "Folk i tradicional",
"PunkiHardcore" o "Electronica". També
s'han configurat les llistes per
acompanyar en determinats estats
d'anim o situacions varies, com "Fem
dissabte", "Entre llibres i pantalles”, "De
relax", "De festa" o "Fil MusiCAT".

El Consorci per a la Normalitzacio
Linguistica ha triat la plataforma de
musica Spotify, perqué és la més popular
i estesa de totes les que existeixen en
l'actualitat i s'hi pot accedir gratuitament.



Noticies falses? Veritat o mentida.

312 persones, almenys, han presentat
al-legacions a la modificacio del Pla
d’ordenacio urbanistica municipal
(POUM) que va aprovar inicialment el Ple
de 'Ajuntament el 29 de desembre de
2020. Veritat o mentida? Veritat.

Aquesta modificacio del POUM, de
moment només aprovada inicialment,
vol modificar la seva normativa
urbanistica en el que respecta al sistema

L
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d’equipaments comunitaris. Veritat o
mentida? Veritat.

El POUM vigent determina que 75.350
m? (7,5 Ha aprox.), a les Cremades, a
I'altra banda de la Riera i més enlla del
Parc de Can Rius, estiguin qualificats,
com a sistema d’equipaments
comunitaris de nova creacio (E9), zona
balnearia. Veritat o mentida? Veritat.

El POUM vigent estableix que els
equipaments comunitaris de nova
creacio, com I'E9 anterior, han de ser de
titularitat publica. Veritat o mentida?
Veritat.

La modificacié del POUM, aprovada
inicialment el 29 de desembre de 2020,
estableix que 'equipament de nova
creacié E9, zona balnearia a les
Cremades, pot ser de titularitat publica
o privada. Veritat o mentida? Veritat.

La modificacié del POUM faria possible
que l'equipament balneari E9 a les

Cremades sigui de titularitat privada.
Veritat o mentida? Veritat.

A data d’avui encara es troba en
informacio publica un projecte d’obres
que inclou un aparcament de vehicles
22.461 m? ala zona balnearia E9. Veritat
o mentida? Veritat.

Aquest aparcament, segons el projecte,
s’executaria en dues fases. La primera

pera 12 autocaravanesi60 turismes. La
segona, per a 400 turismes aproxima-
dament.

Veritat o mentida? Veritat.

La primera fase inclou pavimentacio
dels accessos i de 'aparcament, i algun
altre tipus d’infraestructura com enllu-
menat i recollida d’aigues brutes de les
autocaravanes.

Veritat o mentida? Veritat.

A la vista del projecte, el govern muni-
cipal esta impulsant noves construc-
cions i infraestructures a l'altra banda
delaRiera.

Veritat o mentida? Veritat.

Perd ens queden tres preguntes sense
resposta.

Per qué 'equip de Govern, que disposa
de majoria absoluta en el Ple, vol obrir
la porta a la possible privatitzacié de la
zona balnearia a les Cremades?

Per qué les accions i les declaracions
del govern municipal i de la secci6 local
d’ERC son tan contradictories? Mentre

els darrers declaren no voler saltar ni
impulsar res a I'altra banda de la riera,
els fets dels altres ens diuen el contrari.
Si hi haraons “juridiques” que impulsen
aquesta modificacio, ens cal conéixer-
les. Qué empeny I'equip de Govern a
promoure aquesta modificacié?

Aquestes son les respostes més
importants, les que creiem necessaries,
no només per al nostre col-lectiu, sind
també per ales 312 persones, almenys,
que han formulat les seves al-lega-
cions.

No al Salt de la Riera
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Actualitat

La Sala Noble de Can Rius acull la projeccio
del documental “De matinada”

| passat dissabte 20 de febrer, la Sala

Noble de Can Rius va acollir la
presentacié del documental “De
matinada”, dirigit per Dan Ortinez Marti.
El documental es centra en I'operacio
Judes, les detencions que es van fer el 23
de setembre de 2019, i ens parla de la
guerra bruta que s’amaga darrere
d’aquesta operaci¢ judicial, de la
maquinaria repressiva de I'Estat davant
I'independentisme i qualsevol forma de
dissidéncia.
Parla també de la derrota de la por i revela
la persisténcia d’una voluntat de lluita
contra el que es considera injust.
Hi van intervenir Txevi, un dels encausats,
Frederic, membre del grup de suport i
David Aranda, advocat i militant d’Alerta
Solidaria.
Lacte va estar organitzat per les entitats
independentistes de Caldes i va tenir el
suport de Caldes Solidaria i la
Intersindical-CSC.

El Gasino repren les
activitats culturals

D esprés d’un temps d’aturada forgada,
el Casino ha retornat amb activitats
culturals, respectant i seguint les mesures
de seguretat sanitaries.

Més de 200 persones van poder gaudir el
dissabte i el diumenge passat amb les
dues activitats que va organitzar el Casino.

Dissabte tarda dintre de Rialles, d’Accié
Civica Calderina, la compafiia Zum Zum
Teatre de Lleida van posar en escena
Pinotxo.

Diumenge a la tarda, la seccio jove de la
Companyia de Teatre Deixalles 81 de Sant
Feliu de Codines, va representar I'obra “No
es pot viure aixi” una obra comica escrita
per Josep Antdon Sobrequés .

Pel proper cap de semana (vegeu anunci
Casino), podreu assistir a dues xerrades
amb entrada gratuita. MmB
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Anem al Casino

Divendres 26 de febrer:

Conferéncia: CAP DONA EN LOBLIT. Objectiu: LLIBERTAT,
parlara Dolors Feliu, Dra. Gral. de Drets Constitucionals de la
Generalitat de Catalunya.

Lloc: Sala petita del Casino

Hora: 19h. Activitat gratuita

Dissabte 27 de febrer:

PARLEM D’ART, a carrec de 'escultor JOAN ARTIGAS
PLANAS.

Lloc: Espai d’Art Casino

Hora: 19h. Activitat gratuita

CASINO DE CALDES

|
— W I r f
c/ r0r11 15 - Caldes de I\lonthln - www.casinodecaldes.cat

També ens podet 1!1 uir |I




Jordi Fabregas i Ganadell

Anima i referent de la misica popular i fundador del Tradicionarius (1951-2021).
Muisic i dinamitzador de I'escena folk.

P b |

> |

Dijous 21 de gener al
vespre, ens va colpirla
noticia de la mort als 59
anys d'edat, del music
Jordi Fabregas, a conse-
gléncia de les complicacions sortides
després d'una intervencié coronaria
realitzada fa un parell de setmanes.

Ha desaparegut no tan sols un artista i
amic personal de trajectoria dilatada,
brillanti d'ampli espectre, va ser cantant,
guitarrista, compositor, graller...sind una
figura essencial per entendre la vitalitat
de l'escena folk a Catalunya, gracies a
un compromis actiu, que entre altres
coses el va portar a dirigir el Festival
Tradicionarius des del seu inici el 1988
fins al 2020.

La trajectoria de Jordi Fabregas ha estat
reconeguda en nombroses ocasions
amb distincions com el Premi Nacional
de Musica el 1991, la Medalla d'Honor
de Barcelona el 2006 i ja el 2020 la Creu
de Sant Jordi. També amb I'afecte de les
moltes persones que, quan es va saber
el traspas del music, van expressar el
seu dolor a les diferents xarxes socials,
tant des de I'ambit institucional com des
de l'artistic.

Nascut a Sallent el 1951, com tants joves
de la seva generacio, Jordi Fabregas es
va sentir atret molt aviat per la cangd
francofona, i de manera molt especial
per I'obra de Jacques Brel. El seu primer
EP, editat per la casa Edigsa el 1980,
incloia dues adaptacions del belga, a
banda d'un parell de temes de collita
propia. Als anys setanta funda amb Ton
Rullé i Miquel Estrada, el grup de cangd
"Coses", que va publicar tres albums
entre el 1975 i el 1978, entre ells
I'espléndid "Via fora" .

Tot seguit, i després d'anar per tot
Catalunya a la caga de tresors musicals
tradicionals, Jordi Fabregas s'alia amb
Xavier Batllés i Pep Cabré en I'orquestra
de corda i pua "L'Harmonica Brava",
amb qui enregistra "Lo Poder del Cant"

el 1980. Més tard intervé en el naixement
de "La Murga", grup pel qual van
desfilar Saki Guillem, Eliseo Parra o
Xavier Batllés al costat de més gent. Amb
aquesta formacié va editar quatre
registres entre el 1981 i el 1987.
Precisament una modernitzada "La

Murga", havia d'encarregar-se del

concert inaugural del Festival
Tradicionarius d'aquest 2021, actuacié
que no va poder fer-se a causa dels
problemes de salut de Jordi Fabregas.

Els qui varem tenir el plaer de tractar-lo
en l'ambit professional, vam poder
apreciar la seva gran categoria humana,
capacitat pel dialegila voluntat de crear
sinergies que poguessin fortificar i
engrandir l'escena de la musica
tradicional.

Malgrat que tota aquesta activitat
organitzativa potser el va apartar dels

escenaris més del que ell mateix hauria
desitjat, Jordi Fabregas va dur a terme
la seva tasca d'agitacié partint d'un
convenciment expressat en les
seguents paraules divulgades en un
video fet public per la plataforma "Actua
Cultural": "La cultura obre les portes del

pensament i les tanca al dogmatisme.
Es creacid, és innovacio, és contrast
d'opinions, és dialeg". Hi va consagrar
les seves millors capacitats, que no
eren poques.

Jordi, tots els que varem tenir el goig i el
plaer de tocar el concert sota la teva
direccio, "El Toc d'Inici" de la Festa major
de Barcelona, t'estarem sempre molt
agraits. A veure si algun dia ens podem
tornar a reunir, fent el concert del "Toc
d'Inici" a la nova vida.

Santi Figuls

ilicaldes2 |7



Actualitat

L'antiga Sala Polivalent sera reconvertida
en 5 habitatges

§ Ajuntament ha iniciat la construccié
de 5 habitatges publics a I'antiga
sala polivalent situada al costat del
Centre Civic i actualment sense Us. Es
tracta d'una reforma i canvi d'Us
d'aquesta Sala Polivalent per habilitar-la
com a habitatges polivalents que seran
gestionats pel mateix consistori. La
superficie construida total és de 310m2
i la superficie mitjana util per habitatge
és de 36m2.

Els habitatges, que disposaran d'una
zona comuna per a usos diversos, com
per exemple el rentat de la roba, es
destinaran a donar resposta a situacions
d'emergencia o a necessitats especi-
fiques derivades del context de crisiila
reduida oferta d'habitatge existent.

Aquest projecte se suma a les accions
que esta portant a terme I'Oficina
d'Habitatge de Caldes de Montbui per
garantir el dret a I'nabitatge a Caldes de
Montbui i també per impulsar noves
formes d'afrontar les dificultats d'accés
a I'nabitatge que viu el pais, agreujades
per la pandémia.

Alhora, és una més de les accions
d'obra publica que I'Ajuntament tira
endavant per tal de fomentar l'activitat
econodmica i la generacio de llocs de
treball. En aquest projecte hi treballaran
unes 20 persones.

L'alcalde Isidre Pineda va comentar que
faltava ser més incisius en l'accés a
I'habitatge i aquest és un dels tres
projectes d'habitatges que ja comenca
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aveure la llum.

Segons Pineda, la Sala Polivalent havia
quedat en desus i tenia diferents
mancances a nivell urbanistic, ja que
no tenia lavabos i tenia veins a sota, ja
que hi ha 4 habitatges.

Jordi Martin, regidor d'Habitatge,
Sostenibilitat, Ecologisme i Urbanisme,
va comentar que alguns habitatges
tindran terrassa mentre que altres
gaudiran d'un espai comunitari. Els
habitatges tindran cuina, menjador,
bany i una habitacid, i intentaran cobrir
un perfil de persones que amb aquesta
mida en té suficient.

Eficiencia energetica i espais d'Us comu
El projecte preveu la instal-lacié d'un
sistema d'aprofitament energétic a
través de la col-locacié de 27 plaques
fotovoltaiques a la coberta de l'edifici,
aportant aixi un caracter sostenible ala
nova construccio.

A més de I'Us d'energies renovables
que permet un estalvi en la despesa
energetica general, I'Ajuntament s'esta
treballa per oferir tarifes planes de tots

els serveis a tots els habitatges (aigua,
electricitati Internet).

Pel que fa a les condicions de
construccio, s'habiliten 4 unitats amb
una superficie util de 36,05 m2 i una
cinquena unitat amb una superficie util
de 40,62 m2. Totes tenen un espai per a
us de cuina, menjador i sala d'estar, una
habitacié i un bany.

Per ampliar les possibilitats de l'espai i
donar més opcions a les persones
usuaries, l'equipament compta amb
una terrassa d'Us comunitari de 33,
45m2 a la primera planta, a més d'un
distribuidor i una galeria de 23,62m2.

El total, la superficie util areformar és de
267,07m2ila superficie construida total
ésde 310,81 m2.

El cost total de la reforma que assumeix
I'Ajuntament integrament és de
350.000,00 euros (70.000,00 euros per
habitatge) i es preveu que les obres
s'acabin durant el segon semestre
d'aquest any.




Actualitat

Electra Caldense, Energy Web i Bamboo
Energy anuncien el projecte ElectraFlex per
dotar de més flexibilitat Ia xarxa eléectrica

§ operador de la xarxa eléctrica catala
Electra Caldense Distribucio i la
comercialitzadora Electra Caldense
Energia, juntament amb Energy Web i
Bamboo Energy, han anunciat el
llangcament de la iniciativa conjunta
ElectraFlex. Aquesta iniciativa se
centrara en el desplegament d'una
plataforma digital que permetra a Electra
Caldense utilitzar la capacitat flexible
dels actius connectats a la seva xarxa
eléctrica. Altres socis del projecte son
I'empresa d'emmagatzematge d'ener-
gia basca CEGASA, el proveidor de
punts de carrega per a vehicles eléctrics
Vega Chargers i els clients industrials
Top Cable i Recam Laser.

Segons assenyala Oriol Xalabarder,
Conseller Delegat del Grup Electra:
"Estem molt satisfets d’unir-nos a
Energy Web i Bamboo Energy en
aquest fantastic projecte juntamentamb
els altres socis i estem convencguts que
generarem la innovacio i el coneixe-
ment necessaris per afrontar els reptes
de la transicio energeética, tant com a
empresa comercialitzadora d’energia
100% renovable com també en qualitat
d’operadors del sistema de distribucio
eléctrica".

Fundada fa més de 100 anys, Electra
Caldense és un operador del sistema
de distribucié de la xarxa eléctrica
espanyola que actualment dona servei
a més de 12.400 clients del nord de la
provincia de Barcelona. En els ultims
anys, Electra Caldense ha empres una
série de projectes d'innovacié, com ara
la participacié en la Comunitat de
I'Energia RIS3CAT. Electra Caldense és
el coordinador principal del projecte
NAenCAT en RIS3CAT, que pretén
convertir-se en un referent de les xarxes
intel-ligents en proporcionar sistemes
distribuits de sensors, control remot i
automatitzacié. El nou projecte pilot
ElectraFlex portara aquests esforcos
encara més lluny, aprofitant les
tecnologies digitals de codi obert.

ElectraFlex és la primera plataforma
descentralitzada de distribucio flexible
d’energia del mon que esta adaptada a
les necessitats especifiques d’un
operador del sistema de distribucio
(DSO). Aquesta plataforma de flexibilitat
multifacética utilitzara la tecnologia EW-
DOS d'Energy Web per assignar
identitats digitals a tots els actius

connectatsials participants en el mercat
de flexibilitat. Aixd els permetra
autoregistrar-se per a aquests mercats
d'energia i oferir serveis a Electra
Caldense, aixi com a l'operador de
sistema electric espanyol (REE), en nom
dels seus propietaris.

En el projecte pilot d’ElectraFlex també
s’implantara la solucio de software de
Bamboo Energy per 'agregacié de la
demanda, per tal de gestionar i
optimitzar la flexibilitat de la demanda de
dues empreses industrials, Top Cable i
Recam Laser, juntament amb un parc
fotovoltaic amb bateries de CEGASA. En
una segona fase, s’afegira una estacio
de carrega bidireccional de vehicles
electrics de Vega Chargers.

"Electra Caldense s’esta convertint en
un exemple d’'innovacié per als opera-
dors de xarxa europeus", assegura
Jesse Morris, director comercial d’Ener-
gy Web. "Estan mostrant com els clients
residencials, comercials i industrials —
aixi com els seus actius energétics a la
xarxa— poden convertir-se en parts
veritablement integrades d’un sistema

eléctric dinamic i amb baixes emissions
de carboni".

Xavi Bou, director adjunt del Grup
Electra, afegeix: "La combinacié d’'una
plataforma d’agregacié d’energia i la
tecnologia blockchain ens permetra
ampliar I'abast dels nostres serveis
oferint solucions innovadores als

nostres clients a Espanya. D’aquesta
manera, podrem impulsar el concepte
d’energia transaccional no només per
donar més flexibilitat a la demanda dels
mercats, siné també, en breu, en les
transaccions energétiques entre iguals
(P2P) dins de les comunitats d’energies
renovables o altres ecosistemes".

En el marc del projecte ElectraFlex,
Energy Web desenvoluparaiimplemen-
tara la passarel-la EW SunSpec, un
conjunt d’eines de codi obert per a
ordinadors industrials de placa unica
que permetra que qualsevol recurs
energetic distribuit (DER) que compleixi
I'especificaciéo SunSpec Modbus tingui
la seva propia identitat digital a EW-DOS.
"Aquestes passarel-les s’integraran en
el software d’agregacio de la demanda
de Bamboo Energy per modelar la
resiliéncia de cada actiu energétic i
permetre la millor estrategia per
maximitzar el valor de la seva cartera
d’actius”, afirma Alex Gomar, director
general de Bamboo Energy.

El projecte pilot d’ElectraFlex va
comencar el gener de 2021 i s’espera
que finalitzi a finals de juliol de 2021.



Edificis, pisos i vivendes ben aillats

Is edificis, pisos i

vivendes ben aillats
poden reduir el seu
consum energetic a
prop d’un 50 per cent.
(B | En el cas de Catalunya,
segons l'Institut Catala d’Energia,
'ICAEN, el 60% d’edificis que hi ha al
pais sén construits abans de 1980 i no
tenen cap mena de mesura per aillar-los.

Lus assenyat de I’energia és bo pel
Planeta i bo, diria que bonissim, per la
nostra butxaca. La majoria dels que
llegiu aquest article i pagueu rebut

energétic al vostre comerg, edifici,
oficina, pis o vivenda unifamiliar sabeu
perfectament el que val calefactar a
I'hivern o refrigerar a I'estiu. Gas, gasail,
electricitat, pellet, llenya etc.Sumen
imports notables cada mes.
Probablement, pensareu, si em com-
prés ara una vivenda, un comerg o un
edifici seria facil aillar-lo, perd com que
ja en tinc un, no pot ser facil ni barat.
Doncs aneu errats.

Actualment, hi ha métodes molt estesos
d’aillament natural, sostenible, facil
d’aplicar, molt eficag i forca econdmic.
Es tracta de la projeccié de suro,
cel-lulosa o d’altres métodes en envans,
parets principals, etc. Alguns d’aquests
materials, a més a més, impermea-
bilitzen.

Si no podem projectar-ho a la cara vista
de la paret perque, per exemple, hi estem
habitant, es fa un petit forat i s’injecten
alguns d’aquests materials a les
cameres d’aire de I'edifici o segons
quines parets.

El cost d’'un aillament integral d’un pis
de 100 m2 injectant, per exemple,
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cel-lulosa sera d’'uns 1.000 euros més
iva (10% si és per rehabilitacio) aproxi-
madament. No cal que us digui que
amb l'estalvi generat, aquesta inversio
s’amortitza en un periode molti molt breu
i contribuim a la sostenibilitat i a la lluita
contra el Canvi Climatic.

Posem, pero per cas que no us voleu
guedar en una solucid parcial al vostre
pis, per exemple, d’una Comunitat.
Anem doncs més enlla. Si el vostre
edifici no és nou o la vostra vivenda
unifamiliar tampoc podeu optar a ajuts
per la rehabilitacié dels anomenats
envol-vents, és a dir, facanes i també
cel-oberts, patis interiors, etc. La rehabi-
litacid, en el cas que aconsegueixi de
fer augmentar en 2 lletres el ranquing
d’eficiencia energética de I'edifici o
abordem, a banda d’aillament a faganes
i patis, millora d’eficiencia en enllume-
nat o també instal-lacié d’energies
renovables podem arribar a ajuts que
se situen en el 60% del cost econdmic
de les obres. LICAEN, fins al juliol té
aquests ajuts oberts.

Actualment, a les vivendes s’apliquen
dues maneres d’aillaments, 'anomenat

SATE, unes planxes de materials
diversos, alguns de naturals com el
suro o mineral com la llana de roca i
d’altres del tot sintétics. També podem
aillar amb I'anomenada facana
ventilada. A banda d’un aillament sobre
la “pell” de I'edifici 'aplacarem amb unes
lloses o planxes. Entre la “pell” i aquestes
planxes o lloses circulara l'aire que fara
una mena de camera.

Sempre, sempre, sempre, aillar és una
solucidé que ens fara baixar especta-
cularment, aquesta és la paraula, els
consums energetics de la vivenda o
conjunt de vivendes. Si a més a més,
I’energia consumida és d’origen
renovable com la llenya, pellet o
I'electricitat (comprada 100% verda) la
jugada és perfecta per lluitar contra
'Escalfament Global o Canvi Climatic.

Informeu-vos per tant, a 'ICAEN pero
també als vostres ajuntaments,
diputacions o Area Metropolitana. Els
ajuts soén variables en funcido de
'administracié i també sén importants
en territoris com les llles o el Pais
Valencia.

Francesc Mauri




LAjuntament informa

Ajuts economics per a
estudiants que cursin

el Cicle Formatiu de Grau
Superior de Termalisme

i Benestar: curs 20/21

Les persones beneficiaries poden ser tots
els/les alumnes matriculats al Cicle
formatiu de Grau Superior de Termalisme i
Benestar a I'INS Manolo Hugué, que
presentin la sol-licitud i la documentacio
requerida a les bases, en els terminis i la
forma establerts en la convocatoria i que
tinguin una renda neta per membre de la
unitat familiar, igual o inferior al percentatge
de l'indicador de renda de suficiencia de
Catalunya (IRSC) que s‘estableix en funcié
del nombre de membres de la unitat familiar.
De forma excepcional I'Ajuntament podra
atorgar un ajut a aquells alumne/a que, tot
i no reunir tots els requisits, un cop
valorades les seves circumstancies
personals aixi es consideri.

Les sol-licituds s’han de presentar a
I’Oficina d’Atenci6 a la Ciutadania de
Ajuntament de Caldes de Montbui i el
termini per presentar-les és del 23 de febrer
al 15 de marg. Recordeu que cal demanar
cita prévia trucant al numero de teléfon 93
865 56 56

Més informacio dels requisits, documenta-
ci6 i model de sol-licitud, a:
www.caldesdemontbui.cat

L'Escola Municipal
de Mdusica Joan Valls
Wiure de COVID-19

Tots els tests d’antigens fets a professorat,
bidell i personal administratiu de 'Escola
Municipal de Musica Joan Valls han donat
negatius i es reprenen les classes
presencials amb I'alumnat.

"15x30" el nou servei
d'assessorament
tecnologic de laBiblioteca

15 minuts o 30 minuts per a casos més
complicats per solucionar qualsevol dubte
o0 incidéncia técnica relacionada amb els
blocs: e-biblio, videoconferéncies,
biblioteca virtual i gestions virtuals. Només
necessites demanar cita prévia trucant al
telefon 93 862 67 56, per WhatsApp al 683
267 016, de manera presencial a la
Biblioteca o enviant un correu electronic a
b.caldesm@diba.cat, sempre especificant
dia, hora i el motiu de la consulta.

Nou horari de servei
delaBiblioteca Municipal
de Caldes de Montbui

El nou horari de servei de la Biblioteca és:
dilluns, dimarts, dijous i divendres de 15.30
h a 20.30 h; i els dimecres i dissabtes de
9.30 h a 13.30 h. A més, la Biblioteca us
recorda que continuen rebent novetats
literaries i de coneixements, i que durant
aquest any tindran, a part dels titols
habituals, les seguents revistes noves:
Casas de campo, Cocina facil, Discovery
salud, Gadgets (electronica i informatica),
Oxigeno (esports i natura), Postres
Lecturas i Solo moto magazine. Per
qualsevol consulta de servei podeu
contactar per mail a b.caldesm@diba.cat,
per telefon al nimero 93 862 67 56 o per
WhatsApp al niumero de teleéfon mobil 683
267016

Un cop de ma. Rumiai
encerta-la. Febrer 2021

El Centre de Normalitzacio Linguistica del
Vallés Oriental publica de forma mensual
el questionari lingtistic Un cop de ma. Rumia
i encerta-la! Per accedir-hi cliqueu aquest
enllag http://breu.cpnl.cat/ucm35febrer21

b
*

| DEIXALLERIA MOBIL

& El primer dimarts de cada mes, de 8a 13 h

¢» A l'aparcament del carrer d'Escoles Pies

www.caldesdemontbui.cat

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

€3 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

Llista d'ofertes de feina
actualitzadesel:
19/02/2021

Num. Oferta

304240 ENGINYERPROGRAMADOR
(ROBOTS, PLC'S)
PEO/PALETA OF 2A (AMB
FORMACIO PRL DE 60H)
CONDUCTOR/AMAQUINARIA
CONSTRUCCIO
ESTETICISTA

PEO DE CONSTRUCCIO
PALETA OF 1a
PLEGADORINDUSTRIA
METAL-LURGICA
MANTENIMENT INDUSTRIAL
AUXILIARINTERN | EXTERN
OFICINAAGENCIA
DASSEGURANCES
DIRECTOR/A AGENCIA
ASSEGURANCES

OPERARI METAL-LURGIC
TECNIC/A COMERCIAL AMB
ANGLES
AUX.ADMINISTRATIVA

304230
303964

303859
303759
303738
303532

303528
303473

303472

303394
302836

302277

Podeu consultar i inscriure-us a les ofertes
actualitzades al web:
www.caldesdemontbui.cat.
Amb motiu de la situacié d’excepcionalitat
motivada pel COVID-19, els serveis de la
Piqueta funcionen amb cita prévia (Tel.
Atencié directa 93 862 70 25). Per via
telematica, no dubteu a contactar-nos a
través dels correus electronics seglients:

* borsatreball@caldesdemontbui.cat

¢ clubfeina@caldesdemontbui.cat

¢ clubfeinal6@caldesdemontbui.cat

* pfo@caldesdemontbui.cat

Des del Servei d’'Ocupacié es recorda que
és molt important revisar peridodicament
les ofertes penjades al web:

www.caldesdemontbui.cat , per tal de no
perdre I'oportunitat de formar part dels
processos de seleccio que siguin d’interés
per a les persones que cerquen ocupacio.

Programade Gent Gran
Activa. Reoberturadeles
activitatsrealitzades a

l'interior

Amb les noves mesures de contencié de
la COVID-19 es produeixen modificacions
en les activitats del programa de Gent Gran
Activa. A partir del 16 de febrer tornen a
fer-se les activitats a I'interior, reduides a
6 persones i amb us obligatori de
mascareta. Informacio i inscripcions a la
consergeria de Les Cases dels Mestres:
T.93 11509 47-
casesdelsmestres@caldesdemontbui.cat

Ajuntament de

Caldes de Montbui



Salut

+t FARMACIES

Tarruell

¢/ Sant Ramon, 7 — Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou

Av. PiiMargall, 36 — Tel 93 865 41 46
La FontdelLled

¢/ Forn, 5-7 — Tel. 93 865 00 97
Ruano

¢/ Sabadell, 45 — Tel. 93 865 05 66
Huber

c/ FolchiTorres, 4 —Tel. 93 865 26 45
La Rotonda

Pl. Lluis Companys, 4

Tel. 93 865 58 98

Neus

¢/ Santa Teresa, 8 - Tel. 93 862 21 93
LAmetller

Av. Pi i Margall, 183

Tel. 93 865 49 96

Farmacies de guardia a la nit:

(de 22h a 00.30h) trucar a la Policia
Local (93 865 41 41).

A partir de les 00.30h:

Farmacia Vifiamata de Granollers,

CLINICA DENTAL

¢/ Museu, 20.
% Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA

ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE

HORES CONVINGUDES
www.psiquiatriacaldesdemontbui.com
¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

ALONSO CLIiNIC

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

www.clinicaalonso.com - info@clinicaalonso.com
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Tipus de pell.
Quina és la teva?

s aber quin tipus de pell tenim no és sempre una pregunta facil, perqué encara
que sempre sera la mateixa, el pas del temps, els nostres habits diaris o els
factors mediambientals poden anar-la canviant d'aspecte al llarg de la nostra vida.
Basicament hi ha quatre tipus de pells.

T'expliguem les caracteristiques de cadascuna d'elles, perque puguis identificar-
laitractar-la adequadament.

NORMAL. Es la més agraida. Sense imperfeccions, de textura uniforme, aquesta
pell destaca principalment per estar lliure de lluentors. Es la pell que menys cures
necessita, encara que aixo no significa que mereix que la descurem, ja que amb
eltemps sol tornar-se seca. Hem de protegir-la igualment dels raigs solars i aplicar
contorn d'ulls i una crema anti edat per a aquest tipus de pell.

MIXTA. Esta entre la normal i la grassa. Potser de totes és la més complicada de
tractar, ja que aquesta combinacio de textures fa que necessitem aplicar productes
diferents a cada zona i aixi evitar que es barregin. La zona més grassa sempre és
el nas, la barbetai el front. El primer que ha de fer-se per a una correcta aplicacio,
és rentar la cara en profunditat amb aigua tébia (ni freda ni calenta), i aplicar la
crema hidratant per a pells mixtes. S'aconsella una exfoliacié aproximadament
una vegada per setmana.

e A

SECA. Es a la qual més l'afecten els agents externs, per la qual cosa haurem
d'hidratar-la i protegir-la més dels raigs solars amb un fotoprotector adequat.
Aquesta pell destaca per tenir un aspecte tirant i el seu tacte és raspos, a causa de
|la falta d'humitat. Es important beure molta aigua i augmentar el consum de verdures
i fruites. Utilitzar sérum al costat de la crema especial per a pells seques (molt
hidratants), et donara bons resultats.

. i 1

GRASSA. La pell grassa es caracteritza per porus dilatats, grans lluentors i punts
negres. Moltes vegades larad de tenir-la aixi és per heréncia genética, I'edat, o els
habits de vida, per la qual cosa és important esbrinar I'origen que la causa, ja que
en molts casos, podrem solucionar el problema. S'aconsella no rebentar-se els
grans ni tocar els barbs. Es necessita una crema especial per a pells grasses,
exfoliar sovint i aplicar una mascara almenys una vegada a la setmana. EvA REMOLINA



Salut

La importancia d'educar
als nens en I'autonomia

oltes vegades ens falta temps quan els nens encara sén petits i hem d'ajudar-

los absolutament en tot. Es important anar ensenyant-los a fer les coses per
si mateixos, no sols per a esplaiar les tasques als pares, siné perqué es valguin
per si mateixos.

L'aprenentatge de I'autonomia depén de dues questions: del grau de maduresa
del nen (cada nen madura al seu ritme) i de la disposicio dels pares a ensenyar-li.
Aquesta segona és la més important de les dues perqué és I'unica que podem
controlar.

Hem d'ensenyar-li a vestir-se, a rentar-se les dents de manera correcta, a dutxar-
se, arecollir les seves coses, a lligar-se les sabates...

Hi ha moltes coses que ensenyen a l'escola, perd hi ha unes altres que és la
nostra missié com a pares.

Existeixen dos extrems a I'hora d'educar I'autonomia, igual de perjudicials:

— Els pares que tendeixen a accelerar el ritme d'independéncia del seu fill i volen
que ho faci tot 'abans possible. Aix0 pot ser contraproduent si no té el grau de
maduresa adequat, ja que exigir-los per sobre de les seves capacitats pot fer-los
maldestres, quan nomeés precisen meés temps per a comencar a fer aquestes
tasques.

—Els que tendeixen a fer-li tot als seus fills, fins i tot a edats en les quals ja podrien
fer-ho. Es un error sobreprotegir-los. Es necessari deixar-los que ho intentin, que
s'equivoquin i que aprenguin de les seves propies errades.

Per a educar-los en l'autonomia, és necessari dedicar temps a ensenyar-los, portar
un ordre i unes rutines amb la finalitat que aprenguin que I'ordre és adequat per a
una vida sana, ensenyar-li coses per a les quals ja estan preparats, mostrar
confianca en ell i no tirar enrere a la primera errada que cometi, ja que ésun nen i

cal donar-li un marge i reforgar-los sobretot al principi, quan ho estan intentant.
AMIC

CLINICA DENTAL
Dra. Carmen Torrent

1a VISITA GRATUITA
FINANCEM A 12 MESOS SENSE INTERESSOS

info@dentaltorrent.es / www.dentaltorrent.es
Plaga de I'Esglésla, 5 esc. A 1erda
Tel. 938 652 653 - Caldes de Montbui

g " - -
SFEN - psicologia
\ ae infantil, juvenil
S aUC i adults

PSICOLOGIA . .
= pS|copedagog|a
www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

\)) Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

MEDICINA ESTETICA | NUTRICIO

Dra. Maria Xalabarder i Sagalés
6175921 32

HORES CONVINGUDES
maﬁaxalaharder@gmail.com
c/ Aparici 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

ClinicaDental

T ="

Dr. David Morales
Dra. Eva Morales
- Radiologia

- Ortodéncia infantil i
d’adults

- Emblanguiment dental

- Cirurgia oral
- Implants
- Protesis

Tel. 93 865 38 80

Torres | Sayol, 27 - 1r-1a
08140 Caldes de Montbui

caldes@clinicamorales.net
www.clinicamorales.net

Dra. M? Justina Lopez Pérez

Pediatra Puericultora
Vacunes
Homeopatia pediatrica

Telf. 93 8650470

Hores convingudes

c/ Montserrat, 55 2on2a - Caldes
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Gastronomie

Bunyols de Quaresma

| bunyol de Quaresma és una de
les postres més consumides
durant aquesta época, encara que cada
vegada és més frequent trobar-los en
les fleques i pastisseries durant tot I'any.

Feraquests bunyols és divertit, i encara
gue soOn entretinguts i requereixen una
mica de temps, la seva elaboraci6 és
senzilla, per la qual cosa poden ajudar-
nos els més petits de la casa.

Els ingredients que necessitem sén els
seguents, per a uns 20 bunyols aproxi-
madament:

. 250 g de farina (de mitja forga)

.10 gdellevat sec, 0 30 g si el llevat és
fresc

. 35 g de sucre, millor blanc, encara que
pot fer-se també amb sucre bru
.5gdesal

. 1 culleradeta de canyella (opcional)

. Laratlladura d'1 llimona

. Oli de gira-sol

. 50 g de rovells d'ou (unes 3 unitats,
aproximadament, depenent de la
grandaria de I'ou)

.120gdellet

. 35 g de mantega

. Matafaluga o anis en gra (una cullera-
deta petita de café)

. vidolc tipus moscatell (15 g, opcional)

Elaboracio:

En una pastadora o un bol (si no dispo-
semd'ella), abocar lafarina, el llevat, la
canyella, I'anis, el sucre, la sal i la
ratlladura de la llimona.

Pastar fins que els ingredients s'hagin
barrejat bé.

A continuacio posar les gemmes i la
lletitornar a pastar.

Passats aproximadament uns 10
minuts, afegir la mantega (freda), tallada
en daus i barrejar fins que la massa
sigui homogénia i enganxosa. En
aquest moment, formarem amb la
massa una gran bola, la pinzellarem en
oli i embolicarem amb paper film per a

deixar-la reposar durant uns 30 minuts.
Quan hagi transcorregut aquest temps,
formarem boletes d'uns 20 g cadascuna
més o menys i les anirem col-locant en
una safata (separades entre si perqué no
es peguin, doncs en fermentar creixen) i
les taparem amb un drap durant uns 45
minuts.

El pas segiient sera encendre el foc amb
I'oli, i quan aquest hagi aconseguit
almenys 160 graus, fregirem els bunyols,

daurant-los per tots dos costats.

Just abans d'introduir-los en I'oli, és el
moment de fer-los el forat en el centre
(si volem que ens quedin en forma com
de rosquilles).

Quan estiguin daurats, els anirem
traient, escorrent I'excés d'oliamb paper
absorbent, i si ho desitgem, tirarem per
damunt un rajoli del vi dol¢ (opcional).
Encara en calent, arrebossarem amb
SuUcCre. EVAREMOLINA

CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N
—

A DOMICILIO
iPARALLEVAR
Tels.93 862 63 99

"
=

938654009 4
MenU del dia 6,5017,95 euros e
c/ Aparici, 4 - CALDES
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Carns Llonch

Casa centenatia

G 5eroei a domicc_g
: Pii Margall, 62 » Tel, 93863 0346
Calves be Honthui




Serveis

A ssessors

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
¢ Declaracio6 rendes

e Canvis de nom de vehicles

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

AV, arga , agrobotiga@agricaldes.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503 Caldes de Montbui
- RAMON PICANYOL| W[3m:{I[RK] e e
—— Instal.lador Autoritzat S .
WA= dAigua, Gasi Cases, oficines c_omumtats,
&7 Electricitat postes a punt, vidres...

c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui

FALTA PERSONAL

Tel. 610 25 02 53 Tel. 630 943 851

Reflexions

Es posa el sol

El 1862, durant la Guerra Civil dels Estats Units, el General Daniel Butterfield volia una
nova melodia per als que “partien rapid”. | aixi, sense tenir cap formacié musical, va
compondre’n una al seu cap. Anys més tard, el general va escriure: “vaig contactar amb
algu que pogués escriure musica, i vaig practicar un canvi en el so de la melodia del “Toc
de Silenci” fins que la vaig fer adaptar-se a la meva oida i després...la vaig posar al meu
gust sense poder escriure musica o conéixer el nom técnic de cap nota, i, simplement
d’oida, li vaig fer els arranjaments. El General Butterfield li va donar la musica al corneta
de la brigada i la resta és historia.

Si bé no hi ha una lletra oficial per a les inquietants notes del “Toc de Silenci”, la
seglient és una versié comunament acceptada d’un dels versos: “ El dia se’n ha anat,
s’ha posat el sol, dels turons, del llac, del cel; tot esta bé, descansa tranquil, Déu es
amb tu”.

Quina esperanca al reconéixer que Déu es a prop teu, fins i tot —especialment- a I'hora
de la mort!. En una época quan la mort i el mal regnaven, el profeta Isaies va preveure
un dia quan la mort mateixa moriria. “No es posara mai el teu sol, perqué el Senyor et
sera per llum perpetua”. —Isaies 60:20-

Per als que segueixen a Jesus, les notes del “Toc de Silenci” no sén un cant funebre
sind una cang6 d’esperanca. “Els dies del teu dol seran acabats”. —v.20- Tot esta bé, Déu
és amb tu”.

Timoteu Gustafson

Diumenge: 11 mati: Adoraci6 i comunio

11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

19,45h.: Temps de pregaries

ESGLESIA EVANGELICA

Dijous:

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes apartirdeles10haTV3.
.Buenas Noticias TV:
Cadadiumenge ales 9,45h per La 2.

OBERTS A DEU,
OBERTS AL POBLE

- DES DE 1880

Declaracio d’episodi
ambiental de contaminacio
per particules en suspensio
de diametre inferior
a 10 micres (PM10)

principis d’aquesta setmana, la

informacié que es disposa sobre
la qualitat de l'aire i la previsio
meteorologica fan preveure una situacio
de risc de superacio del llindar establert
per declarar episodis ambientals per
particules en suspensio de diametre
inferior a 10 micres (PM10). Per aixo, la
directora general de Qualitat Ambiental i
Canvi Climatic ha emés una resolucio
mitjangat la qual es formula la declaracio6
d’episodi ambiental per contaminacié
per particules en suspensié PM10.

Per tal de reduir les emissions de
contaminacié es demana a la ciutadania
que tingui en compte les seguents
recomanacions:

. Realitzar els trajectes a peu o amb bi-
cicleta escollint carrers poc frequentats
pel transit.

. Utilitzar el transport public.

. Reduir els desplagaments amb vehicle
privat (si és possible, treballar a
distancia, variar I'horari de feina a canvi
de viatjar amb transport public, treballar
en un altre lloc de I'empresa, més a prop
de casa...).

. Utilitzar el cotxe compartit.

Realitzar una conduccié eficient
(arrencada suau, reduir la velocitat,
utilitzar el fre motor, evitar accelerades i
frenades brusques, etc.).

. En el cas de disposar de diferents
vehicles, utilitzar el que tingui les
emissions meés baixes.

. Regulacié de la climatitzacio de les llars:
al’estiu pujar la temperatura del termostat
de la llar i a I'hivern baixar-la.

. Assegurar-se del bon funcionament de
les calefaccions de combustibles
fossils, llenya, biomassa... evitant-ne
purgues i arrancades. Garantir el bon
funcionament dels filtres i captadors de
cendres de les mateixes.

. Limitar la crema de rostolls, marges i
restes d'aprofitaments forestals, agri-
coles ode jardineria.
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Contracta ara la
Tarifa Trio +
i gaudiras d’una

oo
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’ .
linia mobilde 92Gb =
> per sempre! =
Promocid valida fins al 30/04/2021 : N
i només aplicable a cobertura Movistar et
[N 14 ’.‘_-\'.. -
- '_}

Promocio especial per a la Tarifa Trio+

Si contractes abans del 30 d’abril la Tarifa Trio+, a més de tenir

" internet amb fibra optica de 600Mb i la linia fixa, la linia de mobil
és de 92Gb i sense cap cost addicional!. No esperis més i contracta
la Tarifa Trio+ ara!

_ [
3 \
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