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Nadal 2020

Campanya de recollida
de joguines a Creu Roja
“Els seus drets en joc”

Recollida d’arbres de Nadal

Recollida solidària de joguines educatives, cooperatives,
no sexistes i no bèl·liques, fins al 4 de gener.
Lloc: Local de Creu Roja Caldes de Montbui (c. d’Anselm
Clavé, 5 bis) i establiments col·laboradors
Organitza: Creu Roja

De l’11 al 25 de gener de 2021
El servei de recollides selectives complementàries farà la recollida dels arbres
de Nadal per a portar-los a la deixalleria. Els arbres es trinxaran i s’incorporaran
al circuït de producció de compost a partir dels residus orgànics recollits al
cubell marró.
Deixeu el vostre arbre sense guarniments nadalencs qualsevol dia de la setmana
i a qualsevol hora als llocs habilitats: c. de Llobet i Vall-llosera amb Sant Pau, pl.
de Moreu, c. de Molí amb Calderon de la Barca, c. de Mossèn Cinto Verdaguer
- parc del Bugarai, pl. de la Salut (c, de Lleida), c. de Granollers amb l’av. de
Josep Fontcuberta,a l’aparcament de l’Escorxador i a El Tint.

LEls arbres de Nadal un cop han passat per les nostres llars estan tocats de
mort. Es consideren un residu verd i com a tal es gestionen com a residu.
Penseu que el millor residu és el que no es produeix, per tant, caldria fer la
següent reflexió: si vols fer un arbre de Nadal, pensa primer de tot si no tens
alguna planta o arbust a casa que pugui fer el fet, pensa si no el pots fer amb
material que ja no aprofitis, una estructura de fusta, metàl·lica … i si com a últim
recurs, tens un arbre de Nadal de format ortodox, porta'l a la deixalleria o en
algun dels punts de recollida habilitats.
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Salutació de Nadal diferent

S

E

entim i repetim cada dia la frase “aquest serà un Nadal diferent”. La diem a la família
amb qui tenim tradició de celebrar les festes, als comerços que ens preparen la

comanda, als establiments on acostumem a fer el cafè, al veí de l’escala que ja no
agafa l’ascensor, a l’àvia que ens hem trobat camí de l’escola, i als nens i nenes que
escriuen il·lusionats la carta als Reis.

Ho diem i ho saben bé els voluntaris que gestionen el Rebost Solidari d’Aliments, o la
metgessa que ens ha trucat per telèfon, inclús als amics amb qui sovint fem connexions
telemàtiques i que aquest any no podran creuar fronteres per passar el Nadal en
família.
I la frase “aquest serà un Nadal diferent” s’acaba convertint en un en una plasmació
d’infinites realitats no desitjades que estem assumint, gestionant i superant.

Us escric des del desig que ho pugueu fer, que pugueu superar les condicions i
situacions no volgudes a les quals ens ha sotmès la pandèmia. Us escric també des
del desig que Caldes de Montbui sigui un exemple de poble solidari, amb empatia i
recursos suficients com per plantar cara a les múltiples dificultats i reptes que
s’amaguen darrere de tantes situacions personals que han canviat”.
I per damunt de tot, ens desitjo un 2021 diferent. Bones festes, calderines i calderins,
i feliç nou any.

Isidre Pineda i Moncusí
Alcalde de Caldes de Montbui

Nadal 2020

stem a punt de tancar un any que passarà malauradament a la història.
I és que la pandèmia ha capgirat tots els àmbits de les nostres vides, des de les

mesures de prevenció per la salut fins al dia a dia més quotidià i personal.

Amb el context socioeconòmic actual i els efectes col·laterals que ha tingut l'impacte
del coronavirus, és més important que mai l'ajuda mútua i la solidaritat entre veïns i
veïnes. Cal seguir donant suport als emprenedors i comerços locals, fent un consum
conscient i de proximitat.

Serà un Nadal ben diferent de com estem acostumats, però malgrat les circumstàncies,
cal omplir-lo d'il·lusions i bons desitjos.

Des del Tot Caldes us volem desitjar molt bones festes i un 2021 ple de felicitat.

Jonatan del Amo i Banyuls
Director de Tot Caldes

Nadal de proximitat
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L’entrevista

“Hem viscut la pandèmia amb molta
preocupació, dedicant-hi molta feina
i prenent decisions dures i valentes”

L’alcalde Isidre Pineda ens fa un balanç d’aquest any 2020
. Estem finalitzant un any totalment
atípic, degut a la crisi sanitària per la
Covid-19.Com has viscut aquesta
situació, tant tu com l’equip de govern?
Ha sigut un any absolutament atípic i
inesperat, on la pandèmia ha canviat la
nostra manera de fer i de viure.
Des del govern municipal hem viscut
aquesta situació amb molta preocupació
des del primer dia, hem dedicat moltes
hores de treball, hem hagut de prendre
decisions dures i valentes en molts sentits.
Des de les ajudes socials, pla de xoc
econòmic, l’atenció a les persones
dependents, la situació de les diferents
residències de Caldes, la seguretat
ciutadana, els convenis que hem establert
amb algunes entitats com la Unió de
Comerciants, la residència Santa Susanna
o l’escola bressol Peixets, entre altres.
També totes les polítiques de foment de
l’educació, especialment les de recupe-
ració del curs escolar o la modificació de
la ubicació del mercat municipal amb les
seves mesures de seguretat.
Hi ha hagut molts àmbits de decisió
diferents que ens han preocupat i hem
hagut de ser valents i valentes.

. Quines són les mesures que s’estan
realitzant a Caldes per pal·liar la situació
de crisi derivada de la pandèmia?
Les mesures són molt diverses.
La primera de totes ha sigut reforçar l’equip
de serveis socials, perquè l’atenció de
persones que necessiten assistència i
certs recursos ha crescut.
També hem reforçat l’oficina d’habitatge,
perquè les problemàtiques derivades amb
l’accés a l’habitatge o el pagament dels
lloguers s’han agreujat.
Les polítiques de seguretat, implementant
confinaments municipals i nocturns,
adaptant mesures de seguretat en espais
públics i fent complir totes les normatives.
Les mesures de foment econòmic amb el
pla de xoc.
Altres qüestions tenen a veure amb la
cultura i el patrimoni, prenent decisions
complicades, però entenent que és un
repte enorme programar cultura segura. 

. El comerç, els autònoms i les petites
empreses locals han estat molt
perjudicades per la situació de crisi
sanitària. De quina manera creieu que
els podeu ajudar?
En aquest sentit és important recalcar
que estem vivint una crisi de dimensions
globals, gestionar aquesta situació des
de Caldes és francament difícil i complex
per revertir una dinàmica general tan
negativa en l’àmbit econòmic.

Des de l’àmbit municipal intentarem
revertir aquesta situació amb un nou pla
de xoc 2021 i amb campanyes de
promoció de comerç de proximitat.
Des de l’any vinent intentarem a través de
la taula de comerç i turisme estar al costat
de les petites empreses, comerç i autò-
noms, donant acompanyament i assesso-
rament des de l’oficina de promoció
econòmica.

. Les entitats i la cultura en general també
han patit molt aquesta situació. Quina
creus que és la manera de poder seguir
oferint cultura de manera segura?
A caldes ens sap especialment greu el
fet que s’hagi aturat l’activitat cultural i
festiva perquè som un poble molt dinàmic
on hi passen moltes coses.
Un dels reptes més importants que
tindrem per retrobar una normalitat post

covid serà recuperar l’activitat cultural que
teníem i també la vida social i de poble.
Estem desplegant les activitats de cultura
segura que teníem previstes i mantenint
els convenis amb les entitats, perquè
també és una manera de donar suport.

. Esteu treballant en un projecte
d’habitatge jove. Com està actualment i
quina data teniu prevista perquè estigui
finalitzat? Com valoreu l’emplaçament
d’aquest habitatge, després que alguns
veïns s’hi han mostrat disconformes?
El ple del mes de novembre va aprovar els
pressupostos municipals, i una de les
qüestions més rellevants és que es
disposa de la partida més gran de foment
de l’habitatge de la història de Caldes.
Creiem moltíssim amb el projecte
d’habitatge jove, que a més ha nascut de
la participació ciutadana dels joves que hi
ha participat. Esperem que la construcció
comenci a inicis de l’any vinent i calculem
que les obres duraran al voltant d’un any.
Respecte a certes crítiques, jo no puc
imaginar-me que hi hagi algun veí de
Caldes que pel simple fet de tenir un veí
que sigui jove no el vulgui al costat de casa
seva. Estic convençut que és un projecte
integrador i que no hauria de generar cap
mena de disconformitat al veïnat.

. Un dels projectes que heu proposat per
aquesta legislatura és la remodelació de
la plaça Catalunya. Alguns partits de
l’oposició han comentat que ara no és el
moment d’executar aquesta obra i que
es podria destinar aquesta partida eco-
nòmica a altres coses. Què en penseu?
És un fet flagrant que la plaça Catalunya
necessita una remodelació, des del punt
de vista de l’envelliment i de l’accessibilitat,
conjuntament amb els carrers adjacents
que és el projecte amb la seva globalitat.
Però va més enllà, perquè seria un error
aturar la inversió pública, ja que contri-
buiríem a aturar l’economia local i ador-
miríem encara més el poble. Precisament
l’Ajuntament ha d’actuar com a motor de
dinamització de l’economia local i per això
no renunciarem a seguir millorant Caldes.
Per això, un dels projectes més emble-
màtics serà la remodelació de la plaça

JDB
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ActualitatL’entrevista
Catalunya, ja que està en una illa on moltes
de les persones usuàries són gent gran que
necessiten una accessibilitat completa.

. L’escola El Calderí deixarà la provisiona-
litat dels barracons que ha tingut des de la
seva creació gràcies a la construcció d’un
nou edifici, creant un nou institut escola
amb la fusió del Calderí i el Pic del Vent.
Com valoreu aquest nou projecte
educatiu?
La construcció de l’institut escola és un
dels projectes més importants del mandat
municipal, ja que és un deute pendent que
teníem amb tota la comunitat educativa de
Caldes, i el més interessant és que
no només estem creant un edifici sinó que
estem creant un nou projecte educatiu que
l’educació pública de Caldes no tenia.
L’edifici, que s’ubicarà en el mateix entorn
escolar, servirà per desencallar la situació
de gairebé 15 anys de barracons. Es
necessitava una implicació total de
l’Ajuntament, que serà qui liderarà el
procés de construcció i qui avançarà els
diners.

. Recentment les entitats independen-
tistes de Caldes han pintat un mural a la
paret de la plaça de l’U d’Octubre. Les
entitats diuen que aquesta paret és de
propietat municipal, ja que pertanyia a
l’antic sindicat i no pas a la parròquia.
També comenten que la policia local ha
emès una denúncia per danys o
deslluïment de béns al portaveu de les
entitats.Quina opinió en teniu al respecte?
En el seu dia les entitats independentistes
es van reunir amb mi i van exposar la
voluntat de pintar aquest mural, sent

coneixedors que la parròquia havia
desestimat donar permís per a poder
pintar-lo.
Les entitats van aportar documentació
justificant que la part exterior del mur era
municipal, i crec personalment que hi ha
arguments per considerar que ho és.
Segons contempla el planejament
municipal, aquest mur anirà a terra, ja que
la visió municipal és d’ampliar la plaça de
l’U d’Octubre i poder deixar la façana de
l’església molt més neta.
Comparteixo cent per cent el missatge que
transmet i és inqüestionable que el mural
ha quedat molt bonic.
Respecte a la denuncia, va haver-hi una
instància el 13 de novembre, el dia que jo
estava a l’hospital pel naixement de la
meva filla, on s’informava que l’endemà
anirien a pintar el mural. No vem tenir
temps de poder gestionar una resposta,
però l’Ajuntament no té cap inconve-
nient en què s’hagi pintat el mural i crec
que la parròquia no té intenció de portar la
denúncia més enllà, i per tant, entenem
que aquesta denúncia no tindrà més
recorregut.

. Finalment, com a perspectiva de futur
més immediat, que esperes de l’any 2021
i quins projectes creus que es podran tirar
endavant a Caldes?
L’any 2020 no ha estat gens fàcil i sabem
que el 2021 no ho serà.
Haurem d’estar molt centrats en l’atenció
d’aquelles persones que més estan patint.
L’atenció social serà una de les nostres
prioritats. També les polítiques d’habitatge
seran rellevants, com ho serà el projecte
d’habitatge jove i també començarem les

obres de la reconvertida sala polivalent en
5 nous habitatges.
Just a l’inici d’any es començarà el vial
segregat que unirà el nucli urbà amb el
camí de Castellvell i la pedrera; estem
veient com molt calderins i calderines
estan descobrint els entorns naturals de
Caldes i hi prestarem especial atenció.
Serà l’any d’inici i finalització de diverses
inversions esportives com ara els
vestidors del pavelló del Bugarai, de la
renovació de la gespa del camp futbol o
de la renovació del pavelló de la Torre roja.
També ha de ser l’any de la finalització de
l’ampliació del CAP, que és una qüestió
que ens preocupa molt i que estem
batallant amb totes les nostres forces.
Ha de ser l’any del desplegament
de polítiques d’acció climàtica, com de
la mateixa manera ha de ser l’any del pla
d’igualtat municipal que hem començat
ja a redactar.
També ha de ser l’any de recuperació
d’actes de cultura segura.
El que hem descobert amb el coronavirus,
és que una de les coses que els ajunta-
ments fan millor arreu del país és donar
solucions als problemes que es plante-
gen. Som l’administració més petita i
propera al ciutadà, i també la més creativa,
ja que hem de donar una resposta
immediata als nostres veïns i veïnes.
Espero que l’any 2021 sigui un any millor,
i vull tenir un record per a les persones
que han perdut un ser estimat, i que en
alguns casos no han pogut acompanyar
els seus familiars com els hauria agradat.
Esperem que l’any que ve sigui millor i
intentarem contribuir-hi. JONATAN DEL AMO

(l’entrevista sencera a: www.revistatotcaldes.com)
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RESTAURANTE CHINO
COMIDA CHINA i SUSHI

A DOMICILIO
i PARA LLEVAR

Tels. 93 862 63 99
93 865 40 09

Menú del día 6,50 i 7,95 euros

PEKÍN

c/ Aparici, 4  - CALDES

herald, el missatger dels Reis Mags
d'Orient, ha presentat com serà la

visita de ses majestats a Caldes de
Montbui els propers 3, 4 i 5 de gener
amb la col·laboració de la Comissió Pro
Cavalcada de Reis i l'Ajuntament.

Acompanyat de Laia Cuscó, regidora
de Cultura, han exposat el plantejament
d'enguany per tal de complir amb totes
les mesures de control de la Covid-19.
Aquest any, degut a la situació de
pandèmia, no es durà a terme la
tradicional cavalcada de reis. Com a
alternativa adient al control de la Còvid-
19, ses majestats han decidit instal·lar-
se al parc de Can Rius durant 3 dies per
tal de saludar i recollir les cartes dels
infants de Caldes de Montbui de la forma
més segura.

Per accedir al recinte caldrà reservar
l'entrada gratuïta, o bé de forma
telemàtica a www.caldescultura.cat a
partir del 16 de desembre a les 10h del
matí, o de forma presencial a les
instal·lacions d'El Toc durant els dies 16,
17 i 18 de desembre de 10h a 13h i de
17h a 19h.

Del 16 al 30 de desembre les entrades
estaran reservades per residents de
Caldes de Montbui, a partir del 30 de

Parc dels Reis Mags d'Orient
desembre s'obrirà la reserva a residents
d'altres municipis. Hi haurà aproxima-
dament places per a 1300 famílies.

La visita als Reis Mags es farà en horari
de 16 h a 20:30 h i tindrà una durada
prevista de 30 a 45 minuts aproxima-

dament. Cada entrada correspon a un
grup amb un màxim de 6 persones i dret
a una visita a un dels reis. Així doncs,
cada grup haurà d'indicar el nombre de

persones que l'integraran i a quin rei li
voldran entregar la carta.

Al llarg del recorregut caldrà dur
mascareta, mantenir la distància de
seguretat i seguir les indicacions dels
ajudants reials.

Les cartes a ses majestats es podran
donar en mà o enviar per e-mail a
reismagscaldes@gmail.com

L’

JDB
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Opinió

D’ aquí molt poquet
arriba el Nadal, i per

motius culturals, religiosos
o familiars... per la majoria
de nosaltres són èpoques
plenes de càrrega emocio-

nal i, evidentment, aquest any seran uns
dies molt diferents.

Els Nadals també estan plens de rituals,
de situacions que es repeteixen de
manera semblant any rere any... i que
aquest any, no es podran dur a terme, i
ens tocarà adaptar-nos i adaptar-les a la
nova situació, per això caldrà que
siguem flexibles, raonables i coherents
amb la situació sanitària que estem
vivint.

Això no vol dir, que haguem de deixar
de celebrar les festes, si és que ens
agrada fer-ho, simplement, que un cop
més des del 13 de març, ens tocarà treure
la part més adaptativa possible i haurem
de demostrar que sabem fer les coses
bé, sense posar en perill ni als altres ni a
nosaltres.

Des del passat 13 de març la situació
sanitària ha estat una muntanya russa, i
hem hagut de fer front a situacions
novedoses per a tots nosaltres:
confinaments, pèrdues doloroses,
adaptacions, readaptacions, pèrdues de
feina, tancaments de negocis... No ha
estat un any fàcil, és més, per alguns
segur que ha estat molt dur... però un
cop més, i sense voler ser una falàcia,
només tenim  l’opció de fer el que fem
davant una situació negativa: acceptar-
la i tirar endavant. Sóc conscient que en
èpoques tan emocionals com les que
venen ara, pot ser una mica més difícil, i
inclús hi haurà qui pensarà... “clar, com
tu no has perdut a ningú, i continues
amb feina...”, no jutgeu a ningú, cadascú
sap la realitat que té a casa seva, jo
només us animo a que no us quedeu

Nadal en època de Covid
clavats en les coses negatives que hagin
vingut aquest amb aquest 2020, perquè
qui es queda clavat, no avança, i ara més
que mai, és necessari fer un sprint cap
al futur, amb totes les nostres forces,
perquè sigui millor!

COM ADAPTEM LES FESTES I COM ENS
ADAPTEM NOSALTRES MATEIXOS?
A nivell més material:
- No deixis de decorar casa teva si
t’agrada. Que no ens poguem ajuntar
tant, no significa que perdem del tot la
il.lusió d’aquests dies, i més quan hi ha
nens a casa.
- Evita tot el que feies només per
compromís...  Aquest any, més que mai,
no cal.
- Evita grups i multituds. Fes les trobades
per relleus. I sobretot, maximitza la
prudència. Amb les persones menys
pròximes, pots fer vermuts virtuals... us
poseu tots guapos i brindeu plegats.
- Adelanta les compres i intenta fer-ho
en el comerç local.
- Per l’entrega de regals, i si en comptes
de fer-ho en un lloc tancat ho feu en un

espai obert?
- Intenteu recordar les normes a les
hores dels àpats i traie-vos la mascareta
només per dinar / sopar i beure. Les
converses, tot i que siguin a taula,
poden ser amb mascareta. Ja portem 8
mesos així, ara no vindrà d’uns dies
més.

A nivell emocional:
- Recorda a aquells éssers propers que
el 2020 s’ha endut degut a la pandèmia,
o per qualsevol altre motiu. Col.loca una
estrella brillant a la part alta de l’arbre en
el seu record.
- Si aquest any no et pots trobar amb
tota la família, pensa només que és per
un bé comú. Segur que amb la
responsa-bilitat de tothom, això es
controlarà abans i ens podrem trobar
plegats aviat.
- Pensa un propòsit pel nou any 2021. I
esforça-t’hi per a que es cumpleixi. Que
sigui un propòsit real, que estigui a les
teves mans, i lluita, lluita per ell.
- No deixis d’aprofitar amb els que sí
pots estar. Aquesta pandèmia ha estat
un ca... però també ens ha regalat
moments únics per aprofitar i viure la
vida d’una forma més slow amb els més
propers.
- Fes una llista de tot el que has arribat a
aprendre sobre tu mateix durante aquest
2020. Aquesta pandèmia ens ha posat
a prova a tothom, i segur que has
descobert coses de tu que no sabies.

No deixis de celebrar una època tant
bonica, sempre i quan siguis dels que
t’agraden el Nadal... però aquest any
toca posar a prova tota la teva imagina-
ció i adaptació a les noves circumstàn-
cies! A què sí que pots???

BON NADAL I FELIÇ ANY NOU 2021!!!

Vanessa Olmos
Psicòloga
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 dia d’avui entre les vendes i el
repartiment de brou vinculat a la

campanya amb Shop in Caldes, el
Museu Thermalia ha repartit 1120 litres
de brou.
Des del dia 20 de novembre en què es
va posar a la venda el brou embotellat,
Thermalia ha venut uns 500 litres de
brou termal. Una setmana més tard i
coincidint amb el llançament del brou
termal, el 27 de novembre es va activar
amb Shop in Caldes- Compra a Caldes
la campanya: bescanvieu tres tiquets de
compra en establiments de proximitat
per una ampolla de caldo i una bossa
de compra amb la marca del comerç
local. Amb aquesta promoció, que
estarà vigent fins el 5 de gener del 2021
o fins acabar les existències, el Museu
ha regalat ja els 620 litres de brou inicials
i, atès, el ritme que segueix, ha decidit
ampliar a 1000 litres la promoció inicial
que era de 620, una promoció que

Thermalia ja ha repartit més
de 1100 litres de brou embotellat

inclou 1l de brou i el regal d’una bossa
per part de Shop in Caldes per cada 3
tiquets de compra en establiments
locals.

La situació de crisi sanitària va obligar
al municipi a cancel·lar la que hauria
estat la 35a Fira de Nadal, que s’havia
de celebrar el 28 i 29 de novembre, I com
que un dels principals trets tradicionals
i singulars de la fira calderina és la
repartició de brou termal, des de l’Oficina
de Turisme I el Museu Thermalia no es
va voler renunciar a aquesta tradició tan

arrelada I per primer cop, la botiga del
museu està oferint brou ecològic termal
embotellat, tant en la modalitat de carn
com de verdures.

El brou ecològic embotellat i elaborat
amb aigua termal de la Font del Lleó
s’ha afegit així als productes singulars i
d’arrels calderines de la botiga de
Thermalia, està tenint una bona acollida
i es continuarà venent un cop finalitzi la
campanya promocional conjunta amb
Shop in Caldes.,

A

JDB
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Salut

ODONTOLOGIA INTEGRAL
Centre d’odontologia avançada

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE

HORES CONVINGUDES

c/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com

1010101010

CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

c/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18  - Caldes de Montbui

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTÈTICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

1a VISITA GRATUÏTA

Tarruell
c/ Sant Ramon, 7 – Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou
Av. Pi i Margall, 36 – Tel 93 865 41 46
La Font del Lleó
c/ Forn, 5-7 – Tel. 93 865 00 97
Ruano
c/ Sabadell, 45 – Tel. 93 865 05 66
Huber
c/ Folch i Torres, 4 – Tel. 93 865 26 45
La Rotonda
Pl. Lluís Companys, 4
Tel. 93 865 58 98
Neus
c/ Santa Teresa, 8 – Tel. 93 862 21 93
L’Ametller
Av. Pi i Margall, 183
Tel. 93 865 49 96

Farmàcies de guàrdia a la nit:
(de 22h a 00.30h) trucar a la Policia
Local (93 865 41 41).
A partir de les 00.30h:
Farmàcia Viñamata de Granollers,
c/ Museu, 20.

E l torró sempre ha tingut fama d'aportar moltes calories. Però, i sempre prenent-
ho amb moderació com qualsevol altre aliment, si analitzem amb detall els

seus ingredients, podem confirmar que els torrons són més saludables del que
pensàvem. Vegem per què.
Per a arribar a aquesta afirmació, això sí, hem de partir com a referència del torró
tradicional i no dels diferents succedanis o versions que s'han anat creant a partir
d'aquest dolç. Centrant-nos per tant en aquestes dues varietats, tant el torró de
Xixona (tou) com el torró d'Alacant (dur), tenen com a ingredients les ametlles
(preferentment del tipus Marcona), mel pura d'abella (en la seva majoria de Flor
del taronger o Romaní), sucre i clara d'ou.
Encara que el sucre és potser de tots el
menys saludable, també és cert que és dels
que hi ha menor proporció, ja que perquè
un torró sigui certificat de Qualitat Suprema,
el Consell Regulador de la Denominació
d'origen Xixona i Alacant estableix per
endavant les proporcions mínimes que han
de contenir d'ametlla (64%) i de mel (12%).
Sabem, ja per si mateix, les múltiples
propietats que contenen aquests dos
aliments com ara vitamines i minerals, a part que ens aporten àcids grassos
essencials, molt similars als que ens aporta l'oli. Per tot això, i perquè els estudis
científics demostren que la compensació nutricional del torró és molt equilibrada,
no podem deixar de tenir-ho en les nostres taules aquestes festes. Segur que el
nostre paladar, ens ho agrairà. EVA REMOLINA

hivern està per arribar i amb ell, els canvis de temperatura que fan més freqüents
els refredats i les afeccions respiratòries. La millor manera d'evitar aquestes i

altres malalties és enfortint el sistema immunològic a través d'una bona alimentació
i begudes saludables.
Per això, compartim una recepta de beguda saludable, que conté guaiaba, mel,
iogurt i ametlles. És una recepta perfecta tant per a prendre-la en el desdejuni, com
en el berenar. És ràpida, fàcil i molt nutritiva, i el millor és que el seu agradable
sabor li agradarà tant a grans com a petits.

Ingredients
• 1 got de iogurt natural (125 ml).
• 1 tassa de llet d'ametlles.
• 2 cullerades d'ametlles.
• 3 guaiabes tallades en quarts.
• 2 cullerades de mel.

Elaboració
Col·loca les guaiabes en la liquadora i agrega 1/2 tassa de llet d'ametlles. Processa
a velocitat alta fins que les guaiabes estiguin ben liquades.
Cola la mescla resultant per a eliminar les llavors de la guaiaba; un cop retirades,
rebutja-les i torna la mescla de guaiaba i llet a la liquadora.
Afegeix el iogurt natural, la 1/2 tassa de llet restant i la mel.
Processa una altra vegada fins a tenir una mescla homogènia. Serveix en un got,
empolvora amb una mica de canyella mòlta i ametlles filetejades, i col·loca en la
vora una rodanxa de guaiaba per a decorar.

Batut saludable per a
augmentar les defenses

El torró, el dolç del Nadal

L’



Salut

- psicologia
infantil, juvenil
i adults
- psicopedagogia

Vanessa Olmos Oliván - psicòloga (col. 13.086)
c/ Aparici, 7 -  Tel. 93 865 57 37 -  685 806 557

Caldes de Montbui  -  vanessa@saucpsicologia.com

www.saucpsicologia.com

MARINA GUTIÉRREZ
PSICÒLOGA - LOGOPEDA

col·legiada núm. 3737
NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui  (hores convingudes)

1111111111

c/ Avel·lí Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Estètica dental. Ortodòncia
Odontologia general. Implantologia

L

Pediatra Puericultora
Vacunes

Homeopatia pediàtrica

Dra.  Mª Justina López Pérez

Hores convingudes    Telf. 93 8650470
c/ Montserrat, 55 2on 2a     -     Caldes

El Departament de Salut
anuncia que 500 infermeres
vacunaran a Catalunya
contra la Covid-19 al gener

a consellera de Salut, Alba Vergés, ha anunciat que 500 infermeres començaran
a vacunar la població contra la Covid-19 a principis de gener, tan bon punt

arribin les vacunes a Catalunya. Vergés ha detallat que es prioritzaran els grups
més vulnerables: les persones que viuen i treballen en residències, i les persones
amb discapacitats. Està previst que prop de 500.000 persones rebin la vacuna
durant el primer trimestre de l’any. Tot i això Vergés ha subratllat que la campanya
de vacunació durarà mesos, “al gener no estarà tot fet”.

La titular de Salut ha explicat que hi haurà 25 equips, formats per infermeres i
administratius, repartits per tot el territori i ha destacat el repte que assumiran els
professionals d’infermeria: “La infermeria té una paper fonamental en la vacunació;
tenim la vacunació de la Covid-19 com la llum al final del túnel i ens preparem per
aquesta estratègia de vacunació, per quan arribin ja les vacunes a Catalunya”. La
consellera Vergés també ha agraït “el suport i la predisposició” de les presidentes
dels Col·legis d’Infermeria que faran possible entomar aquest repte i organitzar els
equips.

Per la seva part, la sub-
directora general de Pro-
moció de la Salut, la
doctora Carmen Cabezas,
ha destacat que “Catalunya
té molta experiència en
vacunació” i ha posat en
relleu que cada any s’ad-
ministren més de 3 milions
de dosis de vacunes. En
aquest sentit, ha subratllat
que “amb aquesta expe-
riència entomem aquest

repte”.
Cabezas ha especificat que cada equip tindrà 20 infermeres que treballaran en
jornada de matí i tarda i en equips de dues persones amb el suport de professionals
administratius. També ha assenyalat que la vacuna contra la Covid-19 té unes
característiques especials i per aquesta raó es farà una formació específica per
adequar-ne la seva administració.
A més, ha detallat que aquests 25 equips es desplaçaran a les residències per
vacunar in situ a partir del gener, de seguida que arribin les vacunes. “Ara ens
estem preparant i acabant de definir circuits, trajectòries i tots els elements
necessaris. La vacunació a residències serà fonamental i ens donarà la primera
fase per després ampliar-la als altres grups de risc i a la resta de professionals
sanitaris i sociosanitaris, fins a vacunar, al final, pràcticament a tota la població”.
“Volem aconseguir al final la immunitat de grup a través de la vacunació i això ens
permetrà tornar a la situació prèvia a la pandèmia” ha reblat Cabezas.

Finalment, la consellera Vergés ha alertat que “venen setmanes molt complexes” i
ha fet una crida a no abaixar la guàrdia especialment abans les festes de Nadal:
“continuem demanant màxima prudència i que els ciutadans segueixin les mesures
de precaució d’higiene de mans, distància, mascareta, bona ventilació i, sobretot,
que es redueixin les interaccions socials abans de les festes de Nadal”.



Cuits amb aigua termal



c/ Forn 16 - Tel. 93 865 28 04
Caldes de Montbui

ESPECIALITATS PER NADAL

Una mica de tot a prop de casa!Una mica de tot a prop de casa!Una mica de tot a prop de casa!Una mica de tot a prop de casa!Una mica de tot a prop de casa!

c/ Mc/ Mc/ Mc/ Mc/ Majorajorajorajorajor, 48 - Caldes de M, 48 - Caldes de M, 48 - Caldes de M, 48 - Caldes de M, 48 - Caldes de Montbuiontbuiontbuiontbuiontbui
TTTTTel. 93 865 49 86el. 93 865 49 86el. 93 865 49 86el. 93 865 49 86el. 93 865 49 86

Tel. 630 55 08 00



1414141414

El racó del col·leccionista

XARCUTERIAvins i caves formatges
pernils i
embotits

patés - bacallà - fruits secs Av. Pi i Margall, 37 - Tel. 93 865 05 92 - Caldes

Bon Nadal i Feliç Any Nou !

Elaboració pròpia de
mató i formatge fresc

H i havia un temps que
encara no havien

inventat ni el timbre, ni la
sofisticació del porter
automàtic en el que el
visitant ocasional i el

carter tenien dues opcions arribats a la
porta d’un edifici: avisar des del carrer a
crits o bé trucar amb el picaporta, artefacte
consistent en una peça massissa de
metall que percut sobre una altra, la que
rep el cop, i s’anomena tas, una paraula
fetitxe, per cert, per completar encreuats,
als immobles de més de dues plantes,
els conveins compartien una espècie
de codi morse per deduir a quin inquilí
corresponia el truc, és a dir, tres pics i
repicó per al tercer segona.

Encara que els antics trucadors ja només
constitueixen un element decoratiu, a
Barcelona se’n conserven bastants
molts més dels que es podria imaginar,
i vet aquí que seguint la pista dels
picaportes, l’atzar ens condueix fins a la
porta de Miguel Cortisano (Barcelona-
1953). Tot un senyor jubilat de sòlida
formació humanista i col·leccionista de
picaportes, autor del llibre Tot Barcelona.
Un col·leccionista vacacional que ha
inventariat i col·leccionat fins a 700
picaportes en les seves llargues
caminades per la ciutat, mercats i
antiquaris. No només això, diguem que
va estar de sort quan en un antiquari va
trobar un picaporta de Gaudí. Perquè
resulta que Cortisano, de pare calabrès
i mare catalana, atresora un fil de
curiositats en companyia de la seva
dona, la Maite.

Passejades sense rellotge ni rumb,
perquè el que no busca és qui troba:
tapes curioses de clavagueres, cartells
de botigues que ja no existeixen, neteja
sabates de metall per treure el fang
enganxat a les soles quan no havia

Miguel Cortisano, col·leccionista de picaportes.

Tres pics i repicó
asfalt... Una mina ben bo de petites
històries barcelonines.

Però al que volia arribar: els picaportes.
Al seu bloguer mostra fotografies amb
totes les formes inimaginables: dracs,
gossos, la humil argolla, lleons, indis
emplomats, peixos, màscares africanes,
aixetes i altres animals mitològics,
cavalls acompanyats d’una ferradura
amb les puntes cap amunt perquè la sort
no rellisqui.

La mà és un motiu recurrent amb l’anell
amunt o be al cor, circumstància que
convida l’explorador Cortisano a
especular amb la possibilitat que la
posició en un dit o un altre indiqués la
presència de dones casadores a la finca.
Que el lector disculpi que no revelem el
lloc exacte on s’ubiquen  els picaportes
amb l’objectiu de confondre els amics
del coure aliè que arrasen amb tot.

Pel que fa als metalls, també n’hi ha de
tota mena, des del modest llautó, qualitat
amb motllo, fins a capricis de forja en
ferro dolç. Es podria tractar, fins i tot, un
mapa de Barcelona seguint la factura
dels trucadors nobles als barris
menestrals. La locució “tener buenas
aldabas” ja adverteix de la utilitat dels
bons contactes de les portes influents
on cal trucar en cas de necessitat.

Fantasia de Gaudí
Fent una passejada, ens acostem amb
el Miguel fins a la casa Calvet (Casp,48),
amb una portalada que exhibeix potser
el picaporta més bonic de Barcelona,
d’uns 75 centímetres d’alçada. Es tracta
d’una creu de braços iguals que pica la
closca metàl.lica d’un escarabat, una
exaltació de la fantasia barroca que va
sortir del cap lisèrguia de Gaudí i que
van forjar els músculs d’un artesà

anomenat José Perpiñá Bellí. Diuen les
cròniques que era un obrer corpulent i
fornit, un home de poques paraules
però hàbil en l’ofici, cosa que va fer que
Domènec i Muntaner, un altre de les
vaques sagrades del modernisme, li
poses el sobrenom de Vulcanus, déu
del foc.

Davant la magnifica mansió que va
dissenyar Gaudí el 1898 per els Calvet,
una família acabalada del tèxtil, (a tal
casa, tal aldaba). Però si la curiositat de
mor per saber quan li van pagar al
senyor Vulcanus per deixar-se les mans
a l’esclusa.
Gràcies Miguel per deixar-nos entrar en
el bonic món dels picaportes.
Tres pics i repicó.

Santi Figuls
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Gastronomia

Galetes de Nadal

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CA L’AMALIA

Elaboració pròpia

Pi i Margall, 52 -  Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

Ingredients per a les galetes:
- 100 g de mantega a temperatura
ambient
– 100 g de sucre mòlt
- 300 g de farina de rebosteria
- 1 ou

Ingredients per al setinat:
- 250 g de sucre mòlt
- 1 clara d'ou
- 1 cullerada de suc de llimona.

Preparació:
Comencem posant la mantega en un
bol gran, afegim el sucre mòlt i batem
fins a integrar-ho tot. Afegim l'ou i tornem
a batre. Finalment incorporem la farina
iremovem bé amb una cullera perquè
s'integri.
Hem de poder fer una bola amb la
massa, si és necessari podem afegir
més farina, però millor a poc a poc. Una
vegada tinguem la bola de massa feta,
l'emboliquem amb paper film i la
guardem en la nevera mitja hora.
Estirem la massa entre dues fulles de
paper de cuina i amb els talladors triats
anem fent les galetes i col·locant-les
sobre una safata de forn folrada amb
paper vegetal. Coem les galetes uns vint
minuts a forn escalfat a 180ºC.
Mentre es refreden sobre una reixeta,
anem preparant el setinat. Per a això,
sedassem el sucre mòlt en un bol.
Afegim la clara d'ou i el suc de llimona i
batem amb una batedora de varetes uns
5 minuts.
Ha de quedar una preparació suau i
brillant, que degoti amb facilitat d'una
cullera. Si sembla seca, afegim unes

gotes d'aigua i barregem un minut més.
El millor és usar el setinat recentment fet,
però es conserva en la nevera fins a
cinc dies. Si no l'hem d'usar immedia-
tament, el millor és posar-lo en un
recipient hermètic, cobert amb un drap
net i humit. Quan anem a usar-lo, bastarà
amb batre'l fins que adquireixi la
consistència desitjada.

Consulta la nostra carta
de menjar per emportar

Col·loquem el setinat en un biberó i, amb
cura, decorem la superfície de les
galetes. El setinat ha de deixar-se
assecar bé abans de degustar-les. El
millor és deixar-les tota la nit.
Si volem afegir caramels a la decoració,
ha de ser abans que el setinat s'assequi,
per no espatllar-ho. DIT I FET
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Nadal 2020

PROGRAMA
NADAL 2020

Dissabte 19 de desembre
19h   Sala petita del Casino
Cicle Parlem de Cultura Popular
Orígens i evolució de la Comissió de Reis
Intervindrà: Toni Díaz i responsables de la Comissió
de Reis.
Activitat gratuita.
Col·labora: Comissió de Reis

Davant la impossibilitat d’assajar Els Pastorets i amb la intenció
que els nens puguin gaudir de la tradicional obra de Josep M.
Folch i Torres, presentarem Els Pastorets  de manera virtual, amb
la col·laboració del Grup Escènic Casino.

Dia de Nadal a les 18:30 h. Els Pastorets, del Grup Escènci Casino,
presentats per Ferran Devesa.
Dia de Sant Esteve, a les 12.00 h.  Sessió matinal dels Pastoretes,
del Grup Escènic Casino. A les 18:30 h:  Sessió de tarda dels
Pastorets del Grup Escènic Casino, presentats per Ferran Devesa.
Diumenge dia 27, a les 12:00 h. Sessió matinal dels Pastorets del
Grup Escènic Casino. A les 18:30 h: Sessió de tarda dels Pastorets
del Grup Escènic Casino, presentats per Ferran Devesa.
Aquestes sessions seran gratuïtes pels nens.
Els adults socis 3 • n/s. 5 •

Nadal 2020-2021 a la Biblioteca. Campanya
“El Llibreter Reial: Demana un llibre als Reis!”

a Biblioteca us convida a participar
en la catorzena edició de la

campanya “El Llibreter Reial”, per tal de
fomentar la lectura entre els infants i els
més joves. Enguany, degut a la
pandèmia sanitària el format de la
campanya és una mica diferent però us
animem a participar en les activitats que
la Biblioteca prepara per aquest Nadal.

A partir del 14 de desembre, podreu
trobar un seguit de vídeos amb
recomanacions de llibres per a diferents
grups d’edat, d’entre 0 i 13 anys, dispo-
nibles a www.llibreterreial.cat on també
podreu descarregar-vos un model de
carta als Reis, per a demanar llibres.

El dia 4 de gener, de 17 a 19 h, la
missatgera del Llibreter Reial, que
enguany serà l’encarregada de recollir
les cartes amb les peticions lectores de
tots els nens i de totes les nenes, farà
una visita a la Biblioteca.

El dia 5 de gener a les 19 h, podreu
escoltar un conte virtual que explicarà
la missatgera del Llibreter Reial i que
trobareu accessible a xarxes de la
Biblioteca i al web www.llibreterreial.cat

El dia 7 de gener a la tarda, de 15.30 h a
21 h , els petits poden anar a la Biblioteca
a buscar els regals que els Reis els hi
hagin deixat.

Totes les activitats estan adaptades a les
noves mesures de seguretat (mans,
mascareta, distància de seguretat,etc) i
per participar a l’acte del dia 7 de gener,
cal informar-se prèviament a la Biblio-
teca.
Més informació a la mateixa Biblioteca i
a www.llibreterreial.cat

Durant els dies 21, 22 i 23 de desembre
podeu portar a la Biblioteca un desig
escrit en papers de colors, amb la forma
que més us agradi, per penjar-lo a l’arbre
de nadal.

L
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Bones
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QUIOSC - PAPERERIA

• Diaris • Revistes d’actualitat • Contes infantils
• Material escolar  • Articles de regal • Regals informals
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ARTURO

Bones Festes!
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Opinió

iuen que aquest
Nadal serà un

Nadal diferent, fa pena
escoltar-ho perquè
massa sovint surt dels
llavis d’alguns que no

han conegut mai cap més Nadal que el
del consum i el tec gras  i saturat, un
Nadal de torró, cava i licors, de
sobretaula eternament interminable i de
resultat previsible.

La història ens demostra, per contra de
la creença general, que per Nadal no
s’atura cap rellotge i la globalització ens
ha fet entendre que per altres cultures,
Nadal és un dia qualsevol, tot i celebrar
el naixement de Jesús en una data tant
incerta com impossible de calcular, dia
que va ser instituït per el Papa Juli I l’any
335 i que el 354 la decretà oficialment el
Papa Lliberi, data que ara ateus o
persones que es volen donar vernís de
moderns molt progressistes, situen
Nadal com la celebració del solstici
d’hivern, una efemèride tant retrograda
que recula a la nostra societat als cultes
ancestrals practicats per l’home de les
cavernes.

A la història, el dia de Nadal de l’any 800
va ser aprofitat per Carlemany per fer-
se coronar per el Papa Lleó III com a
emperador d’Occident, volia ressuscitar
la dignitat ostentada per la Roma
imperial escombrada per els bàrbars,
una data, la de Nadal, que ha estat
aprofitada per molts altres reis per fer-
se coronar, inclús a Loiola el 1833 el
mateix pretendent carlí Carlos Maria
Isidro proclamant-se rei.

El del 1046 fou escollit Papa Climent II,
que poc duraria el seu pontificat,  moria
a l’octubre següent per unes febres i és
l’únic Papa que ha estat enterrat al nord
dels Alps. El de 1223, fa prop de vuit
segles, Sant Francesc d’Assis, a Rieti

Cada Nadal és diferent
va instituir el Pessebre; el de 1836 les
tropes governamentals posaven en
fuga als carlins que des del 18 d’octubre
assetjaven Bilbao.

El de 1932 a Barcelona cremaven els
gran magatzems El Siglo; el Nadal
següent moria el President de la
Generalitat Francesc Macià; el de 1938
es combatia al Segre, havia començat
unes hores abans l’ofensiva final contra
Catalunya; una Catalunya que el 1962,
en una gran nevada mai no vista, va
comprovar que la meteorologia no fa
festa per Nadal.

El Nadal de 1989 els romanesos no van
tenir cap mania, sent la diada, per
afusellar al dictador Nicolae Ceaucescu
i a la seva dona Elena; perquè la mort
com hem vist també amb en President
Macià, no fa vacances per Nadal, un dia
en que han mort personatges com
Pompeu Fabra, el 1948, exiliat a Prada;
el pioner de la cinematografia Fructuós
Gelabert, el 1955 a Barcelona; el pintor
Joan Miró a Mallorca, el 1983; la pintora
Montserrat Gudiol, el 2015 o la dibuixant
Núria Pompeia el 2016, ambdues a
Barcelona.

La història sempre ensenya i la vida
dona experiència a qui sap acumular-
la. No cal ara i aquí escarnir la pesadesa
mimètica de cada Nadal, sinó extreure’n
profit, potser el tast d’un Nadal diferent
del convencional serà la oportunitat
única per a que molts trobin el veritable
sentit de la festa, la visquin com la
senten, i no com els hi obliguen.

Aquest és un Nadal amb barreres i
entrebancs, però de divertit no en té res,
no és cap joc de paranys, no és allò de
l’amic invisible, és l’enemic letal, que ens
obliga a protegir-nos perquè el premi és
tràgic, tant tràgic com trist quan per a
algú serà el darrer i sense demà.

Per això, alguns potser viuran aquest
Nadal com si no hi fos, trobant-s’hi
còmodes en viure un dia com
qualsevol; altres amb sentit cristià li
trauran la mà de pintura artificiosa i
descobriran el veritable sentit espiritual
i el missatge de la festa; tampoc mancarà
qui volent ser més modern, descobreixi
un solstici d’hivern filosòfic i li doni una
nova orientació i el que vegi que no hi
havia per a tant.

Sigui com sigui, el proper 25 de
desembre, els dies abans i els dies
desprès, des de fa molts dies i encara
ens en resten una barbaritat, la nostra
vida ha fet un tomb, des del més petit
dels ciutadans, al més observant de les
mesures dictades per l’autoritat, sigui
quin sigui el seu pensament, ètnia, edat,
urbà o rural, ric o pobre, sigui negacio-
nista total, antivacunes o visqui en el
núvol de les teories conspiradores, fa
nou mesos que una malaltia, l’enemic
invisible, afecta seriosament i limita la
nostra capacitat d’animals socials, la
nostra llarga història i per ara encara hi
ha poc remei i només molta esperança,
més enllà que la de viure dins d’una
capça de vidre, protegits al màxim i en
la pitjor de la pitjor de les condemnes,
que és l’aïllament.

Com escriuria Josep Vicent Foix, el
poeta i pastisser de Sarrià, un Sarrià que
a l’any nou commemorarà el centenari
de la seva agregació a la ciutat de
Barcelona: Ho sap tothom i és profecia,
serà un Nadal ben diferent, però malgrat
tot, serà Nadal, i com tot Nadal portarà
sempre un bri d’esperança, de
confiança en la misericòrdia protectora,
perquè: Ho sap tothom i és profecia...
que a Cal Fuster hi ha novetat.

Joan Pallarès-Personat

.........................................................
CRISTALLERIES CALDES, S.A.

FUSTERIA PVC I ALUMINI
* Mampares bany * Vidres * Llunes * Vidrieres artístiques

c/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui

 - Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -

D

Tornem amb vosaltres
el proper 8 de gener.

Bones festes!!



www.caldesvitrall.es
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Llista d’ofertes de feina
actualitzades el:
11/12/2020
Núm. Oferta
302156 OPERARI/ÀRIA EN

LÍNIA (PLÀSTIC)
302145 NETEJADOR/A

INSTAL·LACIONS EMPRESA
(CERT. DISCAPACITAT)

302038 NETEJA DE LA LLAR
(9 HORES SETMANALS,
HORARI DE MATÍ)

302027 FORMADORS/ES
OCUPACIONALS

301992 INTERIORISTA
301903 PERSONAL RESIDÈNCIA

GENT GRAN
301079 TÈCNIC COMERCIAL

amb Anglès
300693 ADMINISTRATIU/IVA

RESPONSABLE FINANCES

Si ja esteu inscrits a la Borsa de Treball i teniu el
currículum actualitzat, feu la inscripció a les
ofertes de feina a través de xaloc.diba.cat
Amb motiu de la situació d’excepcionalitat
motivada pel COVID-19, els serveis de la Piqueta
continuen actius per via telemàtica, de forma que
no dubteu a contactar-nos a través dels correus
electrònics següents:
borsatreball@caldesdemontbui.cat ,
clubfeina@caldesdemontbui.cat ,
clubfeina16@caldesdemontbui.cat ,
i pfo@caldesdemontbui.cat .
Si voleu més informació o si us heu d’inscriure a la
Borsa de Treball, podeu trucar al T. 93 862 70
25. Des del Servei d’Ocupació es recorda que és
molt important revisar periòdicament les ofertes
penjades al web: www.caldesdemontbui.cat ,
per tal de no perdre la oportunitat de formar part
dels processos de selecció que siguin d’interès
per a les persones que cerquen ocupació.

L’OAC360º us ajuda a la
tramitació electrònica
també per les tardes
L’OAC360º és el servei d’assistència
ciutadana que té per objectiu donar
suport personalitzat en la tramitació
electrònica. L’horari d’atenció és de 8 a
20 h, excepte festius i vigílies de festes
de Nadal. Consulteu com accedir-hi.

Nadal 2020. Horaris
dels equipaments i
serveis municipals
Amb motiu de les vacances de Nadal
alguns equipaments i serveis municipals
canvien els seus horaris. Consulteu-los
al web www.caldesdemontbui.cat.
Tots els equipaments estaran tancats
els dies festius de Nadal, Sant Esteve,
Any Nou i Reis.

Aquest Nadal regala una
activitat artística
Aquest Nadal amb el xec regal del Taller
d’Art Municipal Manolo Hugué podeu regalar
un curs trimestral per adults.
Demaneu-los a la Secretaria del Centre
Cívic trucant al T. 93 865 49 77- 663 87 48
91 o enviant un correu electrònic a:
tallerdart@caldesdemontbui.cat

Nadal 2020-2021 a la
Biblioteca. Campanya
“El Llibreter Reial: Demana
un llibre als Reis!”
A partir del 14 de desembre els infants de
0 a 13 anys podran descarregar el model
de carta al web www.llibreterreial.cat;
el 4 de  gener la missatgera del Llibreter
Reial visitarà la Biblioteca i el 7 de gener es
podran recollir els regals que han portat
els Reis.

El carrer de Velázquez
passarà a tenir un tram
de sentit únic
A partir del 10 de desembre el carrer de
Velázquez passarà a tenir un tram de sentit
únic de circulació, guanyant places
d’aparcament junt amb l’obertura del nou
espai d’aparcament de Can Rossell.
El Pla de Mobilitat de Caldes de Montbui té
prevista l’ordenació dels sentits de
circulació i l’optimització de les places
d’aparcament.
Per aquesta fi, el proper 10 de desembre el
carrer de Velázquez, actualment de doble
sentit, passarà a tenir un tram de sentit
únic, a partir del gual dels edificis de la
zona de la Llana en direcció a La Borda.
D’aquesta manera es guanyaran 14 places
d’aparcament.

Consulteu el Risc de
brot de COVID19 a
Caldes de Montbui
Televisió de Catalunya gràcies a les
dades del Departament de Salut ha
elaborat un mapa de risc de l’epidèmia
municipi a municipi.
Podeu consultar les dades referents a
Caldes de Montbui en el aquest enllaç :
https://www.ccma.cat/324/coronavirus/
c a l d e s - d e - m o n t b u i / m u n i c i p i /
09084103300/

Calendari d’obertura
comercial a Caldes de
Montbui el desembre
L’Ajuntament recorda que els  dies 6, 13 i
20 de desembre són dies festius
d’obertura comercial autoritzada. L’Ordre
EMC/129/2019, de 28 de juny, estableix el
calendari d’obertura dels establiments
comercials en diumenge i dies festius per
als anys 2020 i 2021, i per a l’any 2020,
entre d’altres, inclou els dies 6, 13 i 20 de
desembre.

Recollida d’arbres
de Nadal
L’Ajuntament us convida a pensar en
arbres de Nadal diferents que no generin
residus. Tot i així, si feu servir arbres
naturals, recordeu que s’habilitaran llocs
de recollida de l’11 al 25 de gener. Deixeu
el vostre arbre sense guarniments
nadalencs qualsevol dia de la setmana i
a qualsevol hora als llocs habilitats: c. de
Llobet i Vall-llosera amb Sant Pau, pl. de
Moreu, c. de Molí amb Calderon de la
Barca, c. de Mossèn Cinto Verdaguer -
parc del Bugarai, pl. de la Salut (c, de
Lleida), c. de Granollers amb l’av. de
Josep Fontcuberta,a l’aparcament de
l’Escorxador i a El Tint.

www.caldesdemontbui.cat
 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui
 @AjCaldesMontbui
 ajcaldesdemontbui
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Classificats

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
-  CALDES DE MONTBUI  -

Diumenge:  11 matí: Adoració i comunió
                     11.30h: Escola Dominical

                    per a nens i nenes
Dijous:         19,45h.: Temps de pregàries

............................................................................................................................................................

Reflexions

c/ Sant Pau, 94  -  93 865 48 25
Caldes de Montbui

    Assessorament de la seva
    activitat sense compromís

•  Assessorament Fiscal, laboral i comptable
•  Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
•  Declaració rendes
•  Canvis de nom de vehicles

Tel. 610 25 02 53
c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui

RAMON PICANYOL
Instal.lador Autoritzat

d’Aigua, Gas i
Electricitat

PROGRAMES DE TELEVISIÓ :
. Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes a partir de les 10h a TV3.
. Buenas Noticias TV:
Cada diumenge a les 9,45h per La 2.

Nadal

Se ofrece chica con
experiencia para hacer
limpieza en casas.
Tel. 603820710

Cases, oficines comunitats,
postes a punt, vidres...
FALTA PERSONAL
Tel. 630 943 851

NET BULLON Empresa de neteja

     “Aquell qui és la llum veritable, la que il·lumina tots els homes, arribà al
món. Però, encara que era al món i l’havia creat, el món no el va reconèixer.
Havia vingut a la seva pròpia llar i els seus no l’acolliren. Però a tots els qui
l’acolliren, als qui creuen en el seu nom, els ha concedit el poder esdevenir
fills de Déu”.    Evangeli de Sant Joan 1: 9 al 12.
   Estem passant per una situació crítica. El covid-19 ha provocat morts,
enfermetats, distanciament social... Aquest temps de Nadal serà molt
diferent. Per això necessitem tornar a l’origen, a l’inici, al propòsit del Nadal.
Retornem a Betlem, on aquell nen va néixer en una establia perquè no hi
havia lloc per a Ell. Centrem la nostra atenció en Jesús, qui va créixer i va
acostar el regne dels cels a la terra. Mirem a Aquell que va morir en una
creu per nosaltres, pagant pel nostre pecat i fent possible la nostra llibertat.
Nadal és experimentar una trobada personal amb Jesús, Emmanuel, Déu
amb nosaltres, el que va trencar les distàncies i va salvar-nos per sempre.
Que aquest sigui un temps de reflexió que ens acosti a Ell tot reconeguent-
lo i acceptant-lo com el nostre personal Salvador.

Que Ell ens beneeixi!

La muntanya del Farell
De l’Oriental Vallès,
entre altres coses,
té la muntanya del Farell,
que sobresurt descomunal.

La seva altura destaca,
amb tota la seva boscada,
plena de pins i alzines,
i també d’altres espècies.

Ella n’està molt satisfeta,
i també molt orgullosa,
sembla que en l’interior digui,
de la contrada sóc un prodigi.

Des de dalt del seu cimal,
té una vista sens igual,
dominant bé la comarca,
que de fet, té certa màgia.

I no parlem di és la nit,
amb el Vallès il.luminat,
punts que hi són a milers,
de tantes urbanitzacions.

I els calderins satisfets,
de tenir-la al seu entorn,
per anar a buscar bolets,
que de molt bons se n’hi fan.

I agraïts els calderins,
d’estar-ne al seu redós,
li han posat al seu colós,
de nom el “Farellàs”.

Antoni Barceló

www.revistatotcaldes.com
la informació on-line!




