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Exposició i Fira d’Art a
l’Espai d’Art Casino
Fins el dia 3 de gener es podrà veure i
comprar a l’exposició i fira d’art,
col.lectiva d’ArtsGrup d’hivern i Nadal
2020.
Pintura, gravat, escultura i fotografía, a
càrrec de: Elena Blaise, Esther Tenedor,
Monse Boada, Joan Montsalvatge, Inna
Fernández,  Antoni Font, Sergi López,
Xavier Mallol, José Gómez, Vicente
Málaga, Mohammed El Rais, Isabel
Oliván, Carol Galvez, Quim Dasquens,
Toni Gutiérrez, Jordi Poch i Ferran
Fontanals.

Exposicions al Museu
Thermalia
Visita l’exposició temporal fins el 10 de
gener de 2021  ‘Caldes Desapareguda’
que hi ha instal·lada al Museu Thermalia.
Un recull de més de 200 fotografies
antigues de Caldes de Montbui, on es
podrá veure localitzacions de Caldes
que en els últims més de cinquanta anys
han canviat i molt.

També podreu veure l’exposició “Aigues
termals: la riquesa de Caldes de Montbui”.
Redescobreix el termalisme que ha
articulat la vida a la vila des dels romans
fins a l’actualitat, i l’origen de l’aigua
mineromedicinal que brolla a 74 graus.

Del 13 de desembre
al 10 de gener
Xènia, absolució – Cafè del Centre/
Ateneu Democràtic i Progressista
Mercat d’art solidari, amb obres d’artistes
locals i nacionals. Pintura, escultura, foto-
grafía i artesania. Tots els diners recaptats
es destinaran a la causa de la Xènia.

Fins al 5 de gener
Els comerços de proximitat us
conviden a tastar el brou termal
Thermalia i la Taula de Comerç participen
en una promoció conjunta: per cada 3
tiquets de compra en comerç calderí de
proximitat, podreu recollir una ampolla
de brou termal dins d’una bossa de la
marca comercial calderina “Shop in
Caldes, Compra a Caldes”.
La campanya serà del 27 de novembre
2020 fins al 5 de gener de 2021 i fins
esgotar existències. Es calcula repartir
620 litres de brou termal. Elaborat 100%
naturals.
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L a Fundació Santa Susanna, iniciarà
l'any vinent la construcció del nou

tanatori de Caldes de Montbui, un pro-
jecte que s'ubicarà al Jardí de la Funda-
ció, un terreny adjacent a l'aparcament
del Centre-El Sindicat, molt proper a
l'actual sala de vetlles.

Isidre Pineda, president de la Fundació
Santa Susanna, va comentar durant la
presentació a la premsa, que es farà un
concurs d'idees pel disseny del
projecte, que ja s'ha proposat a tots els
arquitectes calderins col·legiats,
reafirmant el valor de proximitat i volent
donar alhora molta dignitat a un edifici
especial en un lloc immillorable al nucli

El nou tanatori s'ubicarà en el terreny
del Jardí de la Fundació Santa Susanna

de Caldes. Hi haurà un jurat
independent que seleccionarà els
finalistes i el projecte guanyador.
A la majoria de municipis, els espais de
vetlla acostumen a estar als afores. El
fet que estigui al centre, fa poble i és un
símptoma de cohesió.
Pineda va finalitzar dient que tenir l'única
funerària no lucrativa de Catalunya és
una singularitat. I que precisament sigui
la funerària que impulsi el nou tanatori
és un valor afegit enorme.

Assumpció Ros, gerent de la Fundació
Santa Susanna, va comentar que els
serveis funeraris tenen la intenció
d'acompanyar a les famílies amb tot el
procés del final de la vida, una situació
difícil, però per la qual la Fundació està
preparada per ajudar a fer-ho de la millor
manera possible. Poder incloure un nou
equipament en el servei és una
satisfacció.
Ros va comentar també que en ser una
entitat sense ànim de lucre, els
possibles beneficis que pugui generar

aquest servei anirà destinat a altres
serveis de la Fundació, alguns dels
quals són molt deficitaris.

Xavier Blanco, vicepresident de la
Fundació, va dir que fa cinc anys van
pensar que l'atenció havia de ser
integral, arribant fins al moment del
traspàs. D'aquesta preocupació van
néixer els serveis funeraris.
Segons Blanco, el projecte de nou
tanatori farà un salt de qualitat, millorant
l'atenció a les persones, abraçant els
àmbits psicològics, emocionals i
espirituals.

La Fundació vol mantenir aquest servei
al centre, afavorint la mobilitat a peu i
facilitant la continuïtat de la tradició
d'anar a la Parròquia.
El projecte de tanatori, que es preveu
que estigui enllestit a finals del mes de
gener, ocuparà la meitat de l'espai actual
del Jardí de la Fundació i de moment es
mantindrà la casa, ja que actualment
presta alguns serveis.  JDB

JDB
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E l Procicat, dirigit pels Departaments
de Salut i Interior, ha aprovat el Pla

d’adaptació de l’activitat social de Nadal
i canvi d’any a la COVID-19. Es tracta
d’un pla estratègic per al període
comprès entre els dies 24 de desembre
de 2020 i 6 de gener de 2021, i contem-
pla aspectes relacionats amb l’activitat
social, la mobilitat, la disposició horària
i activitat comercial, entre d’altres. El
plantejament general és que l’activitat
social s’ha d’adequar a la situació de la
pandèmia, que és l’element prioritari i
condicionant.

En el primer dels seus punts més
rellevants, el pla recomana que les
trobades i reunions socials en aquestes
setmanes comportin el nombre més
reduït de persones possible, i en
qualsevol cas limitades a un nombre
màxim de 10 persones, entre les quals
també s’han de comptar els infants
(aquest número de 10 persones es
mantindrà independentment del tram
del pla d’obertura progressiva en què
es trobi Catalunya). A més, s’aconsella
que a les reunions no coincideixin
persones provinents de més de dues
bombolles de convivència (és a dir,
grups de persones de dos domicilis
diferents). Per últim, cal que, per a totes
les celebracions del període nadalenc,
cada bombolla de convivència es
relacioni amb un màxim d’altres dues
bombolles, sempre les mateixes.

Així doncs, cada bombolla de convi-
vència haurà de definir la seva
‘bombolla de Nadal’ amb les que
celebrarà el període nadalenc. En
aquest sentit, cal remarcar que la
‘bombolla de Nadal’ haurà d’estar
formada per persones de bombolles de
convivència que ja tenen un contacte
proper, tant per distància física com per
freqüència de contacte, com poden ser
pares, fills, germans o amics que
visquin a prop del domicili. Cal evitar la
interacció física amb persones de
contacte no habitual, com poden ser

El Procicat aprova les mesures
per adaptar l'activitat social de Nadal
a la Covid-19

familiars o amics que visquin lluny o
amb qui faci mesos que no es té
contacte. En tot cas, caldrà mantenir un
conjunt de pautes de seguretat:
distància física, higiene de mans, ús de
mascareta, ventilació i quedar-se a casa
si es tenen símptomes, diagnòstic o
contacte.

A més, es recomana que les reunions i
trobades es realitzin a l’aire lliure sempre
que sigui possible, tot i que cal recordar
que està prohibit el consum d’aliments
o begudes en les trobades a l’espai
públic. En el cas de trobades en espais
tancats, cal garantir  una bona ventilació
dels espais compartits. De fet,
s’aconsella ventilar abans i després de
la trobada i fer ús constant de la
mascareta mentre no s’estigui
consumint i seguir les pautes d’higiene
de mans. Per últim, és convenient limitar
la durada de les reunions.

Pel que fa a les trobades amb persones
residents en residències, se’n facilitaran
les visites i se’n maximitzaran i ampliaran
els espais destinats a les visites d’acord
amb les condicions estructurals,
excepte en el cas que la situació
epidemiològica no ho permeti.

Mobilitat al mínim i en l’entorn proper
Pel que fa a la mobilitat territorial i el retorn
a domicili, els perímetres s’ajustaran en
funció del tram d’obertura progressiva,
però en tot cas es recomana que la

mobilitat es minimitzi i es mantingui en
l’entorn proper. També es permetrà el
retorn al domicili familiar de les persones
que es trobin fora de Catalunya per
motius laborals o d’estudis. Tot plegat,
però, complint les mesures establertes
pel Govern espanyol en quant a la
certificació de la prova COVID-19 amb

resultat negatiu en el cas d’arribada des
de fora de l’Estat o altres mesures que
siguin vigents.

Pel que fa al confinament nocturn, per
la nit de Nadal i la nit de Cap d’Any es
flexibilitzarà: s’iniciarà a les 01:30 h del
dia 25 de desembre i 1 de gener,
respectivament, i no a les 22:00 h com
està previst per la resta de dies. La nit de
Reis el confinament nocturn s’endarre-
reix fins les 23 h, per tal de facilitar
l’activitat comercial fins les 22h.

Pel que fa a la restauració, els dies 24,
25 i 26 de desembre i els dies 31 i 1 de
gener se’n permetrà fer ús en grups de
fins a 6 persones per taula o grups de
taula. Per la nit de Nadal i la nit de Cap
d’Any es permetrà l’obertura al públic
fins les 01:00 h dels dies 25 de
desembre i 1 de gener, respectivament.
Es recomana fer ús de les terrasses i els
espais a l’aire lliure preferentment, i
reforçar la ventilació dels establiments.
L’ocupació de la restauració s’ajustarà
a la limitació de percentatge vigent, per
cada tram.
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CRISTALLERIES CALDES, S.A.
FUSTERIA PVC I ALUMINI

* Mampares bany * Vidres * Llunes * Vidrieres artístiques

c/ Sant Ramon, 63 - Tel. 93 865 13 55 - Caldes de Montbui
 - Tot tipus de Mallorquines en alumini i Mosquiteres -

S’incrementen les prestacions d’urgència
social degut a la crisi sanitària

 causa de la situació derivada de la
crisi sanitària, les prestacions

d'urgència social, s'han vist incremen-
tades davant l'augment del nombre de
sol·licituds, incrementant la despesa
econòmica destinada a cobrir aquestes
necessitats fins al moment en
143.397,86 euros.
A aquest import aportat per l'Ajuntament
entre gener i novembre del 2020, s'hi
afegeixen les beques escolars del curs
2019/2020, amb una aportació econò-
mica de 56.734,06 euros.

Les dades van ser presentades per
l'alcalde Isidre Pineda i Pep Busquets,
regidor de Serveis Socials.
Isidre Pineda va comentar que des de
l'Ajuntament de Caldes de Montbui no
es pretén deixar ningú enrere en
aquesta situació de crisi socioeconò-
mica que estem tornant a viure.
A Caldes es disposa d'un equip
d'atenció social que es deixa la pell
diàriament i també hi ha d'una cartera
de recursos per ajudar a les famílies que
estan patint més.
L'alcalde va dir que malauradament
estan detectant una pressió als serveis
socials que va en augment.

Pep Busquets, regidor de Serveis
Socials, va voler destacar el tracte humà
i proper que tenen en tot moment el
departament de serveis socials mitjan-
çant l'equip professional: educadores,
treballadores i informadores socials.
També va remarcar que és molt important
el treball cooperatiu i en xarxa amb els
diferents departaments de l'Ajuntament,
Fundació Santa Susanna, Centre de
Salut i les entitats socials locals.

Els ajuts o prestacions d'urgència
social tenen la finalitat d'atendre, d'una
banda, situacions d'urgència puntual,
urgent i bàsiques de subsistència en
què es troben les persones que no
disposen de recursos econòmics
suficients per fer-hi front i no estan en
condicions d'aconseguir aquests
recursos o rebre'ls d'altres fonts i, de
l'altra, atendre situacions d'exclusió
social, preferentment les que pateixen
menors en situació de risc.
Les sol·licituds destinades a l'ajuda
alimentària s'han vist incrementades i

s'ha destinat 77.075,15 euros per cobrir
aquestes necessitats, respecte als
38.098,61 euros de l'any passat.
Al Rebost Solidari d'aliments s'han atès
207 unitats familiars i 523 persones, amb
un increment de la despesa destinada
a l'adquisició d'aliments, que fins al

moment ha suposat 42.305,03 euros.
Des de l'inici de la COVID-19, s'han
gestionat 30 targetes moneder, de la que
han estat beneficiades 72 persones. Per
atendre aquests ajuts s'han destinat
16.980 euros.
Pel que fa a Habitatge, l'import destinat
aquest 2020 i que ha repercutit en 24
famílies és de 19.671,93 euros, respecte
als 12.023,94 euros de l'any passat.
Aquests ajuts s'han destinat al
pagament de lloguers i, en algun cas, a
finançar un allotjament alternatiu en
pensió o hotel, per a pers eurosones
amb pèrdua d'habitatge.
Finalment, els ajuts destinats a donar
resposta a les situacions de Pobresa
Energètica, és l'altre concepte que més
s'ha incrementat passant dels 10.153,02
euros de l'any 2019 als 15.806,97
d'aquest any.
La resta d'ajuts d'urgència social s'han
destintat principalment a cobrir les
necessitats bàsiques dels infants en
situacions de risc social o risc d'exclu-

sió social, amb ajuts destinats a cobrir
necessitats relacionades amb el menja-
dor escolar, material i llibres, escoles
bressol, activitats extraescolars, atenció
psicològica, bolquers, alimentació
infantil, etc.), amb una despesa de
18.852,98 euros.

A causa de la COVID-19, també s'ha
destinat una línia específica d'ajuts
destinada a donar suport a la gent gran
usuària del Servei d'atenció al domicili,
amb una aportació fins al moment de
9.986,51 euros.

Ajuts escolars
L'import que el departament de Serveis
Socials ha destinat a beques per material
i llibres, escoles bressol i cursos al Taller
d'Art i l'Escola de Música pel curs 2020/
21 és, fins al moment, de 56.734,06€
euros per atendre el total de les 332
sol·licituds aprovades.

Ajuts de menjador
Pel que fa als ajuts de menjador de
l'ensenyament obligatori, des de
l'Ajuntament es gestionen i tramiten
aquests ajuts que atorga la Generalitat
de Catalunya a través del Consell
Comarcal i que enguany, amb motiu de
la covid-19, han augmentat l'import, que
fins ara era del 50%, al 70%.

A

JDB
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Anem al Casino
Exposició i Fira d’Art a l’Espai d’Art Casino
Fins el dia 3 de gener es podrà visitar i comprar a
l’exposició i fira d’art col·lectiva d’ArtsGrup d’hivern i Nadal
2020. Pintura, gravat, escultura i fotografía, a càrrec de: Elena Blaise,
Esther Tenedor, Monse Boada, Joan Montsalvatge, Inna Fernández,
Antoni Font, Sergi López, Xavier Mallol, José Gómez, Vicente Málaga,
Mohammed El Rais, Isabel Oliván, Carol Galvez, Quim Dasquens, Toni
Gutiérrez, Jordi Poch i Ferran Fontanals.

Dissabte 12 de desembre
18h   Casino
Sessió Rialles. Sessió de teatre familiar Els 3 porquets i el
Nadal. Org. Casino. Les entrades es poden comprar a través de
la pàgina web www.caldescultura.cat

Els Amics del Sender tornen a instal·lar una
nova taula d’orientació al Pic del Vent

entitat calderina dels Amics del
Sender, gràcies a la col·laboració

d'Aleix Rifà, Pere Barrios de Recam
Làser i Francesc Sagalés, han instal·lat
una nova taula d'orientació al Pic del
Vent.
Aquesta taula, que corona el cim del
Farell,substitueix la que va desapa-
rèixer fa uns mesos.

Des de l'entitat, desitgen que no es torni
a produir la seva desaparició i que
estigui molts anys al seu lloc per a gaudi
de tots els que passin pel Pic del Vent.

L’

El carrer de Velázquez
passarà a tenir un tram
de sentit únic

l Pla de Mobilitat de Caldes de
Montbui té prevista l’ordenació dels

sentits de circulació i l’optimització de
les places d’aparcament. Per aquesta fi,
el proper 10 de desembre el carrer de
Velázquez, actualment de doble sentit,
passarà a tenir un tram de sentit únic, a
partir del gual dels edificis de la zona de
la Llana en direcció a La Borda.
D’aquesta manera es guanyaran 14
places d’aparcament.
El carrer Francesc Macià continuarà
amb el mateix sentit de circulació,
permetent la sortida cap a l’Avinguda de
Josep Fontcuberta.
Al mateix temps, tindrà lloc l’obertura del
nou espai d’aparcament del barri de
Can Rossell.

E
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om cada any per aquestes dates, el
grup d’artistes ArtsGrup del Casino

ofereixen un seguit d’obres per vendre i
regalar aquestes festes nadalenques.
Dissabte es va inaugurar l’exposició i Fira
d’Art amb l’assistència d’alguns dels
artistes, que quedarà oberta fins el dia 3
de gener. S’hi pot trobar pintura, gravat,
escultura i fotografia a càrrec de: Elena
Blaise, Esther Tenedor, Monse Boada,
Joan Montsalvatge, Inna Fernández,
Antoni Font, Sergi López, Xavier Mallol,
José Gómez, Vicente Málaga, Mohammed
El Rais, Isabel Oliván, Carol Galvez, Quim
Dasquens, Toni Gutiérrez, Jordi Poch i
Ferran Fontanals.  MMB

88888

Cable Obsession presenta “Viu la vida”
ins dels actes de cultura segura que
organitza l'Ajuntament i entitats de

Caldes, dissabte passat Cable
Obsession va oferir un concert amb les
cançons del seu primer disc "Viu la vida"
enregistrat el 2019. El bonic marc va ser
la plaça del Molí de l'Esclop i amb un
auditori reduït tal com recomana les
mesures de seguretat vers la Covid-19.
Els espectadors van poder gaudir dels
temes variats de pop barrejat amb altres
estils com rock, funky, soul, reggae i
rap.
Aquest grup, que es va formar l'any
2015, ha sortit de l'escola de música
calderina Tot Música Ensenyament i està
format per Marta Arcega, Àfrica Blades,
Mariona Mir, i Pere Ribalta. MMB

Torna la Fira d’Art de Nadal d’ArtsGrup al Casino
C

D

E. TENEDOR

MMB
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Opinió

Conte de Nadal
Un altre gotet

n Bonifaci Balcells no
sabia res de paons,

però li va fer gràcia
comprar un número
d’aquella rifa de Nadal.
Com que feia anys que li

faltaven els pares i vivia sol, va pensar
que si li tocava aquell paó, convidaria a
dinar la tieta i alguns dels seus amics.
Per sort o per desgràcia, li va tocar el
premi. El que ell no sabia és que li
entregaven l’animal viu. El cas és que
va marxar cap a casa amb aquell flamant
paó que li va amenitzar tot el camí amb
un “glu, glu” continuat.

El va tancar al pati del darrere i va trucar
a la tieta Puri, que feia anys havia criat
aviram i sabria dir-li que fer amb aquella
au. Les instruccions que li va donar
però, el van descol·locar una mica.
—El dia abans de matar-lo l’has
d’emborratxar.
—Això és perquè no pateixi?
—No, home! És per preparar la carn
perquè sigui més bona. Dóna-li rom, o
aiguardent, o algun anisat.
No li va dir a la tieta, però ell acostumava
a veure whisky i, es va preguntar si al
paó l’hi agradaria el whisky. Tot i que,
per descomptat no n’hi oferiria del bo.
Obriria aquella botella d’una marca
desconeguda, que li havien regalat
—Després l’has de fer córrer uns deu
minuts. Això ajuda a fer circular el licor i
millora el sabor de la carn.
—I si no en té ganes?
—Tu no li preguntis i fes-ho!
—Em sembla tieta, que hauries de venir
tu a entendre’t amb el Demetri.
—Qui és el Demetri?
—El paó. És que avui és Sant Demetri i li
he posat aquest nom.
—Que no saps que és una norma
important no posar noms als animals
que després ens hem de cruspir? Ara
ja l’estàs anomenant pel nom com si fos
un amic.
—Ups! No ho sabia. És que no m’hi he
pogut resistir. L’he notat una mica
trasbalsat pel viatge i m’ha semblat que
necessitava el caliu d’un tracte amistós.
—Mare meva! Però si te l’has de
carregar, no fer-li teràpia!!!

La corredissa pel pati la van fer abans
de beure el licor, fins que va aconseguir
atrapar-lo i lligar-li una cordeta a una
pota. Llavors va dubtar si engaltar-li la
botella de whisky directament o donar-li
amb un got. Es va decidir per la segona
opció i va portar dos gotets. Primer el va
provar ell. No estava malament aquell
whisky.
—Ara tu. Vinga home! Que està molt bo
—li va dir a en Demetri oferint-li el got.
Després de suportar el desinterès de
l’animal, finalment, el va engrapar pel
ganyot i li va fer obrir el bec. El líquid va
baixar per la seva gola sense problema.
Havent trobat el sistema, va continuar
una bona estona amb la ronda. Un gotet
el paó, un gotet ell, un el paó, dos ell,
fins que es van polir l’ampolla.
—Saps Demetri, la meva xicota m’ha

deixat fa poc. Ens vam conèixer a la
universitat i ja el primer dia em va
semblar la més bonica de totes. Però ara,
crec que ella no m’ha estimat mai. Va fer
un altre glop i el rostre se li va omplir de
llàgrimes. En Demetri que gairebé la
palma amb tant de whisky, li va acostar
una ala demanant compassió i al
Bonifaci li va semblar que l’animal
mirava de consolar-lo.
—Ets un bon amic  —va fer abans de
quedar-se adormit.

Aquell Nadal no va convidar els amics,
només va convidar la tieta, amb
l’advertiment que únicament menjarien
pollastre. No volia ferir els sentiments del
seu nou col·lega.

Mercè Jorba

quest Nadal, tal com estan anant
les coses, sembla que haurem

de prescindir de les grans trobades
casolanes amb visita ritual al
pessebre pairal i, per tant, els àpats
nadalencs es veuran atomitzats, amb
cada nucli familiar fent l'àpat a casa
seva. Una pena.

Però, potser podríem buscar alguna
manera de fer aquesta mancança
més suportable. I no només emprant
la tecnologia per reunir-nos
virtualment davant de les pantalles per
desitjar-nos bones festes. La cuina
també pot ajudar.

Jo us proposo que el responsable del
dinar de Sant Esteve faci hores extres
preparant safates de canelons adap-
tades a cada una de les unitats fami-
liars que estarà confinada. I que els hi
faci arribar la vigília, junt amb una
ampolla de cava, per garantir que
l'àpat nadalenc del dia 25 on, pel que
intueixo, el capó o l'indiot no s'ajus-
tarien al nombre de comensals, no
acabi essent una pizza. Així, quan
cada "bombolla de convivència" segui
a taula el dia de Nadal i brindi, podrà
recordar amb bombolles les altres
"bombolles" i, un cop enllestits els
canelons, fer-se una trucada.

L'any dels canelons
Però això ho trobo encara poc
imaginatiu. Cal buscar elements afegits
que facin més festiu el ritual. Per això,
proposo que el responsable de
preparar els canelons incorpori a una
de les safates, una fava seca (o la
figureta del tortell de Reis de l'any
passat) perquè aquell grup que la trobi,
hagi de fer-se càrrec de pagar la caixa
de cava que s'ha repartit, o preparar,
pel mateix sistema, l'àpat de la nit de
cap d'any.

Naturalment, la fava o la figura no han
d'anar dins d'un dels canelons sinó
immersos en la beixamel. No es tracta
de que, volent fer la festa més divertida,
algú hi deixi un queixal o mitja pròtesi.

Pels més ortodoxos, si volen mantenir
la presència de la bèstia de ploma a la
taula nadalenca, podríem buscar algun
ritual que impliqui les croquetes. Però
sincerament, penso que, a un any
excepcional com aquest, hem de
respondre-hi amb una festa diferent,
però identificable. Protagonitzada pels
actors secundaris de cada any. Sense
artistes convidats.
Els canelons s'ho mereixen.

Francesc Murgadas

E
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www.caldesdemontbui.cat
 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui
 @AjCaldesMontbui
 ajcaldesdemontbui

El carrer de Velázquez
passarà a tenir un tram
de sentit únic
A partir del 10 de desembre el carrer de
Velázquez passarà a tenir un tram de
sentit únic de circulació, guanyant places
d’aparcament junt amb l’obertura del nou
espai d’aparcament de Can Rossell. El Pla
de Mobilitat de Caldes de Montbui té
prevista l’ordenació dels sentits de
circulació i l’optimització de les places
d’aparcament. Per aquesta fi, el proper 10
de desembre el carrer de Velázquez,
actualment de doble sentit, passarà a tenir
un tram de sentit únic, a partir del gual
dels edificis de la zona de la Llana en
direcció a La Borda. D’aquesta manera es
guanyaran 14 places d’aparcament.

Llista d’ofertes de feina
actualitzades el:
04/12/2020
Núm. Oferta
301992 INTERIORISTA
301903 PERSONAL RESIDÈNCIA

GENT GRAN
301622 MANIPULADOR/A
301079 TÈCNIC COMERCIAL

amb Anglès
300926 ADMINISTRATIU/IVA

AUX COMPTABLE
300693 ADMINISTRATIU/IVA

RESPONSABLE FINANCES
Si ja esteu inscrits a la Borsa de Treball i
teniu el currículum actualitzat, feu la
inscripció a les ofertes de feina a través
de xaloc.diba.cat

Amb motiu de la situació d’excepcionalitat
motivada pel COVID-19, els serveis de la
Piqueta continuen actius per via telemàtica,
de forma que no dubteu a contactar-nos a
través dels correus electrònics següents:
borsatreball@caldesdemontbui.cat ,
clubfeina@caldesdemontbui.cat ,
clubfeina16@caldesdemontbui.cat ,
i pfo@caldesdemontbui.cat .

Si voleu més informació o si us heu
d’inscriure a la Borsa de Treball, podeu
trucar al T. 93 862 70 25. Des del Servei
d’Ocupació es recorda que és molt
important revisar periòdicament les
ofertes penjades al web:
www.caldesdemontbui.cat , per tal de no
perdre la oportunitat de formar part dels
processos de selecció que siguin d’interès
per a les persones que cerquen ocupació.

El Museu Thermalia
apropa l’obra de Manolo
Hugué als usuaris amb
discapacitat sensorial
El Museu Thermalia participa un any més
en el programa La Mirada Tàctil, apropant
l’obra de Manolo Hugué als usuaris amb
discapacitat sensorial amb una sèrie de
vídeos amb subtítols i llenguatge de signes
on es presenten les diferents obres de
l’artista. Els vídeos sobre la col·lecció
artística del Mas Manolo centrada en
l’escultura, la pintura, la ceràmica, el dibuix
i la joieria, es poden trobar al canal de
YouTube de La Mirada Tàctil. Com a
novetat, aquest any s’incorporen vídeos
amb itineraris a l’aire lliure. Les visites
presencials, per altra banda, es completen
amb l’edició de guies en Braille i làmines i
objectes de relleu per aquells visitants amb
dificultat visual i ceguesa amb macro
caràcter, gràcies a la col·laboració del
Servei Bibliogràfic de l’ONCE Catalunya.

Consulteu el Risc de brot
de COVID19 a Caldes de
Montbui
Televisió de Catalunya gràcies a les dades
del Departament de Salut ha elaborat un
mapa de risc de l’epidèmia municipi a
municipi. Podeu consultar les dades
referents a Caldes de Montbui en el aquest
enllaç :
https://www.ccma.cat/324/coronavirus/
caldes-de-montbui/municipi/09084103300/

Reis 2021
Enguany, a causa de la pandèmia sanitària
la visita els Reis Mags de l’Orient
s’instal·laran al Parc de Can Rius, els dies
3, 4 i 5 de gener a la tarda/vespre, per
saludar i recollir les cartes de tots els
infants de Caldes de Montbui.
A partir del dia 16 de desembre, a les 10 h,
tothom que vulgui fer la visita al Reis pot
reservar les entrades gratuïtament a
través del web www.caldescultura.cat
La visita es farà mitjançant un grup
bombolla de l’entorn familiar amb un
màxim de 6 persones i només es podrà fer
la visita una vegada. Cada grup bombolla
haurà d’indicar quantes persones l’integren
i a quin Rei li vol entregar la carta.
Durant la visita caldrà dur mascareta,
mantenir la distància de seguretat i seguir
les indicacions de l’organització.

Calendari d’obertura
comercial a Caldes de
Montbui el desembre
L’Ajuntament recorda que els  dies 6, 13 i 20
de desembre són dies festius d’obertura
comercial autoritzada.
L’Ordre EMC/129/2019, de 28 de juny, estableix
el calendari d’obertura dels establiments
comercials, i per a l’any 2020, entre d’altres,
inclou els dies 6, 13 i 20 de desembre.



Salut

ODONTOLOGIA INTEGRAL
Centre d’odontologia avançada

Dr. C. SURRIBAS
METGE PSIQUIATRE

HORES CONVINGUDES

c/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

www.psiquiatriacaldesdemontbui.com
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CLINICA DENTAL
Enric Vidal i Regard

c/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18  - Caldes de Montbui

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA
ESTÈTICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

1a VISITA GRATUÏTA

Tarruell
c/ Sant Ramon, 7 – Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou
Av. Pi i Margall, 36 – Tel 93 865 41 46
La Font del Lleó
c/ Forn, 5-7 – Tel. 93 865 00 97
Ruano
c/ Sabadell, 45 – Tel. 93 865 05 66
Huber
c/ Folch i Torres, 4 – Tel. 93 865 26 45
La Rotonda
Pl. Lluís Companys, 4
Tel. 93 865 58 98
Neus
c/ Santa Teresa, 8 – Tel. 93 862 21 93
L’Ametller
Av. Pi i Margall, 183
Tel. 93 865 49 96

Farmàcies de guàrdia a la nit:
(de 22h a 00.30h) trucar a la Policia
Local (93 865 41 41).
A partir de les 00.30h:
Farmàcia Viñamata de Granollers,
c/ Museu, 20.

5 activitats esportives a l'aire
lliure per a descobrir el teu
territori
E n uns moments en els quals no podem desplaçar-nos per a descobrir llocs

desconeguts, és la millor època per aprofitar i conèixer a fons els voltants del
nostre municipi. En família, en parella o tu sol, hi ha moltes maneres de gaudir de
l’entorn sense desplaçar-te kilòmetres. Viu el teu territori a l’aire lliure amb aquestes
activitats que et proposem a continuació.

1. Diverteix-te patinant
Treu de l’armari els teus patins o el teu monopatí i aprofita per recuperar aquest
oblidat hobby. Fer una ruta patinant és ideal per a tonificar el teu cos, sobretot les
teves cames. A més de mantenir-te en forma, el patinatge fomenta la teva
coordinació i equilibri. Només has de buscar un terreny llis i protegir-te el cap,
colzes i genolls per realitzar aquesta activitat. T’atreveixes?

2. Descobreix el teu poble pedalejant
Una altra activitat que pots fer sobre rodes és el ciclisme. Utilitza els carrils bici i
comença a pedalejar sobre la teva bicicleta. Si vius en una zona rural no tens
excusa per explorar els voltants del territori. Planifica la teva ruta i surt amb la teva
bicicleta, aquest esport mai passa de moda!

 3. Connecta amb l’entorn meditant
En uns temps en els que podem sentir emocions molt intenses, una de les millors
alternatives per carregar energies és meditar. Està comprovat que la meditació
disminueix els nivells d’estrès i ansietat. Aprofita per anar a aquell parc natural que
sempre has volgut visitar, posa’t els auriculars per escoltar música relaxant i
connecta amb el teu jo més espiritual fent meditació!

 4. Posa’t les vambes i a córrer
Per als que són una mica més tradicionals, una altra bona forma de descobrir el
teu entorn o barri és fent una passejada o fent running. Només has de tenir en
compte que, tot i que no estiguem en una època de calor, és recomanable portar
aigua per a hidratar-te, calçat adequat i una gorra per a protegir-te del sol.
Així que ja saps, posa’t les vambes i a córrer!

5. Escala un rocòdrom
Una activitat a l’aire lliure que no és tan habitual és l’escalada. Molts municipis
compten amb un rocòdrom de nivell bàsic per a escalar a l’aire lliure. Només
necessites casc, arnès, corda i peus de gat per fer aquesta activitat.  MARIA MOYA



Salut

- psicologia
infantil, juvenil
i adults
- psicopedagogia

Vanessa Olmos Oliván - psicòloga (col. 13.086)
c/ Aparici, 7 -  Tel. 93 865 57 37 -  685 806 557

Caldes de Montbui  -  vanessa@saucpsicologia.com

www.saucpsicologia.com

MARINA GUTIÉRREZ
PSICÒLOGA - LOGOPEDA

col·legiada núm. 3737
NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui  (hores convingudes)
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c/ Avel·lí Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

Estètica dental. Ortodòncia
Odontologia general. Implantologia

L

Pediatra Puericultora
Vacunes

Homeopatia pediàtrica

Dra.  Mª Justina López Pérez

Hores convingudes    Telf. 93 8650470
c/ Montserrat, 55 2on 2a     -     Caldes

El sitema sanitari català ja està
preparat per rebre i administrar
les vacunes contra la COVID-19

a consellera de Salut, Alba Vergés, ha reiterat el missatge a la ciutadania de què
el país està preparat per a vacunar contra la COVID-19. “El Sistema de Salut de

Catalunya està a punt per començar a vacunar quan arribin les primeres dosis, al
mes de gener, perquè té experiència”, com ho demostra el fet que cada any
s’administren 3 milions de vacunes. Vergés ha emfatitzat que des del setembre es
treballa en l’organització de la vacunació i que ja es té tota la distribució a punt. En
aquest sentit, el Banc de Sang i Teixits serà un dels punts de referència amb
ultracongeladors per conservar les vacunes de Pfizer, que seran les primeres en
arribar i necessiten una conservació de – 70 graus; també s’han adquirit 10 milions
de xeringues per a administrar les vacunes.

Vergés ha concretat, pel que fa a la distribució, que es preveu que Catalunya
tingui més de 900.000 dosis el primer trimestre del 2021. En un primer estadi es
prioritzaran persones que viuen en residències, professionals sanitaris i
sociosanitaris i persones amb discapacitat severa. Seran dues dosis i es podran
cobrir aquests col·lectius, entre 450.000 i 470.000 persones. Posteriorment, es
vacunarà a la gent gran major de 80 anys i la resta de la població, seguint una
estratègia i un procés que durarà mesos.
L’objectiu de la vacunació és prevenir la malaltia i disminuir la seva gravetat i
mortalitat, així com reduir l’impacte sobre la vessant assistencial i sobre l’economia
del país, sobretot protegint les persones amb major vulnerabilitat. Per a fer-ho,
caldrà assolir cobertures de vacunació elevades a tota la població, especialment
i començant pels grups prioritaris,

Per últim, la consellera ha ressaltat que les vacunes que arribaran són segures:
“Hem d’aconseguir trencar les reticències de certs sectors que diuen que no són
fiables”, ha dit abans de subratllar que tot i que “la vacunació és la llum al final del
túnel, no ens podem relaxar”. “Trigarem un cert temps a vacunar tothom i, per tant,
hem de continuar en alerta constant”, ha conclòs.

Per la seva banda, la sots-directora general de Promoció de la Salut, Carmen
Cabezas, ha comentat que les principals vacunes que arribaran a Catalunya seran
les produïdes per Pfizer–BioNTech (que s’espera que aprovi abans d’acabar l’any),
Moderna (que podria aprovar-se a mitjans de gener), i Oxford-Astra Zèneca (que
ara ultima la seva tercera fase). Cabezas ha subratllat que, segons el que s'ha
publicat, assoleixen una eficàcia superior al 94%, un percentatge molt elevat i que
les situa al mateix nivell de les millors vacunes del món, com la de l’hepatitis A o el
xarampió.  CATSALUT
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Gastronomia

Gallina en pepitòria

RESTAURANTE CHINO
COMIDA CHINA i SUSHI

A DOMICILIO
i PARA LLEVAR

Tels. 93 862 63 99
93 865 40 09

Menú del día 6,50 i 7,95 euros

PEKÍN

c/ Aparici, 4  - CALDES

CANSALADERIA
XARCUTERIA

CA L’AMALIA

Elaboració pròpia
Pi i Margall, 52 -  Tel. 93 865 04 94

Caldes de Montbui

Ingredients:
-1 gallina d’entre 1 i 1/2 Kg i 2 Kg
-50 g d’ametlles crues
-1 ceba
-3 dents d’all
-2 ous bullits durs
-safrà
-vi blanc
-julivert
-farina
-oli d’oliva
-sal

Preparació:
Es neteja bé la gallina, treient-li gran part
del greix, es sublima, es parteix en
trossos no gaire petits, es renta, s’es-
corre bé i s’assaona amb una mica de

sal (també es pot treure la pell).
En una paella, es posa oli i quan estigui
molt calent es tira la gallina i es fregeix.
Abans que es dauri, es va traient a una
cassola amb una escumadora, per
escórrer bé l’oli. Se li tira un got de vi
blanc, es completa amb aigua fins a
cobrir-la gairebé del tot i es cou a foc lent
durant una hora aproximadament.

Mentre cou la gallina, es prepara la salsa
posant a fregir la ceba primer, i després
els alls, tots dos ben picats, en l’oli en
què s’ha fregit la gallina. Quan la ceba
comença a daurar-se se li afegeix mitja

cullerada de farina i es deixa que es faci
una mica, removent sense parar.

A part, es piquen bé les ametlles, uns
brins de safrà, una mica de julivert i les
gemmes dels dos ous cuits. Després
s’ajunta tot amb el sofregit de la ceba,
es barreja i s’afegeix a la gallina.
Ha de coure tot junt fins que la salsa
estigui ben lligada i la gallina tendra, a
foc molt lent i anant amb compte que no
es cremi ni es desfaci la carn.
Abans de servir es tiren per damunt les
clares dels ous picades. DIT I FET



Serveis

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
-  CALDES DE MONTBUI  -

Diumenge:  11 matí: Adoració i comunió
                     11.30h: Escola Dominical

                    per a nens i nenes
Dijous:         19,45h.: Temps de pregàries

............................................................................................................................................................

Reflexions

c/ Sant Pau, 94  -  93 865 48 25
Caldes de Montbui

    Assessorament de la seva
    activitat sense compromís

•  Assessorament Fiscal, laboral i comptable
•  Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
•  Declaració rendes
•  Canvis de nom de vehicles

Tel. 610 25 02 53
c/ Montserrat, 20
Caldes de Montbui

RAMON PICANYOL
Instal.lador Autoritzat

d’Aigua, Gas i
Electricitat

PROGRAMES DE TELEVISIÓ :
. Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes a partir de les 10h a TV3.
. Buenas Noticias TV:
Cada diumenge a les 9,45h per La 2.
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Dies d’angoixa

Se ofrece chica con
experiencia para hacer
limpieza en casas.
Tel. 603820710

Oh Vírgen Purísima, llena de bondad y
comprensión. Vos sois la mejor
intercesora ante la Divina Providencia,
os ruego en esta ocasión que ayudeis a
resolver mi problema. Acordaos oh
piadosísima virgen Maria, que no se ha
escuchado decir nunca, que nadie que
se haya acogido a v/ protección
implorando v/ asistencia y reclamando
v/ auxilio, haya sido abandonado por vos.
Animada por esta esperanza a vos
acudo, oh vírgen de las vírgenes, y
llorando por el peso de mis pecados, me
arrodillo a v/pies y pido que me
escucheis. (Aquí la petición). No
desoigais mis súplicas, oh madre de
bondad, antes escuchad propicia y
acogerlas favorablemente.
(Cuando se reciba el deseo, publica esta
oración 3 dias y adquiere la devoción de
rezarla todas las noches. Es muy
milagrosa)
E.F.U.

ORACIÓN

Cases, oficines comunitats,
postes a punt, vidres...
FALTA PERSONAL
Tel. 630 943 851

NET BULLON Empresa de neteja

  “En aquests dies passats tot el nostre món conegut va canviar. I ho vam veure amb
perplexitat i temor. Semblava que tot s’aturava, que el món sencer s’esfondrava ; ens
vam adonar que potser havíem estat vivint d’una manera irreflexiva, amb certa
desconfiança;  ens vam quedar sense sòl on afermar els peus, començant per les
qüestions de salut on se’ns va fer palesa la nostra extrema fragilitat, fins arribar a
l’àmbit econòmic on els estralls han estat generals i potser ens han desmuntat la vida.
  Davant tot això, quines certeses queden? Som realistes de tenir seguretat respecte
d’alguna cosa?  I és més: hi ha possibilitat de consol? . Potser has estat dels que ha
perdut un ésser estimat i tens el cor esquinçat i la pena és tan gran que no saps què fer-
ne.  O potser mirant els mesos que tens per davant tens por respecte a la situació
sanitària.
   Jesús se’ns mostra com a certesa i consol; Ell és al nostre costat i ens comprèn; sap
què és el sofriment i la pena profunda; sap què és plorar pels amics perduts; sap què és
l’angoixa davant la pròpia mort. Jesús és un home avesat a patir, fet al dolor, diu la
Bíblia. Però aquest Jesús, aquest que vol acompanyar-nos també és la llum del món ,
i la pau, i el camí, i la veritat, i la resurrecció i la vida; per això és la nostra roca ferma i
el consol eficaç , i serà amb tu cada dia, tots els dies, si tu vols, fins el final.
   Déu t’ha guardat fins aquí; aprofita i reconcilia’t amb Ell.
Que el Senyor et protegeixi, t’il·lumini i beneeixi !!”
                                                                                                                           Febe Jordà

NOTA D’AGRAIMENT
Em nom meu i de la família
Santamaria-Verdú, comunico la
mort d’en Lluís Santamaria i
Casanova, el meu marit, a l’edat de
75 anys, el dia 3 de desembre de
2020.
També agrair a l’equip de
professionals del PADE Santa
Susanna i l’equip mèdic del CAP
de Caldes l’atenció rebuda i a
tothom, el suport que la família ha
rebut.

Anna Verdú

“Quan els que estimem tras-
passen, deixen de viure entre
nosaltres per viure en nosaltres”

www.revistatotcaldes.com
La informació on-line!




