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Divendres 25 de setembre

19h CanalYoutube d’Esquerra
Republicana del Vallés oriental

Acte de presentacié de “Tornarem a
vencer”, d’Oriol Junqueras i Marta
Rovira.

Amb Jaume Mauri, Marta Vilaret, Isidre
Pineda, i la participacio de la periodista
calderina especializada en informacio
judicial, Maria Nuria Revetlle.

Diumenge 27 de setembre
18.30h Casino

XIll Cicle de Teatre de Tardor.

Per exigencias derivades de la
pandemia, tindra lloc la projeccié del
video de I'estrena de I'obra a la pantalla
gran: “El Café de la Marina” de Josep
Maria de Sagarra, a carrec del Grup
Escénic Casino, dirigit per Francesc
Serra. Preu: 3 euros.

Fins el 27 de setembre
Espai d’Art Casino

Exposicié d’aquare.la i oli de lartista
Joan Coch.

Fins el 27 de setembre

SalaDelger

Exposicio “Comunicacié visual” recull
de poesies visuals, de Miquel A.
Mercader i Guillem Dotu.

Dimecres 30 de setembre

19h Sala petita del Casino

Inici dels actes de celebracio dels 25
anys de catifes a Caldes.

Xerrada: Corpus, flors, colors i festa,
a carrec del folklorista Amadeu Carbo,
autor del llibre: Corpus, lafesta de les
flors.

Activitat gratuita i també es podra
veure online: https://zoom.us/j/
7826908089 .

Org. Accio Civica Calderina i
Federacié Catalana d’entitats
Catifaires.

Dimarts 6 d’octubre

De 8 a13h Aparcament del carrer
Escoles Pies

Deixalleria mobil.

La visita mensual del camié adaptat
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Electra Comercial esta especialitzada

en el disseny, construccio i gestio d'instal-lacions
que permetin un aprofitament optim de l'energia.

Electracomercial.com

amb contenidors de recollida es
repeteix cada primer dimarts de mes.

Cada dimecres

20h Casino

Assajos de la Coral Cantem Cantant.
Inscripcions:

cantemcantant gmail.com

De 21 a 22.30h Camp Municipal
d’Esports de Les Cremades.
Entrenament de Rugby.

Org. Rugby & Touch Caldes, seccié
esportista del Centre Ateneu Democratic
i Progressista.
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e 900 181 776
Truca’ns!

Ajuntament 93 865 56 56
Ambulancies 902232022
Bombers Generalitat o112

Bombers voluntaris 93 865 41 41
Biblicteca municipal 93 862 67 56
CEIP El Farell 93865 0373
CEIP Montbui 93 865 08 33
CEIP El Calderi 93 866 52 27
Esc. adults Roure Gros 93115 10 66
Centre de Salut 93 B65 44 55
Creu Roja 93 865 10 O1
Correus 93 865 02 49
Deixalleria 937442121
Electra Caldense 93 865 0133
Enher (avaries) 900 77 00 77
Escola Bressol Gegant Pi 93 865 20 02
Escola Bressol La LLuna 9386275 96
Escola Mpal. Masica 93 865 49 77
Església Evangélica 93 865 12 26
Gas Natural Urg. 900 75 07 50
Hospital de Granollers 93 842 50 00
Hospital de Mollet 93 576 03 00
El Toc Punt Informacié 93 B65 46 55
IES Manole Hugué 93 865 37 62
Institut Pic del Vent 93 862 77 26

Jutjat de Pau

93 865 00 81
Mossos d'Esquadra 12

93 865 41 40
93 865 41 41
93 865 00 82

Oficina de Turisme
Policia Local
Parréquia Santa Maria
Sanitat respon 24h 902114 44
Serv. funeraris Torra 24h 93 727 74 00
Serv. funeraris Caldes-Torra 93 865 41 45
Serv. funeraris Sta Susanna 657 85 13 47
Servei d'Aigiies 93 865 48 47
Taller d’Art 93 865 49 77
Urgéncies Médiques 061

Victimes maltractament 016

TOT CALDES 93 86517 21
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Actualitat

Primers confinaments en centres escolars
de Caldes de Montbui i rodalies

ali com hainformat el Departament

d’Ensenyament de la Generalitat de
Catalunya, aquest dimarts hi havia 461
grups confinats en 348 centres
educatius dels diferents territoris a causa
del coronavirus. EI93,6% de centres de
Catalunya tenen la totalitat dels seus
grups en funcionament.
Un d’aquests grups pertany al 2on Cicle
d’Infantil i Primaria de I'Escola Montbui
de Caldes. Altres escoles properes que
també han confinat algun grup sén
'escola ElI Colomer de Bigues i Riells,
amb el confinament de 3 grups, I'escola
Jaume Balmes de Sant Feliu de Codines
amb un grup confinat, i 'Institut Ramon
Casas i Carbo de Palau-Solita i
Plegamans, amb el confinament d’'un

grup.

PREGUNTES MES FREQUENTS

Quin soén els requisits per poder entrar
en un centre educatiu?

Es pot anar a I'escola si:

. No hi ha simptomes compatibles amb
la covid-19 (febre, tos, dificultat
respiratoria, malestar, diarrea...).

.No conviu o ha estat en contacte estret
amb un positiu de covid-19 confirmat o
amb simptomes compatibles en els 14
dies anteriors.

.No esta esperant el resultat d’'una prova
PCR.

Les families poden entrar a I'escola
d’acord amb les indicacions del centre,

i seguint totes les mesures de proteccio,
amb mascareta i sempre mantenint la
distancia de seguretat.

Qué cal fer en el cas que hi hagi un
positiu?

. En cas que uninfant tingui simptomes,
no ha d’anar a I'escola. Tampoc no ho
ha de fer si se li ha diagnosticat
coronavirus o s’esta pendent del
resultat d’'una prova PCR ni si conviu
amb un cas confirmat.

. Si hi ha un positiu per covid-19, es
posara el grup de convivencia en
quarantena.

Quan es tanca unaescola?
Tot i que Educacioé s’ha compromes a

no tancar els centres escolars durant tot
el curs, si hi ha dos casos positius de
dos grups estables diferents, es
valorara tancar el centre, sempre que les
autoritats sanitaries ho considerin
convenient.

En cas que una escola no pugui fer
activitat lectiva perqué tots els cursos
hagin de complir una quarantena a
casa, 'escola continuara funcionant en
tot moment per als fills dels treballadors
essencials, i també es mantindra obert
el servei de menjador per poder donar
servei a les families més vulnerables.

Com s’actua davant d’'un cas d’infeccio
per coronavirus?

. Sies confirma un cas positiu, la familia
rebra la comunicacié a través d'un
professional sanitari.

.El Servei de Vigilancia Epidemiologica
territorial rebra I'avis i ho posara en
coneixement dels serveis territorials
d’Educacio o del Consorci d’Educacié
de Barcelona i de la direcci6 del centre
educatiu; comunicara les primeres
mesures a prendre i el plantejament de
'estudi del cas al centre educatiu amb
meés profunditat i es comunicara a
lAjuntament.

Quins son els elements de decisié per
establir quarantenes o, si escau,
tancaments parcials o totals d’'un centre
escolar?

. Cas positiu en un o més membres d’un
grup de convivéncia estable: tot el grup
de convivencia estable té consideracié
de contacte estret, per tant s’ha de
recomanar la quarantena de tot el grup
de convivéncia.

. Cas positiu en dos membres no
convivents que pertanyen a dos grups
de convivéncia diferents d’'un mateix
espai (un edifici, un torn, una ala d’'un
edifici...): tot el grup de convivencia
estable pot tenir consideracio de
contacte estret, per tant, i depenent de
la valoracié de vigilancia
epidemiologica, es podria recomanar la
quarantena dels grups de convivéncia
d’aquell espai

. Cas positiu en dos 0 més membres no
convivents que pertanyen a grups de
convivencia en diferents espais: tot el
grup de convivéncia estable té
consideracié de contacte estret, per tant
s’ha de plantejar la quarantena dels
grups de convivencia afectats, a més a
més es podria plantejar la interrupcié de
I'activitat presencial del centre educatiu

En el marc de la cerca activa de casos,
es realitzara un test PCR a tots els
membres dels grups de convivencia
estable que siguin contacte estret d’'un
cas diagnosticat.
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Actualitat

Finalitzen els treballs de la segona fase
de la piscina antiga

Jalcalde Isidre Pineda, la regidora
d’Esports, Nuria Carné, i el regidor
d’Urbanisme, Jordi Martin, han visitat el
Complex Esportiu Les Cremades i el
Pavell6 del Bugarai, per valorar I'evolu-
cio de les obres que s’estan realitzant
en aquests equipaments.

Les obres de rehabilitacio de la piscina
antiga de Caldes, situada al Complex
Esportiu de Les Cremades, tenen un
import total de 231.790,14 euros, i
s’estan realitzant en tres fases: una
primera, que va comencar el desembre
del 2019 coincidintamb el tancament de
la piscina en motiu de les festes
nadalenques i va finalitzar el gener del
2020, una segona que hafinalitzat ara, i
una tercera que es preveu fer I'any
vinent en un altre moment de l'any en
que es pugui aturar I'activitat a la piscina.

Els treballs de la primera fase van
consistir en el reforcament de
estructura de la coberta de la piscina
en la seva cara nord i sud. La segona
fase ha consistit en el manteniment i la
reparacié de I'estructura que aguanta la
coberta i harequerit la instal-lacié d’'una
bastida de 8 metres d’alcada. Finalment,
la tercera fase, que es preveu realitzar
'any vinent, consistira en la reposicio
de la platja actual de la piscina, és a dir,
aixecament de tot el terra que envoltala
piscina i la seva substitucié per un nou
paviment.

Les obres de rehabilitacié estructural de
la piscina antiga van comencar el 23 de
desembre de I'any passat després que

la primavera del 2019 es comencés a
instal-lar un nou sistema de climatitzacio
en aquesta piscina que ha culminat amb
la instal-laci6 d’un nou tub de
climatitzacié.

Recordem que les obres per una
climatitzaciéo més saludable i eficient en
aquesta piscina es van realitzar durant
la primavera de I'any passat. La
instal-lacié del nou sistema, que millora
la qualitat de l'aire - amb una millor
renovacié de l'aire i una millor regulacié
de la humitat relativa - i augmenta
I'eficiéncia energética de I'equipament
redunda en un augment del confort de
les persones usuaries i també evitara la
degradacio dels tancaments i de
I'estructura renovada de I'edifici. A més
d’aquests beneficis, el nou sistema de

climatitzacid, que ha tingut un cost de
118.440 euros i ha comptat amb una
subvencié de la Diputacié de 50000
euros, contribueix a augmentar
I'eficiéncia energética de 'equipament.
Val a dir que la piscina antiga continua
oferint un gran valor al Complex
Esportiu Les Cremades i que gracies
als serveis complementaris de les dues
piscines es dona resposta a una gran
demanda de cursos i cursets intensius
de natacio adrecats a les escoles 0 a
particulars, itambé a la tradici6 calderina
d’esports d’aigua. En concret, la piscina
antiga s’utilitza majoritariament per als
entrenaments de les seccions de
Natacio i de Waterpolo del Club Natacio
Caldes i per als usos d’esportistes
individuals del Complex Esportiu Les
Cremades.

LAjuntament de Caldes fa difusio de Pimpacte
del covid-19 en la defensa dels Drets Humans

Arrel de la situaci6 de pandemia
viscuda la primavera passada,
’Ajuntament de Caldes de Montbui va
haver d’ajornar les activitats de sensibi-
litzacié com a municipi adherit des de
2018 al projecte Ciutats defensores dels
Drets Humans. Donada la impossibilitat
de dur a terme actes presencials, I'entitat
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ha creat material audiovisual on defensors
i defensores dels drets humans expliquen
la situacié actual als seus paisos en
materia de drets humans en context de la
covid-19.

Totes les institucions i municipis que
formen part del projecte, han acordat

difondre a través del seus canals aquest
material per fer-lo arribar a escoles,
entitats i instituts. Com a municipi solidari,
Ajuntament de Caldes de Montbui s’ha
compromeés a difondre el material
reafirmant aixi el seu compromis
municipal garant dels drets humans, la
cooperacié internacional i la solidaritat.



Actualitat

El document del mes de setembre mostra el
primer numero de La Veu de Caldes

Any 1 Caldes de Manthbui, setembre de 1920 Nim. 1

 Els originals no's Prews de subseripeid:

La redeccid no's |
ria dch::h_.l- = Mimero solt 030 ptes.
P f ARy . oL - B00- W
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Anem al Casino

Diumenge 27

18.30h Casino

XIll Cicle de Teatre de Tardor. Per exigencias derivades de la pandemia, tindra lloc la
projeccié del video de I'estrena de I'obra a la pantalla gran: “El Café de la Marina” de
Josep Maria de Sagarra, a carrec del Grup Escénic Casino, dirigit per Francesc Serra.
Preu: 3 euros.

Fins el 27 de setembre
Espai d’Art Casino
Exposici6é d’aquarel-la i oli de I'artista Joan Coch.

Dimecres 30 de setembre

19h Sala petita del Casino

Inici dels actes de celebracio dels 25 anys de catifes a Caldes. Xerrada: Corpus, flors,
colors i festa, a carrec del folklorista Amadeu Carbo, autor del llibre: Corpus, la festa de
les flors. Activitat gratuita i també es podra veure online: https://zoom.us/j/7826908089.
Org. Acci¢ Civica Calderina i Federacié Catalana d’entitats Catifaires.

Cada dimecres
20h Casino
Assajos de la Coral Cantem Cantant. Inscripcions: cantemcantant gmail.com

CASINO DE CALDES

N
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També ens podet Seguir al f

A quest mes de setembre I'Arxiu
Municipal presenta el primer
numero que va veure la llum de la
publicacio La Veu de Caldes ara fa just
100 anys.

Aquesta revista mensual el nom
complertdela qual eraLa Veu de Caldes.
Revista nacionalista, portaveu de la
Comarca, es va publicar des del
setembre de 1920 fins I'abril de 1922.
Com ja indicava el seu nom, La Veu de
Caldes va manifestar la seva militancia
nacionalista ja des del primer numero.
El seu principal impulsor va ser Avel-li
Xalabarder i entre els seus col-labo-
radors hi havia Eduard Ragasol, Jaume
Bech, Joaquim Aymerich i Josep Font-
cuberta.

Alaimatge que publiquem es pot veure
la capcalera de La Veu dibuixada pel
pintor catala Joaquim Mir (Barcelona,
1873 / Barcelona 1940), amb un gall,
'escut i la vila de fons.

La Veu de Caldes és una de les diverses
publicacions editades a Caldes en el
periode de gairebé un segle i mig
d’historia de la premsa calderina.

Nova edicio de la
Setmana Europea
de la Mobilitat

§ Ajuntament de Caldes de Montbui
s’adhereix un any més ala Setmana
Europea de la Mobilitat, celebracié que
té lloc del 16 al 22 de setembre, enguany
sota el lema Per una mobilitat sense
emissions, amb I'objectiu de neutralitzar
les emissions de carbonide cara al 2050
(Pacte Verd Europeu). Aquesta nova
edicié ve marcada per la situacio actual
provocada per la pandémia de la covid-
19.
Perla Setmana de la Mobilitat d’enguany,
s’ha dut a terme una politica de
perseveracio de la seguretatila salut de
la mobilitat, fent intervencions de
senyalitzacio al voltant de les escoles
per tal de protegir als vianants i ordenar
millor les entrades i sortides, maximitzant
les distancies de seguretat i evitant els
creuaments entre persones.
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Actualitat

El jugador de futhol Walter Fernandez
torna a jugar als seus origens

al i com ha informat el club, torna al

C.F. Caldes Walter Fernandez,
després de fer tota una carrera
futbolistica arreu d’europa.

Eljugador es vaformar en les categories
inferiors de I'Espanyol procedent del
C.F. Caldes, per després passar a
integrar les del F.C. Barcelona.

Conclosa la seva etapa com a juvenil,
el 2008 va anar cedit fins gener a
I'Sporting Mahonés, i des de llavors fins
al juny a ’'Antequera CF.

El Nastic es va fixar en ell i el va
incorporar per jugar amb elfilial, a Tercera
Divisio.

No obstant aix0, les actuacions de
I’extrem a la pretemporada amb la
primera plantilla no van passar
desapercebudes per César Ferrando.
Walter de seguida li va prendre la
davantera aVicente, un interior esquerra
fitxat del Granada per reforgar la banda
esquerra.

A l'estiu de 2011 fitxa pel Videoton FC
hongarés.

Es en aquest club on Walter, juga per
primera vegada una competicio
europea.

En el seu primer any al club Hongares,
juga la penultima ronda de la previa
d’Europa Champion League, sent
eliminats per SK Sturm Graz Austriac.
En el seu segon any al Videoton és on
juga una altra vegada la prévia de
competicié Europea, perdo aquesta
vegada I'Europa League, aconseguint
arribar fins a I'tltima ronda eliminant a
'equip turc Trabzonsport i passant a la
fase de grups.

Al gener de 2013 abandonara el
Videoton FC (amb 11 partits en el
campionat hongarés disputats la
temporada 2012-2013) per incorporar-
se, fins al juny de 2015 amb el KSC
Lokeren, segon classificat de la Lliga
belga.

En la seguent temporada marxa cedit
per un any a I’FC Petrolul Ploiesti
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Romanés, ultim campié de la copa de
Romania i tercer classificat de la
temporada anterior 2012-2013.

Després d’un any en la lliga
Romanesa, torna de la seva cessio,
una altra vegada a I'KSC Lokeren i el
desembre de 2014 arriba a un acord
per rescindir el contracte, per signar un

nou contracte amb el Skoda Xanthi Grec,
on va jugar fins a final de temporada .

A l'agost de 2016, LU'Hospi reforca la
davantera amb la incorporacié del
calderi, que torna a Catalunya després
de cinc anys per Europa Lany anterior
va jugar a Grecia a les files de
I'Panthrakikos.
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CRISTALLERIES CALDES, S.A.
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*Mampares bany *Vidres * Llunes * Vidrieres artistiques
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Obras de misericordia

| parroco de Caldes, en

nombre del consell
pastoral, niega el permiso
que varias entidades de

TN Caldes habiamos solicita-
do, para hacer una pintada por la libertad
de los presos politicos y la Amnistia en
elmuro de la plaza 1 de octubre que limita
con la iglesia. Muro cuya propiedad
eclesial es mas que discutible.

Fui a un colegio religioso y me ensena-
ron en el catecismo las obras de
misericordia. Una de ellas decia “Visitar
a los presos”.

Friday for futur

| moviment "Friday for futur", creat per

la generacié Z, persegueix recuperar
els divendres, quan s'acaba l'escola, per
aprofitar el temps lliure, repensant el seu
futur al marge de l'alienacié escolar, que
només persegueix crear ma d'obra
barata, més o menys qualificada per al
mon competitiu empresarial.
Hi ha molta gent que ingénuament creu
que l'educacié és la que pot canviar el
mon. Aixo no és del tot cert, més aviat és
al revés. La historia clarament ens mostra
que els sistemes educatius majoritaria-
ment persegueixen defensar els interes-
sos de les classes dominants.
En l'actual societat capitalista competitiva,
I'escola reprodueix aquests rols compe-
titius, establint sistemes de valoracié
propis d'exercicis en els que es lluita per
ser els primers de la cursa. El fet recent
de fomentar la creacié d'equips coopera-
tius, pretén cobrir una nova necessitat en
el mén empresarial, que per poder com-
petir requereix disposar d'equips de ges-
tio, que membres s'entenguin entre ells.
Aquesta relacié directa entre els models
de produccid i els corresponents educa-
tius, han estat percebuts i coneguts per
les generacions Z, que tenen clar que no
volen continuar basant el seu futur en la
competicid, i si en I'amor i en la llibertat
de poder ser ells teixos. Per a ells Youtube
s'ha convertit en la seva font de
coneixement.
La societat no els hi ofereix el futur per
ells desitjats. Per aconseguir-ho cal
canviar el model de produccio a la vegada
que el model educatiu, i aixd només ho
poden fer ells. Les actuals generacions
que ho han consentit no poden fer-ho.

Josep Aracil

Hace tiempo, la Iglesia promovid la
creacion de una orden, los mercedarios,
cuya finalidad era liberar a los cautivos.
No pedimos que el parroco se haga
independentista, ni siquiera que
defienda la democracia y el voto como
forma civilizada de resolver los
conflictos. Es misericordia con los
presos pedir su libertad. Mucho mas
cuando han sido condenados por unos
jueces controlados por detras por el
partido popular.

No se si a los que hacen la primera
comunion y a los que se casan por la

Agrait de la
teva gentilesa

Maria Lluisa,

Ser un gran poeta voldria,
| fer-te una gran poesia,
Com a mi m’agradaria.

Seria la més maca que podria
Per poder-te compensar,

A la teva gentilesa,
D’oferir-me aquest dinar.

Ets una bona persona,
Humil, treballadora,
Familiarigenerosa,

En resum, encantadora.

Lloar la teva persona,

| de tota la familia;

Orgull sentir-me apreciat,

| d’aixd em sento afortunat.

Amb el teu tractar,
Del que estic agrait,
En aquest momento,
Te'n vull fer palesa.

Regraciat i emocionat,

| també bocabadat,

De la manera d’estar tractat,
En un dia molt recent.

Encara estic en un navol,
Del que em costa de baixar,
Degut a la cortesia,

| tracte del personal.

Sols vull dir del balneari,

Que s’anomena Victoria,
D’aquest poble calderi,

Que m’hi sento com a la gloria.

Antoni Barceld

iglesia les siguen ensenando las
preciosas obras de misericordia. Me
gustaria que ademas las practicaran.
Deseo que algun dia venga a Caldes
un parroco que como yo tenga de
referentes al obispo Casaldariga, el
escolapio Xirinacs o Mosen Dalmau.
Hasta entonces seguiremos defen-
diendo los derechos humanos donde
podamos, pero me gustaria que fuera
eny con la iglesia.

Pepe Beunza
Objetor de conciencia catdlico en 1971,
condenado en dos consejos de guerra

No al confinament

esmotivacio, empipament, ira, i frus-

tracio per com s'estan fent les coses.
Els ciutadans demanem raciocini.
El confinament ha demostrat amplia-
ment que no serveix per a parar el virus.
Va servir en el seu moment per a no
col-lapsar hospitals. Avui no estan
col-lapsats.
Hi ha més rebrots evidentment. També
es detecten amb més precocitat. També
és cert que ara els casos detectats no
s6n com a l'inici. Es a dir la ratio de per-
sones contagiades amb les hospita-
litzades son ara més baixes que a l'inici.
Seguretat i prudéncia per descomptat.
Perd No al confinament,ja que esta
demostrat ampliament que aix0 no para
al virus.
No heu de fer cas de les meves paraules.
El millor és buscar informacié i contras-
tar-la. Avui dia tenim moltes maneres
d'informar-nos. Hem d'aprendre a escol-
tar els dos costats d'una noticia i treure
les nostres conclusions. Comencgar a
posar preguntes en la nostra ment i
buscar respostes.
El coneixement és poder, sempre s'ha
dit. Busquem les preguntes adequades
i exigim les respostes a qui haguem
d'exigir-les. Economia i salut no sén
excloents. Poden conviure units, un no
té per que descartar a l'altre.
Estem enfront d'una situacié que no
s'acabara a curt termini. Hem de seguir la
nostra vida aprenent a conviure amb aixo,
no aillant-nos d'aixo.

Joan Juncosa
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Quantes vegades podem rentar les
mascaretes de tela abans que perdin
la seva eficacia

L es mascaretes han de ser de la
grandaria de la cara, regla que
serveix per tots; perd que resulta critica
en el cas dels nens.

Fa un any que ens
vas deixar amb el cor
trencat i sense
poder-nos abracar.

TESTIMEM JOSEP

ES VEN ENCICLOPEDIA
ESPASA, COMPLETA,
AMB MES
DE 100 TOMS.

A QUALSEVOL PREU.

al

Tel. 666 655 774 (Joan)
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El truc de fer una creu per a adaptar-la
millor a les orelles és un error, perqué
deixem una zona oberta en la galta, i no
compleix el paper de proteccié
necessari.

L'Organitzacié de Consumidors i
Usuaris (OCU) assegura que nomeés per
treballar gastarem 24 euros al mes en
mascaretes quirdrgiques, sense
comptar caps de setmanes o laresta del
dia. La despesa és considerable, i en
una familia amb diversos nens, encara
es dispara més.

Sembla logic valorar les mascaretes
textils com una opcié i de fet, sén les
que el Ministeri de Consum recomana
tant per nens com per adults sans. Perd
aixd si, han de comptar amb el codi o
norma espanyola UNE 0065 que indica
que son reutilitzables i que compleixen
els estandards de qualitat. Aquestes
mascaretes solen estar fabricades
d'una o diverses capes de tela que
cobreixen boca, nas i barbeta, i tenen

s

un arnés que envolta el cap o se
subjecta en les orelles. Eviten el contagi,
perd no basten: cal completar-les amb
el distanciament fisic i higiene,
recomanades per a frenar I'expansio de
la covid-19.

Perd encara que siguin reutilitzables, no
son eternes: hi ha mascaretes de vuit,
deuifinsitot de 20 rentades. Perd a partir
d'aqui, cal rebutjar-les. A més, les
rentades han de seguir estrictament les
indicacions del fabricant. No cal caure
en la temptacié de rentar-les més
vegades del que indiqui la seva
etiqueta, ni d'utilitzar més quantitat de
detergent o un producte diferent del que
s'indiqui, per molt que ens sembli que
desinfecta més. El motiu: podem
inutilitzar I'efecte protector dels filtres.
Aix0 és aixi, perqué la majoria d'elles
contenen components plastics, similars
als de les mascaretes quirurgiques, pel
que, si utilitzem un producte molt agres-
siu, podem anul-lar la seva finalitat. Amic




Actualitat

Caldes de Monthui es troba en risc alt
de transmissio de Covid-19

egons el portal de Dades Obertes [izaas
de la Generalitat de Catalunya, ara ' -
mateix Caldes de Montbui es troba amb
un index de risc alt (165,6), només per :
sota del risc molt alt que esta amb més
de 200 punts.
Els casos positius diagnosticats amb
PCR dels ultims 7 dies han sigut 13.
Si mirem els ultims 14 dies ens trobem
la xifra de 32 persones que han donat

positiu en Covid-19.

La incidéncia acumulada de diagnos-
ticats els ultims 14 dies per cada 100.000
habitants és de 153.81.

La taxa de reproduccié de I'epidémia
ponderada setmanalment (rho7) és de
1.08 (lI'epidémia creix si la taxa és
superior a 1).

Per calcular les dades de risc de brot
d’'un municipi, es mesura la taxa rho
(taxa de reproduccio de la malaltia) i es
creua amb la incidéncia acumulada de
casos per cada 100.000 habitants en els
darrers 14 dies.

Acte de Presentacio

Tornarem a vencer

Oriol Junqueras i Marta Rovira

Caldes de Montbui
Divendres 25 de setembre - 19h

Amb Jaume Mauri, Marta Vilaret,

Isidre Pineda i |a participacio de la

periodista calderina, especialitzada

en informacio judicial, Maria Nuria
Revetlle

L

Retransmeés pel canal de Youtubé
d'Esquerra Republicana Valles Oriental

. =

VIA
ESQUERRA
d ' l b rerusLicana AMPLIA




El raco del col-leccionista

Victor Rodriguez,
col-leccionista de capelletes

Una exposicié recupera una devocio popular i poc coneguda, “Capelletes a domicili”.

“A casa meva, fa uns
anys també rebiem la
Sagrada Familia un cop
almes”.
J o de petit eral’'encar-
regat de dur-la a la
casa del vei que tocava, després de re-
sar una oracio.
Aquests sén alguns dels comentaris
que es podien escoltar a I'exposicio
“Circuits invisibles de devocié popular”
que es va poder veure el passat mes de
gener a la Casa de la Sardana de
Barcelona, al carrer Pau de la figuera,
15.
Es una exposicié singular perd gairebé
Unica sobre les anomenades capelletes
de visita domiciliaria.

La mostra organitzada per Victor
Rodriguez, que n’és col-leccionista,
recull diferents tipus de capelletes de
fusta, amb portes que contenien al
interior una imatge religiosa (la Sagrada
Familia, un sant o mere de Déu).

Duien una nansa a la part superior per
transportar-les i, generalment hi havia
una caixeta a la base, amb una ranura
per dipositar-hi monedes com a donatiu.
En alguns casos o cors de trenta
persones, es traspassen la capelleta
d’una casa a laltra, segons un
recorregut circular que dura un mes.
Quan la capelleta arriba a la casa, es
col-loca habitualment al menjador, es
resa alguna oracio o el rosari (al seu
interior hi sol haver un llibret amb
oracions) i 'endema es porta al vei,
segons una llista escrita situada al
darrere de la capella.

Hi ha una persona coneguda com la
zeladora —sol ser una dona- que ho
coordina i recull els diners.

A I'exposicié s’hi van poder veure
imatges de guix, cartrd, metall, terracota
0 pintura.

Predominen les de la Sagrada familia,
que va posar en marxa el 1907 la congre-
gacio fundada pel pare Manyanet a
Barcelona. Per0 hi ha també capelletes
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amb escenes bibliques com, la fugida
a Egipte de la Sagrada Familia i altres
advocacions.

“A Catalunya —explica Joan Arimany- un
dels pocs que ha estudiat la tradicié de
les capelletes d’aplegadors, dels
ermitans per recollir fruits de la terra o
del bestiar. També se’n deien Santers, i
es van fer molt coneguts els que
recollien donatius per a Montserrat o

Pel que fa a les capelles de visita
domiciliaria , si be es van estendre a
partir del 1907, aquesta tradicid ja existia
abans, també a la resta d’Espanya o
Franca. “Aixi les cases modestes podien
tenir també el seu altar o oratori per resar”
afegeix Arimany.

Els diners de la caixeta eren per al
manteniment de la parroquia, per dir
alguna missa per un difunt. Més
recentment es destinen a Carites.

Tot i ser una devocid poc coneguda i
estudiada, esta molt estesa per

Catalunya, sobretot als nuclis rurals i
menys a les ciutats.

En un estudi fet a Manlleu, Arimany va
trobar 28 cors cadascun amb la seva
capella. Perd unicament se n’havia fet
abans una exposicio a La Garriga, tot i
que aquesta d’ara ha generat un gran
interés amb gent que la vol portar a
d’altres poblacions.

Les capelletes d’aplegador es poden
veure en algun museu com I'Etmografic
de Ripoll o el Marés de Barcelona, perd
les capelletes domiciliaries sén molt
més desconegudes, i aixd dona encara
meés valor a la col-leccié de Victor
Rodriguez.

A veure si algun dia podem gaudir en
alguna sala de Caldes, d’aquesta
magnifica col-leccié de capelletes de
Victor Rodriguez.

Santi Figuls



LAjuntament informa

Consulteu els Plans
d’'Organitzacio dels
centres educatius
municipals

Els Consells Escolars dels centres
educatius han aprovat els Plans
d’Organitzacio, que penjaran als seus
respectius webs per tal d’informar-ne a
lalumnat i a les families. Podeu consultar
els dels centres educatius municipals a

I’apartat www.caldesdemontbui.cat/
escola del web municipal.

Connecta't al catala:
Cursos de catala.
Curs 2020-2021

Ja es poden formalitzar les inscripcions
dels cursos de catala. Inscripcions obertes
del 17 al 25 de setembre en linia a https://
inscripcions.cpnl.cat.

Per a consultes i gestions demaneu cita
prévia al telefon 93 115 10 73 els dilluns,
dimartsidijousde 10a13.30hide 16a19h
0 envieu un correu a I'a/e caldes@cpnl.cat

Exposicio “Comunicacio
visual" de Miquel A.
Mercader i Guillem Dotuq,

del"11al 27 de setembre
alaSalaDelger

La Sala Delger acull, de I'11 al 27 de
setembre, I'exposicié «Comunicacio
visual» de Miquel A. Mercader i Guillem
Dotu. La mostra és un recull de poesies
visuals i es podra visitar en els horaris
seguents:

e Divendres,de 17ha20h
¢ Dissabtesd’'11ha14hide17ha20h
*Diumengesd’11ha14h

Inscripcions a l'Escola
d’'Adults El Roure Gros
per al curs 2020-2021

El periode de preinscripcio per a nous
alumnes de I'Escola d’Adults El Roure Gros
és del 23 al 30 de setembre, de dilluns a
dijous,de9.30ha12.30hide 17ha20h.El
curs escolar comencara el 14 d’octubre.
Consulteu el calendari als canals habituals
de comunicacio de I'Ajuntament.

La deixalleria mobil
s'instal-lara el dimarts
6 d'octubre,de8 a13h.

La deixalleria mobil s’instal-la a dins de
I'aparcament del carrer de les Escoles Pies.
La visita mensual del camié adaptat amb
contenidors de recollida es repeteix cada
primer dimarts de mes per recollir la majoria
de residus que es poden portar a la Deixalleria.

Cursos per adults del
Tallerd'Art

El Taller d’Art organitza els cursos anuals
i trimestrals per a adults: dibuix i pintura,
gravat, fotografia, aquarel-la, joieria
ceramica, fotografia macro, ceramica i
serigrafia. Inscripcions: Secretaria del
Centre Civic,de 177 ha20h.Tel.93 865 49
77- centrecivic@caldesdemontbui.cat

Matriculacio de l'Escola
Municipal de Musica Joan
Valls. Curs 2020/2021

Encara és obert el periode de matriculacio
per a tots els instruments. Per a més
informacio contacteu amb la Secretaria del
Centre Civic trucant al niumero de telefon
647 573 207 o envieu un correu electronic
a centrecivic@caldesdemontbui.cat

Llista d'ofertes de feina

actualitzadesel:

18/09/2020

Num. Oferta

299526 NETEJADOR/A

299480 OPERARVARIA

299458 OPERARIARIAPRODUCCIOI
ENVASAMENT

209218 PAGESPERMASIA

299112 REPARTIDOR/A

208883 INSTRUCTOR/A
ENTRENAMENT FUNCIONAL

208707 PEOINDUSTRIAL

Si ja esteu inscrits a la Borsa de Treball i
teniu el curriculum actualitzat, feu la
inscripcio a les ofertes de feina através de
xaloc.diba.cat

Els serveis de la Piqueta continuen actius
per via telematica, de forma que no dubteu
a contactar-nos a través dels correus
electronics seguents:
borsatreball@caldesdemontbui.cat ,
clubfeina@caldesdemontbui.cat ,
clubfeinal6@caldesdemontbui.cat,

i pfo@caldesdemontbui.cat .

Si voleu més informacié o si us heu
d’inscriure a la Borsa de Treball, podeu
trucar al T. 93 862 70 25. Des del Servei
d’Ocupacio es recorda que és molt
important revisar periddicament les ofertes
penjades al web: www.caldesdemontbui.cat

Un cop de ma.
Rumiaiencerta-la.

Setembre 2020

El Centre de Normalitzacio Linguistica del
Vallés Oriental publica de forma mensual
el qlestionari linglistic Un cop de ma.
Rumia i encerta-la! Per accedir-hi cliqueu
aquest enllag https:/bit.ly/UCM30set20

Il "H'E'E'EEEEE'E =
SERVEI D'EMPRESA | SUPORT A LEMPRENEDORIA
- FORMACIO EN LiNIA -

GESTIO ECONOMICA | FINANCERA

VENDRE 0 GUANYAR. GENERACIO DE RECURSOS VERSUS BENEFICIS *
Qué fem? Abans i després de la COVID-19.

Caneixer el compte de resultats d'una empresa o un negaci, analitzant els ingressos, les
despeses | els marges. Diferenciar entre marges, benefici d'explotacid, generacid de
recursos i benefici net. Al final de la formaced, cadasci podra decidic qué lnteressa més:
wvendre o guanyar? Refiexid sobre el model de negoci que tinc i com IMe de gestionar,

Formadora: Niria Soriano Mas (NSM Consultors d'Empresa)
Data: 20 i 22 d'octubre de 2020
Horari: 10,00 h a 12.00 h - 4 hores (sessions de 2 hores)

Fes la teva inscripcid a través de I'ENLLAG o per correu ic: servei cat

* Persones destinataries: Empreses i persones emprenedores

Cal inscripcid prévia - Telefon: 93 862 70 25 - serveiempresa@caldesdemontbui.cat = '
Formacit a través de la plataforma Z0OM = =
$S'ha de disposar de recursos per poder fer 1a formacio en linia

www.caldesdemontbui.cat
€3 facebook.com/ajuntamentcaldesdemontbui

ESTRATEGIA | MODEL DE NEGOCI

COM GUANYAR DINERS: MODELS DE NEGOCI A INTERNET *
En un moment de disrupcio del mercat per causa del confinament i
per la COVID-19, adapta't als models que ens ofereix internet.
Solerih una Amplia visid sobre les diferents fonts d'ingressos que ofereix Internet, cbeint una
oportunitat per a la creacid de negocis en linia, a través d'exemples reals i casos praclics.

Formadora: Montserrat Pefiarroya — Quadrant Alfa SL (3iSIC)
Data: 21 28 de setembre de 2020 - 4 hores (sessions de 2 hores) - Horari: de 1000 ha 1200 h

Fes la teva inscripcid a través de 'ENLLAG o per cormeu ic: servel i.cat

MARQUETING DIGITAL | VENDES
LES 12 UNIQUES MANERES DE CAPTAR CLIENTS. Capta clients en situacions COVID-19 *
[Es dotarh deines | coneements per aprendre les Gniques 12 maneres que tenen de captar clients en & era de b omnicanalitat.
= Oust é5 la omnicanalitat?

- Com destacar les avantatges competitives del producte o servei abans de sortir al mercat?
- Canals de comercialitzacid dels temps actuals, | com fer sequiment de l'impacte.
« Estratégia de vendes en linia | a través de les xares socials.

F Mdnica - Energivity Ci Iting, SL
Dates: 29 de setembre, 1i 8 d'octubre de 2020

10 hores (2 sessions de 3 hores i 1 sessio de 3.30 h)
Horari: de 10.00 h a 13.00 h i darrer dia de 10.00 ha 13.30h
Organitza: Mancomunitat Intermunicipal de ka Vall del Tenes

Fes la teva inscripcid a través de I'ENLLAG o per cormeu ic: i i.cat

Ajuntament de

B @AjCaldesMontbui
@ ajcaldesdemontbui

@ oully Caldes de Montbui
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+t FARMACIES

Tarruell

¢/ Sant Ramon, 7 — Tel.93 865 09 97
R.T.Maynou

Av. PiiMargall, 36 — Tel 93 865 41 46
La FontdelLled

¢/ Forn, 5-7 — Tel. 93 865 00 97
Ruano

¢/ Sabadell, 45 — Tel. 93 865 05 66
Huber

c/ FolchiTorres, 4 —Tel. 93 865 26 45
La Rotonda

Pl. Lluis Companys, 4

Tel. 93 865 58 98

Neus

¢/ Santa Teresa, 8 - Tel. 93 862 21 93
LAmetller

Av. Pi i Margall, 183

Tel. 93 865 49 96

Farmacies de guardia a la nit:

(de 22h a 00.30h) trucar a la Policia
Local (93 865 41 41).

A partir de les 00.30h:

Farmacia Vifiamata de Granollers,

CLINICA DENTAL

¢/ Museu, 20.
% Enric Vidal i Regard

ODONTOLOGIA GENERAL - CIRURGIA

ESTETICA DENTAL - IMPLANTOLOGIA

¢/ Montserrat, 21 - 1er 2a
Tel. 93 865 25 18 - Caldes de Montbui

CENTRE PODOLOGIC CALDES

calpodoleg.cat

Dr. C. SURRIBAS

METGE PSIQUIATRE

HORES CONVINGUDES
www.psiquiatriacaldesdemontbui.com
¢/ Forn, 23 2n pis - CALDES
Tel. 93 865 44 86

ALONSO CLIiNIC

Centre d’odontologia avancada

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Avda. Josep Fontcuberta, 104 Baixos
Caldes de Montbui - Tel. 93 862 75 70

www.clinicaalonso.com - info@clinicaalonso.com
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Les bondats de prendre
iogurt cada dia

n iogurt és un producte lacti obtingut per la fermentacié de microorganismes

de la llet. Aquesta fermentacio produeix acid lactic, que és el que li atorga la
seva textura i cremositat. Els bacteris bons que cal afegir necessariament a la llet
per a produir-ho, ho fan molt més beneficids que aquesta i també més absorbible
per tots, fins i tot per a aquelles persones que no digereixen bé la lactosa.

—————

—_—

-~ -

Consumir, com diuen els experts, un iogurt al dia proporciona nombrosos
beneficis entre els quals trobem:

1. Es un aliment amb gran quantitat de nutrients com a carbohidrats, proteines,
lipids, minerals i vitamines com I'A, I'E i la B, sobretot i en major quantitat, la B12,
clau en la prevencié de malalties cardiaques.

2.Té gran concentracio d'acids linoleics en major quantitat a la llet. Aquests acids
posseeixen propietats anticancerigenes i immunoestimulants.

3. El consum de iogurt s'associa a un menor risc de sofrir diabetis tipus II.

4. Es una font de proteines d'alta qualitat i contribueix gracies al seu calci al
creixement dels musculs i a I'enfortiment d'ossos i dents.

5.Conté calci com hem dit, perd també grans quantitats de Potassi, Fosfor, Magnesi
i Zinc, enfortint el sistema immunologic.

6. Es font d' Omega 3, encara que en menor mesura que el contenen els peixos
blaus.

7. Millora la salut digestiva a causa dels seus probidtics, afavorint el transit intestinal
i per tant protegint de la descomposicio. Per aix0 talla la diarrea i combat el
restrenyiment.

8. Es bo també per al cor. Gracies als seus greixos monoinsaturats, fa pujar el
colesterol anomenat bo (HDL) i redueix la pressio arterial.

9. Regenera la Flora intestinal destruida pel consum d'antibiotics.

10.Té poques calories, per la qual cosa es pot prendre en qualsevol dieta, encara
que si aquest és el cas, millor optar pels desnatats. A causa d'aquesta baixa
aportacio calorica, es converteix en l'aliment ideal per a prendre entre hores, sigui
a mitjan mati o com a berenar, en substitucio d'altres snacks salats o dolgos no tan
beneficiosos.

A més de tot aix0, és un producte amb un agradable sabor, ja que gracies a les
seves multiples varietats de presentacio, derivats, sabors i textures, satisfa als
consumidors de totes les edats. EVA REMOLINA



Salut

Caiguda de cabell 1 Covid-19,
com afecta i com posar-hi remei

c ada any succeeix el mateix. Després de les bones sensacions de viure un
estiu genial, gaudint de cada minut del dia i molts dels de la nit, arriba el
moment de tornar a la realitat... | aquesta realitat (a nivell de bellesa) torna en forma
de taques facials i de caiguda del cabell. Enguany, no obstant aixd, ha entrat en
joc un nou factor: la Covid-19.

Els experts ja venien detectant una major caiguda i pérdua de massa capil-lar des
del confinament, perd ara han saltat les alarmes en totes aquelles persones que
han sofert el coronavirus: una caiguda de cabell aguda i alarmant.

Aixi és la caiguda del cabell per la Covid-19

Es tracta d'una caiguda del cabell molt pronunciada en un periode curt de temps
ocasionada perque el virus danya l'arrel dels fol-licles pilosos i interromp el seu
cicle de creixement, provocant una caiguda massiva del cabell als dos o tres
mesos de patir la infeccid. No obstant aixd, no t'alarmis! Té un bon pronostic i el
cabell es regenerara de manera natural sempre que la nostra dieta aporti els
nutrients necessaris per a fer-ho: vitamines, aminoacids i minerals necessaris per
a sintetitzar la queratina (proteina constituent del cabell).

Moltes persones que han patit Covid-19 estan sofrint fortes caigudes de cabell
derivades d'una anémia. En aquest cas cal fer un estudi analitic per a saber quines
son les manques que té i aplicar un tractament a base de vitamines o altres
suplements nutricionals.

Pero no tot és Covid-19

Encara que és cert que la caiguda no pot evitar-se perqué els fol-licles necessiten
renovar-se, si que podem evitar que el cabell es parteixi amb facilitat i incentivar
que els nous péls que surtin durant la renovacid capil-lar tinguin un aspecte més
saludable.

Tips per ala cura capil-lar

Per a mantenir un cabell saludable i sense caiguda recordem els seguents consells:
- Una dieta equilibradai saludable; és clau per a donar-li al cabell tots els nutrients
que necessita per a créixer. Sobretot, aminoacids, vitamines i minerals necessaris
per a la sintesi de queratina (proteina del cabell).

- Protegir-ho de les agressions externes; en particular, durant 'estiu. Es important
evitar exposicions prolongades del cabell al sol.

- No abusar de l'assecador ni la planxa, ja que sotmeten al cabell a temperatures
molt altes que el danyen i ressequen. Limita el seu Us el més possible.

- Tints i descoloracions; sén agressius per al cabell, i els experts aconsellen una
freqUéncia mai inferior a un mes.

- Tallar-ho amb frequiéncia: Una vegada al mes és la frequéncia ideal per a mantenir
les puntes sanes. Complementa la teva rutina amb banys d'hidrataci6. AMIC

CLINICA DENTAL
Dra. Carmen Torrent

1a VISITA GRATUITA
FINANCEM A 12 MESOS SENSE INTERESSOS

info@dentaltorrent.es / www.dentaltorrent.es
Plaga de I'Esglésla, 5 esc. A 1erda
Tel. 938 652 653 - Caldes de Montbui

-, A
=% el

2 - psicologia
4 73 infantil, juvenil
S auc i adults

PSICOLOGIA

- psicopedagogia

www.saucpsicologia.com
Vanessa Olmos Olivan - psicologa (col. 13.086)

¢/ Aparici, 7 - Tel. 93 865 57 37 - 685 806 557
Caldes de Montbui - vanessa@saucpsicologia.com

\)) Ayuso&Schisano

Estética dental. Ortodoncia
Odontologia general. Implantologia

c/ Avel-li Xalabarder, 17 - tel. 93 866 55 06
Caldes de Montbui

MARINA GUTIERREZ
PSICOLOGA - LOGOPEDA

col-legiada num. 3737

NENS - ADOLESCENTS - ADULTS

C/ Salvador Codina, 19 - Tel. 93 865 28 15
Caldes de Montbui (hores convingudes)

CLINICA DENTAL BORRELL

Pi i Margall 24 +# 93 865 45 79
08140//CALDES DE MONTBUI

MEDICINA ESTETICA | NUTRICIO

Dra. Maria Xalabarder i Sagalés
6175921 32

HORES CONVINGUDES
mariaxalabarder@gmail.com
c/ Aparici 2, 1er 2a - Caldes de Montbui

ClinicaDental ——
Tre——

(=

Dr. David Morales
Dra. Eva Morales

- Radiologia
- Ortodéncia infantil i -

- Cirurgia oral

f L”_‘.”la”.“ d’adults

rotesis - Emblanquiment dental

Tel. 93 865 38 80

Torres | Sayol, 27 - ir-1a  caldes@clinicamorales. net

08140 Caldes de Montbui  www.clinicamorales.net
Cada setmana 9.

/
els consells /1
meés saludables
£)
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Gastrc

Recepta mallorquina de llom amb col

Ingredients per a 6 persones:

. 1 quilo de llom de porc tallat a filets
gruixuts (un dit)

. 1 col arrissada

.2 cebes grans

. 3tomaquets de penjar

. Sobrassada tallada a trossets petits
. Botifarré tallat a trossets petits

.80 grams de panses

. 50 grams de pinyons

. Aigua

. Olid’oliva

. Salipebre

Preparacio:

Separem les fulles de col, procurant que
no es trenquin, les rentem bé i les
escaldem lleugerament en aigua bullint
amb sal, amb un o dos minuts n’hi ha
prou, perque després acabaran de fer-
se.

Les traiem amb cura i les posem a
escorrer sobre un drap de cuina.
Traiem el tronc més fibros i les reservem.

Salpebrem els filets de llom i el daurem
lleugerament en una cassola fonda amb
oli, el just perqué perdi l'aigua. El
reservem.

Agafem una fulla de col, posem un filet
de carn al centre, sobre aquest filet vam

RESTAURANTE CHINO

COMIDA CHINA i SUSHI P E K I N
A DOMICILIO
i PARA LLEVAR i —
Tels. 93 862 63 99 T & -
93 86540 09 ;
Menu del dia 6,50 7,95 euros
c/ Aparici, 4 - CALDES

Ca_rrls a la brasa, G B Esmorzars,
cuinacasolana [ [ 7 77 qinars

i de mercat. S (o ial'estiu
Carta p <

( ¥ |4 sopars

i menii ﬂ—v_ﬁ ) ala fresca.

ERNEL. P A e
Tel. 93 865 00 02

Restaurant/ Bar

repartir uns trossets de botifarrd i
sobrassada, fem un paquetetamb la col
i el subjectem amb un escuradents.

Piguem la ceba i el tomaquet menuts.
A la mateixa cassola en la qual hem
passat el llom daurem la ceba a foc lent,
si cal afegim una mica més d’oli. Quan
estigui daurada, afegim el tomaquet i
deixem fins que es faci un sofregit ben
fet. Salpebrem, afegim una mica d’aigua
i deixem bullir una mica perqué quedi
tot unit.

Afegim les panses, els pinyons i, amb
cura que no es trenquin, els farcellets
de col (els col-loquem estrets uns contra
els altres i aixi es trencaran menys).
Afegim una mica més d’aigua, val més
fer-ho a poc a poc ja que els paquetets
no han de quedar coberts del tot.

Deixem bullir a foc mig, que faci xup-
xup, fins que la col estigui tendra i es
formi una salseta espessa.

Servim calent. DIT I FET

CANSALADERIA

XARCUTERIA
CALAMALIA

Elaboracié propia

Pi i Margall, 52 - Tel. 93 865 04 94
Caldes de Montbui

Can Cortada

Bar Cafeteria
——em  MENU DEL DIA: 9,90€
- w,. Diss, Dium. i festius: 12,50€ S
L v ) ESMORZARS g
> ENTREPANS N
PLATS COMBINATS |
ASSORTIT EN TAPES

Carng Llonch

Casa centenavia

g S50 domicil g

Pii Margall, 62+ Tel. 938650346

Calves de Montbui

14 | [[iCaldes £



Serveis

i
L

A
Assessors

RUISAN ASSESSORS, S.L.

Assessorament d'Empreses

* Assessorament Fiscal, laboral i comptable
* Serveis advocats: Laboral, mercantil i civil
¢ Declaracio6 rendes

e Canvis de nom de vehicles

Assessorament de la seva
activitat sense compromis

Av. PiiMargall, 138 agrobotiga@agricaldes.com ¢/ Sant Pau, 94 - 93 865 48 25
Caldes de Montbui Tel.: 936 599 503 Caldes de Montbui
Caldés% - RAMON PICANYOL
- — Instal.lador Autoritzat
Cada setmana les receptes més gustoses \_H Sy d’Aigua, Gasii
ol Electricitat

‘\M

c/ Montserrat, 20

CURSOS
DE CATALA

Curs 2020-2021

Inscripcions:

Del 17 al 25 de setembre
inscripcions en linia
https://inscripcions.cpnl.cat

Per a consultes i gestions
demaneu cita prévia al teléfon
931151073
els dilluns, dimarts i dijous
de10a13.30hide16a19h

Caldes de Montbui Tel. 61025 02 53

Reflexions

Comunicacio

Un dels grans canvis de la nostra eépoca és sense cap dubte el “boom” de les
telecomunicacions. Els que tenen més de cinquanta anys segurament
recordaran la primera vegada que van trucar per un teléfon fix, després per un
mobil i després potser per Internet. Els homes mai havien tingut a la seva
disposicio tants mitjans per comunicar-se; i gracies a ells la informacio circula
per tot el mon. Els contactes i les xarxes es multipliquen sense importar la
distancia. Aquesta profusié d’informacions pot envair les nostres vides fent-
nos correr el risc d’oblidar I'essencial, d’oblidar a Déu.

Qué fem amb els missatges que Déu ens comunica? Ell ens parla mitjancant
la creacio, la qual ha deixat a les nostres mans perqué la administrem. També
ens va parlar mitjangant Jesucrist, que va venir a la terra. | ens transmet els
seus pensaments en la seva Paraula, la Biblia, la qual ens ddna a conéixer la
nostra situacio respecte a Déu, qui desitja establir un contacte personal amb
cadascun; aquest contacte només pot establir-se mitjancant Jesucrist, I'tinic
mitjancer entre Déu i els homes.

Atenguem al missatge de Déu transmes per la seva Paraula, ja que el nostre
futur etern depén d’aixo. Que tinguis un feli¢ dia !

Diumenge: 11 mati: Adoraci6 i comunio

11.30h: Escola Dominical
per a nens i nenes

19,45h.: Temps de pregaries

ESGLESIA EVANGELICA

Dijous:

c/ GEORGE LAWRENCE, 10
- CALDES DE MONTBUI -

PROGRAMES DE TELEVISIO:
.Néixer de Nou: darrer diumenge
de mes apartirdeles10haTV3. -
.Buenas Noticias TV:
Cadadiumenge a les 9,30h per La 2.

OBERTS A DEU,
OBERTS AL POBLE

- DESDE 1880

0 envieu un correu a l'ale

caldes@cpnl.cat

gy CONNECTAT a CATALA

Projecte «Mentoria».
Vols ser mentor/a tu
tambeé aquest curs?

LAjuntament dona un nou impuls a la crida
de voluntariat per al Mentoria, el projecte
d’acompanyament a infants i joves
nouvinguts. Sicreus que pots serimportant
per a persones que importen, informa’t a
www.caldesdemontbui.cat/mentoria

ORACION

Oh Virgen Purisima, llena de
bondad y comprension. Vos sois la
mejor intercesora ante la Divina
Providencia, os ruego en esta
ocasién que ayudeis a resolver mi
problema. Acordaos oh piado-
sisima virgen Maria, que no se ha
escuchado decir nunca, que nadie
que se haya acogido a v/ proteccion
implorando v/ asistencia y
reclamando v/ auxilio, haya sido
abandonado por vos. Animada por
esta esperanza a vos acudo, oh
virgen de las virgenes, y llorando
por el peso de mis pecados, me
arrodillo a v/pies y pido que me
escucheis. (Aqui la peticion). No
desoigais mis suplicas, oh madre
de bondad, antes escuchad
propicia y acogerlas favora-
blemente.

(Cuando se reciba el deseo, publica
esta oracién 3 dias y adquiere la
devocion de rezarla todas las
noches. Es muy milagrosa)

E.FU.
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CINGLES

COMUNICACIONS

) Contracta ara la

i gaudiras d’una
linia mobil de 85Gb
per sempre!

Valida fins al 25/09/2020 i només .
aplicable a cobertura Movistar

Plaga Catalunya, 6 08140 - Calde: de Montbui 900 181776  Cinglescomunicacions.com OXfA
Cingles Comunicacioné‘égﬁ!fg'figOmpanyia dgj Grup Electra  * consultar condicions al nostre web.
s e B __‘__..‘.



